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Editorial

O testemunho, a peste e a poesia

6 | Mariano Horenstein

De alguma forma, de muitas formas, a psicanalise é uma
pratica do testemunho.

O analista ¢, em uma primeira aproximagao, testemunha
do exercicio discursivo de cada paciente, mas o faz de tal for-
ma que apenas com a sua presenga, ao oferecer-se para escutar
sem preconceitos e pela primeira vez, propicia a produgdo do
testemunho que escuta. Ou seja, ndo so registra, mas também
gracas ao dispositivo, esse genial invento de Freud, provoca
um dizer. Em circunstancias extremas, como quando trabalha
a beira do horror ou frente a loucura, o lugar de testemunha se
potencializa. Qualquer paciente ali poderia nos indicar, como
aquele personagem beckettiano: don’t touch me, don’t speak
to me, just stay by me. Isso fazemos amiude.

No entanto, ndo apenas enquanto analistas ocupamos o
lugar de testemunhas, também como editores somos teste-
munhas do estado atual do movimento psicanalitico, pelo
menos em seu capitulo latino-americano.

Sabemos que a psicandlise se alimenta menos das man-
chetes que das notas de rodapé, mais dos detalhes que das pa-
noramicas. A nossa ¢ uma pratica da minticia e recolhemos,
como se fossemos algo como um vasculhador do inconsciente,
o descarte da ciéncia, o que a maquina capitalista expulsa como
imprestavel. E o colocamos para produzir com o combustivel
de nosso desejo. Mas, sem diivida, a psicandlise ¢ uma discipli-
na do menor. Talvez por isso, Leopold Nosek, que concebeu a
ideia que a Fepal deveria ter uma revista compativel com nosso Zeitgeist, a medida de
nossos sonhos e nao de nossas limitagdes, tenha se detido em uma pequena revista de
provincias, da qual eu mesmo era o editor. Assim comega a se gestar — no que a mim
se refere — esta aposta editorial que hoje chega a seu décimo nimero.

Durante estes seis anos, fomos protagonistas e a0 mesmo tempo testemunhas de
um processo editorial inédito na Fepal, por meio do qual, paralelamente com quatro
comissoes de diretoria diferentes, foi se consolidando esta revista cujo décimo ni-
mero o leitor tem em suas maos. O que antes era uma revista bianual e de formato
variavel se tornou uma publica¢do semestral, trilingue, representativa da psicanalise

que se pratica na América Latina, aberta as interrogantes da cultura e as encruzilha-
das do social. E isso de uma forma original, contemporanea e de pensamento livre.
Chegar a este ponto ndo foi fécil, existe uma histdoria ndo escrita de conspiragdes e
misérias, talvez inevitaveis para qualquer projeto que pretenda ultrapassar um pouco
o habitual. Ao mesmo tempo, na América Latina a resisténcia ndo ¢ apenas a des-
crita por Freud e esta revista, que nasceu do consenso de que fazia falta renovar o
panorama editorial psicanalitico, colheu apoios cruciais, desempoeirou a coragem
e acendeu o entusiasmo de muitos, conseguiu conquistar o futuro através do tnico
caminho possivel: por arrogdncia do trabalho, como dizia Roberto Arlt.

O testemunho, a peste e a poesia | 7



8 | Mariano Horenstein

Nestes seis anos, publicamos aproximadamente quatrocentos autores; princi-
palmente psicanalistas latino-americanos, mas também ensaistas de prestigio in-
ternacional pertencentes a diversas disciplinas, além de uma sele¢do dos melhores
artistas contemporaneos da regido, que generosamente compartilharam suas obras
com nossos leitores.

Tanto na selegdo de autores e artistas como na integragdo da equipe de umas
40 pessoas, primou um critério federativo no qual t€m lugar tanto as sociedades
pequenas e novas como as mais estabelecidas e pioneiras da regido. Uma regido que
tentamos ajudar a conhecer através das cronicas de suas cidades analiticas ¢ mestres
locais muitas vezes ignorados fronteiras afora. A paridade também alcanca as lin-
guas, ¢ o portugués ¢ o espanhol convivem em Caliban em uma fértil mesticagem.
O inglés, desta vez, esta mais a servigo de levar as ideias da regido para além-mar
que da imprescindivel tarefa de ler o que se produz portas afora da América Latina.

Que lugar damos a América Latina na psicanalise? Essa pergunta, complexa
demais para dissecar aqui, esta nos bastidores da politica editorial de Caliban.
Cada nimero dos 10 editados até agora explora de sua maneira esta questdo. Tal-
vez, apesar de nossos mestres e pioneiros, apesar da pujanga de nossa psicanalise
das margens, ainda reste muito por fazer para que nossa produgdo seja apreciada
de maneira justa fronteiras afora.

Nossa psicanalise, sempre em germe, cavalga como aquela criatura kafkiana
entre tradigdo e invengdo. Talvez seja interessante pensar sua inser¢do no mundo a
partir do que aconteceu com outra peste —ndo a freudiana —, a da filoxera.

A filoxera foi uma praga que agoitou a videira e esteve a ponto de acabar com
todos os vinhedos da Europa no século XIX. A devastagdo produzida por este
parasita proveniente da América s6 pode ser freada quando se descobriu que as
videiras implantadas em pés americanos eram imunes a ele. Entdo a Europa de-
cidiu importar esses pés e enxertar suas proprias videiras neles, e por essa razao
continua existindo o vinho. A América aparece assim como a verdadeira portadora
da peste, mas também como seu antidoto.

Talvez a América Latina, em relagdo a psicanalise, seja esse lugar onde se
encontra o veneno, mas também a salvagdo, porque nossa posi¢do as margens do
mundo de alguma forma nos preserva, para bem ou para mal, as vezes nos con-
vertendo em uma reserva de futuro — de agua ou alimentos, de vinhas ou de livre
convivéncia entre ragas — ainda que também as vezes nos destine a parodia.

Conta-se que Meltzer, que de tdo estrita observancia as regras do setting chegou
a recomendar aos analistas que usassem sempre a mesma vestimenta, veio uma vez a
América Latina quando ha tempo ja tinha mudado de posi¢go, e encontrou discipulos
que o seguiam, ainda, em desvarios obsessivos que ele proprio ja tinha abandonado.

Mas, aqui também ¢ o lugar ao qual chegaram, ha quatro séculos, as décimas,
uma forma de poesia em 10 versos nascida na Espanha. Como forma poética, na
Espanha ndo existe mais; no entanto, na América Latina, do México ao Chile, per-
manece na tradigdo popular, com 20 nomes diferentes: jarocho no México, canto
de mejorana no Panama, galeron na Venezuela, payada na Argentina ou Uruguai,
pajada no Brasil, repentismo em Cuba, décima peruana no Peru... América Lati-
na pareceria por instantes uma reserva natural de espécies em extingdo, recursos
frescos capazes de salvar o vinho ou a poesia, e, tomara também, de renovar a
psicanalise e suas instituigdes.

Talvez o latino-americano em psicanalise seja um germe, um fermento capaz
de fertilizar terras que em outras regides aparecem mais secas. Talvez devamos
recuperar um secreto orgulho do menor, de uma psicanalise praticada em lingua
menor. Talvez devamos nos reencontrar com esse desejo de ser indio do qual

Kafka falava, esse escritor que — como Freud mesmo — renovou a lingua alema
reescrevendo-a a partir das margens.

O titulo deste nimero ¢ Intimidade, tema do 50° Congresso da IPA, em Buenos
Aires, e que declinamos com estilos e enfoques diversos, refratado em nossas
diferentes segoes.

Em Argumentos exploramos algumas das facetas da intimidade, hoje exposta
como as flores fotografadas que nos mostra Julieta Escardd; outra forma da intimi-
dade, a dos diarios, nos traz, em O Estrangeiro, Raquel Garzon.

Em Vortice, nossa segdo coral, discutimos sobre um tema tdo central como
controvertido, o fim da analise.

O Dossié deste niimero esta dedicado a hospitalidade, esse costume com que
se aloja o estrangeiro para deixar-se abordar por suas perguntas. De um de seus
textos, escrito pela ensaista Graciela Speranza, emergem as figuras microscopicas
de Liliana Porter, hospedes travessos que colonizam os interiores da revista.

O fotografo guatemalteco Luis Gonzales Palma - cujo trabalho ¢ uma explora-
¢do original em torno ao olhar e & intimidade - € nosso entrevistado em Textual.

Em De Meméria recordamos Horacio Etchegoyen, primeiro presidente latino-
-americano da IPA, com um texto escrito pela primeira mulher presidente da IPA,
Virginia Ungar, e outro texto de René Major.

Em Classica & Moderna resgatamos a figura de Heinrich Racker, enquanto
em Extramuros publicamos o prémio de Comunidade e Cultura da Fepal ¢ um
texto que resgata o carater de refiigio da analise, esse espaco que oferece uma ver-
dadeira intimidade em tempos em que esta parece estar perdida.

Em Cidades Invisiveis aparece uma cronica sobre outra cidade analitica, que
se chama Docta e que alberga o que talvez tenha sido uma primeira experiéncia
editorial, o esbogo da atual Calibdn.

Nas corridas de revezamento, testemunho é também o nome que se da ao bas-
tao de metal que um corredor que termina seu percurso passa ao colega que co-
mega depois dele. A passagem se realiza enquanto ambos correm: quem pega o
revezamento comega a correr € o colega que o antecede estira sua mao para tras
sem olhar, enquanto o outro pega o testemunho e continua a corrida. Somente se
estiverem o suficientemente proximos e coordenados, somente se confiam um no
outro, o testemunho ndo caira. Se correr - como analisar - ¢ uma disciplina soli-
taria, realiza-la em revezamento inclui ao mesmo tempo a singularidade e o fazer
parte de uma engrenagem coletiva. A equipe editorial de Calibdn, a partir deste
numero, pela primeira vez renova um ciclo completo, e o testemunho continua
circulando de mao em mao. Longe de qualquer tentagdo sabatica, imune aos obs-
taculos que ha de superar, continua trabalhando. Se € possivel passar o bastdo aos
que continuam, significa que existe uma engrenagem grupal funcionando. E isso
sempre ¢ uma maravilha.

Mariano Horenstein
Editor Chefe - Calibdn - RLP

O testemunho, a peste e a poesia | 9
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Ruggero Levy*

Intimidade: o dramatico e o belo no
encontro e desencontro com o outro**

12 | Ruggero Levy

Embora nosso conhecimento comece
com a experiéncia, nem por isso todo ele
se origina justamente da experiéncia.

Immanuel Kant

Introducao

Agradeco o convite a estar neste lugar privilegiado para poder expor
minhas ideias a propdsito desse tema tdo relevante a psicandlise. A
IPA e seu Comité de Programa nio poderiam escolher tema mais
apropriado, pela sua centralidade na vida do homem, na cultura e
na psicandlise. Focarei, entretanto, minha abordagem no significado
psicanalitico da experiéncia de intimidade, sua metapsicologia, sua
clinica, bem como as defesas contra ela, apenas tangenciando - em-
bora ndo ignorando - a questdo cultural.

Meu pensamento psicanalitico é fortemente baseado em Freud,
Klein, Bion, Meltzer e Winnicott, e tenho muita gratiddo a autores
contemporaneos como Ferro, Ogden, Civitarese, Barros e Barros,
Hartke, Aisenstein, Cassorla, Levine e Ithier, que marcaram pro-
fundamente minha forma de trabalhar e teorizar em psicanalise.
Eles, certamente, estardo no background das ideias que exporei
aqui, quando néo forem citados explicitamente. Gratiddo enorme
também a meus pacientes e meus analistas, com quem realmente
aprendi o que é a psicanalise.

* Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre.

** Keynote paper para o 50° Congresso da IPA, em Buenos Aires, julho de 2017.

Estudar e escrever sobre intimidade em psicanalise nos situa no
que ha, talvez, de mais humano, pois desde que saimos do ventre
materno, experiéncia maior de habitar e compartir o corpo de outro,
na verdade, buscamos pelo resto da vida o aconchego tranquiliza-
dor de um vinculo intimo com outro ser humano, percurso descrito
de modo belissimo por Eizirik (2016). Ou seja, a busca - ou a fuga,
na patologia — de vinculos intimos perpassa a vida do homem, pois,
como disse Bion, “o ser humano é um animal que depende de um
par” (1978/1980, p. 95).

Ao longo dessa procura, por todo o ciclo vital, o corpo, sem da-
vida, desempenha um papel central nas experiéncias de intimidade.
Além de habitar o corpo materno durante a gestagdo, ao nascer, o
sujeito humano segue compartindo a intimidade do corpo da mae,
alimenta-se dele e nele. Ademais, primitivamente, a mie ajuda o bebé
a conhecer o seu préprio corpo e construir uma imagem deste e de
si como sujeito, ou seja, ajuda-o a iniciar um contato intimo consigo
mesmo. Na adolescéncia, a familiaridade e a intimidade com o pré-
prio corpo tém que ser reconstruida, assim como na velhice, quan-
do o corpo se fragiliza e inevitavelmente se deteriora. No tocante a
sexualidade, na adolescéncia e na vida adulta, o corpo novamente
assume papel essencial na busca da intimidade sexual entre os aman-
tes, entre os casais, na busca do prazer, do aconchego e da procriagio.
Penso que o ciclo se encerra quando se invertem as posicdes, e 0s
filhos, com gratidao, auxiliam os velhos pais, até mesmo com os cui-
dados corporais: tornam-se pais e maes de seus pais.

A vivéncia de intimidade é uma experiéncia emocional. Acho
que escrever sobre isso nos enquadra na vertente psicanalitica que
tem se proposto a estudar a emocionalidade humana. Entendendo

Intimidade: o dramdtico e o belo no encontro e desencontro com o outro | 13




14 | Ruggero Levy

que a emogao indica o sentido inicial da experiéncia com o objeto
e que o significado é construido através de um longo processo de
simboliza¢do que implica em continéncia e transformacéo simboli-
ca desde os elementos simbdlicos mais primitivos até os mais abs-
tratos, passando pela linguagem.

Faco um paréntese. A mente humana é talvez um dos sistemas
mais complexos do universo, e, para apreendé-la, a psicandlise, em
seus cerca de 120 anos de existéncia, criou varios modelos tedricos,
na tentativa de dar conta de tamanha complexidade. Possivelmente,
nenhum deles, isoladamente, consegue abarcar o universo da mente
do homem. Identificarmo-nos mais com um deles ndo quer dizer que
invalidemos os outros, e acredito até mesmo que na pratica psica-
nalitica podemos transitar por varios deles, dependendo da situagio
clinica. Por meio de ilustragdes clinicas, espero poder mostrar com
clareza como eu penso e trabalho a intimidade na sessio.

Bion pds a experiéncia emocional, a emocionalidade humana, e
sua simbolizagdo no cerne da expansido da mente. Se, para Freud, a
expansao do psiquismo era impulsionada pela libido, Klein atrelou
a locomotiva do desenvolvimento ao sadismo (Petot, 1991). Mas eis
que chega Bion e afirma que as experiéncias emocionais amorosas
(Love) ou agressivas (Hate) s6 conduzirdo a expansio da mente se
estiverem subordinadas a K (Knowledge), ou seja, se puderem ser
conhecidas, pensadas (Bion, 1962/1991, 1965/2004; Rocha Barros,
2002; Rocha Barros e Rocha Barros, 2008; Hartke, 25 de julho de
2007; Levy, 2012b, 2015b), elevando K quase ao status de uma pulséo.
A consequéncia dessa abordagem foi que, embora se considere que
as pulsoes de vida e de morte e suas fantasias inconscientes derivadas
permane¢am como pano de fundo, a atengdo passou a centrar-se nas
emogdes vividas no encontro com o objeto, nas relacdes com os ob-
jetos e seus destinos.

O que é feito com a emoc¢do? Ela é contida e simbolizada? Ela
é evacuada? Seu significado ¢ falseado? E simbolizada, e posterior-
mente seu simbolo ¢ atacado e destruido?

Sigo Meltzer et al. (1986/1990), dizendo que o desafio da psicana-
lise é transformar a relagdo analitica, inicialmente contratual, numa
relagdo intima. Para ele, a vida humana transcorre em basicamen-
te trés tipos de relagdes, as ocasionais, as contratuais e as intimas.
Nas duas primeiras, funcionamos em um modo operativo, adapta-
tivo, protomental, mecanico, em que realizamos atividades para as
quais treinamos e as repetimos de um modo automatico. Nas rela-
¢Oes intimas a situagdo é diferente. Serdo relagdes em que existem
experiéncias emocionais que poderdo levar a expansido da mente, ao
crescimento mental, por meio de um longo trabalho de continéncia
e simbolizac¢io das emogdes em curso. Deveremos, entretanto, con-
ceituar o que sdo os momentos realmente intimos na relagdo analiti-
ca, no campo relacional que ai se gera (Baranger e Baranger, 1969b;
Ogden, 1994/2003), pois, como veremos, nem todos eles serdo de
experiéncias de intimidade da dupla.

Antes de prosseguir, quero esclarecer que, quando me refiro a re-
lagéo analitica, entendo que ai ficam englobados o conceito de trans-
feréncia concebido por Freud (1912/1969a), como reminiscéncias do

passado e fruto das identificagdes (Freud, 1923/1969d), e o conceito
de transferéncia proposto por Klein (1952/1985), como externali-
zagdo do mundo interno. Nela estdo abrangidos também os concei-
tos de contratransferéncia tais como foram pensados por Heimann
(1949) e Racker (1960). Mas penso que os conceitos de campo anali-
tico (Baranger e Baranger, 1969a) e de terceiro intersubjetivo (Ogden,
1994/2003) acrescentam a nogao de que as vivéncias transferenciais
e contratransferenciais de uma determinada dupla analitica geram
algo novo, a fantasia de campo compartilhada e o terceiro analitico.

Ademais, espero poder discorrer sobre essa experiéncia tao sub-
jetiva, tdo intima, sem perder sua riqueza e sutileza, incorrendo num
tecnicismo empobrecedor. Também me proponho a enfrentar, den-
tro do possivel, a inevitavel pobreza das palavras para descrever si-
tuagdes emocionais complexas e profundas.

Intimidade e a dimensao estética da psicanalise

Enquanto escutava o arquiteto, paisagista e poeta Paul Andreu (maio
de 2016) falar sobre a relagdo entre a luz e os materiais numa obra
arquitetonica, no Congresso de Psicanalistas de Lingua Francesa de
2016, lembrava-me da relagdo analitica. Ele dizia que é necessario
haver uma “dansidade” entre eles, uma possibilidade de a luz e os
materiais dangarem um com o outro, de interagirem, de se interpe-
netrarem, para que dali possa sair algo vivo. Também recordei a rela-
¢d0 com nossos pacientes, quando Andreu, ao falar de seu processo
criativo, destacava a importancia da dimensédo temporal, de deixar-se
inundar, submergir e, de repente, descobrir que algo emerge; “a ver-
dade est4 ali’, dizia ele (Andreu, 2016). E o que se passa na relagdo
analitica. Precisaremos ter essa “dansidade” com nossos pacientes, ter
uma interagdo viva, deixar-nos submergir na experiéncia emocional
com eles, num estado mental mais préximo do onirico que do pro-
cesso secunddrio, acolhendo suas comunicagdes, de todos os tipos,
para entdo emergir, gracas a nossa func¢éo analitica, para que nasca
algo vivo, uma nova compreensdo que diferencie os dois participan-
tes da dupla analitica (Ithier e Levy, 2013).

A obra de Bion (1962/1991, 1963/1988b, 1965/2004, 1970/1993) jus-
tamente versa sobre o processo de conhecer a “verdade” das emogdes
vividas nos vinculos humanos, nos quais a emogao é o elemento de liga-
¢ao. Como fazer contato e conhecer (K) o que se passa na propria mente
ou na mente do outro? Como nasce um novo pensamento a partir da
experiéncia emocional vivida no vinculo com o outro? Como aproxi-
mar-se da “verdade” do outro ou de si mesmo? Verdade aqui sendo en-
tendida como enigma, iminéncia de revelagdo (Ungar, 2000).

Intimo provém do latim intimus, que é o superlativo de dentro, ou
seja, o mais dentro possivel. Intimidade, entdo, é ter contato com o inte-
rior de si ou do outro. Bion fala em “tornar-se o outro’, no sentido de ser o
mais préximo possivel da sua experiéncia emocional, e ndo “ser o outro’,
perder sua identidade (Grotstein, 2005/2010b). E retratou o fendémeno
da intimidade, consigo mesmo ou com o outro, como jamais havia sido
feito (Grotstein, 2005/2010a). “Tornou a psicandlise uma pratica sobre a
obtencio e a experiéncia da intimidade” (Grotstein, 2005/20104a, p. 325).
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Outra contribui¢do essencial de Bion (1962/1991) ao entendi-
mento de como se processam as trocas intersubjetivas foi modifi-
car o seminal conceito de identificacdo projetiva de Melanie Klein
(1946/1978). Ele da um salto tedrico fantastico em relagdo a concei-
tuagdo de Klein quando descreve a identificagdo projetiva realista,
com finalidades comunicativas. Ou seja, o bebé e o ser humano em
geral podem comunicar ao outro suas emogdes, projetando-as in-
conscientemente dentro deste, sem cindir-se demasiadamente.

A descrigéo e conceituagido do processo de comunica¢do de emo-
¢Oes brutas via identificagdo projetiva, acolhimento e transformacéo
simbdlica destas pelo objeto tiveram um efeito revoluciondario na psi-
candlise, pois ele tem vérias implica¢des. A primeira é que a subjetivi-
dade do bebé ¢é constituida e/ou sofre uma ampliagdo pela mediagao
da subjetividade materna e de suas fun¢des psiquicas, assim como a
subjetividade emergente da mée é constituida pela do novo bebé. A
segunda, diretamente relacionada a primeira, é que o objeto adquire
um novo estatuto, passa-se a considerar que ele realiza fung¢des cons-
tituindo e ampliando a subjetividade do sujeito. A terceira - junta-
mente com as contribui¢des winnicottianas que abordarei depois - é
que langa a psicanalise definitivamente no paradigma da complexi-
dade (Prigogine, 1996; Morin, 1996).

Isso também tera consequéncia no modo pelo qual se entendera
a intimidade no processo analitico, pois podemos dizer que, assim
como a mée tem acesso a vivéncia subjetiva intima do bebé e possi-
bilita a este “conhecer” a si proprio, o analista poderd compartilhar
a experiéncia emocional com seu paciente, conhecé-la e ajuda-lo a
conhecer-se, abrindo todo um novo caminho na psicanélise, sua di-
mensdo intersubjetiva, inaugurando um novo modelo psicanalitico,
o transformativo (Ogden, 2012; Ferro, 1998; Levine, 2012, 2016), em
que a nogdo de campo analitico do casal Baranger (1969a, 1969b),
ampliada por Ogden (1994/2003, 2005/2010), Ferro (1998), Cassorla
(2010) e outros, ganhou um espago central.

Winnicott também traz contribui¢des essenciais para a com-
preensdo da constituigdo do sujeito na relagdo intersubjetiva com o
outro, abordando-a com base na dindmica de presenca/auséncia do
outro (Winnicott, 1967/1975b).

Dizendo-se influenciado por Lacan, Winnicott (1967/1975b) as-
severa a importancia do outro, da mée inicialmente, na constitui¢io
do sujeito. Afirma que o precursor do espelho é o rosto da mae. Com
muita riqueza, comenta que o bebé, quando olha o rosto da mae, vé
a si mesmo. A ponto de o autor inglés cunhar a frase lapidar “quando
olho, sou visto; logo existo” (p. 157). A mée que consegue “olhar” o
bebé comeca a assemelhar-se com o que ela vé ali. A sensagdo do
bebé ganha significado no rosto da mae. E neste interjogo, de mos-
trar-se e ser visto, que se constrdi a imagem que o sujeito tem de
si e que serd a “verdade” a respeito de si mesmo. Ou seja, nas rela-
¢bes humanas intimas nos vemos, encontramos a nossa “verdade” no
rosto dos outros. Winnicott ainda complementa, afirmando que os
bebés cujas mies ndo conseguem olhd-los, olham para a mae e nao
veem a si mesmos. Vemos aqui o quanto Winnicott, juntamente com
Bion, traz contribui¢des importantes, pensando a psicanalise desde a

complexidade da constitui¢do do ser humano. Junto as contribui¢oes
desses autores ingleses, que langaram bases metapsicoldgicas solidas
para a dimensao intersubjetiva da psicanalise, a teoria do campo ana-
litico enunciada pelo casal Baranger (1969a, 1969b) consubstanciou
ainda mais a compreensdo do que se passa quando dois sujeitos com
suas subjetividades encontram-se na sala de analise.

Ogden (1994/2003) enriquece essa concepgdo winnicottiana di-
zendo que, quando a crianga se vé no rosto da mae, cria-se uma di-
néamica de existir/ndo existir em que a mae, a0 mesmo tempo em que
reconhece e se identifica com o estado interno do bebé, desaparece e
permite que o bebé se veja como um Outro. O bebé pde-se no lugar
da mae e vé a si mesmo como um Outro.

Como estamos vendo, o contato e a aproximacdo de duas subjeti-
vidades através de um vinculo carregado de emogdes é um processo
complexo e paradoxal. De um lado, existem as trocas acima descri-
tas, vias de comunicagio entre dois sujeitos, mas, simultaneamente,
é necessario também conviver com a ideia de que, em ultima ana-
lise, o interior do outro ¢ intangivel, inacessivel, a ponto de Meltzer
(1971/1994) afirmar: “A enorme soliddo solipsista de que sofre o ser
humano reside na impossibilidade de saber — realmente sentir — as
emocdes de outro ser humano” (p. 186). Apenas podemos, com mui-
to esforgo, conjecturar (Meltzer, 1988/1995), fazer contato por meio
de nossa réverie ou nossa intui¢ao (Bion, 1962/1991; 1965/2004; Og-
den, 2005/2010; Ferro, 1995/1997, 1998; Civitarese, 2014, setembro
de 2015), nossa empatia (Bolognini, 2008, 21 de maio de 2016), nos-
so trabalho em duplo (Botella e Botella, 2002), abrindo nossa mente
para tentar acolher algo da subjetividade do outro.

André Green (1975/1988) - juntamente com o casal Botella (2002)
e Roussillon (2013), entre outros psicanalistas franceses —, ja desde os
anos 70, também se inseria na corrente psicanalitica que visava com-
preender o processo de crescimento psiquico com base nas trocas en-
tre paciente e analista. In 1975, por exemplo, escreveu textualmente:

o objeto analitico real ndo estd do lado do paciente nem do analista,
mas no encontro destas comunicagdes, no espago potencial que esta
entre as duas, limitado pelo enquadre, que se interrompe a cada se-
paragdo e se reconstitui em cada reencontro (p. 54).

Infelizmente, por uma questdao de tempo e espago, ndo poderei
me estender em consideragdes sobre esses ricos aportes.

Mas, voltando a importincia da emog¢do no encontro com o
outro e sua centralidade na tarefa do conhecimento, Meltzer, em
varios trabalhos (1971/1994, 1988/1995; Meltzer et al., 1986/1990),
descreve o encanto, o deslumbramento, nessa aproximacdo, mas
também o temor e a angustia. Considera que o contato com o ob-
jeto é uma experiéncia estética, na medida em que seu sentido, sua
natureza, é indicado pelas intensas emogdes e sensagdes que des-
perta, e nio pela razao.

Um lindo bebé comum olha intrigado, fascinado, seduzido e encan-
tado para a sua linda mae comum. Paix3o e sensualidade transpiram de
ambos os lados desta relagio. Ele, o bebé, o principe, é olhado com amor,
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medo, irritagio, sensualidade e mistério pela sua majestosa mae. E ela,
a grande fada, da mesma forma, é olhada, admirada, temida, desejada,
amada, odiada, pelo maravilhoso bebé comum, encantado com sua be-
leza - no sentido de que esta o inunda de sensa¢des e bombardeia sua
sensorialidade -, mas intrigado pelo mistério de seu interior inapreensi-
vel pelos sentidos (Meltzer, 1988/1995). Este é o conflito estético.

Meltzer situa o conflito estético como ponto de partida do de-
senvolvimento, postulando que ele se mantém assim, ao longo da
vida, como um elemento imprescindivel ao crescimento mental.
Neste vértice, o pensamento criativo constitui-se no esfor¢o para
dar representagdo simbdlica a intensa experiéncia emocional de-
sencadeada pela presenga do Outro e pelo enigmatico de seu inte-
rior intangivel. A presenca do objeto e o seu mistério pdem a mente
a trabalhar, a criar formas simbdlicas que representem algo da ex-
periéncia emocional. Ou seja, este duplo elemento, presenca inten-
samente rica em estimulos sensoriais, por isso bela, arrebatadora,
e em mistério, pelo carater inalcanc¢avel, inatingivel, do interior do
objeto, ¢é essencial ao desenvolvimento da imaginacéo especulativa,
do pensamento criativo. Essa seria uma fun¢io poética de nosso in-
consciente (Meltzer et al., 1986/1990; Civitarese, 2014), na medida
em que cria imagens, quando possivel, que contenham a emogao
do encontro com o outro. Ou, entdo, se estas emog¢des sdo insu-
portaveis, poderdo ser evacuadas da mente por meio da agido, da
identificagdo projetiva defensiva ou nas alucinagdes.

A situagdo analitica tem a virtude de prover um territério para
a expressdo da linguagem da emocionalidade vivenciada pela dupla
numa relagdo intima. A convergéncia do material onirico com a ex-
periéncia emocional direta na transferéncia e o processo de constru-
¢do-reconstrugdo das relagdes passadas desafiam o paciente e o ana-
lista a encontrar formas verbais precisas que descrevam a experiéncia
de compreender e ser compreendido (Meltzer, 1971/1994). E esta
possibilidade de ter consciéncia de si mesmo e da experiéncia que
esta sendo compartida dependem em grande parte da sinceridade
que o sujeito é capaz de ter, de aceitar, conter e reconhecer a emogao
que esta sendo vivida. Evidentemente, isto também se passa na mente
do analista. A possibilidade de conscientizar-se da experiéncia emo-
cional em curso na sessdo depende de sua abertura mental a acolher
as emoc¢des compartilhadas, sua capacidade continente e sua sinceri-
dade. Dependera também de seu cansaco, tipo de transferéncia, stress
pessoal, etc. (Meltzer, 1971/1994).

Esse enfoque, que pde a emogdo no centro — e como elo - da ex-
periéncia subjetiva entre dois sujeitos e o inconsciente com a tarefa
poética de construir imagens prenhes de significado que traduzam
essa emocionalidade, constitui a dimensdo estética da psicanalise,
como foi tdo bem descrito por Virginia Ungar (2000), no trabalho
em que propde o modelo estético da psicanalise.

E possivel definir um gradiente de intimidade?

Na tentativa de uma precisdo maior para caracterizar as experiéncias
de intimidade, talvez se pudesse definir um espectro de experiéncias
de relagdes de objeto — e mesmo da relagdo consigo mesmo - que

irifam de um extremo, que seria um sujeito em um estado mental de
isolamento autista, a outro extremo, de um estado mental de fusao
narcisista, passando por um gradiente de experiéncias intimas. Pro-
ponho o seguinte diagrama, inspirado em Meltzer e Bion:

Isolamento autista «- ... Intimidade ... ¢ Fusao narcisista

Sugiro com este diagrama, com suas flechas bidirecionais, que ha
uma oscilagido dindmica entre essas varias posi¢des e que nas relagdes
humanas transitamos por estados mentais em que estaremos mais
ou menos disponiveis para relacionamentos intimos e também que
poderemos ter graus diferentes de intimidade com o outro e com nds
mesmos. O que ndo impede que também em situagdes de patolo-
gia possa-se passar, por exemplo, diretamente de um estado de fusio
narcisista a um desmantelamento autista, dependendo da ansiedade
e das defesas contra ela.

Como dizia Bion (1997), o encontro de duas subjetividades pro-
voca uma tempestade de emog¢des que fazem uma exigéncia de tra-
balho enorme a mente. O leque de emogdes é quase infinito: paixdo,
amor, 6dio, desejo erdtico, desejo de conhecer, inveja, medo, culpa,
ansiedade de separagio, medo a rejeigao, desprezo, atragao, repulsa,
admiragdo, e assim poderiamos seguir tentando nomear ad infini-
tum. As defesas contra as emogdes intoleraveis podem distribuir-se
no mesmo espectro ilustrado no diagrama acima. Podem ir desde as
defesas autistas, e a desmentalizagdo consequente (Korbivcher, 2001;
Civitarese, setembro de 2015), até os estados narcisistas, com suas
relacbes de objetos onipotentes e narcisistas, em que o sujeito, por
meio da identificagdo projetiva intrusiva, apropria-se do outro, ou o
utiliza para evacuar seus aspectos indesejaveis (Meltzer, 1973/1979,
1992; Rosenfeld, 1987/1988). Tanto num extremo como no outro, 0s
limites do self sdo borrados ou perdidos, a nogédo de alteridade é per-
dida, bem como a possibilidade de ter experiéncias de intimidade.
Poderiamos também supor que, para poder ter uma rela¢do intima
consigo mesmo, conhecer seu proprio interior, o sujeito nao pode
estar num estado de funcionamento mental em que predominem as
defesas autistas, nem aquelas projetivas, pois tanto umas como outras
impedem o contato do sujeito com sua vida emocional.

Para haver uma genuina experiéncia de intimidade numa relagéo
de objeto, parece ser necessario que a dupla, além de sinceridade para
com as emogOes vividas, mantenha os limites do self e a nogao de
alteridade (Minerbo, 1993), e que o senso de identidade nio tenha
sido demasiadamente afetado. As varia¢des na intimidade ndo tém a
ver com a intensidade da dor psiquica, mas com o grau em que ela é
aceita (Meltzer, 1971/1994). Desde a perspectiva do conflito estético,
poderia definir-se intimidade como a capacidade de tolerar a turbu-
léncia decorrente da presenca do objeto, sem evadir-se do contato
autisticamente, nem se fundir onipotentemente, por meio de identi-
ficagdes projetivas e intrusivas.

O problema é que no encontro analitico, inicialmente pelo me-
nos, o analista se depara com pacientes que, para defender-se do
sofrimento, entregaram-se as organiza¢des narcisistas, ou estdo com
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identificagdes patoldgicas. O desafio sera descobrir como transfor-
mar esse encontro em um encontro intimo. Sera necessario que o
par analitico tenha coragem suficiente para enfrentar a dor psiquica
inevitavel quando a dupla se propde a um contato intimo e sincero. A
analise é um processo de descobrimento, impulsionado pelo incons-
ciente do paciente, mas também pelo nosso. Contamos com o auxilio
de nossos objetos internos, todos aqueles com quem tivemos relagdes
profundas, nossos objetos originais, nossos analistas, supervisores,
pacientes e também com o método e o setting analitico internaliza-
dos, com as nossas teorias, e nos entregamos a eles acreditando que
nos ajudardo quando necessitarmos.

Também para nds, entretanto, em muitos momentos, o intenso
contato emocional da andlise podera ser penoso, fazendo com que
também resistamos a ele. Se tivermos a disponibilidade, a coragem
e a sinceridade necessarias, num estado mental préximo ao onirico,
com base na experiéncia emocional consciente e inconsciente com o
paciente, é possivel que sejam sentidas intui¢des ou que, no incons-
ciente do analista, se apresentem as imagens, ou as metaforas, ou as
palavras que melhor contenham a experiéncia emocional vivida, ou
que ele tenha de as produzir oniricamente por meio de sua capacida-
de de sonhar. E é ai que esta, eu creio, a criatividade do psicanalista.

Os tempos da intimidade

Como vimos, o encontro intimo pautado pela emogio entre dois
sujeitos é um fendmeno rico, complexo e constituinte do homem.
Gostaria agora de ampliar um pouco a lupa com que estamos descre-
vendo a experiéncia de intimidade no campo analitico, pois sugiro
que podemos tentar acompanhar, apenas para fins de estudo, os tem-
pos em que ela se desenvolve — na prética o processo é muito mais
complexo e inefével.

A experiéncia intima consigo mesmo podera ser assustadora,
pois, de um lado, aproxima o sujeito do vazio infinito, desconheci-
do de seu inconsciente (Bion, 1965/2004), e, de outro, no caso da
experiéncia analitica, o pde, muitas vezes, em contato com desejos
e fantasias projetadas, reprimidas, deslocadas, recusadas, processos
defensivos ja extensamente descritos por Freud, Klein e inimeros au-
tores psicanaliticos. Assim, o sujeito resiste a ser ele mesmo, viver a
sua realidade ultima, chamada de O por Bion (1965/2004).

Nesse contexto, o objetivo do trabalho analitico, da interpretagio,
¢ auxilid-lo a tornar-se ele mesmo. Poder-se-ia dizer que, quando o
paciente pode tornar-se ele mesmo, ele estd podendo ter uma expe-
riéncia de intimidade consigo mesmo, de contato intimo consigo
proprio. Esta experiéncia emocional, justamente por ser intolera-
vel, muitas vezes estd nao simbolizada ou fracamente simbolizada,
cindida e expulsa da mente, ou por identificacdo projetiva, ou por
atuagdes com finalidades evacuativas (Levy, 2012a; Ruggiero, 2007),
ou no soma (Bion, 1962/1991; Aisenstein, 2004, 2009), ou entdo no
alucinatério (Bion, 1962/1991; Ithier, 2016).

No campo analitico, entretanto, essa experiéncia emocional in-
toleravel ao paciente num primeiro momento, para ser conhecida,

compreendida e posteriormente elaborada (Rocha Barros, 2002; Ro-
cha Barros e Rocha Barros, agosto de 2008), precisa existir, evoluir,
em algum continente, como foi tdo bem descrito por Ogden em va-
rios trabalhos (1994/2003, 2005/2010) e também por Ferro (1998,
2011), entre outros. Se o analista estiver disponivel e puder conté-la,
a emogdo recusada pelo paciente, mas presente no campo, ou iden-
tificada projetivamente no analista, podera evoluir nele, analista. Ele
se tornara a emocgdo do paciente, ou aquela gerada no campo pelo
encontro dos dois, o que permitird conhecé-la intimamente. Neste
momento, talvez possamos dizer que o analista estd tendo uma expe-
riéncia de intimidade com algum aspecto do self do paciente. Sugiro
que este poderia ser um momento do processo de intimidade.

Como ilustrarei a seguir, o analista, ao acolher as identificagdes pro-
jetivas do paciente, vivencia até certo ponto uma negagio da sua propria
individualidade, como se deixasse de ser ele naquele momento, para
“tornar-se” aquilo que o paciente néo estd podendo ser naquele instante.

Espera-se, no entanto, que num segundo tempo da intimidade o
analista possa recuperar a si mesmo, recuperar a sua capacidade de
pensar, sua fungéo analitica, e transformar aquela experiéncia numa
compreensdo que sera um “objeto analitico” (Ogden, 1994/2003, p.
86), um portador de sentido psicanalitico produzido intersubjetiva-
mente. Muitas vezes, entretanto, o analista é simplesmente aciona-
do pelas identificacdes projetivas a funcionar de uma determinada
forma, perdendo sua capacidade de réverie e transformagio em alfa,
podendo até, em algumas situagdes, depender do paciente para recu-
perar essa capacidade.

Indo adiante na descri¢do da experiéncia de intimidade, sugiro
ainda um novo momento, pois, caso julgue que o paciente ja tenha
condicoes de conter essa parte do self projetada, o analista podera
interpreta-la para que o paciente possa vivé-la e recuperar parte de
sua subjetividade que esteve perdida.

Imagino ainda uma outra situa¢ao na construcéo da experiéncia de
intimidade, pois, dependendo de como transcorre o trabalho da dupla,
caso sigam evoluindo na experiéncia emocional presente no campo
analitico, conhecendo sobre ela e vivendo-a, sem identificagdes proje-
tivas excessivas, poderdo talvez viver uma experiéncia de intimidade
compartilhada. Essa talvez seja o que se poderia chamar de “verdadeira
experiéncia intima” — se é que podemos nos dar essa liberdade de lin-
guagem —, pois estdo os dois sujeitos, separados, com seu senso de al-
teridade preservado, cada um sendo ele mesmo, mas compartilhando
uma experiéncia emocional presente no campo analitico.

Ocorre-me que podera existir um tempo a mais na experiéncia de
intimidade que eu chamaria de intimidade diferida... Apds o analis-
ta ter acolhido emogdes, fantasias ou pensamentos selvagens (Bion,
1997) por meio de sua réverie, permitido sua evolugdo dentro de si
mesmo e até podendo ter chegado a sua compreensio, ou seja, ter
tido um contato intimo com a subjetividade de seu paciente, quando
interpreta-los? Quando o paciente terd um continente para reintro-
jeta-los? Em outro trabalho (Levy, 2012a), também estudei a necessi-
dade, muitas vezes, de criar andaimes ao pensar, ajudar o paciente a
construir uma rede simbolica continente, que possa receber de volta
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aspectos evacuados sem desestruturar-se e, finalmente, poder ter in-
timidade com aspectos seus insuportaveis. A possibilidade de espera
foi um dos desenvolvimentos mais valiosos da psicandlise contem-
porénea, esperar o tempo do paciente, quando ele podera pensar e
acolher pensamentos antes impensaveis.

Todo esse processo de construgdo da experiéncia intima consigo
mesmo e da possibilidade de té-la com o outro é tipico e s6 pode
ocorrer na sala de analise. Em outras situagdes da vida, o sujeito ou
tem experiéncias intimas e enriquece seu mundo psiquico, ou nao as
tem, e segue empobrecido. A relagdo analitica, com sua necessaria
alta densidade emocional, é que pode utilizar a necessidade e o temor
a experiéncia intima para fins de tratamento do paciente.

Evidentemente, a descri¢do dos tempos da intimidade que fiz aci-
ma ¢é possivel apenas para fins tedricos, académicos, pois, como vere-
mos nos casos clinicos, a vivéncia de tudo isso é muito mais comple-
xXa, misteriosa e inefavel, sendo muita coisa compreendida apenas no
aprés coup. No calor da sessdo analitica somos guiados pela intuigdo
e iluminados pelos conceitos que carregamos conosco, e ambos sio
necessarios e imprescindiveis.

Mbénica, o horror a intimidade

Eu e Monica viviamos intensos afetos no campo analitico, brutos,
que eram ali despejados, evacuados, a espera de alguma simbolizagdo
para serem inseridos na cadeia simbdlica (Levy, 2012b).

A turbuléncia emocional provocada pelo nosso encontro mani-
festava-se constantemente em Monica. Uma parte neurdtica da per-
sonalidade simbolizava as experiéncias emocionais transbordantes
do campo analitico, e outra parte destruia esse conhecimento por
referir-se a situagdes impensaveis. Por meio de dois sonhos pro-
curarei ilustrar o que estou comentando. “Eu me via pequena aga-
chada e brincando na rua. Parecia até que eu estava de fraldas. Ao
meu lado havia um muro que nio era completamente fechado. Era
daqueles muros em que ha buracos entre os tijolos. Através dos ori-
ficios passavam reflexos de luz, e eu via que do outro lado do muro
tinha uma igreja que parecia ser linda. Eu me aproximava do muro,
maravilhada, para ver a igreja através deles. Subitamente, vinha algo
como uma nuvem em dire¢do ao muro, e era a imagem de uma bruxa
que atravessava os orificios do muro. Eu me apavorava e acordava’
Entre outras coisas, simbolizava seu conflito estético vivido em sua
relagdo comigo: ao perceber-me como um objeto que atraia a sua
curiosidade e que lhe parecia belo (Meltzer, 1988/1995) - no sentido
de despertar intensas emogdes —, horrorizava-se, pois passava a me
sentir como um objeto invasivo, incontrolavel e assustador. Nossa in-
timidade lhe era absolutamente terrificante. Defendia-se dela como
podia. Faltava as sessdes, silenciava durante muito tempo em que es-
tava comigo ou “desmontava” o que eu lhe oferecia em termos de en-
tendimento, tal como aparece no seguinte sonho: “eu tinha ganhado
uma bicicleta. S6 que, em vez de andar na bicicleta, eu a desmontava.
Depois eu tentava montar de novo e ndo conseguia mais”. Entende-
mos, eu e Mdnica, que essa era uma atividade mental sua, muito ativa

e presente, em que, em vez de utilizar o que eu lhe dizia para “andar”
para a frente, desmontava em pequenos pedagos que ndo serviam
mais para andar/pensar. Como diria Bion (1959), aquilo-que-liga
era atacado e ficavam pedagos desmantelados, sem significado. Fazia
isso ndo por alguma destrutividade especial, mas pelo horror que vi-
venciava ao aproximar-se de mim enquanto objeto estético (Meltzer,
1959/1988a). Com seu mundo interno provocado pela interpretagio,
ndo tolerava a intimidade entre nds, nem com ela mesma.

Esse horror a aproximagdo foi gradualmente adquirindo outra
forma. Por sua atitude no divé, pernas e bragos sempre cruzados, sua
tensdo, sua rejeigdo e por minha contratransferéncia de surpreen-
der-me as vezes, nas suas sessdes, com fantasias erdticas bizarras,
absolutamente estranhas para mim e incongruentes com o clima da
sessdo, comecei a imaginar que essas fantasias que me habitavam alji,
na sala de andlise, poderiam pertencer a subjetividade de Moénica e
indicar que ela pudesse ter sido vitima de algum abuso, experién-
cias traumdticas a espera de uma melhor simboliza¢do. Novamen-
te minha vivéncia subjetiva era constituida provavelmente pela de
Monica, a0 mesmo tempo que a dela, na sessdo, pela minha presenca,
como sera evidenciado a seguir. Embora néo tivesse registro cons-
ciente de uma experiéncia de abuso sexual, este tema seguidamente
estava presente no campo, seja por fantasias minhas, seja por sonhos
de Ménica, ou de ambos.

Estive ausente uma semana em fun¢do de viagem, e, no meu
retorno, inicia a sessdo dizendo que estava irritada, brigava comi-
go e queria que eu fizesse 0 mesmo com ela. Digo que a reapro-
ximagdo comigo lhe ¢ dificil, prefere brigar e gostaria que eu cor-
respondesse, para poder ir embora de uma vez e, entdo, se aliviar
de ter que estar préoxima de mim e dela mesma, do que se passa
em seu interior. Penso que minha auséncia e a minha presenca
provocavam-lhe raiva e desejo de brigar comigo por perceber a
sua dependéncia, na minha auséncia, e temor, na minha presenga,
pelo receio de sofrer algum tipo de abuso, ou intrusio, como creio
que o sonho abaixo ilustra.

Muda o tom de voz, estd mais calido e mais préximo.

“Eu estava falando com a Maria, a psiquiatra (colega com quem
se tratou anteriormente), no consultério dela, e ela parecia que estava
ocupada com outras coisas e ndo me dava atenc¢do. Eu estava deses-
perada porque eu também nao me lembrava por que eu estava ali, o
que tinha me levado até aquele tratamento. O ambiente era muito
depressivo, escuro. Depois eu passava para outra sala e entrava um
médico que poderia ser tu, porque ele era meio careca. Eu estava dei-
tada numa mesa, e ele me olhando, ao meu lado. Parecia que ele ia me
abusar. Eu dizia que ele ndo poderia fazer aquilo, que eu ia morrer e
eu tinha dois filhos que iam ficar desamparados. Eu estava desespe-
rada” A paciente estd muito emocionada e chora ao me contar este
sonho. “Dai parecia que ele morria, cafa em cima de mim, e eu ndo
conseguia me livrar, porque ele era muito pesado”

Diz-me que néo associa nada. Vem-me a imagem de uma crianga
com um adulto sobre ela, e ela sem forgas para se livrar. Lembro-
-me de minha auséncia na semana anterior. Pergunto-lhe se nio lhe
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ocorre que os sonhos possam estar ligados com a minha auséncia da
semana anterior. Diz que ndo sabe. “Como estariam ligados?” Sugiro
que talvez a sensagdo de que ndo a escutei na semana passada, que
estava ocupado com outras coisas, ndo lhe dando ateng¢ao. Mas que
parece que conseguiria admitir a minha falta, se eu fosse mulher, a
Maria, mas, quando se imagina proxima de mim, como homem, pa-
rece que retorna o temor e o desespero de ser abusada por mim. E me
mostra o ambiente depressivo e pesado que estes sentimentos criam
dentro dela. Mdnica chora e diz: “até quando vao se repetir estes so-
nhos que nio acrescentam nadal!!”

R: Acrescentam... Ocorreram-me duas ideias sobre o homem caido so-
bre ti...

P: Ele caia? Ja nem me lembro o que te contei.

R: E tdo pesado, que esqueces. Lembro-lhe o sonho.

P:E foi isso, mas a imagem dele caindo ndo é tio clara, mas era o que
acontecia.

R: A imagem que me ocorreu é de uma crianga tendo um adulto sobre
si, que lhe é muito pesado... Ou que essa foi a forma de me mostrares o
quanto estes sentimentos sdo pesados para ti...

P: Ndo vai adiantar nada analisar isso, sé aumenta o meu sofrimento.
Estd quase gritando, a0 mesmo tempo irritada e desesperada.
Digo-lhe que fica desesperada, pois lhe parece que estar proxima de
mim e das pessoas s6 vai fazé-la sofrer. Por isto se afasta e quer afas-
tar a todos de si.

P: Eu afasto todos de mim.

Fica em siléncio, pensativa.

Creio que esses fragmentos de sessdo ilustram o quanto o tema
da intimidade perpassava a andlise de Monica, como acredito que
ocorra em todas as andlises. A aproximac¢do comigo enquanto seu
analista recriava uma situagio traumatica em que a intimidade anali-
tica era vivida com horror. Fantasias e sentimentos seus ou eram vio-
lentamente reprimidos, ou projetados, ou seus simbolos destruidos,
ou seu aparelho de pensar atacado. Eu compartilhava muitas destas
emogdes, vivia-as na sessdo. Mas, a0 mesmo tempo, apesar de suas
faltas e brigas comigo, ela ansiava a temida proximidade, pois neces-
sitava de um objeto apaziguador, confiavel, continente e transforma-
dor de toda essa gama de emogdes turbulentas e insuportaveis.

Sua evolugio foi até a producdo do seguinte sonho:

M - Sonhei que tinha adormecido na sessdo e que tu pacientemente
ficavas sentado atrds de mim, esperando que eu acordasse. Foi muito
curioso, porque quando eu acordava o sentimento era muito bom, me
parecia que tinhas ficado me protegendo.

Senti-me profundamente emocionado, comovido e com um sen-
timento de intensa felicidade. Ela estava finalmente “despertando” do
“sono” que a impedia de “me ver” como alguém que cuidava dela!
Finalmente podiamos viver uma nova experiéncia de intimidade e
podia perceber-me como um objeto bom, cuidador, sem atacar sua
percepcao, seus pensamentos e seu aparelho de pensar, depois de sete
anos de andlise. Voltando ao conflito estético de Meltzer, podia ver-
me agora ndo como a Belle Dame sans Mercy, mas sim como um

objeto respeitoso e cuidador. “Dormia a meu lado”, intimamente, um
sono tranquilo e reparador. Podiamos estar proximos e intimos sem
tanta angustia de violéncia e intruséo.

Comentarios finais

Creio que as notas que transcrevo a seguir, tomadas assim que en-
cerrei uma sessao com outra paciente, alguns anos atras, ilustram as
emogoes que compartilhamos com nossos pacientes nos momentos
de intimidade de uma analise. Momentos nio tdo comuns num tra-
tamento analitico, mas de enorme prazer quando os atingimos, tal-
vez pelo fato de novamente nos sentirmos tdo préximos a outro ser
humano, o prazer do paradoxo de “estar em um com, mas separado”
(Winnicott, 1958/1975a).

“Terminei a sessdo com lagrimas nos olhos pela emogéo, pois ha-
viamos chegado a experiéncias emocionais intensas analisando sua
relagdo com a irma. A verdade é bela, como diz Meltzer, inspira-
do nos poetas ingleses? Trazia sempre uma imagem da irma como
uma pessoa arrogante, esnobe, vaidosa. Mas agora se descortina-
va outra visdo dela: uma pessoa sofrida, marcada pelo abandono
precoce que tivera dos pais, pois fora enviada para ser criada por
outra familia durante muitos anos. E nds dois, eu e minha paciente,
viamos, emocionados, a nova visdo de sua irma, que emergia cria-
tivamente através de um sonho que me trouxe e do nosso trabalho
na sessdo. Compartiamos a emogdo de construir uma nova e bela
imagem da irma. Bela porque nos parecia mais verdadeira que a
anterior. Estdvamos emocionados ndo s6 pela nova imagem que
construimos de sua irma, mas pela beleza do trabalho analitico ca-
paz de tamanha fertilidade”.

Essa possibilidade de viver a emog¢éo junto com o paciente é
0 que nos permite ter acesso a sua intimidade e a nossa, de uma
forma encarnada, com corpo e mente integrados numa unidade
indissocidvel e permite aflorar uma vivéncia de verdade e de bele-
za, fora de pardmetros exclusivamente racionais, constituindo-se
numa verdadeira experiéncia estética. Pela intensidade da vivén-
cia emocional, entretanto, e a necessaria anula¢do de nossa iden-
tidade em algum momento desse processo, com todo o trabalho
psiquico que nos exige, frequentemente nos defendemos dessa
experiéncia e conduzimos o processo analitico, infelizmente, de
modo pouco inspirado e mais préximo do pensar do que do sen-
tir. Bion (1965/2004) diria que estamos trabalhando mais na pers-
pectiva de conhecer sobre do que tornar-se, resultando assim em
um trabalho menos rico e belo do que poderia ser; mas, felizmen-
te, muitas vezes isso ndo ocorre, quando toleramos a experiéncia
de intimidade emocional.

Resumo

Partindo da ideia de que a vivéncia de intimidade é uma expe-
riéncia emocional, o autor busca definir o que seria a intimidade na
pratica da psicanalise, como ela é construida na relagao analitica,
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bem como os fatores que a possibilitam e aqueles que a impedem.
O autor inicia fazendo consideragdes gerais a respeito da intimidade
na vida, no ciclo vital e nas relacdes em geral. Chega a defini¢do de
que a vivéncia de intimidade é uma experiéncia emocional de con-
tato consigo mesmo e com outro sujeito. A seguir foca no que seria
a experiéncia de intimidade na relagéo analitica, entendendo que o
encontro de dois sujeitos com suas subjetividades gera uma zona de
turbuléncia emocional que, se tolerada, transformada simbolica-
mente e, portanto, pensada, pode levar a conhecer a intimidade das
emogdes de si mesmo e do outro. Assim, a emog¢io experimentada
no contato com o outro sujeito é o elo entre os dois e aquilo que per-
mite conhecer o que se passa no interior de si mesmo e daquele com
quem estamos em contato. A seguir o autor propde que poderiamos
pensar em um gradiente de experiéncias intimas, ndo sendo possivel
nos dois extremos, no polo do isolamento autista e naquele da fusdo
narcisista, a experiéncia de intimidade. Na zona intermedidria ha-
veria graus diversos de intimidade possiveis. O trabalho prossegue,
e é descrito o que seriam os tempos da intimidade, buscando fazer,
para fins tedricos, uma microscopia de como se desenvolve o proces-
so de construgdo da intimidade na relagdo analitica e os obstaculos
que encontra. Finalmente sdo apresentadas vinhetas clinicas com o
proposito de ilustrar o que seriam, para o autor, experiéncias de in-
timidade na relagdo analitica, as ansiedades mobilizadas e algumas
defesas contra ela.
Descritores: Relagdo analitica, Simbolizagio, Campo analitico.

Abstract

Starting from the idea that intimacy constitutes an emotional ex-
perience, the author seeks to define what intimacy is in the practice
of psychoanalysis, how it is built in the analytical relationship, and
the factors that facilitate and impede it.

The author begins with general considerations about intimacy in
life, the life cycle, and relationships in general. He defines intimacy
as an emotional experience of contact with oneself and with another
subject. He then focuses on describing the experience of intimacy in
the analytic relationship, asserting that the encounter between two
subjects and their subjectivities creates an area of emotional turbu-
lence, which, if tolerated, symbolically transformed, and, therefore,
thought out, may lead to knowledge about the intimacy of one’s emo-
tions and those of the other person. Thus, the emotion experienced
in contact with the Other embodies the link between the two, and
allows us to know what is happening within both ourselves and the
person with whom we are in contact.

The author then proposes a gradient of intimate experiences,
ranging between extremes of autistic isolation and narcissistic fu-
sion — at which the experience of intimacy is impossible. Between
these two poles lie different degrees of potential intimacy. The
study continues by describing the timing of intimacy, seeking, for
theoretical purposes, to closely examine the process by which in-
timacy is constructed in the analytic relationship, as well as obsta-

cles that must be overcome. Finally, a clinical vignette is presented
to illustrate how the author characterises experiences of intimacy
in the analytic relationship, the anxieties they trigger, and certain
defences against intimacy.

Keywords: Analytic relationship, Symbolization, Analytic field.
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Ana Claudia Zuanella*

O medo da intimidade e o
reconhecimento da alteridade

Pensar na intimidade pode nos remeter a dois caminhos, um para
dentro, quanto a intimidade consigo mesmo, e outro para fora, que
envolve a alteridade. Na verdade acreditamos que ambos convirjam
para um ponto em comum, os dois envolvem o Outro, mas, para ini-
ciarmos, tomaremos a segunda possibilidade: falaremos da intimida-
de pelo viés de fora, do outro do mundo externo.

Ter intimidade com alguém envolve, logicamente, o reconheci-
mento deste Outro. Mas o que temos visto é uma crescente dificul-
dade de se estabelecer um tipo de contato verdadeiramente intimo,
percebemos uma pseudo-intimidade ganhando corpo na propor¢io
em que crescem as exposi¢oes nas mais variadas formas, especial-
mente no mundo virtual, e que se estabelecem relacionamentos cada
vez mais fugazes.

Acreditamos que muito dessa dificuldade tenha suas raizes no
que o outro representa para o psiquismo. Buscaremos, portanto, en-
tender a intimidade onde ela vem a falhar, onde ela nao se estabelece
por conta de dificuldades do sujeito em reconhecer o outro.

Alteridade para Lévinas

Lévinas foi um fildsofo que priorizou a questio do
outro, da alteridade, em detrimento do pensamento
solipsista. Iremos aborda-lo por acreditarmos que
ndo se pode falar em alteridade sem levar em con-
sideragio suas ideias. Lévinas teve como influéncia
os fil6sofos fenomenoldgicos, para os quais come-
gou a ganhar importancia a problematizagdo do
surgimento do outro para si e de sua presenca

como elemento constitutivo do mundo e de si
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mesmo (Coelho Jr.,, 2008). Para reconhecer o outro em sua alteridade é
preciso que ele seja percebido em sua diferenca, sem reduzi-lo ao pro-
prio sujeito ou conceber sua existéncia a sua imagem e semelhanga.

Estar com o outro, para Lévinas, requer um certo deslocamento e
modificagdo do sujeito. Ele precisa adaptar-se a diferenca que o outro
introduz. O reconhecimento da alteridade foge 4 adequagio e ao per-
feito encaixe entre o Eu e o Outro e traz em si uma experiéncia trauma-
tica que passa pela percepcio de que o outro sempre excede o sujeito.

Para sairmos do império do Mesmo e do Idéntico é necessario
coragem do convivio permanente com aquilo que difere de mim em
mim e de mim no outro; “um convite para o contato com a radical
alteridade do outro, em sua poténcia traumatica, porém, também em
sua vitalidade produtiva” (Coelho Jr., 2008, p. 39).

Lévinas afirma que a relagdo com o outro devera ser sempre assi-
meétrica, uma vez que ele tem uma existéncia propria que nos precede
e nos antecede. No outro ha sempre algo que escapa no contato de um
eu com ele. O outro faz exigéncias, desafia a capacidade de assimilagéo
do sujeito, enfim, o desaloja e faz dele outro que nio ele mesmo.

A subjetividade seria inaugurada no ato de resposta ao chamado
de um outro. O sujeito, para Lévinas, é constituido limitado e estru-
turado, enquanto que a subjetividade é processual, uma resposta ao
outro e a responsabilidade pelo outro que se impde. Os processos de
subjetiva¢do passam a ser entendidos a partir da constante exigéncia
de resposta ao outro em sua radical alteridade.

Segundo Lévinas, para sair do il y a, do haver sem sentido, sera
necessario ao eu depor-se e passar a ser-para-o-outro. Ser para o ou-
tro significa a responsabilidade ética por ele, avangando na prépria
constitui¢do da condigdo humana (Mance, 1994).

Concebe-se a experiéncia subjetiva como abertura permanente e
inevitavel ao outro, em sua alteridade, que sempre ultrapassara, por
principio, “a nossa possibilidade de recep¢io, acolhimento e com-
preensio e, que, no entanto, como expressao de sofrimento, nos exige
alguma resposta” (Figueiredo, 2003, p. 2).

Percebemos que para Lévinas a alteridade é fundamental para o
sujeito constituir-se, o processo de subjetivacdo acontece como uma
reagdo ao outro, ¢ um complexo de moldagem do outro em si para
dar forma a si préprio. Apesar desse encontro ser traumatico para o
sujeito, ele é necessario. O impacto com o outro descentra o sujeito e
o0 obriga a sair de si mesmo.

O filésofo enfoca sua leitura a respeito da alteridade bastante cal-
cada na questdo ética e da responsabilidade que o outro demanda ao
sujeito, preocupando-se em entender o respeito obrigatdrio a exis-
téncia das diferencas e daquilo que é estrangeiro ao ser. Seus escritos
sao marcados pela sua experiéncia como judeu preso nos campos de
concentragao nazistas.

O objeto para Freud

Mesmo que Lévinas (1982/2010) tenha afirmado: “Eu, absolutamen-
te, ndo sou freudiano” (p. 140), pensamos que suas ideias sdo bastan-
te pertinentes para compreender o “outro” também através do olhar

psicanalitico. Quando Pivatto (2010) observa que para Lévinas, “o
outro é o que ndo pode ser contido, que conduz para além de todo
contexto e do ser” (p. 14), acreditamos que esse pensamento se as-
semelha bastante ao da psicanalise, a qual trata com relevancia do
impacto interno causado pelo outro que excede o sujeito.

Na teoria freudiana fica evidente o trabalho demandado ao su-
jeito a partir da descoberta do outro. Ele tem que sair do narcisismo
primdrio ao se deparar com a existéncia do objeto, através de suas
necessidades néo realizadas, para poder se constituir de forma inte-
grada. Assim como para Lévinas, também para Freud (1914/1974c) o
encontro com a alteridade é sempre traumatico e descentra o sujeito,
ela inaugura o campo da pulsio e do desejo, um campo onde nao ha
resposta definida e demanda uma busca perene.

De certa forma, isso parece ter sido hipotetizado por Lévinas
(1954/2010b) quando ele afirma que “o objeto da necessidade, dora-
vante objeto exterior, ultrapassa a utilidade” (p. 35). Realmente, o ob-
jeto da pulsdo nao fala mais apenas da conservagio, do instinto, ndo
é o objeto “util”, é o objeto do desejo, que responde a outras questdes
que vao bem além da utilidade, ele fala de uma procura mais atrelada
ao campo da fantasia.

Nio existe uma resposta padrio para cada demanda pulsional, ha
uma busca permanente por um objeto adequado e possivel que satis-
faca o desejo. A busca por esse objeto da pulsdo inaugura e mantém
o trabalho psiquico, bem como a subjetividade.

E de suma importancia o narcisismo primdrio para a existéncia
do sujeito. Essa quota de catexia dirigida ao préprio ego sedimentara
ndo apenas o ego, mas o0 amor proprio que ajudard a suportar as frus-
tragdes posteriores. Um ego que tenha sido satisfatoriamente narci-
sado aguentard as desilusdes do mundo real sem perder a autoestima
e a confianga. Este amor inicial do sujeito dirigido ao ego responde
pela base de sua constitui¢do e pelo alicerce das construgdes que se
somario ao longo de sua existéncia.

Ter as necessidades realizadas, os desejos satisfeitos é o substrato
para a decisiva sensagdo de onipoténcia primitiva do ser; uma onipo-
téncia que ele ndo reconhece ser, na verdade, mantida por um tercei-
ro. Eis a ilusdo narcisica: bastar-se a si mesmo, quando na realidade é
o mundo externo através do outro que sustenta essa crenca.

Um ego que néo teve um bom investimento narcisico serd um ego
fragilizado e se sentira enormemente ameac¢ado e desamparado fren-
te as desilusdes da realidade. As decepgoes fatalmente se fardo pre-
sentes e a realidade inevitavelmente causara alguma dor que tocarda
naquela ferida perene, a ferida narcisica diante da desilusdo quanto a
onipoténcia imaginada.

A desilusio tem inicio @ medida que a crianga passa a experimen-
tar o desprazer diante de seus desejos ndo satisfeitos, entdo, comega
a se deparar com sua insuficiéncia e a perceber que o mundo nio
comeca nem termina nela propria. O bebé vai se dando conta que ele
depende de algo que ndo pode controlar, portanto suas necessidades
correm risco constante de serem insatisfeitas.

E nesse contexto que se d4 a descoberta do outro. Conjuntamente
com a sua percep¢ao vem a experiéncia de dependéncia de um ter-
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ceiro. A existéncia do outro chega com o impacto de fazer cair por
terra a ilusdo da autocompletude.

“O inimigo do narcisismo é a realidade do objeto e, inversamente,
o objeto da realidade, ou seja, sua fun¢do na economia do Eu”, afir-
ma Green (1983/1988, p. 49). O objeto é ao mesmo tempo interno e
externo, sendo necessério a fundagdo do individuo e a elabora¢io do
narcisismo. E a perda do objeto que o revela aos olhos do sujeito e
acaba por desvendar a estrutura narcisista, conclui o autor.

Green (1983/1988) afirma que o narcisismo primdrio é o “desejo
do Um, aspira¢do a uma totalidade autossuficiente e imortal onde
o auto engendramento ¢ a condi¢do, morte e nega¢do da morte ao
mesmo tempo” (p. 142).

No narcisismo, o objeto entra em relacdo conflitiva com o eu,
pontua Faveret (2007) dado que o investimento das pulsdes no ego
tem como efeito transformar o desejo pelo objeto em desejo pelo
ego. Em outras palavras, o desejo muda de objeto, pois é o ego que
se torna seu proprio objeto de desejo. Mas o desejo é o movimento
pelo qual o sujeito é descentrado, a busca do objeto de satisfagdo
faz o sujeito viver a experiéncia de que o seu centro nio esta mais
nele mesmo, esta fora de si, num objeto do qual esta separado e ao
qual tenta se reunir para reconstituir o bem-estar que se seguiu a
experiéncia de satisfagio.

Vale salientar que esse momento, mesmo que desagradavel, é
essencial para o ser humano. Caso ndo houvesse a percep¢io do
objeto, o sujeito sucumbiria enredado nas suas fantasias de auto-
gratificacdo, tal qual Narciso, hipnotizado pelo fascinio de sua per-
feicdo. Nada seria necessario para o sujeito que, enquanto perfeito,
se veria como completo e autossuficiente, ndo precisando sair de
seu mundo ilusério para o mundo real.

A reagio frente a falta ndo preenchida, ao desejo nio saciado, a
necessidade ndo atendida é a de frustragdo conjuntamente com o
6dio causado pelo mal-estar despertado e dirigido ao objeto que pre-
coniza essa descoberta. Assim como o amor é o constituinte do ego,
via narcisismo primario, no caso do objeto, é o 6dio que o introduz.
Dai Freud (1915/1974b) afirma que o objeto nasce do dédio.

O amor préprio permitira contrabalangar o ddio dirigido ao
outro e até mesmo, dirigido a si, pois, a desilusdo néo deixa de ser
consigo mesmo. O narcisismo primario funciona como um con-
traponto ao 6dio e a0 medo do desamparo. A solidez interna faz
frente ao desequilibrio causado pela bascula do objeto e pelo fato
do sujeito ndo o controlar.

Os sentimentos, tanto de frustra¢do quanto de ddio, podem pre-
valecer ou terem diferentes intensidades de acordo com a solidez
narcisica do sujeito. O amor que amalgamou o ego desempenhara
um papel crucial de suporte enquanto sustentagido da autoestima
diante da descoberta da imperfeigio.

Podemos aqui pensar na questdo narcisica como subjacente a
dificuldade de manter a intimidade quando esta se faz ameagadora
para sujeitos com estrutura egoica fragilizada. Estar perto do outro,
criar lagos intimos pressupde um amor proprio bem construido
para que a intimidade se efetue sem trazer consigo a amarga lem-

branga da dependéncia do objeto. Ha, também, sua contrapartida,
que seria a intimidade se transformar em fusdo. Esses seriam dois
extremos da intimidade, sua auséncia ou seu excesso expresso na
colagem ao objeto.

As dificuldades narcisicas respondem por ambos, o medo da pes-
soa se perder no outro, por nio se sentir espessa o suficiente para nio
ser tragado por ele, faz como que ela tema maiores aproximagdes.
Por outro lado, a sensa¢do de vazio interno pode levar o sujeito em
direcdo ao outro para que este o preencha integralmente, levando o
sujeito a perder a identidade custosamente construida.

A intimidade requer a existéncia de dois sujeitos que sejam pre-
dominantemente inteiros e integrados e estejam dispostos a dividir
um espago em comum na subjetividade de cada qual. Ela é o ponto
de contato entre o eu e o outro, onde converge o papel constitutivo do
eu e do outro, e do outro na constitui¢io do eu.

O outro para Laplanche

Nessa linha de pensamento quanto ao outro em relagdo ao eu ha
uma importante posi¢do de Laplanche (1967/1992b) oferecendo um
ponto de vista deveras relevante sobre o que representa o outro na
teoria psicanalitica. Interessante é notar que enquanto Freud prioriza
a percepcido do outro onde ele vem apontar algo que esta faltando,
Laplanche o aborda por aquilo que ele traz de excesso.

Laplanche (1967/1992b) se utiliza do terceiro golpe narcisico in-
fringido por Freud & humanidade para falar da revolugdo que o pai
da psicanalise trouxe ao mundo quando nos apresentou esse “outro”
que nos habita, o Inconsciente. Ele traca um paralelo entre a revolu-
¢do feita por Copérnico ao deslocar a Terra do centro do Universo
e a empreendida por Freud. Dai o interessante nome do seu livro A
revolugdo copernicana inacabada (1992).

Ele afirma que Freud provoca um descentramento radical
que tem dois desdobramentos, um cléssico, a descoberta do In-
consciente, segundo Laplanche (1967/1992b), um “centro que
‘excentra” (1967/1992b, p. XIII); e outro que ¢ a teoria da sedu-
¢do, aspecto escondido, porém indispensavel ao primeiro, posto
que é ele que mantém o Inconsciente no seu papel de estrangei-
ro. O dominio do Inconsciente é inseparavel do seu inicio, reflete
o autor, o qual cria desde entdo um hiato com todas as concep-
¢des do assim referido “inconsciente pré-freudiano” (Laplanche,
1967/1992b, p. XIII).

E bem sabido da importancia da carta de Freud para Fliess (Mas-
son, 1986) de 21 de setembro de 1897 na qual ele revela ter que aban-
donar sua “neurdtica”. Ele havia descoberto que sua teoria da sedugéo
infantil era majoritariamente fruto da fantasia dos pacientes e ndo
havia tantos casos de sedugido real relatado pelos neuréticos, bem
como nao havia tantos adultos perversos em Viena a ponto de pro-
duzirem tanta neurose em seus filhos.

Dessa maneira concluiu que a sedugéo infantil se dava em fan-
tasia, e, mais ainda, que esta tinha o mesmo estatuto que a realidade
material para o Inconsciente. Freud ndo abandonou o peso da sedu-
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¢do real, nem as neuroses atuais delas advindas, porém pouco voltou
nesse ponto ao longo de sua obra, muito menos sustentou sua teoria
baseada nessa hipotese.

Laplanche (1987) ndo descartou a primeira hipétese freudiana,
mas fez uma leitura bastante diferente a respeito da sedugéo, gene-
ralizando-a, sem perversificd-la, podemos dizer assim. A sedugio é
natural e nio intencional por parte do adulto que cuida da crianga,
exercendo a maternagem. Com os cuidados necessarios ao infante,
na amamenta¢do, no banho, no ninar, o corpo da crianga passa a ser
erotizado, recebendo uma carga de estimulos que excede sua capaci-
dade de elaboragéo psiquica.

O Inconsciente é composto de cenas evocadas por lembrangas e
fantasias, declara Laplanche (1967/1992b), e, sobretudo, tais cenas
sao de ordem sexual. Ele explica que o primado do sexual se abre
diretamente para a questdo do outro e, em relagdo a crianga, se abre
para a questao do adulto em sua posi¢do de estrangeiro.

“Corpo estrangeiro interno’, “reminiscéncia’ é o Inconsciente en-
quanto estrangeiro no sujeito, que por sua vez ¢ colocado no homem
pelo estrangeiro, pelo outro, escreve Laplanche no mesmo artigo.
Entendemos que o inconsciente ¢ trazido pelo outro ao “seduzir” o
sujeito e assim abrir-lhe campo para questdes que escapam a ordem
da Natureza e remetem a ordem da subjetividade.

Laplanche (1987) considera a sedugdo como o fato gerador mais
importante em psicanalise. Refere-se a primeira teoria de Freud acer-
ca do assunto (antes de 1897) como a teoria da sedugio restrita carac-
terizada pela imposigdo sexual de um adulto a uma crianga, originan-
do cenas que eram recordadas e reconstruidas durante a analise. Era
uma época em que Freud também se valia de informagdes colhidas
junto a familia do paciente, naquilo que Laplanche (1987) denomina
com bastante propriedade de “um verdadeiro inquérito objetivo” (p.
113). Quando o sujeito elaborasse a sexualidade, posteriormente, ele
conseguiria dar um significado traumatico ao acontecimento que ele
vivera de forma passiva.

Num outro momento teérico freudiano, apos 1897, a passivi-
dade da crianga assume certa atividade, relata Laplanche (1987),
tendo em vista que por tras da seducdo passiva ha uma atividade
de provocagdo da criancga, nem que seja em fantasia, forjada pelo
pequeno ser para mascarar seus desejos edipianos. O autor rela-
ta como para o proprio Freud, na sequéncia de 1897, a teoria da
seducdo experimenta um verdadeiro cataclismo, “cataclismo que
comega por despedacar, deslocar, alterar antes de, a seguir, recal-
car e depois elaborar de maneira secundaria os restantes elemen-
tos” (Laplanche, 1987, p.123).

Vemos nessa virada tedrica do abandono da “neurdtica” freudiana,
o grande momento para a psicanalise, uma vez que ela traz verdadei-
ramente a sexualidade infantil, um dos pilares fundantes dos conceitos
freudianos, para o centro da cena. Antes havia a sexualidade na infancia,
traumatica, j4 que imposta. A partir dessa virada, a sexualidade passa a
ser do infantil e ndo da infancia, ela pertence a todas as criangas; é consti-
tutiva, inerente ao humano. Isto nio significa que ela nio seja despertada
pelo outro, estrangeiro, o adulto, mas ela nao é imposta, ela é desvelada.

A teoria da seducdo generalizada de Laplanche (1987) tem relagao
com a “sedugéo precoce” (p. 81) introduzida por Freud (1933/1974a),
porém na sedugio generalizada o pai perverso da lugar a mée na re-
lagdo pré-edipiana. A seducdo é veiculada pelos cuidados corporais
dispensados ao bebé quando a mée desperta pela primeira vez sensa-
¢Oes de prazer no orgédo genital.

A diferenca ressaltada e introduzida por Laplanche (1987) alarga
a dimensdo da seducéo, observando que o despertar ndo se da ape-
nas a nivel genital, mas igualmente ao conjunto de erogeneidade do
corpo. A mae traz a erogeneidade da crianca a tona.

O outro, o estrangeiro, inaugura no bebé sensagoes que lhe per-
tencem, apoiando-se em fungdes organicas para se expressarem. O
que era autoconservagdo assume uma fungdo sexual. Apoiado no
instinto de sobrevivéncia, de alimentacio e cuidados basicos, o ego
descobre outro tipo de satisfacdo, da ordem do prazer, emergido da
libido colada a satisfagdo orginica. Entramos na terra estrangeira do
erético, da interdigdo, do recalque, enfim, do Inconsciente.

O encontro com o objeto rememora esse primeiro encontro com
o estrangeiro, todo encontro com o objeto ¢, na verdade, um reen-
contro com o mesmo, diz Freud em 1905.

Num texto posterior, Laplanche (1990/1992a), diz que a “alteri-
dade do outro ¢é a sua reagio a seu Inconsciente, quer dizer, sua al-
teridade a si proprio” (p. 380). O Inconsciente, longe de ser o nucleo
da pessoa, ¢ o outro implantado no sujeito. Ja o outro, no sentido de
outra pessoa, é relacionado a construgdo da subjetividade humana.
Sem o outro, o sujeito nio se constitui, o que faria da alteridade algo
benéfico, porém, o autor chama a aten¢ido que em Melanie Klein, e,
antes mesmo, em Freud, o objeto (o outro) é mau, primordialmente
por causa das proje¢des nele efetuadas.

Percebemos o quanto esse outro ¢ visto como ameagador e o su-
jeito ndo se da conta de que precisa dele para se constituir e se man-
ter. O outro é o estranho, o forasteiro, o estrangeiro, alguns chegam
a desenvolver uma xenofobia diante desse algo que escapa dos domi-
nios deles mesmos.

Na pseudo-intimidade o sujeito traz o outro para junto de si, po-
rém ndo o reconhece, ele anula o outro enquanto ser em si. Nessas
relagdes que simulam um contato verdadeiro, porém nio o sdo, o
sujeito ndo enxerga o outro como um terceiro, pois o reconhecimen-
to do outro pode rememorar o trauma que ele introduz na vida do
sujeito ao desvelar-lhe os desejos, muitos deles ndo concretizaveis.

A pseudo-intimidade e a paixao

O sujeito pode escamotear a presenca do outro ao enxerga-lo como
um espelho, um prolongamento de si. Esse tipo de montagem psiqui-
ca se apresenta na paixao. Ela ndo deixa de ser uma espécie bastante
sui generis de intimidade, onde toda dedicagdo é destinada ao outro,
no entanto, esse outro tende a ser denegado em sua vida propria,
uma vez que ele é a mera projecio do ego ideal do sujeito. Entender
a intimidade como se dd na paixdo é uma via de compreendé-la pelo
viés da alteridade, aquele que optamos por seguir.
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Paixdo vem do termo pdthos, assim como as palavras passividade
e sofrimento. Somos apassivados pelo outro, ele desperta em nds de-
fesas e impulsos que ndo sabemos explicar por completo através do
uso da razdo. Segundo vimos com Laplanche (1987), esse outro nos
apassiva desde o primeiro instante. Ele traz o erotismo para o campo
psiquico.

Nesse sentido, a paixdo é a grande marca do outro, aquele que
determina nossas respostas, sentimentos, defesas. Paixdes sdo
inexplicaveis, a0 menos pela razdo. Sua compreensio estd na esfera
do estranho em nds.

A medida que é o outro real — a mde, na teoria laplancheana
— que nos desvela o erotismo, criando a for¢a do desejo pulsional,
podemos também entender o medo que a alteridade traz para o su-
jeito. Ela inaugura um campo sem respostas ou objetos definidos, nos
levando a uma vida de buscas nunca plenamente realizadas. O verda-
deiro objeto (qual seja) da satisfacdo estara para sempre perdido. A
pulsdo ndo tem objeto definido.

A paixdo tem estreita ligagdo com o narcisismo primario,
visto estar este estreitamente vinculado ao ego ideal, como bem
demonstraram, dentre outros, em especial, Rosenfeld (1962) e
Hanly (1984), o motor da paixdo ¢ a volta ao estado narcisico ini-
cial. Isso posto, podemos entender que as paixdes sdo tentativas
destinadas ao fracasso de reencontrar esse objeto, apossar-se dele
e nunca mais experimentar a frustragdo. Conforme se dé a per-
sisténcia nessas tentativas, o aferramento do sujeito ao objeto su-
postamente perfeito, o destino pode ser marcado eminentemente
pela dor, sofrimento e patologia.

A negagdo da alteridade expressa o apice do narcisismo, o outro é
tdo ameacador ao relembrar sua importincia devido a insuficiéncia do
sujeito, que ele tenta se convencer que esse outro nio existe. Tarefa que
ndo é facil, ja que o ser humano se constitui a partir do modelo alheio.

De certa maneira vemos na atualidade uma exacerbacéo de pai-
x0es quando olhadas pelo prisma da idealizacdo extrema que nada
mais é do que uma idealizagdo de si mesmo, um espelhamento das
perfeicoes e completudes auto atribuidas e buscadas no espelhamen-
to do outro. Uma intimidade irreal com o outro, posto que ele mal
é reconhecido. Esta questdo nos remete a contemporaneidade e em
como ela pode estar afetando a experiéncia da intimidade pelo pris-
ma que estamos tratando neste artigo.

A intimidade e a contemporaneidade

Birman (2012) fala da contemporaneidade como uma época em que
héa uma preponderancia, na experiéncia psiquica, da categoria do es-
paco sobre a categoria do tempo. Ndo hd mais o sentido de tempo
como um antes e um depois. Tudo se passa como se a subjetividade
acreditasse que estivesse vivendo um eterno presente, no qual a repe-
ticdo do mesmo se faz tdo poderosa que nao anuncia mais qualquer
possibilidade de ruptura e de descontinuidade.

A medida que se aumentou a expectativa de vida, também se elevou
a expectativa sobre cada instante dessa vida. Ao invés de pensarmos

que temos mais tempo para realizarmos nossas aspiragoes, fazemos
o contrario, vivemos como se fossemos morrer no instante seguinte.
“Viva como se nio houvesse amanh&” dizem os jovens com a certeza
tipica da idade. Esse é um fendmeno préprio do mundo atual.

Os jovens, ao dizerem que ndo ha um amanha estao dizendo néo
apenas que se deve aproveitar tudo hoje, mas também que néo h4 ex-
pectativa de um futuro em que se possam rearranjar as experiéncias
e sentimentos desagradaveis do presente. E como se ndo houvesse
possibilidade de reparagdes.

Muitos chamam a nossa época de pds-modernidade, outros
questionam se é adequado falar-se de um “p6s” quando o periodo
em questdo ainda néo foi concluido. Para muitos, os pressupostos
da modernidade ndo foram ainda atingidos. Por isso, alguns autores,
como Birman (2012), preferem o termo hipermodernidade, enfati-
zando ser esta uma época de hipertrofia, de exagero.

A hipermodernidade nio significa uma contestagido da moderni-
dade, ambas apresentam caracteristicas similares em relacio aos seus
principios, como a énfase no progresso técnico cientifico, na valori-
zagdo da razdo e no individualismo. A diferenga é que hoje vivemos
um excesso desses principios.

Fazendo uma comparagéo entre os dois momentos histéricos,
podemos estabelecer a subjetividade a partir dos seguintes tragos ca-
racteristicos de cada época:

-Na modernidade, que se seguiu a Idade Média, prevaleceu o uso
da razédo sobre o poder feudal ou da Igreja. Neste periodo, a subjeti-
vidade se apresentava regida pela ética do trabalho, pelo adiamento
da satisfagdo, por maiores possibilidades sublimatdrias, por condutas
guiadas por valores relativamente cristalizados e legitimados, enfim,
pelo controle do superego.

-A pés-modernidade ou hipermodernidade, considerada como
iniciada nos anos 50 do século passado, seria regida pela ética do
consumo, pela satisfacdo imediata, pela negacdo do impossivel e dos
limites, pela cultura performatica e narcisica, pelo apagamento das
diferengas, pelo controle do ideal do ego.

O que vemos é uma sucessao de relacionamentos onde um objeto
substitui facilmente o outro e mal hd tempo de pensar no que esta ha-
vendo. Vive-se as situagdes, mas nio se quer deixar contaminar por
elas. Na atualidade vive-se sob o imperativo do egoismo e do medo
de ser afetado pela alteridade.

Foge-se da intimidade com o outro numa maneira de ignorar que
ele exista, reforcando que ele é mero espelhamento do ideal do sujeito,
os espelhos podem variar, pois 0o que se almeja é manter a imagem
refletida. No que o outro ndo é reconhecido verdadeiramente como
objeto, reproduz-se nada mais que rela¢des narcisicas, impedindo ao
ego novos e satisfatorios investimentos. Ha uma tendéncia de retorno
ao nivel zero, onde o ego gratifica-se a si proprio. Ocorre algo da ordem
da desobjetalizagao (Green, 1993/2010), ou seja, a pulsdao de morte in-
cide sobre os vinculos, levando a um desligamento dos objetos.

A agdo da pulsdo de destruicao ou de morte, diz Falcdo (2014),
se manifesta sob o efeito de uma fun¢ido desobjetalizante pelo desli-
gamento. A pulsdo de morte estd em agdo cada vez que os objetos se
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encontram desqualificados e deixam de ser valorizados. Nas relacdes
atuais, os objetos sdo sucessivamente desvalorizados, isso quando séo
a0 menos reconhecidos. E muito comum ouvirmos nos consultdrios
as brincadeiras entre os jovens de apostarem quem beija mais numa
festa, indicando o quanto aquele outro é um mero nimero e ndo uma
pessoa com quem ha possibilidades de se construir uma relagéo obje-
talizante, para ficarmos nos apropriados termos de Green.

A fusio, negac¢io do outro e o narcisismo patoldgico, nas circuns-
tancias atuais, nesse mundo de consumo rapido e de eterno espeta-
culo, encontram um solo mais fértil para prosperar e se tornam quase
ervas daninhas, contaminando a maior parte das relagdes.

Conclusdo

A intimidade traz em si a marca dos novos tempos, onde hd uma
superexposicao de si, indicando uma distor¢éo entre o limite do que
¢ intimo de cada qual e o que pode ser de dominio publico. Acredi-
tamos que o imperativo do ideal do ego, bastante evidente na atuali-
dade, leve a uma pressdo em dire¢do a completude quase plena que
acaba por desestabilizar as bases narcisicas dos sujeitos.

Frente a essa demanda de plenitude, o outro acaba por se tornar
mais ameacador, uma vez que é o objeto que nos faz lembrar que
necessitamos de algo fora de nés para nos completar. Lembrarmos
desse fato, mexe na ferida que os tempos atuais querem solapar a
todo custo.

Um narcisismo primdrio ndo muito solidificado pode ser massa-
crado pelas demandas contemporaneas e ha grande possibilidade de
se recorrer as defesas narcisicas, estabelecendo uma dindmica proxi-
ma a do narcisismo patolégico, para anular a presenca da alteridade
a fim de ndo se deixar alterar pelo seu efeito no psiquismo.

Nesse aspecto ambas as intimidades convergem, aquela consigo
proéprio e aquela vinda de fora, representada no outro. E ambas lidam
igualmente com a alteridade. A intimidade consigo, passa pela cons-
ciéncia das falhas e limitagdes de si, pela aceitagdo da castragio, e
reconhecimento de que um outro é necessério, sem que isso se torne
intoleravel para o narcisismo do sujeito. Uma vez que o outro deixa
de evocar a rememoracéo de uma falta latente e passa a ser o veiculo
de uma complementagio possivel, ja que jamais plena, a intimidade
com o outro se torna mais verdadeira, menos caricata do que vemos
hoje em dia. Saber viver consigo com suas limitagdes permite viver
com o outro em uma saudavel intimidade.

Resumo

Partindo das ideias de Lévinas, considerado o fildsofo da alteri-
dade, passando pelas concepgdes freudianas acerca da percepgdo do
objeto, pela nogdo de Laplanche sobre o “outro” evocado na teoria da
seducdo generalizada, e utilizando-se do conceito de desobjetaliza-
¢do tal como apresentado por Green, a autora discorre sobre o papel
do narcisismo na constitui¢do do sujeito, na percep¢éo do outro, no
reconhecimento da alteridade e como estes podem estar ligados a

intimidade. Refletindo sobre a contemporaneidade via pos-moderni-
dade, a alteridade é estudada nos tempos atuais com vistas a se apro-
fundar da compreenséo da intimidade.

Descritores: Alteridade, Intimidade, Narcisismo. Candidato a
descritor: Contemporaneidade.

Abstract

Starting from Lévinas’ideas, known as the philosopher of, , going
through Freud’s conceptions about object perception, the notion of
the “other” in Laplanche’s generalized seduction theory we take the
concept of desobjetalization presented by by Green, who deploys
the role of narcissism in subject’s constitution, in the perception of
the other, in recognition of alterity and how these can be linked to
intimacy. Reflecting on contemporaneity through post-modernism,
because otherness is studied nowadays seeking to go further in the
comprehension of intimacy.

Keywords: Alterity, Intimacy, Narcissism. Candidate keyword:
Contemporaneity.
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Sudhir Kakar*

Para além da intimidade

O casal é o cendrio no qual se manifestam trés necessidades funda-
mentais da adultez humana: sexualidade, intimidade e aquilo que Erik
Erikson (1963) chama generatividade, onde talvez a forma mais 6bvia de
compromisso é o cuidado de nossos descendentes e, ampliando o con-
ceito, o cuidado da préxima geragdo. A satisfagdo dessas necessidades
ndo ¢ facil e representa uma conquista, ja que cada uma delas envolve
superar muitos obstaculos internos, psicolégicos. Por exemplo, a sexua-
lidade adulta, que é muito mais do que uma simples conjungio de 6rgaos
genitais. O problema da sexualidade esta em suas duas correntes contra-
ditdrias, a sexual e a terna (Freud, 1912/1999). Para ampliar a discussdo
sobre as duas correntes, Kakar e Ross (1987) discutem: por um lado, ha
uma pressdo do desejo possessivo, com sua excitagdo e entusiasmo pela
posse, sua insaciabilidade e ondas de apetite desgastante. Por outro lado,
ha uma segunda corrente de anseio terno, de tornar-se poroso ao outro.
Os contornos definidos do self pressupostos pelo desejo opdem-se a dis-
solugdo dos limites individuais e a ansia de ceder que o anseio produz. O
desejo espera ser satisfeito ao subjugar seu objeto, enquanto o anseio se-
ria de ver a outra pessoa como indestrutivel e crescente. O desejo busca
dominar, o anseio escravizar-se. Sem um equilibrio entre desejo e anseio,
e com uma predominancia de um deles por um periodo prolongado, a
sexualidade torna-se um solo 4rido e estranho, que ndo pode fornecer
nutrientes vitais para a psique. Se apenas o desejo domina, as fronteiras
do self ndo se expandem para incluir outros, e o préprio self e seus im-
pulsos sdo expulsos, eliminando o que encontra pelo caminho. Do outro
lado, muito anseio pode facilmente tornar-se sofrimento masoquista.
Além disso, cada uma das correntes possui seus proprios perigos. Estan-

* Sociedade Psicanalitica de Delhi.

Para além da intimidade | 43



44 | Sudhir Kakar

do nus em nosso desejo, somos vulneraveis a ferida narcisica da rejei¢io
e da vergonha pela desaprovagio. E para os homens, ao menos, o desejo
representa o possivel perigo de mortificagdo quando — para colocar de
uma maneira delicada, nas palavras de Nabokov (1968/1969) — “dissol-
ve-se num charco de prazer” (p. 119). O anseio, pelo contrario, pode cau-
sar terror em nossa vulnerabilidade, a sensagdo de completo desamparo
conforme o controle de nossas vidas passa para as maos de outro, e 0
amor sexual torna-se angustia e ldgrimas, enquanto suas cangdes res-
soam com gritos de amantes que o amaldigoam como flagelo e afli¢éo.

Assim como a sexualidade, a intimidade envolve riscos e promes-
sas que eu gostaria de explorar aqui no contexto dos casais na India.
Quando digo “casal’, quero dizer necessariamente casais casados. Ca-
sais solteiros e homossexuais que vivem juntos abertamente ainda séo
muito raros na sociedade indiana para merecer atengio académica.

Minha impresséo clinica é que uma frustragio da necessidade de
intimidade, especialmente pelas mulheres, é a maior fonte de descon-
tentamento na vida dos casais indianos hoje, e estd presente como
pano de fundo em muitos dos sintomas que levam as mulheres a uma
situagdo terapéutica. Estamos conscientes do papel da sexualidade
como fonte de preocupagéo no casal, e geralmente minimizamos a
preocupacio gerada pela frustragio de outras necessidades. E im-
portante salientar que sexualidade, intimidade e generatividade nao
sao entidades distintas e separadas, pois estdo intimamente relacio-
nadas: ha um sentimento de intensa intimidade experimentado em
uma consumacio sexual mutuamente satisfatoria, e intimidade sem
uma pitada de potencial generatividade poderia ser apenas egoismo
compartilhado. No entanto, a fim de fornecer uma elucidagao mais
simples, focarei na intimidade sem incorporar as complicagcdes que
acarretam as demandas da sexualidade e da generatividade.

A defini¢do que o dicionario da de intimidade como proximidade
ou familiaridade, temo, nido nos ajuda a aprofundar a compreenséo
dessa necessidade primordial da vida adulta. Em primeiro lugar, po-
demos tentar capturar sua esséncia recorrendo aos poetas. Quando o
poeta sanscrito Bhavabhuti (ca. 700 d.C.), em sua Uttara Rama Ca-
rita (As Ultimas aventuras de Rama), deixa o deus Rama, com sua
esposa Sita adormecida em seus bragos, reflete sobre

esse estado no qual ndo ha dualidade em termos de felicidade ou in-
felicidade, no qual o coragdo encontra repouso, no qual os sentimen-
tos ndo secam com a idade, no qual encobrimentos se dissolvem ao
longo do tempo e no qual o amor essencial amadurece. (Bhavabhuti,
citado por Wells, 1964, p. 368)",

entdo penso que Bhavabhuti capta um aspecto essencial da in-
timidade. Em outro poema, “O indiano a sua amada’, Yeats (1956)
evoca o sentimento sensual de intimidade:
A ilha sonha sob a madrugada

E grandes ramos destilam gotas de tranquilidade:

1. N.T.: Tradugao livre.

Pavoas dangando em um gramado de seda,
Um papagaio balanga em uma arvore
Irritado com sua prépria imagem no mar esmaltado.

Aqui atracaremos nosso barco solitario

E sempre andaremos de méos dadas,

Sussurrando doguras de ldbio em lébio,

Através da grama, através das areias,

Sussurrando como estdo longinquas as terras inquietas,

Como apenas nos entre os mortais,
Escondidos sob galhos imdveis, distantes,
Enquanto nosso amor floresce uma estrela indiana (p. 14)*

Enquanto a poesia nos d4 a musica da intimidade, a mitolo-
gia busca revelar seus contornos em nosso imaginario coletivo. De
acordo com o mito de Platdo em seu O Banquete (trad. em 1950 ),
com Aristéfanes como porta-voz, os seres humanos viviam primei-
ramente como criaturas esféricas com oito membros, duas faces e
dois genitais que apontavam em sentidos opostos. Esses seres eram
tdo poderosos e fortes que representavam uma ameaga aos deuses.
Quando eles atacaram os deuses, Zeus puniu sua presungio, ndo com
a destrui¢do, mas cortando-os ao meio. Desde entdo, os dois lados
dos seres humanos, cada um desejando sua outra metade, juntaram-
-se estendendo seus bragos um sobre o outro, entrelagados em um
abragco mutuo, ansiando tornar-se um so, a ponto de morrerem de
fome e negligéncia por nio querer fazer qualquer outra coisa. Esta-
vam em processo de autodestruicdo quando Zeus teve pena deles, e
levou seus Orgédos genitais para frente, de modo que poderiam unir-
-se durante a relacio sexual. Entio, cito:

(..) que pelo menos houvesse saciedade em seu convivio e
pudessem repousar, voltar ao trabalho e ocupar-se do resto da vida. E
entdo de ha tanto tempo que o amor de um pelo outro estd implan-
tado nos homens, restaurador da nossa antiga natureza, em sua
tentativa de fazer um s6 de dois e de curar a natureza humana (p. 22)°.

No mito da criagdo dos Upanishads (800-200 a.C.) - as escrituras
sagradas do hinduismo -, Prajapati, o criador, estava sozinho no inicio
do universo. Olhando em volta, ele ndo via ninguém além de si mesmo:

Ele, na verdade, ndo estava satisfeito. Portanto, aquele que esta sozi-
nho ndo estd satisfeito. Ele queria um outro. Ele tornou-se tao grande
quanto um homem e uma mulher juntos em um abrago, e depois
separou-se em duas partes. Dai surgiram o esposo e a esposa (Ra-
dhakrishnan, 1953, p. 164)*.

2. N.T.: Tradugo livre.

3. N.T.: Tradugdo do Grupo de Discussdo Acropolis (Filosofia). As tradugbes dessa obra, assim
como as referéncias a nimeros de pagina, correspondem a Platdo (2003). O Banquete. Para de
Minas: Virtual Books Online M&M. Disponivel em: http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/opombo/
hfe/protagoras2/links/O_banquete.pdf

4. N.T.: Tradugo livre.
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Nesses mitos, como lemos no Alcorao: “Ele foi Quem vos criou
de um s6 ser e, do mesmo, plasmou a sua companheira, para que ele
convivesse com ela” (cap. 7 ver. 189)°, hd uma notavel falta de énfase
na exuberincia sensual. Da mesma forma, os mitos minimizam o
papel do desejo sexual na unido do homem e da mulher.

Comentando sobre seu proprio mito, Platdo (trad. em 1950)
expressa:

A ninguém com efeito pareceria que se trata de unido sexual,
e que ¢ porventura em vista disso que um gosta da companhia do
outro assim com tanto interesse; ao contrario, que uma coisa quer a
alma de cada um, é evidente, a qual coisa ela ndo pode dizer,
mas adivinha o que quer e o indica por enigmas (p. 22-23).

Os mitos deixam claro que o anseio por esse “algo mais” - uma
unido de almas em vez de corpos, que chamei de intimidade, ou seja,
o anseio de estabelecer um universo de duas pessoas — é mais fun-
damental do que o desejo sexual. Na verdade, eu diria que o desejo
de intimidade também tem uma dimenséo espiritual (a qual vou re-
tornar adiante) porque, em ultima instincia, ele pode ser o desejo
de ver a mim mesmo, meu parceiro e os dois juntos em um espelho
“divino’, ser visto (adaptando uma citagdo atribuida a Dostoiévski)
como talvez Deus nos viu, um desejo sempre destinado a permane-
cer insatisfeito.

A intimidade, entdo, possui conota¢des de tornar-se um todo, de
completar-se pelo amor de outro ser humano (estendendo-se assim
a casais do mesmo sexo). A autossuficiéncia narcisica de um ser in-
diferenciado que néo precisa de outro é condenada implicitamente
por todos os mitos. Os monstros esféricos de Platdo, afinal, sio ndo
apenas pouco atraentes, como também estdo em perigo de serem
destruidos. Prajapati, sozinho, “ndo estava satisfeito”. Enquanto em
outras situagdes na vida, protegemos as fronteiras de nossa indivi-
dualidade para evitar invasores, na intimidade nos fazemos meta-
fisicamente porosos para outro ser humano, um apetite por aquilo
que, do contrario, ameaca a nossa sobrevivéncia individual. Ao criar
um limite permeavel para o self, a intimidade nao apaga a fronteira
em um estado inteiramente novo e fusionado, mas intensifica tanto o
sentido do self como o do outro.

O tom sentimental da intimidade, logo, ¢ uma completa sereni-
dade, um repouso. Qualquer um que tenha experimentado profunda
intimidade no amor - o que é muito menos comum do que a pai-
xd0 - pode atestar que a intimidade pode nos fazer experimentar
o mundo com uma visdo arejada. A intimidade ilumina o que até
entdo havia sido percebido como sombras, figuras de fundo. Ela ndo
s encoraja o relacionamento de uma pessoa com a natureza e a arte,
como também aprofunda sua capacidade de resposta.

5. N.T.: Tradugao de S. E. Hayek. As tradugoes dessa obra, assim como as referéncias a nimeros
de pagina, correspondem a Centro Cultural Beneficiente Areabe Islamico de Foz do Iguagu (s.d.).
O Alcordo Sagrado. Foz do Iguagu: LCC Publicagdes Eletronicas. Disponivel em: http://www.
ebooksbrasil.org/adobeebook/alcorao.pdf

Na linguagem mais prosaica do discurso académico, a intimidade
pode ser definida como o aprimoramento mutuo da experiéncia do
casal, para além das obrigacoes de procriacdo e deveres sociais. Tal-
vez a definigdo de amor sexual de Otto Kernberg (1980) se aplique
igualmente a intimidade, a saber, a experiéncia de manter um rela-
cionamento amoroso exclusivo com uma pessoa do sexo oposto, que
integre ternura e erotismo, profundidade humana e valores comuns
(p. 81). Se a satisfacdo sexual representa a promessa aberta de casa-
mento, entdo a intimidade é sua promessa escondida, uma promessa
que as mulheres indianas, mais do que os homens, estio demandan-
do que se mantenha. Sao mais mulheres que homens que demandam
uma intimidade sem as algemas das obrigacdes familiares e deveres
para com os mais velhos e guardides das tradi¢des da sociedade. Sdo
as mulheres que sdo a parte mais ativa, condutora dessa empresa.

Até algumas décadas atras, a natureza da realidade social e da vida
familiar na India ndo levava ao cumprimento dessa promessa, pelo
menos nos primeiros anos de casamento de um casal. Os perigos que
as familias extensas enfrentam por causa do desenvolvimento da inti-
midade em um casal sdo intuidos através de perguntas como: Serd que
a proximidade cada vez maior do casal vai fazer com que o marido
negligencie seus deveres como filho e irméo? Serd que a crescente inti-
midade do casal vai tornar a mulher, sobretudo, uma esposa em lugar
de nora e inspirar seu marido a transferir a ela sua lealdade e afeto, em
vez de permanecer realmente como um filho de sua casa?

Obviamente, as respostas a essas perguntas nao eram mutuamen-
te excludentes. No entanto, o costume, a tradi¢do e os interesses dos
outros membros da familia exigiam que, na redefini¢do dos papéis
e relacionamentos iniciada com o casamento, os papéis de marido e
mulher fossem relegados, pelo menos no inicio, a uma relativa incon-
sequéncia. Assim, os membros mais velhos da familia desencorajavam
os sinais de um apego e ternura em desenvolvimento dentro do casal,
tanto minimizando quanto proibindo a expressdo aberta desses senti-
mentos. Esforcos eram feitos para prevenir o desenvolvimento de qual-
quer intimidade que pudesse excluir outros membros da familia, espe-
cialmente os pais do homem. Insinuag¢des indiretas de “paixao juvenil”
ou desgraga absoluta virtualmente garantiam que o casal ndo expres-
sasse em publico qualquer interesse (muito menos afeto) pelo outro
e, na verdade, ficavam sozinhos apenas por curtos periodos, durante
a noite. Se as cangdes escritas por mulheres podem ser consideradas
indicagdes, até mesmo esses curtos encontros eram aventuras furtivas.
As cangdes queixam-se da sogra ou cunhada sempre vigilante, que im-
pedem as mulheres de ir até seu marido durante a noite.

Nio pretendo afirmar que a intimidade esteve totalmente ausente
nos casamentos indianos. Ela geralmente se desenvolve mais tarde na
vida conjugal, quando o casal gradualmente amadurece e se tornam
adultos chefes de familia. A familia incentiva o adiamento da intimi-
dade, porque durante os anos de meia-idade a ligagdo entre o casal
ndo ameaga mais excluir outros membros da familia, mas incorpora,
ou melhor, evolui a partir da responsabilidade de cuidar da préxima
geragdo. Ao contrario das fases da vida de Erikson, na India tradi-
cional, a intimidade ocorria ap6s a generatividade. Naquele tempo, a
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intimidade do casal ndo era antiética em relagdo a solidariedade da
familia extensa, mas, na hora certa, era uma garantida dessa solida-
riedade. Em conclusio, ¢ inevitavel alegar que os casamentos india-
nos de classe média em épocas anteriores tiveram que lidar com uma
consideravel tensdo, gerada pelos dois principios, as vezes conflitan-
tes, da organizagdo familiar: em primeiro lugar, a importancia das
relages entre pais e filhos e entre irméos, por um lado, e do outro a
relacdo marido-mulher. Hoje, a tensdo entre ambos nio desapareceu,
mas a relacdo marido-mulher, pivo da vida familiar, estabeleceu sua
primazia. No entanto, devemos considerar a pressio que o sucesso
dessa ideologia representa para o casal. Pois, enquanto o desencanto
da classe média no que diz respeito a outras instituicdes da sociedade
indiana torna-se mais e mais desenfreado, a pressdo sobre o casal
como espago que atende a busca de uma experiéncia auténtica pode-
ria ser demais para uma institui¢io ainda téo fragil.

A primeira fonte dessa pressdo é a libertacdo dos desejos uni-
versais de homens e mulheres em relagdo um ao outro, desejos que
haviam sido reprimidos por uma ideologia antiga que deu mais im-
portancia a familia extensa que a relacdo. A eterna questdo sobre o
que quer um homem ou uma mulher foi muitas vezes respondida
dizendo que um homem quer sua mulher nido s6 como uma mulher
sexualmente adulta, mas também como mae, filha e irma gémea. Da
mesma forma, uma mulher ndo quer s6 um marido como um ho-
mem sexualmente adulto, mas também como pai, mae, filho e irméo
gémeo. As demandas — muitas delas inconscientes — para que o com-
panheiro cumprisse esses multiplos papéis — em vez de espalha-los
pela familia extensa — definitivamente poderiam ser uma fonte de
preocupagido na vida psicoldgica do casal. E, é claro, o dpice da in-
timidade, seu objetivo final, é uma fusdo completa entre o dois, um
desejo que nunca pode ser satisfeito, na medida em que possuimos
corpos e selfs diferentes.

A segunda fonte de pressdo sobre o casal deriva da sua relagio
com o grupo social mais amplo, especificamente a familia. O parado-
xo do casal é que sua intimidade necessariamente esta em oposigdo a
familia extensa e, mesmo assim, precisa dela para sua sobrevivéncia
(Kernberg, 1980). E apenas em oposi¢do a moral convencional da
familia, & sua ritualiza¢éo ideoldgica do casamento, compromisso e
tradigdo familiar, que o casal estabelece a sua identidade e comeca
sua jornada como tal. A intimidade de um casal é implicitamente
rebelde e desafiadora, ndo sé atraindo sangdes por parte daqueles
que se veem como representantes da ordem familiar, mas também
produz culpa nos membros do casal - marido ou esposa. A opgédo de
apagar a fronteira da familia, abragando novamente seu fundamento
ideoldgico e dissolvendo-se no grupo mais amplo para acabar com a
agitagdo causada pelas san¢oes e a culpa, é sempre tentadora na vida
do casal. Isso é especialmente verdade para um casal que ja permitiu
que seus filhos transgredissem esse limite, quando o casal comeca a
agir com base na aceita¢do inconsciente de que as fungdes parentais
devem substituir as sexuais (Kernberg, 1980).

Uma solugao para a manutengdo do casal pode ser o seu iso-
lamento do grupo mais amplo, isto ¢, reduzir a sua relagdo com a

familia. Aqui, o perigo é que o inevitavel aumento da agressio no
relacionamento do casal néo teria nenhuma valvula de escape e po-
deria causar sérios danos, tanto para si quanto para sua intimidade.
O grupo mais amplo mitiga os efeitos da agresséo, seja com alguns de
seus membros servindo como objetos para a sua descarga, seja for-
necendo o cendrio onde marido e mulher podem ser agressivos um
com o outro na relativa seguranca de uma plateia intima.

Além de tudo isso, viver perto de outros casais de um grupo mais
amplo, com pelo menos uma nogo pré-consciente de suas vidas sexuais
(e observando seus sinais nos rostos e corpos) representa uma fonte
constante de excitagdo, que pode ajudar a manter a vida erdtica do ca-
sal. As familias extensas indianas ndo sdo apenas um sistema de direitos
e obrigagdes, mas também campos altamente carregados de erotismo.
Obviamente, o perigo é que um dos membros da familia - uma cunhada
ou um cunhado, um primo, uma sobrinha ou um sobrinho - chegue a
representar uma tenta¢io sexual a qual o homem ou a mulher nio pos-
sam resistir, destruindo a intimidade do casal. Esse perigo, no entanto,
é ainda maior nas redes sociais de amigos que comegam a substituir a
familia na vida de alguns casais de classe média, nas quais esses lapsos
sao normalmente menos tolerados que no interior da familia.

Sera exagerada a presente énfase na intimidade no casal como
condicio sine qua non para a vida conjugal? Serd que a intimidade
esta recebendo quase a mesma importancia dada a sexualidade no
Ocidente na segunda metade do século XX, quando Foucault (1978)
chamou a atengéo para o fato de o sexo ter se tornado

mais importante do que nossa alma, mais importante do que nos-
sa vida; e dai todos os enigmas do mundo nos parecerem téo leves
comparados a esse segredo, mintsculo em cada um de nos, mas cuja

densidade o torna mais grave do que todos (p. 260)?

Responderei dizendo que o movimento rumo ao casal e a valori-
zagao da intimidade sdo inevitdveis, uma necessidade corretiva para o
excesso de “familismo”, como gosto de chamar a antiga ideologia india-
na relativa aos relacionamentos intimos. S6 devemos ter cuidado para
que esse movimento nao cruze para a outra extremidade. Ao mesmo
tempo em que acolhemos o desejo dos casais indianos modernos de
formar um universo de duas pessoas, podemos nido encorajar a ten-
déncia do casal de se tornar uma fortaleza que exclui todos os outros
relacionamentos. O casal precisa ficar alerta para que a intimidade nao
se degenere em uma explosdo mutua do ego, para que ndo se torne
um egoismo compartilhado, um tipo especial de folie a deux. Que esse
universo de duas pessoas ndo se torne uma neurose a dois.

Comecei este ensaio alegando que o casal é o cendrio para satis-
fazer trés necessidades da vida humana adulta: sexualidade, intimi-
dade e generatividade. No entanto, hd outra profunda necessidade

6. N.T. Tradugdo de M. T. C. Albuquerque e J. A. G. Albuquerque. As tradugdes dessa obra,
assim como as referéncias a numeros de pagina, correspondem a Foucault, M. (1999). Histdria da
sexualidade I: a vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal.
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humana, um outro desenvolvimento e maturag¢do da intimidade. Os
psicanalistas muito raramente comentam essa necessidade, e ela qua-
se nunca é mencionada nas teorias e sistemas ocidentais de terapia
de casal. Refiro-me ao casal como um local de evolugio espiritual do
individuo. Na verdade, eu sugeriria que, no mundo atual, a relagdo
conjugal é tdo importante para quem busca a espiritualidade quanto
a relagdo com um guru. Esse ponto requer maior elaboragao.

O termo espiritualidade, assim como cultura, possui muitas defi-
ni¢des, e no entanto produz uma sensagio de familiaridade em quase
todos nds. Para mim, a espiritualidade é um continuum de conexdes
amorosas — com a natureza, a arte, perspectivas filoséficas ou cienti-
ficas e, acima de tudo, com outro ser humano. N6s normalmente nao
detectamos a presenca do espiritual na vida cotidiana, momentos de
sentimentos transcendentes de conexao, ja que estamos acostumados
a pensar no espiritual em termos do seu mais alto grau de manifes-
tagdo: a unido mistica onde ndo ha nenhuma distin¢io entre “Eu” e
“Vocé”. A espiritualidade, no entanto, ndo é um momento mistico,
mas um continuum. Podemos compard-la com subir uma montanha
com muitos acampamentos que marcam o progresso ao longo do ca-
minho. O primeiro acampamento, de onde néo se pode ver o topo,
escondido pelas nuvens, é a tolerancia, definida minimamente como
aagéo de conceder ao outro o beneficio da duvida. O segundo acam-
pamento, um pouco acima, poderia ser a compaixio, enquanto o ter-
ceiro e ultimo, a partir do qual podemos chegar ao topo, é a empatia,
ou seja, “sentir-se parte” da outra pessoa, ainda que, obviamente, a
empatia pode também incluir um “sentir-se parte” da natureza, como
nessa passagem de uma carta do prémio Nobel de literatura indiano,
Rabindranath Tagore (1991):

Meus sentimentos parecem ser aqueles da nossa antiga terra no éx-
tase didrio de sua vida beijada pelo sol; meu préprio inconsciente
parece fluir através de cada folha de grama, cada raiz que suga, e
cresce com a seiva através das arvores e explode com emogdes de
alegria nos campos ondulantes de milho, no farfalhar das folhas de
palmeira. Eu me sinto compelido a dar expressdo & minha conexao
sanguinea com a terra, o meu amor de parentesco com ela, mas temo
ndo ser compreendido (p. 47)".

O ponto é que essa escalada espiritual aprofunda os sentimen-
tos de conexdo amorosa, embora apenas alguns, santos excepcionais,
possam chegar ao topo, expresso no ideal dos Upanishads de “aquele
que vé todos os seres em si mesmo, e ele proprio em todos os seres”
A maioria de n6s pode se considerar sortuda se chegar a vislumbrar o
topo a partir dos campos da tolerancia compaixio e empatia.

Agora, se a evolucéo espiritual é o desenvolvimento de uma cres-
cente conexao amorosa, entao é evidente que nao ha melhor cenario
para a pratica da tolerncia, da compaixido e o desenvolvimento da
empatia, do que o casal, onde esses atributos da espiritualidade sdo
frequentemente testados. Tolerancia, compaixdo e empatia, portan-

7. N.T.: Tradugdo livre.

to, podem ser forjados nos ensaios e atribulagdes da vida didria do
casal, com todos os seus aborrecimentos e irritagdes, sem permane-
cer como clichés piedosos ou ideais pretenciosos. Tudo isso porque
o casal heterossexual, diferentemente de qualquer outra instituicdo
humana, estd construido sobre a premissa de uma conexdo amorosa
entre um homem e uma mulher, que promete tempo suficiente, uma
estabilidade a longo prazo (mesmo que essa promessa nao seja mais
cumprida em muitos casamentos), para que a ligagdo amorosa, su-
portando os testes do caminho, possa realizar grande parte do seu
potencial espiritual.

Existe uma lenda bastante conhecida sobre o santo hindu do sé-
culo XVI Goswami Tulsidasa, autor dos Ramcharitramanas, a versao
hindi do épico Ramayana. Tulsidasa estava apaixonadamente ligado
a sua esposa, Ratnavali. Ndo podia suportar um dia sequer separado
dela. Um dia, ela foi para a casa de seu pai sem avisar o marido. Tulsi-
dasa foi furtivamente vé-la a noite na casa de seu sogro, enfrentando
o vento e a chuva, tudo para estar com ela. Estava tdo determinado
que confundiu um cadaver com um barco para atravessar um rio
caudaloso. Finalmente, depois da meia-noite, ele chegou ao seu des-
tino e descobriu que as portas estavam trancadas. Como o quarto de
sua esposa estava no andar de cima, ele teve que subir para chegar até
ele. Usando uma piton como corda, ele subiu e chegou ao quarto de
sua esposa. Depois de todas essas dificuldades, ele esperava que ela
estivesse feliz de vé-lo. No entanto, em vez disso, ela disse “se vocé
estivesse tdo apegado a Deus como estd apegado a mim, teria per-
cebido Deus hd muito tempo”. Tulsidasa, conforme nos dizem, ficou
tdo envergonhado que se tornou um asceta dedicado apenas a Rama.
Em minha opinido, sem esse relacionamento profundo e apaixonado
por sua esposa, Tulsidasa nunca progrediria em sua visdo de unido
com Rama. Estaria, entdo, de acordo com T. S. Eliot (1932), quando
diz que “o homem nio se une ao universo, enquanto néo tiver nada
a que estar unido” (p. 112)%. Eu faria uma mudanga e diria que “uma
pessoa sé se une ao universo se ela se uniu com outra pessoa antes’.
Para a majoria dos seres humanos é na intimidade do casal que sdo
feitos os preparativos para que essa “unido” seja possivel.

Resumo

O casal é o cendrio de trés necessidades fundamentais da adul-
tez: sexualidade, intimidade e o cuidado da préxima geragdo. Assim
como a sexualidade, a intimidade também envolve perigos e pro-
messas que sdo exploradas nesta pesquisa no contexto dos casais na
India. O trabalho também sugere que, embora a intimidade possa
tornar-se uma folie d deux, sua pratica dentro do casal também pode
ser importante para a posterior maturagido dos membros e sua trans-
formacéo em seres humanos profundamente afetuosos.

Descritores: Intimidade, Sexualidade, Casal, Casamento, Espiri-
tualidade. Candidato a descritor: Generatividade.

8. N.T.: Tradugdo literal.
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Abstract

The couple is the site of three fundamental needs of human adul-
thood: sexuality, intimacy, and caring for the next generation. Like
sexuality, intimacy, too, has its perils and promises which are explo-
red in this research in the context of the couple in India. The pa-
per also suggests that though intimacy can become a folie a deux, its
practice within the couple can also be a stepping-stone to a further
maturation of the partners into deeply caring human beings.

Keywords: Intimacy, Sexuality, Couple, Marriage, Spirituality.
Candidate keyword: Generativity.
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Victor Guerra*

Diferentes fun¢des do ritmo na subjetivacao
€ na criacao

Introducao

Era o verdo de 1993 e eu estava de volta a Sarajevo (havia estado la
trés meses antes), desta vez convidada por um produtor de teatro
local para montar uma pega em uma das salas maltratadas da cidade
sitiada. Haviamos nos conhecido durante a minha visita em abril, ele
perguntou se eu estava interessada em voltar como diretora, eu res-
pondi que sim, claro, de bom grado, e ele e as outras pessoas do tea-
tro que conheci acolheram com entusiasmo a obra que escolhi mon-
tar: Esperando Godot, de Beckett. Deveria ser supérfluo acrescentar
que a obra seria exibida em servo-croata: ndo tinha sequer pensado
que os atores selecionados pudessem ou devessem fazer outra coisa.
E verdade que a maioria sabia um pouco de inglés, assim como parte
dos sarajevinos cultos que viriam para ver a nossa produgdo. Mas
o talento de um ator estd intimamente ligado aos ritmos e sons da
lingua em que desenvolveu esse talento. E podiamos confiar que o
servo-croata era a iinica lingua que o publico dominava. Aqueles que
talvez pensem que soa presuncoso atrever-se a dirigir em uma lingua
desconhecida, sé posso responder que o teatro de repertdrio opera
atualmente com tantos circuitos internacionais quanto o repertorio
de 6pera funciona desde sempre. Quando Arthur Miller aceitou um
convite para dirigir uma representacio de Morte do caixeiro viajante
em Xangai alguns anos atrds, sabia tanto chinés quanto eu servo-
-croata. Em qualquer caso (confiem em mim), néo é tao dificil como
parece. E preciso, além das préprias habilidades teatrais, um ouvido
musical e um bom intérprete (Sontag, 2001/2007, p. 261)".

* Associagio Psicanalitica do Uruguai.

1. N.T.: Tradugdo livre.
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Lembro-me de uma histéria que se enlaga com o tema do intér-
prete e do ritmo. Evoco um personagem da minha infancia. Eu cresci
em um bairro comum da cidade de Montevidéu, chamado La Co-
mercial. Levava esse nome pelo nimero de lojas, casas comerciais
e bares que compunham sua geografia humana. Era um bairro de
bares, times de futebol, murgas® e palcos.

Quando era crianga, era comum que alguns aposentados ficassem
na esquina conversando no bar do meu pai. Ali, reuniam-se imigran-
tes, antigos imigrantes italianos e espanhoéis. Havia um, chamado
Carmelo, que na minha adolescéncia era motivo de chacota porque
néo falava bem o espanhol, que ele misturava com seu dialeto do sul
da Italia. Para provoca-lo, dizia “Lu Carmelu”. Mais de uma vez, eu o
repreendia com outros aposentados: “Mas Carmelo, quando vocé vai
falar bem o espanhol? Ja faz um montio de anos que vocé esta aqui,
e continua falando assim!” (Guerra, 2006/Inédito).

Lembro que, as vezes, frente & minha insisténcia, ele me olhava
em siléncio com um certo gesto de resignacio, e dizia:

Ma, Vittorio, é la musica, Vittorio, la musica! E ele ia para um lado e, len-
tamente, cantava uma cangao da sua terra. Ao mesmo tempo, cruzava os
bragos sobre si mesmo, como se fosse abragar-se. Naquela época, eu niao
entendia e pensava: esse Carmelo esta louco! (Guerra, 2006/Inédito).

Com o tempo, aprende-se que o que as vezes parece loucura pode
ser parte de uma sabedoria. Carmelo, em sua “ignorancia’, ensinou-
-me que hd algo além do conteudo da linguagem: a musica, a melo-
dia, o ritmo, que podem se tornar uma forma de sustenta¢io do ser.
A resposta que Carmelo me dava, no meu bairro de infancia, teve,
sem que eu soubesse, um ponto de encontro com a experiéncia que
Susan Sontag viveu em Sarajevo. Ha um “talento” que estd relaciona-
do com o ritmo e o som da lingua materna, que é parte da jornada
existencial do ser humano e é em si uma marca registrada de todo
imigrante. Mas também, esse universo ritmico, musical, significante,
¢ uma parte essencial das primeiras bases da constitui¢do do ser hu-
mano, de suas marcas arcaicas de subjetivacio.

As pesquisas feitas por Golse (2011) no Programa Individualizado
de Lingua Espanhola (PILE) mostram como o bebé entra na lingua-
gem através da musica da voz. E o psicanalista americano Rose (2006),
estudando a mesma situacido do 4ngulo oposto - isto é, sobre como o
elemento ritmico e criativo de um musico tem a ver com a experiéncia
arcaica, primaria —, perguntava-se de onde surge a receptividade estética,
concluindo que pode ser que a compenetragio e a empatia emocionais
nao verbais que caracterizam a interagdo entre o infans e os pais consti-
tuem o seu protétipo, e localiza dentro dessa matriz o som e as silabas
ritmicas que compdem as bases universais da musica e das palavras.

Vemos, entdo, como diferentes cenarios reunem o tema dos vin-
culos, o ritmo, a musica, a palavra. Temas que se enlagam nos dife-
rentes protagonistas das novelas que escreve a vida.

2. Estilo musical comum no Uruguai, interpretado por um conjunto vocal acompanhado de violdo

e instrumentos de percussao.

Neste trabalho, tentarei desenvolver alguns desses lagos.
Vamos comegar com um olhar sobre como o ritmo e seus “ta-
lentos” formam parte do inicio da historia subjetiva do ser humano.

Vinculo inicial e ritmo

A construgio do vinculo entre uma mae e seu bebé pode ser vista
como uma histdria de encontros e desencontros, de claridades e opa-
cidades, harmonias e desarmonias.

Inumerdaveis obras dio conta das vicissitudes dessas histdrias
cheias de variacdes e de diferentes tonalidades musicais na forma de
uma sinfonia inacabada que sempre se reescreve, a cada vez, com
cada novo filho. Entre os diversos aspectos que a compdem, o tema
do ritmo parece ser um elemento fundamental. Diferentes autores,
de diferentes origens tém contribuido e trazem elementos diferentes,
mas muito consistentes, sobre essa temdtica do ritmo. Refiro-me a
autores que provocaram em mim um didlogo interior muito fértil,
que marca o meu pensamento e meu trabalho clinico com bebés e
seus pais®. Ao longo dos anos, o didlogo interno com o pensamento
desses autores faz parte da melodia que se executa em mim quando
penso no desenvolvimento dessas ideias.

De minha parte, entendo o ritmo em conexdo com pelo menos
seis perspectivas:

1. Reiteragdo de uma experiéncia de forma ciclica e com certo
grau de previsibilidade (que coincide com a contribui¢do de Marcelli
sobre os macrorritmos):

Ritmo vem de rei, que traduz o fato de fluir. Primitivamente assimi-
lado a uma repeti¢do, uma pulsacido correspondente a ordem cds-
mica ou bioldgica, marcada pela recorréncia, o ritmo é, entdo, o que
retorna ou faz voltar (Marcelli, 2000, p. 112)*.

Grammont (1967) define o ritmo como constituido pelo retorno
dos tempos marcados em intervalos teoricamente iguais.

Mas essa defini¢do, que parece unilateralmente continua, nido
deve ignorar a ideia de que a partir do ritmo também se insere a
descontinuidade, tal como defende Marcelli (2000) com o conceito
de microrritmos, com a introdugao da surpresa e do inesperado por
meio do jogo de cdcegas. Esse autor acrescenta que:

O ritmo é essencialmente um articulador. Ele articula e é o que o dife-
rencia da cadéncia: o ritmo é aquilo que liga através do tempo: continui-
dade e cesura, essa temporalidade ndo é feita apenas de repeticdes, mas

3. Na Franga: B. Golse (2006), R. Roussillon (2001), D. Marcelli (2000), A. Ciccone (2005), G.
Haag (2005), H. Maldiney (1974), R. Prat (2007), D. Thouret (2004), S. Missonier (2007), A. Brun
(2007), M. Goldbeter (2010), N. Abraham e M. Torok (1978/1987), I. Fénagy (1983), M. Gratier
(2001), entre outros. No Reino Unido, E Tustin (1987/1996), C. Trevarthen e M. Gratier (2005).
Na Espanha: M. Pérez-Sanchez e H. Chbani de Pérez-Sanchez (1998), I. Cabanellas, J. Eslava, C.
Eslava e R. Polonio (2007).

4. N.T.: Tradugo livre.
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também de surpresas, cadéncias e rupturas de cadéncia. A esséncia do
ritmo esta nessa tensao indefinivel entre uma necessidade de regulagao-
-repeti¢ao e uma espera de surpresa-assombro (Marcelli, 2007, p. 124)°.

E interessante, nesse ponto, salientar as contribuicdes de Laplanche
(1992/1996) em relagio ao ritmo. Esse autor — tomando como referéncia
a quase Unica citacdo de Freud sobre o tema do ritmo - assinala que:

é necessario que o tempo linear se redobre em sua derivada (no sentido
matematico do termo), é necessario que se reduplique materialmente
em ritmo, esse ritmo justamente da interrupg¢do e da conexao, do lam-
pejo e da obscuridade, para tornar-se consciéncia de tempo (p. 113)°.

E refletindo sobre a citagdo de Freud em O Problema Econémico
do Masoquismo (1924/1992), acrescenta que:

quando Freud questiona a significagdo energética do principio do
prazer, ja ndo pode sustentar a concep¢ao, apoiada pela experién-
cia, segundo a qual todo desprazer corresponderia a um aumento de
tensdo, e todo prazer a uma diminuigio [...], e que o fator decisivo
com relagdo a sensagio é, provavelmente, a extensdo do aumento ou
redugdo em um periodo de tempo. [...] Talvez seja o ritmo, o ciclo
temporal das alteragdes, subidas e caidas da quantidade de excitagdo
(Laplanche, 1992/1996, p. 70)’.

A reflexdo de Freud, escassa, limitada e ndo retomada, abre um
campo deveras fértil porque inclui uma modifica¢éo da sua teoria e
concede um valor central as oscilagdes temporarias que se organizam
na vida psiquica de maneira ritmica.

Laplanche (1992/1996) afirma que “o elemento essencial na percep-
¢do externa (sensorial) ou interna (prazer-desprazer) é o de um ritmo”
(p. 71)% Por outra parte, Gratier (2001) também assinala que o ritmo
“envolve repeticio, mas esta pautado por aquilo que chamamos ritmo
expressivo, que contém uma parte de irregularidade e improvisagao con-
junta” (p. 10)°, como dois musicos de jazz em processo de improvisagio.

2. Uma forma de organizagio temporaria de experiéncia (“eu te-
nho o meu ritmo para fazer as coisas”) que possui uma estreita rela-
¢do com a intensidade (afetos vitais, segundo Stern, 1985/1991).

Sobre esse ponto, Trevarthen (citado por Alvarez, 1991/2006)
assinala:

Como poderia a mente da crianga identificar as pessoas fisicamente?
Quais caracteristicas de sua conduta funcionam como um diagnds-
tico delas? A conduta intencional tem uma série de caracteristicas
que ndo sdo compartilhadas com os seres inanimados. [...] O movi-
mento inanimado declive abaixo oscila, rebota, mas nao exibe im-

5. N.T.: Tradugdo livre.
6. N.T.: Tradugao livre.
7. N.T.: Tradugao livre.
8. N.T.: Tradugdo livre.
9. N.T.: Tradugio livre.

pulsos autogerados. Qualquer coisa que tende a explosdes ritmicas
sem motivagdo aparente, como uma mancha de luz solar refletida,
parece estar viva? Essa vitalidade ritmica do movimento é a primeira
identificagdo de estar em companhia de seres vivos (p. vii)™

A vitalidade ritmica estabelecida por essa identificagdo primaria
de “estar com” outro ser humano também concederia, para o bebé,
uma forma primaria de identidade.

3. O ritmo, portanto, configuraria uma das primeiras formas de
inscrigdo da continuidade psiquica, um nucleo primario de identidade
(identidade ritmica). Com relagéo a isso, Ciccone (2005, 2007) se refere
a varias fungdes do ritmo, entre as quais sobressai a de ser uma base se-
gura, e localiza esse conceito desde a fase fetal, a partir das investigacdes
de Maiello sobre os audiogramas, de natureza eminentemente ritmica.

Tustin (2003) propde o ritmo (de seguranga) como:

Movimento ou padrdo com uma sucessdo regulada de elementos
fortes e fracos de condigdes opostas ou diferentes. Pareceria que um
ritmo regulado - isto é, um ritmo compartilhado que excede os limi-
tes de praticas restritivas exclusivamente autocentradas — procura a
possibilidade de que os contrarios sejam experimentados juntos com
seguranga, porque eles podem se modificar e transformar entre si. O
resultado é um intercambio criativo (p. 275).

A interessante perspectiva de Tustin assume diferentes caminhos
que interrogam a clinica e a propria vida. Essa autora sugere entdo
que um ritmo que exceda, que supere a experiéncia autocentrada
(fechamento narcisista) e se abra ao ritmo compartilhado, pode ser
um elemento fecundo com efeitos de transformac¢io em uma troca
criadora. E muito interessante a coincidéncia que pode operar en-
tre diferentes perspectivas teéricas, ja que, por exemplo, Abraham
(Abraham e Torok, 1978/1987) argumenta que ha um ritmo que ca-
racteriza a “fusdo” com a made, e que a busca de um ritmo regular
com a repeticdo da mesma estrutura corresponderia a um desejo de
fusdo total, mas de uma forma letal'’. Isso nos leva a pensar sobre as
contribuicdes de Freud (1920/1984) em relagdo a pulsio de morte
como eterno retorno do mesmo, isto é, um ritmo que nao se abre ao
outro, que ndo se abre ao novo, a surpresa do encontro, um ritmo que
permanece idéntico a si mesmo.

10. N.T.: Tradugao livre.

11. Nos, em uma pesquisa realizada ha algum tempo (Diaz Rossello, Guerra, Rodriguez, Strauch e
Bernardi, 1991), sustentamos que o ritmo era o organizador da angustia do bebé em momentos de
desconforto, e que o adulto que cuida de um bebé apela basicamente a duas formas de ritmo: basico
e interativo. O ritmo bdsico apontaria para uma experiencia proxima a fusio (com o bebé nos
bragos), porque mantém a sua regularidade com poucas mudangas e rupturas, e é usado pela méae
no momento de dormir do bebé durante o balanceio, o0 movimento do corpo que parece dangar
e a voz que se soma a vocalizagdes também ritmicas, por exemplo, as cangdes de ninar. Ou seja, 0
bebé compartilha uma experiéncia de um envelope ritmico que o acalma e transforma seu estado
de desprazer. O ritmo interactivo, por outro lado, caracteriza-se por um jogo de continuidade-
descontinuidade, uma vez que introduz variagées no ritmo e tem como objetivo que o bebé esteja

alerta, atento e coparticipando lidicamente de seu ambiente.
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Nassikas (2011) fornece um exemplo histérico em sua analise do
ritmo idéntico como experiéncia humana desubjetivante. Refere-se a
A Linguagem do Terceiro Reich de Klemperer (1947/1996), que reflete
sobre a batida do tambor. Observa que os nazistas criaram uma “lin-
guagem” para abolir a experiéncia social anterior ao nazismo e, desse
modo, orientar uma subjetivagdo baseada na aniquilagio da diferenca.
Klemperer (1947/1996) descreve a experiéncia de assistir um desfile
em 1932 com o passo militar ritmico, idéntico, no ritmo do tambor:

A tropa dava a estranha impressao de auséncia de vida combinada
com extremo frenesi. Ndo tive tempo, ou melhor, ndo tive capaci-
dade emocional para desfazer o mistério dessa tropa, pois ela era
apenas o pano de fundo para a figura dominante: o Tambor [...] Essa
figura muda provocou meu primeiro embate com a linguagem do
Terceiro Reich (p. 58-59)"2

O tambor e o ritmo que emitia mostrariam a terrivel transformacéo
de todos os sujeitos da tropa em elementos de uma maquina sem alma,
na expressao de uma linguagem, a do totalitarismo do Terceiro Reich:

A LTI pretende privar cada pessoa da sua individualidade, aneste-
siando as personalidades, fazendo do individuo pe¢a de um rebanho
conduzido em determinada dire¢do, sem vontade e sem ideias pro-
prias, tornando-o um atomo de uma enorme pedra rolante (Klem-
perer, 1947/1996, p. 66).

Parece que a massificagdo do idéntico, a partir do ritmo repetiti-
vo do tambor e do desfile da tropa, tinha como objetivo limitar, ou
melhor, destruir as capacidades mentais dominadas por ligacdes lin-
guisticas. A experiéncia subjetivante se escenificaria entdo em uma
interag¢do permanente e estruturante entre o mesmo e o diferente,
entre o conhecido e o surpreendente (inédito), que poderia estar na
base da subjetivacdo do bebé e na criagdo na arte.

4. Ritmo e lei materna. Como podemos ver, o ritmo seria um dos
primeiros organizadores do encontro intersubjetivo, base do advento
do bebé como ser humano. Mie-bebé, pai-bebé vio formando um
ritmo em comum, como uma musica necessaria e fundante da danca
da subjetivacdo. Danga cujo instrumento central é a comunicagio e a
linguagem corporal. A esse respeito, Meschonnic (2009) nos lembra
que o papel decisivo do corpo é o corpo que fala — por meio de um
gesto, uma postura, uma expressdo, uma mimica, uma voz, uma en-
tonagdo —, ja que estamos falando com as méos e o rosto.

E essa comunicagio bésica parte do necessario compartilhamento
estésico e emocional (Roussillon, 2004), que permitird as primeiras
formas de simbolizagdo primdria (Roussillon, 2010). Experiéncia
fundante que permitira a elabora¢éo da auséncia e o acesso a repre-

12. N. T.: Tradugdo de M. B. P. Oelsner. As tradugdes dessa obra, assim como as referéncias a
numeros de pagina, correspondem a Klemperer, V. (2009). LTI: a linguagem do Terceiro Reich. Rio
de Janeiro: Contraponto. (Trabalho original publicado em 1947)

sentacdo do objeto. Essa experiéncia ritmica subjetivante é a possibi-
lidade de criar uma lingua prépria. Uma lingua primaria, territério
do infans, como propoe Pontalis (2008) — que precede a “tirania das
palavras” — da qual somos exilados (Gémez Mango, 2009) e para a
qual retornamos, por exemplo, na cena do amor, da paixdo, da arte,
da andlise e do contato com um bebé. Esse ritmo em comum, que
chamamos ritmicidade conjunta, pulsara os pares dialéticos presen-
¢a-auséncia, continuidade-descontinuidade, articulados com a pala-
vra. Como diz Hustvedt (1999): “Nao se pode ter presenca sem au-
séncia, e a propria linguagem nasce desse ritmo. As palavras podem
interpelar aquilo que falta. Onde habitam as palavras, sendo em uma
area entre a presenca e a auséncia?” (p. 124)". Ela denomina essa
zona entre presenga e auséncia de entreidade, onde a palavra é com-
panheira inseparavel do ritmo no processo de subjetivagdo. Nas pa-
lavras de Ciccone (2005), “nascemos para a vida psiquica’', em um
encontro de ritmos que se abre a crescente significagdo da palavra.

Assim, a fun¢do de cocriagdo de um ritmo poderia ser uma fun-
¢do materna fundamental, com base nos processos de subjetivacio.
Isso poderia ser englobado sob o conceito de lei ou fun¢do mater-
na? Ao falar de lei materna, ndo me refiro a ancoragem desde uma
perspectiva estruturalista, mas a ideia de principios organizadores do
encontro com consequéncias na estruturagio psiquica do infans.

Roussillon foi o primeiro a falar do conceito de lei materna. Em seu
livro Paradoxos e situagoes limites da psicandlise (1991/1995), ao dedi-
car sua elaboragio ao conceito de ritmo e ritmo compativel, transmite
o conceito de que se houvesse uma lei materna, seria a do respeito ao
ritmo do sujeito (bebé). Da mesma forma, ele analisa o ritmo na vida
psiquica e na obra de Freud, especialmente no Projeto de Psicologia
para Neurdlogos, com o conceito de periodo. Falando de trauma psi-
quico, Roussillon, (1991/1995) aponta que “o trauma psiquico, a dor,
sera pensavel como fracasso dessa solugéo de socorro. Sua figura tipica
é a disritmia” (p. 210)". Mais adiante, ele se refere a uma possivel lei
do ritmo bioldgico, e prevé especificamente que “poderiamos antecipar
que se trata da lei materna, lei do respeito ao ritmo proprio to faltante
nas patologias narcisistas” (p. 210)'. E insiste em pensar

o trauma como efeito de uma disritmia, de um néo respeito a lei
biolégica, ao ritmo préprio do sujeito. (...) E o ritmo préprio da
crianga, o respeito ao seu tempo, 0 que vem apoiar essa apropriagao
egoica. Em um ritmo rapido demais, a crianga vai se sentir privada,
liquefeita, inconsistente, enfrentando uma angustia de esvaziamento,
de evacuagdo, poderia entdo transtornd-la sobre si em uma defesa
paradoxal, ao invés de reflexiond-la. Em um ritmo lento demais, a
experiéncia perderd seu significado, seu valor e sua vida, e o objeto
intermedidrio se perdera nas brumas do tempo, mobilizando as an-
gustias de perda de objeto e abandono (p. 210).

13. N.T.: Tradugdo livre.
14. N.T.: Tradugao livre.
15. N.T.: Tradugéo livre.
16. N.T.: Tradugdo livre.
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E um ponto polémico falar de uma lei materna, mas a considero
como uma maneira (por meio de processos de empatia) de regular
(como faz qualquer lei) algum aspecto do funcionamento do sujei-
to para possibilitar a convivéncia com os outros. E a lei materna do
encontro é, para mim, um principio organizador da vida afetiva com
o bebé como sujeito incipiente, que muitas vezes se encontra severa-
mente distorcido nas patologias precoces. Por isso, retomando esses
conceitos como ponto de inspira¢éo, sugiro a ideia de que a lei ou
fungdo materna consistiriam de, pelo menos, trés elementos:

a. Respeito ao ritmo préprio do sujeito (adaptagido aos tempos do
bebé) e cocria¢do de um ritmo em comum.

b. Espelhamento, tradugéo e transformagéo de suas vivéncias afetivas.
c. Abertura a palavra, ao jogo e a terceiridade.

Esses trés elementos, juntamente com outros, estariam presentes
na dindmica de um encontro estruturante, fonte também da gestagéo
dos processos de simbolizagao, a partir de uma perspectiva intersubje-
tiva. Eles seriam parte do que poderiamos chamar de simbolizagio em
presenca ou primdria. Tudo isso estaria em didlogo e ressignificacédo
permanente com o que tem sido classicamente proposto como a lei
paterna (transmissdo da proibigdo do incesto e da diferenca entre as
geracOes e 0s sexos, entre outros), proibicdes estruturantes, geradoras
do trabalho de representagio e deslocamentos proprios do devir subje-
tivo. Isso nos leva a interrogar-nos sobre um aspecto muito importante
da subjetividade do bebé, que é o lugar do terceiro e a fungio do pai.
Diferentes autores tém se ocupado disso em relagao as triangulagdes
precoces, mas um aspecto fundamental é o que queremos transmitir a
partir do conceito de lei materna, sobre como a mée possui o lugar do
terceiro incorporado em sua mente, em relagdo ao desejo a respeito de
seu bebé. Ainda que o envolvimento direto do pai no mundo instintivo
do bebé seja algo de suma importancia, queremos hierarquizar aqui o
lugar do terceiro no desejo da mae, como ela abre o horizonte libidinal
do filho a um espago terceiro, representado pelo pai.

Quanto ao espelhamento, a tradu¢io e transformacio das vi-
véncias, essas sdo condi¢des essenciais e fundantes da constitui¢do
subjetiva. Sobre o espelhamento, vou eximir-me de elaboragio,
pois sabemos das grandes contribui¢des — por exemplo, Winnicott
(1971/1980) — a respeito. Green (1978) nos oferece algo fundamen-
tal sobre o papel do espelhamento dos afetos, tarefa efetuada por
quem cumpre a fun¢do materna na presenca direta com o bebé. O
autor observa:

Essa reagdo em espelho dos afetos da crianga e da mae me parece que
vai muito além do que comumente se chama projecdo. E a nogio de
parceiro simétrico e complementar que ¢ fundadora de uma simboli-
zagao primadria, como se cada parte do simbolo aguardase a resposta
do outro para que se pudesse criar um terceiro termo, somente consti-
tuivel pela tentativa de reunido consecutiva a separagao"”.

17. N.T.: Tradugao livre.

Creio que as palavras de Green sdo muito ilustrativas de um tem-
po de simbolizagdo primaria que podemos entender ndo s6 como
uma rea¢do, mas como uma forma de metabolizar os afetos do 4n-
gulo da complementaridade, que néo seria possivel teorizar apenas a
partir do conceito de projecido ou identifica¢iao projetiva.

Sobre a tradugdo, ou “funcdo tradutora’, podemos pensar que
aquele que estd encarregado de cuidar de um bebé desde o alvorecer da
subjetivagdo, na medida em que possa estabelecer um vinculo libidinal
com ele, tentara conferir sentido aos gestos corporais que ele emite.
Ali se instala tanto a violéncia da interpretagio (Aulagnier, 1975/1977)
quanto o prazer de tradugio. Defendo que a mie, ao encontrar-se com
seu bebé, tem uma necessidade de construir uma lingua prépria, ex-
clusiva, que deve entdo abrir aos outros e abandonar. Além disso, esse
prazer do trabalho de tradugdo vai permitir entrelagar um prazer de
contato, uma verdadeira estética de subjetivagio que lhe permite tolerar
a violéncia do arcaico (Guerra de 2013/Inédito). Violéncia entendida
em relacdo a mae (ou quem cumpre a sua fun¢éo), quem, a fim de esta-
belecer um vinculo com o bebé, deve “desalojar” seu self adulto, aban-
donar seu ritmo de vida comum e revisitar suas experiéncias infantis,
sua forma de comunicag¢do primaria, infans que a expde a varias sen-
sacdes de fragilidade, incerteza, vulnerabilidade (regressdo de ligagio).
O prazer de tradugio a confirmaria como aquela que pode conhecer,
entender, ter a ilusdo de um saber tinico que detém junto com o pai (na
melhor das hipéteses), em relacdo a seu bebé.

Mas, por que traduzir? O que se busca com isso? Que efeito pode
ter sobre o bebé? Para tentar responder, recorremos as palavras de
Susan Sontag (2001/2007):

Originalmente (pelo menos em inglés), a tradugao [translation] ver-
sava sobre a maior diferenca de todas: a diferenca entre estar vivo
e morto. Traduzir é, em sentido etimoldgico, transferir, deslocar,
transportar. Com que fim? Com o de ser resgatado, da morte ou da
extingao (p. 377)*.

Assim, podemos pensar que o bebé precisa ser traduzido para fazer
a passagem, o deslocamento do corpo bioldgico para a significagdo ero-
gena da vida psiquica, e assim compartilhar cédigos de troca simbolica
com os outros. O “estilo de tradugdo” de cada mae nos falara sobre sua
propria histéria e que lugar este bebé ocupa em seu mundo fantasmatico.

Hochmann (1994/1997) faz contribui¢gdes muito interessantes so-
bre isso, quando propde que a revérie materna ¢ uma instncia me-
taforizante e que a mée faz um trabalho de traducio dedicado a me-
taforizar as produgdes vocais, gestuais ou excretoras de seu bebé, e a
inclui-las em sua fantasmatica pessoal, seja ela qual for. Esse trabalho
de tradugdo parece ter trés caracteristicas: organiza-se em um relato,
esta destinado a um terceiro, e é fonte de um prazer especifico. Assim,
as palavras que a mae coloca sobre os atos do bebé ndo sio um simples
vocabulario, uma decodificagdo termo a termo. Elas estdo unidas por
uma sintaxe, formam parte de um relato (p. 42). Por outro lado, a histé-

18. N.T.: Tradugdo livre.
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ria que a mae realiza esta dirigida a um outro que néo é apenas o bebé,
também implica um terceiro, mesmo quando néo estiver presente na
cena. E, de fato, o prazer produzido pela mae, especialmente quando
seu relato traduzido gera um efeito de acalmar o bebé, é um prazer de
ordem libidinal. Agora, como agrega Hochmann (1994/1997): “o rela-
to interior da revérie interpde entre o bebé e a mée um filtro protetor,
uma sublimacio originaria que se exerce em total desconhecimento da
natureza sexual dessa experiéncia” (p. 44)".

Hochmann (1994/1997) chamou de autoerotismo mental esse aspec-
to da suspensdo do prazer direto enquadrado na produgio de um relato
e o prazer que lhe outorga, e assim o define: “Por autoerotismo mental,
entendo algo da ordem do que Evelyn Kestemberg chamava um prazer
de funcionamento, um prazer do aparelho psiquico em vias de produzir
pensamentos” (p. 44)%. Seria o prazer calmo e tranquilo que também
surge de ir comprovando sua capacidade de consolar o bebé.

A abertura do terceiro implica ndo apenas uma forma de expressio
do cenario do desejo materno e sua travessia pela castragdo, mas tam-
bém implica que ela permite, concretamente, que o pai e os outros pos-
sam ocupar o espago do bebé, e que ela aceite sua incompletude. No
entanto, juntamente com isso incide um aspecto fundamental, que seria
a presenga de objetos terceiros que predizem a presenca e func¢do do pai.
Refiro-me ao papel do jogo, com a introdugio de diferentes objetos (ob-
jetos que denomino objetos tutores), que se tornam depositarios e tes-
temunhas do devir pulsional do bebé e dela mesma (Guerra, 2010). O
corpo materno ja nio é a zona privilegiada de contencédo e prazer com
0 bebé, nem tampouco o prdprio corpo do bebé através de seu autoero-
tismo. E o deslocamento da libido que procura, no espago dos objetos,
dos brinquedos, o espago transicional que une e separa a mae e o bebé.
A disposigao ludica materna ja enlaga uma forma de interdigdo. Ao in-
troduzir brinquedos ou elaborar jogos compartilhados, como o jogo de
esconder-se, a mie transmite ao bebé que ela ja nao é tudo para ele, e que
existe um horizonte libidinal além do seu corpo e sua presenca.

Denomino interludicidade essa gama de experiéncias fundamen-
tais, ou a disponibilidade para compartilhar uma experiéncia ludica
cocriada por ambos, a partir da qual se entrelagam o encontro in-
tersubjetivo (o afeto compartilhado), o prazer libidinal, a criagdo e a
interdi¢ao (Guerra, 2014).

E ¢é a partir desse territério que se gesta também a entrada do
terceiro (pai)...

Mais uma vez, va-
mos recorrer a arte para
metaforizar essa expe-
riéncia. Neste desenho
feito pelo artista Milton
Matos, apreciamos um
encontro méae-bebé em
abertura a terceiridade:

19. N.T. Tradugéo livre.
20. N.T.: Tradugdo livre.

Tentei expressar isso no poema que surgiu em mim depois de apre-
ciar a obra. O poema diz:

Trés linhas em ritmo

Apenas trés linhas
ondulantes
ascendentes
descendentes.
Trés linhas de danca no universo da pe¢a em bruto.
O circulo da folha envolve a figura, enquanto
ela viaja pelo papel inaugurando vida.
Inaugura trago, marca, sentido.
Pode apenas uma linha vestir de sentido um espago vazio?

Em trés linhas,
duas vidas,
uma mae que olha um bebé
que dorme ou olha outro espago.

Na verdade ndo importa
se dorme ou olha,
importa é que, juntos, estdo se separando.

Porque entre a mée e o bebé
hé um espago em branco.
Porque entre a mée e o bebé
Pulsa um pequeno vazio:

separacao,
distancia,
ponte,
respiragao,
ritmo.

O que os une na imagem?

O gesto do rosto que olha, que envolve?
A mdo que guia

e se continua na curva do corpo?

Continuamos na descontinuidade.
Além do buraco em branco,

algo da mée se continua:

a ondulagdo de um ritmo

aberto ao outro que espera desejante,
fora do quadro:

o Pai?
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Poderiamos dizer que o artista “surpreendeu” a diade em um ins-
tante de transicdo, de passagem, de mudanga? A aten¢éo da mae se
localiza na relagdo com o corpo do bebé, mas ndo o toca com sua
mio, toca com sua atengdo. A aten¢do do bebé, no entanto, estd
orientada a um terceiro espaco, algo que ndo ¢ seu corpo, nem o de
sua mée. Estdo unidos e separados a0 mesmo tempo. Para além do
espaco entre eles, além da separagdo, o desenho transmite uma har-
monia, um movimento em comum. Um movimento materno parece
continuar no movimento do bebé... Podemos pensar que é um ritmo
que continua? Para onde? Procurando o que? Ou quem? O Pai? Ou
quem tome o lugar da figura paterna?

Resumindo, poderiamos dizer que no poema quisemos transmi-
tir esse movimento libidinal materno de coconstruir um ritmo com
seu bebé e abri-lo ao terceiro, para que também cocrie com o bebé
outro ritmo diferente.

5. Ritmo e criagdo literaria. O poeta portugués Eugénio de An-
drade (2011) diz:

Ao principio é o ritmo; um ritmo surdo, espesso, do cora¢do ou
do cosmos - quem sabe onde um come¢a e o outro acaba?
Desprendidas de ndo sei que limbo, as primeiras silabas surgem,
trémulas, inseguras, tateando no escuro, como procurando
um ténue, dificil amanhecer. Uma palavra de stbito brilha, e
outra, e outra ainda. Como se umas as outras se chamassem,
comegam a aproximar-se, ddceis; o ritmo é o seu leito; ali se
fundem num encontro nupcial, ou mal se tocam na troca
de uma breve confidéncia, quando ndo se repelem, crispadas
de 6dio ou aversido, para regressarem a noite mais opaca (p. 159).

Aqui, Eugénio de Andrade nos da sua propria versio das origens.
Poderiamos brincar com a ambiguidade da ideia. De que principio se
trata? Do principio da escrita? Da inspira¢ao do escritor? Do principio
da vida psiquica? Do alvorecer da subjetivagdo? Uma e outra dialogam,
uma e outra se alimentam mutuamente. Se tomamos o caminho da
criagdo, o poeta nos diz que a escrita nasce de um ritmo de base que
provém de dentro ou de fora, e ndo importa identificar a origem. Ou,
na verdade, nasce de um entre? Fala que as primeiras silabas surgem de
um limbo, e isso me faz lembrar dessa palavra tio cara a Pontalis, que
tentou trabalha-la no seu livro Lenfant des limbes. O limbo seria esse
espago intermedidrio entre a vida e a morte, indefinivel, inapreensivel,
que ¢é para ele a metafora daquilo que nunca termina de nascer. Entéo,
para Eugénio de Andrade, as silabas se procuram, encontram-se, esta-
belecem uma liga¢éo libidinal e se fundem em um encontro nupcial,
dando a entender o valor sexual do encontro e da palavra. Mas tam-
bém pode acontecer o contrario, o desencontro, a repulsa e o retorno a
noite opaca do que ndo pdde acontecer.

Isso marca tanto o desencontro do poeta com as palavras
como o que também poderia ser o desencontro de um bebé com
seu entorno, quando, por efeito de uma desritmia o ritmo nio
acontece como leito-sustentagdo do encontro, e isso implicaria um
risco na subjetivagdo.

Vejamos um segundo exemplo de ritmo e criagio literaria.
Em Jogo da Amarelinha, Cortazar (1963/1991) diz, sobre a escrita:

Nio tenho ideias claras, nem sequer tenho ideias. Ha pedagos, impul-
sos, blocos, e tudo busca uma forma, entdo o ritmo entra no jogo e eu
escrevo dentro deste ritmo, escrevo por ele, movido por ele e nio pelo
que chamam de pensamento e que faz a prosa literaria ou outra. Ha,
primeiro, uma situagio confusa, que pode sé ser definida na palavra;
desta penumbra eu parto, e se 0 que quer dizer (se o que quer ser dito)
tem forga suficiente, imediatamente se comega o swing, um balango
ritmico que me traz a superficie, ilumina tudo, conjuga essa matéria
confusa e o que padece em uma terceira instdncia clara e como que
fatal: a frase, o paragrafo, a pagina, o capitulo, o livro.

Esse oscilar, esse swing no qual se vai informando a matéria confusa,
¢ a tinica certeza, para mim, da sua prépria necessidade, pois, tdo
logo cessa, compreendo que ji nada mais tenho para dizer. E tam-
bém a tinica recompensa do meu trabalho: sentir que aquilo que es-
crevi é como o dorso de um gato sob a caricia, com fagulhas e um ar-
quear cadencioso. Assim, ao escrever, desco ao vulcdo, aproximo-me
das Maes, entro em contato com o Centro, seja o que for (p. 461)*..

Podemos apreciar a sutileza de Cortazar, que observa a partir de
um territdrio informe, caético, e é o ritmo que o envolve e confere
um certo grau de organizacio, tira-o da superficie e o reenvia para
uma terceira instancia: o texto escrito.

O filésofo Maldiney (1974) argumenta que é através do ritmo “que se
opera a passagem do caos a ordem” (p. 151)*. Saimos do caos através do
ritmo, que é em si mesmo uma experiéncia estética, em seu sentido mais
primitivo. Maldiney insiste: “estético se refere ao grego aesthesis (sensa-
¢d0) e cobre todo o campo da receptividade sensivel” (p. 153)*.

E essa receptividade sensivel, sensorial, ndo seria uma condi¢éo
basica do encontro ritmico mae-bebé?

Parece que, nesse ponto, Cortazar “se aproxima das maes’, que
ajudam seus bebés a sair da angustia, da confusio, apelando ao ritmo,
transformando sua angustia, a caminho de uma terceridade: produ-
¢do simbdlica, ludica, territério da linguagem, da alteridade, de um
espaco diferente, de um 4mbito terceiro?

Esses aspectos formam uma vertente paradoxal e criativa da mae
com seu bebé, que torna sua presenga previsivel, e sua auséncia anti-
cipavel, e é um verdadeiro motor da vida psiquica, junto com o tra-
balho psiquico em relagéo ao desejo.

Quanto aos aspectos interativos, a experiéncia ritmica pode ser
apreciada nos acoplamentos proprios da experiéncia com o peito, no
modo como a mée toca, acaricia (Diaz Rossello, Guerra, Rodriguez,
Strauch e Bernardi, 1991), fala, entra em sincronia (Bernardi, Diaz
Rossello e Schkolnik, 1986), tolera retiradas do bebé nos jogos cara

21. N. T.: Tradugéo de E C. Ferro. As tradugdes dessa obra, assim como as referéncias a nimeros
de pagina, correspondem a Cortazar, J. (2009). O jogo da amarelinha. Rio de Janeiro: Civilizagao
Brasileira. (Trabalho original publicado em 1963)

22.N.T.: Tradugdo livre.

23. N.T.: Tradugdo livre.
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a cara (Stern, 1971), e na apresentacdo dos objetos que capturam a
atencdo do bebé*. Tudo isso implica um esfor¢o do psiquismo ma-
terno e a necessidade de um funcionamento psiquico peculiar, que
Winnicott (1966/1989) denominou preocupagio materna primdria,
situagdo que envolve a emergéncia de ansiedades arcaicas e a entrada
em cena de defesas de ordem primadria.

Vejamos agora um exemplo diferente de ritmo na literatura. Em
seu livro O furgdo dos loucos, Liscano (2001) descreve a situagédo de
um prisioneiro que retorna a cela comum, depois de muito tempo
isolado como puni¢ao:

Uma tarde, trazem um companheiro que passou meses em isola-
mento. Oferecem comida, leitura, o que for.

Nada, ndo estd interessado em nada. [...] Comeca a escurecer e dois
ou trés comegam tamborilar em uns potes de plastico, em uma caixa.
O recém-chegado se junta a eles, ensaia alguns passos de danga.
Gritos, aplausos.

Continua dan¢ando, mais um instante.

E entdo nao para, continua. Move-se, o corpo procura o ritmo, en-
contra-o.

Abre-se um espago no meio da cela, pouco a pouco se forma um circulo
de homens sentados no chao, em colchdes, ao redor daquele que danga.
E o recém-chegado danga, danga. Com os olhos fechados da voltas,
levanta os bragos, move os quadris, os ombros, requebra o corpo,
para, gira no outro sentido.

Os musicos estao cansados, entediados, mas a musica nao pode parar,
outros agarram o tambor, o pote de plastico abandonado. A musica
deve continuar para que esse homem continue voando, viajando, na
sua danga, na sua coisa, na sua felicidade. Estd feliz, feliz, d4 para per-
ceber no rosto, nos olhos fechados, nas maos, no corpo liberado. Faz
meses que esta sozinho, que seu corpo nao sente o calor de outro corpo
amigo proximo. E danga, o corpo danga, uma hora, uma hora e meia.
Nio estara doente?

De qualquer modo, doente e feliz.

Quando, finalmente, para, sorri, olha para nés. Comega a falar.

Tem alguma coisa para comer?

E outra pessoa, j4 se esqueceu de que nos deixou mais de uma hora
esperando, alegres, preocupados. Ja visitou o lugar que precisava vi-
sitar, quem sabe onde, com quem. Agora é outra pessoa e estd aqui.
Quer comer (pp. 173-174)%.

Essa ¢ uma histéria de um fato social, um fato humano, e é ao
mesmo tempo metéfora, tecido de significados abertos. Por que ndo
pensar nesse conto tdo emotivo como uma metafora da ficgdo das
origens? Existe um “recém-chegado” que, antes de falar, comunica-se
com seu corpo, que realiza uma “coreografia na presen¢a’ do olhar

24. Nao vou desenvolver aqui a dimensdo patdgena que pode adquirir o ritmo, seja como
“falso self motriz” (Guerra, 2001/Inédito) ou “procedimentos autocalmantes’, ou como parte
dos “agarramentos sensoriais adesivos” como defesas extremas combinadas. Isso, unido a uma
cinestesia ritmica — ou melhor, cadencial - pelo balancear do corpo ou da cabega, ou ainda a
agitagdo ritmica do préprio objeto, que procura a sensagio de sobrevida (Haag, 2005).

25. N.T.: Tradugdo livre.

dos outros, que lhe “concedem a certeza de existir” (Pontalis, 1980)%,
e que insistentemente procura um ritmo, seu ritmo, que por sua vez
¢ encontro, harmonizagao com o ritmo dos outros que o recebem.
Todos estes conceitos a que se referem? Ao preso adulto ou a um bebé
“recém chegado” ao mundo (dos outros)?

Roussillon (1991/1995) afirma:

Nao existe implicitamente a ideia de uma adapta¢do e uma harmoni-
zagdo suficiente dos ritmos internos e externos durante a experiéncia
de satisfacao? Dito de outra forma, néo faz falta uma harmonizagao
suficiente de ritmos (da sucgdo, das pressoes da mao de um e do
outro, continuidade/descontinuidade do fluxo de leite, da respiragao,
etc., para que a satisfagdo ocorra verdadeiramente como algo encon-
trado/criado? (p. 222)%.

E essa harmonizagéo suficiente dos ritmos, ndo poderiamos pen-
sa-la como uma forma de ritmicidade conjunta que vai gestando um
sentido muito primario da identidade como sentido de continuidade
psiquica®? A experiéncia narrada por Liscano se refere ao valor do
ritmo no encontro humano e também ao valor do olhar, da atengido
psiquica como investimento ativo do outro (Houzel, 1995).

Poderiamos pensar que em sua danga, em seu ritmo, uma reu-
nido consigo mesmo ¢é estabelecida através da entrada em cena, no
corpo, de uma narrativa corporal? Estaria, por sua vez, narrando uma
escrita feita em seu corpo, do traco, do ritmo que outros criaram nele
e por ele? Liscano, por ocasido das 4* Jornadas de Literatura e Psica-
nalise (Montevidéu, 2009) fez o comentério pessoal de que, ao teste-
munhar a cena narrada no livro, aquele momento dava a impressdo
de que o sujeito estava abracando ritmicamente seu corpo, como se
fosse abragado por outro, como se se reencontrasse com alguém e, ao
mesmo tempo, fosse ele quem abragava e era abragado. Experiéncias
ritmicas ndo verbais, que falam de uma histéria escrita no corpo, de
uma in-fdncia da lingua? Reatualizagdo de marcas primdrias, das re-
presentacdes-coisa em relagdo ao objeto?

Mas também ¢ um texto que, no aqui e agora da relagdo com o
outro, é reescrito e se edita como algo novo, nao apenas como busca de
um traco do passado. Por isso, quero enfatizar a ideia de reencontro,
porque para mim tanto mostra uma marca que vem do passado quan-
to a edigdo de algo novo que, a partir do presente, resignifica o anterior.
E ¢ ai, nesse paradoxo suspenso no tempo, que emerge o efeito subje-
tivante, renovador, que confere uma espessura criativa a experiéncia.

26. N.T.: Tradugdo livre.

27.N.T.: Tradugéo livre.

28. Entendo a ritmicidade conjunta como uma experiéncia do inicio da vida psiquica, que seria:
a) uma maneira de construir a sensagio de continuidade da experiéncia com o objeto, e integrar a
descontinuidade, b) uma forma de ligar a pulsdo a um objeto, ¢) uma matriz intersubjetiva primdria
(Trevarthen, 1979), cujo objetivo é o prazer libidinal do encontro e a construgio do objeto interno.
Por sua vez, essa ritmicidade conjunta - como trabalho com a pulsdo e o objeto - é o prélogo do que
aparecerd mais tarde como “atengdo conjunta” (Scaife e Bruner, 1975), a experiéncia intersubjetiva

de atengdo, de investimento dirigido a um terceiro objeto (externo).
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6. Ritmo, palavra e prosddia. Harmonizagdo de ritmos, ritmici-
dade conjunta, compatibilidade ritmica sdo diferentes maneiras de
nomear uma forma de encontro nio verbal, que pareceria ser fun-
dante de um nucleo primdrio do self (identidade ritmica) que, como
vemos, permanece em vigor ao longo da vida e se revive aprés coup
em analise, quando, por vezes, a palavra ndo é suficiente como for-
ma de elaboragéo psiquica. Existem formas de encontro e captura da
experiéncia emocional que margeiam a palavra e cobram valor de
linguagem em uma ancoragem muda corporal. Stern (2005) a teoriza
como a experiéncia do momento presente, em que se d4 um encontro
intersubjetivo sem precedentes, mais frequentemente em um nivel de
comunicagdo implicita.

Bedé (1988) incursionou profundamente nesses territdrios, e
se pergunta:

Pode haver um “insight emocional” puro, definindo-o como a
apreensdo afetiva do conhecimento, sem compreensao sintatica? (...)
Existem insights que sdo perguntas sem resposta, naquele lugar pri-
vilegiado que ¢ o espago analitico, onde, sob o disfarce do cotidiano,
fazem-se perguntas impossiveis de responder, onde tampouco se es-
peram respostas, mas onde ha alguém que escuta, onde se adquirem
“insights viscerais’, por vezes responsaveis pelas grandes mudancas
informulédveis em palavras (...) As limita¢des do verbal sdo conheci-
das. Ndo é novidade que a melodiosidade, o ritmo, a palavra cantada,
ou a poesia, possuem uma capacidade de perfurar a barreira prosaica
da linguagem discursiva (p. 83)%.

Pareceria que pedir ajuda aos musicos e poetas que trabalham no
limite da palavra nos oferece formas sutis de compreensdo emocio-
nal de tais experiéncias, que podem ser de grande auxilio em nossa
escuta analitica.

Continuemos escutando Bedé (1988):

Serd que a experiéncia estética pura é capaz de entrar em contato de for-
ma nao mediada com o processo primario? (...) A emogao estética surge
de um triunfo de superar as barreiras do pensamento verbal e vislum-
brar verdades ineféveis. O conteudo emotivo é sempre mais profundo
do que qualquer experiéncia intelectual. Pré-racional, pertencente aos
ritmos do corpo e da prdpria vida. A experiéncia estética fornece um
insight massivo que as palavras por si s6 desvirtuariam (p. 81).

Terreno que compreende as modalidades de comunicagio pri-
maria (como observa Trevarthen) e marcam sua incidéncia sobre os
processos de mudanga em um paciente em tratamento analitico. Sera
que um paciente em tratamento nio deve também encontrar seu rit-
mo, seu tempo, seu modo de transmitir suas vivéncias? E néo é, por
acaso, parte das ferramentas analiticas intuir a necessidade, tanto de
harmonizar o ritmo do paciente com o analista quanto a necessidade,
em determinados momentos, de desconstrui-lo*, ferramentas que

29. N.T.: Tradugdo livre.
30. No sentido de que a busca e a fascinagao por uma harmonizagéo de ritmos pode ser, em algum

momento, parte de uma resisténcia da dupla analitica para enfrentar a alteridade e a castragao.

em alguns momentos privilegiados de uma analise se expressan mais
pela melodia da voz que pelo contetido?
Winnicott (1966/1989) diz:

Muita coisa depende da maneira como o analista usa as palavras,
e, portanto, da atitude que se oculta por tras da interpretacdo (...).
Embora a psicanélise de temas pertinentes se baseie na verbalizagao,
todo analista sabe que, junto ao contetido das interpretagdes, a atitu-
de por tras da verbalizagdo tem sua prépria importancia, e que esta
atitude se reflete nas nuangas, no ritmo e em milhares de outras for-
mas que podemos comparar a variedade infinita da poesia (p. 85)'.

E, por acaso, ndo sera o ritmo uma dessas variedades?

Resumo

No presente trabalho, o autor desenvolve o tema de ritmo
em diferentes aspectos. Trabalha um conceito que é apresentado
como polissémico, tentando estabelecer uma relagdo entre cam-
pos heterogéneos, entre expressoes artisticas diversas e processos
de subjetivagdo a partir de uma perspectiva psicanalitica. Tenta
abrir o tema e desenvolver a correlagdo entre os processos de cria-
¢do artistica e os processos de constitui¢do subjetiva. Apela aos
diferentes exemplos a respeito e estabelece e desenvolve a hipdtese
de uma funcéio ou lei materna que marcaria de uma forma pecu-
liar de estruturagdo da crianga, onde o ritmo desempenharia um
papel importante.

Descritores: Arte, Criagdo, Intersubjetividad, Ritmo, Subjetivagdo.

Abstract

In the present work the author develops the theme of rhythm in
different aspects. He develops a polysemic concept, trying to esta-
blish a relationship between heterogeneous fields, between diverse
artistic expressions and the processes of subjectivation from a psy-
choanalytical perspective. He attempts to open the matter for dis-
cussion and develop a correlation between the processes of artistic
creation and the processes of subjective construction. He makes use
of different examples in this respect and establishes and develops the
hypothesis of a function or mother law, which marks in a particular
form the structuring of the child and in which rhythm would play an
important part.

Keywords: Art, Creation, Intersubjectivity, Rhythm, Subjectivation.

31. N.T. Tradugdo de J. L. Camargo. As tradugdes dessa obra, assim como as referéncias a
nameros de pagina, correspondem a Winnicott, D. W. (1999). Os bebés e suas mdes. Sao Paulo:
Martins Fontes. (Trabalho original publicado em 1966).
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(So)mente a tela de computador?!**

O uso das novas tecnologias em/para tratamentos psicanaliticos tem
gerado grandes controvérsias e discussdes. O interesse pelo assunto de-
monstrado pelos editores, pelo pablico, bem como a necessidade das
entidades psicanaliticas vinculadas & Associagdo Psicanalitica Inter-
nacional (IPA) de discutir/pensar/posicionar-se frente ao tema é um
indicativo que o virtual se impde como real. O que, por si s6, indica
que estamos frente a uma nova e inescapéavel questio a ser elaborada.

Goldfajn (2011) mostra-nos como as novas tecnologias invadi-
ram nosso setting. Ela descreve algumas vinhetas clinicas de pacien-
tes que atendeu ao longo de um dia: comega com a Aline (os nomes
dos pacientes sio ficticios e atribuidos por mim) que, ap6s seis anos
em tratamento, comunica que “googlou” a analista, e segue com Pe-
dro, que solicita que ela tire a bateria do celular, assim como ele faria,
pois existem softwares que podem “escutar/gravar” a conversa mes-
mo que o celular esteja desligado. Gongalo chega atrasado, o que ja
¢é um avango, pois com frequéncia permanece jogando virtualmente;
ele mal consegue distinguir o virtual e o real em sua mente. O in-
tervalo entre pacientes serviu para ler o e-mail de Graciela, que a
convidava para entrar em um site e acompanha-la ao vivo na sua
visita a um ponto turistico de uma grande metrépole; dessa maneira,
compartilhariam a conquista do enfrentamento do pénico e da ago-
rafobia que a aprisionava. Roberta também manda uma mensagem
para falar sobre o que nio conseguia abordar nas sessdes. Seria um
avanc¢o ou um retrocesso? Ja Felipe, que estd viajando, pede encareci-
damente um atendimento por Skype.

Gordon et al. (2014) escrevem um artigo com um provocante ti-
tulo — Realidade virtual e setting: de costas para o Futuro?. Entre ou-
tras questdes, abordam o que Victor Guerra, entdo diretor da Comis-
sdo de Infincia e Adolescéncia da Fepal, em comunicacio pessoal,
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* Sociedade Psicanalitica de Pelotas.

** Dedicado a Marina, Matheus, Raphael e Helena, nativos digitais incansaveis no arduo processo
de me alfabetizarem.

ja havia comentado: criangas propdem jogos em seus iPads e smar-
tphones. Ndo temos como fugir: o brincar passa pelos seus novos
carretéis. Na sua conclusdo, o artigo cita a preocupagdo que no afd de
agilidade na comunicagdo, de contato, de acessibilidade total, podemos
perder os limites, ver borradas as diferengas, corrompidas as nogoes de
tempo e espago e, com isso, evadirmo-nos das experiéncias de frustra-
¢do, perda e dor. Contudo, termina com a citagdo de Ligia Alcantara
do Amaral: “E o que existe! O que nos resta ¢ pensar a respeito.”

Sob esta perspectiva, vemos que nio é uma escolha da analista:
o seu setting vai sendo invadido pelo avanco tecnolégico. Mas como
deverfamos pensar essas situagdes? Sonho, acting out/in, associagio
livre, chiste...? Os atuais analistas ndo sdo nativos digitais, mas pro-
gressivamente seus pacientes o serdo; que impacto se terd na com-
preensdo/incompreensio deste didlogo?

Seria facil pensarmos estas manifestacbes como contetidos ma-
nifestos dos sonhos para chegarmos aos contetudos latentes — o ma-
terial inconsciente do paciente. Contudo, também se corre risco de,
ao entrarmos neste tipo de proposta de comunicagio, perdermos a
possibilidade de ver o simbdlico do virtual e passarmos a substituir
o encontro pelo jogo.

Entretanto, ao se conversar com os colegas e observar o crescente
nimero de publicagdes sobre o assunto, comprova-se que a “analise”
por Skype é uma realidade.

Portanto, podemos considerar as novas tecnologias por diversos
angulos: a invasdo destas no setting, introduzidas pelos pacientes; a
sua utilizagdo como instrumentos terapéuticos, como tablets nas ses-
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sOes com criangas e adolescentes; tratamentos viabilizados por meio
delas, como analises por Skype; como instrumento de divulgagdo da
psicandlise, via blogs, sites, videoconferéncias. Neste trabalho, pro-
ponho discutir algumas destas questoes. Na medida do possivel, ten-
tarei fazer paralelos entre passado e futuro.

O futuro do presente

Ao pesquisar sobre o tema, deparo-me com alguns sites que divul-
gam, convidam e enaltecem a prética psicanalitica por meio das redes
de computadores. Evidentemente, néo sio sites de sociedades vincu-
ladas & IPA; contudo, expressam algo sobre como o tema estd sendo
pensado/atuado. Um deles faz a seguinte abordagem:

Qual é a diferenga entre a terapia realizada pessoalmente com o psica-
nalista e a terapia online?
Somente a tela do computador.

Percebe-se que estamos frente a uma rampa escorregadia. Permi-
to-me brincar: mas e se a tela do computador “s6 mente’? O que po-
derfamos fazer? Somente “com puta dor” poderiamos ficar?! Perddo
pelo trocadilho facil. (In)evitdvelmente, lembrei-me de um decalque
no carro do pai de um colega de ginésio (e 14 se vdo 30 e poucos
anos): “o meu computador nao fala, computa!”. Sim, ficou pior, mas o
fato é que o computador atual fala e computa.

Seria facil ficar com este posicionamento moralizante, denun-
ciando a perversiao que podemos fazer desses instrumentos/progra-
mas. Mas ndo se pode omitir que “pessoalmente” também tem “men-
te”, ou, melhor/pior, que também mente.

Voltemos um pouco. Segundo Roudinesco (Roudinesco e Plon,
1997/1998), Kurt Eissler avaliou em 15 mil o niimero de cartas escritas
por Freud, enquanto o historiador alemdo Gerhard Fichtner prop6s 20
mil. Segundo Zimerman (2001), somente para Fliess, entre 1887 e 1902,
periodo que abarca a fundagio/invengao/descoberta da psicandlise e da
sua “autoandlise’, ele escreveu cerca de 2000 cartas. E evidente o carater
“terapéutico/transferencial” desta comunicagdo. Este periodo sucedeu
importantes perdas — Paneth, Fleischl, Briicke, Charcot, seu pai, além do
distanciamento de Breuer —, e ansiedades e sentimentos depressivos se
intensificaram em Freud. Jones (1953/1981), assim retrata:

Hé muitos indicios de que, por aproximadamente dez anos— com-
preendendo a grosso modo a década de 1890 —, ele sofreu de uma
psiconeurose muito consideravel (...). Seus sofrimentos eram as vezes
muito intensos e nesses dez anos pode ter havido apenas intervalos oca-
sionais em que a vida parecia valer a pena (...). [Os sintomas] consistiam
essencialmente em extremas alteragdes do estado de espirito, e os unicos
aspectos em que a ansiedade se mostrava localizada eram ocasionais
ataques de medo de morrer (...) e angustia em relagao a viajar de trem
(...). As alternancias de estado de espirito se davam entre periodos, por
um lado, de animagao, excitagdo e autoconfianga e, por outro, de grave
depressao, divida e inibi¢do. Nos estados de espirito deprimidos, ndo
podia nem escrever nem concentrar seus pensamentos (exceto duran-
te seu trabalho profissional). Passava horas de lazer de extremo tédio,

indo de uma coisa a outra, abandonando livros abertos, olhando mapas
da antiga Pompéia, jogando paciéncia ou xadrez, mas sendo incapaz de
continuar com algo por muito tempo — um estado de paralisia inquieta.
As vezes havia periodos em que a consciéncia se reduzia muito: estados,
dificeis de descrever, com um véu que produzia quase uma condigdo
crepuscular da mente (p. 302-303).

Neste periodo, as cartas para Fliess se intensificaram em frequéncia
e aprofundaram o tom intimista e de declarada dependéncia. Em janei-
ro de 1896 — em carta citada por Breger (2000/2002) —, Freud escreve:

Sua espécie ndo deveria extinguir-se, meu caro amigo; o resto de nos
precisa de gente como vocé. Tudo o que lhe devo: conforto, compreen-
sdo, estimulo em minha soliddo, um sentido para minha vida, que ga-
nhei por meio de vocg, e, finalmente, a propria satide, que mais ninguém
poderia ter me devolvido. E, antes de tudo, por meio de seu exemplo
que ganhei a for¢a intelectual de acreditar em meu préprio julgamento,
mesmo quando sou abandonado — mas nao por vocé —, e, como vocé,
de enfrentar com altiva humildade todas as dificuldades que o futuro
possa me reservar. Por tudo isso, aceite meus modestos agradecimentos.
Sei que vocé ndo precisa de mim tanto quanto eu de vocé, mas também
sei que tenho um lugar reservado em seu coragao (p.174).

Sim, era o que se tinha, da mesma forma que seu neto brincava
com um carretel e, hoje, talvez, viesse a usar um tablet. Temos que
olhar para a nova situagdo da mesma forma com que Freud olhava
para as estranhas manifestacoes de seus primeiros pacientes, ou da
maneira como ficava atento aos seus proprios sonhos, além de se-
guirmos curiosamente o brincar das nossas criangas.

Também ndo podemos esquecer que Freud, segundo Gay
(1988/1999), e seu grupo desenvolveram um sistema de comunica-
¢do entre eles, muito similar aos atuais grupos de WhatsApp. Nao,
por favor, ndo interpretem que estou sugerindo que “Ele” também te-
nha sido o precursor de tal aplicativo. Mas, sim, que nio seria espurio
inferir que ele o usaria préximo ao limite das possibilidades.

Portanto, antes de pensarmos sobre as (im)possibilidades, (in)
adequagoes e (contra)indica¢des das novas tecnologias de comuni-
cagdo como instrumentos para tratamentos psicanaliticos e demais
usos, gostaria que pudéssemos examinar o impacto delas no dia a dia
das pessoas, suas relagdes e, consequentemente, na organizacdo de
suas mentes. Ou seja, vamos pensar sobre aquilo que néo se escolhe,
que vai lentamente infiltrando-se e passa a fazer parte das relagdes,
inclusive, terapéuticas.

Navegarei neste pequeno mosaico de experiéncias que vio se
apresentando/impondo como possibilidades de comunicagdo nas
nossas vidas, pois bem antes das “e-parafernalias” invadirem o setting
de Goldfajn (2011), elas foram lentamente invadindo nossas vidas.

A velocidade do fogo

Comecei a atender a Anna ha 20 anos. Ela se recuperava fisicamen-
te de problemas decorrentes de uma atitude impulsiva, ocorrida
num momento que se sentiu abandonada e raivosa. Eu acabara de
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comegar a formagao analitica e apresentei o caso no primeiro semi-
nério clinico que tivemos. Era uma psicoterapia, mas com alta fre-
quéncia e eu pensava na possibilidade que ela viesse a se tornar um
caso de supervisdo oficial, algo que ganhou for¢a quando comega-
mos a trabalhar na transferéncia de forma mais sistematica. Depois
de alguns meses, apds uma sessdo em que expressa seu sentimento de
ser rejeitada sexualmente por mim, volta e comunica-me que se en-
contrara com alguém que conheceu no final de semana por meio da
internet — algo que eu ndo entendia exatamente como funcionava. Na
semana seguinte, apds o encontro, volta e conta que ele era a pessoa
mais fantéstica que conheceu até entdo, o amor da sua vida — quase
um Fliess das cartas intermedidrias de Freud. Com a mesma rapidez,
impulsividade e incontinéncia que a levaram a atear fogo ao proprio
corpo e que a trouxeram ao tratamento, avisa-me que interrompera
as sessoes para se mudar para cidade do “amor da sua vida”. Queima-
do pelo/no processo, fico segurando as angustias que ela depositou
em mim. Um més depois, utilizando os mesmos instrumentos que a
aproximaram do “seu amor” - telefone, e-mail, mensagens -, deses-
perada, solicita-me ajuda e orientagio, estd abandonada, machucada,
com sua mala, mas sem dinheiro, no aeroporto da cidade do amor de
sua vida. Novos instrumentos, velhas paixdes.

A deriva

Sousa, Francisco e Meurer (1993) escrevem sobre as vicissitudes de
psicanalisar (n)o interior. Todos eram analistas didatas da Sociedade
Psicanalitica de Pelotas (SPPel) e talvez ndo imaginassem que aquilo
que descreveram como algo especifico de uma pequena provincia,
menos de uma década depois, se tornaria universal. Em uma cidade
de pequeno ou médio porte, era comum os pacientes saberem mais
coisas sobre a vida, habitos e relagdes dos terapeutas em comparagio
a cidades maiores. Habitualmente, trabalha-se com comentérios que
entremeiam fantasias dos pacientes e com dados e informagdes mais
concretas/literais das suas vidas. Entre outros temas, o trabalho abor-
dava estas questoes.

Katharina estava inundada de angustias e, consequentemente, ne-
cessidade de controle. Depois de alguns meses, chega a sessdo e co-
menta que soube coisas interessantes sobre mim na internet. Natural-
mente, eu a encorajo a seguir falando, como em tantas outras situacoes.
Ela aceita a proposta, me coloca em sua prancha e comega a surfar em
ondas que eu desconhecia, ou melhor, que eu conhecia, mas imaginava
que ninguém naquelas paragens, soubesse; a0 menos, ndo ela.

Vai lentamente descrevendo fatos da minha vida, ocorridos héd
décadas e a milhares de quildémetros, faz paralelos com acontecimen-
tos da sua, pequenas inferéncias plausiveis sobre como eu me sentira.
Eu, no aqui e agora, sinto-me como quem, com ar de deboche, esten-
de a mao para uma cartomante que comega a descrever acontecimen-
tos que avacalham o meu desdém. A sua descri¢do sobre aconteci-
mentos da minha vida pessoal transformam a minha fantasia sobre a
dimensio do meu setting. Eu, que ndo tinha nem uma foto da familia
no consultdrio, descubro que havia uma espécie de romance sobre

ela publicado na rede; mais do que isso, o mundo virou uma pequena
provincia e o Google é uma vizinha/parente fofoqueira, sempre dis-
posta a dar as mais variadas informagdes a qualquer desconhecido
curioso. Apesar da sua fala buscar empatia e de ter um tom predomi-
nantemente carinhoso, sinto-me invadido. O meu setting — que até
podia nio ser asséptico, mas, ao menos eu fantasiava que tivesse seus
aspectos antissépticos controlados — nio volta a ser o mesmo, e isso
ndo acontece apenas com esta paciente: ela s6 apresentou o cartio
de visita do impacto que as novas tecnologias trariam as relagdes,
a privacidade e, evidentemente, as relacdes terapéuticas. Néo sei se
ja existia o neologismo “googlar” mas, com esta experiéncia, antevi
claramente suas implicagdes e amplitudes.

O carretel da nova geragao

Se Anna apresentou-me uma internet mais multifacetada do que eu
conhecia, Katharina apontou-me para o aprofundamento do seu uso,
e passei a olhar mais atentamente para o uso que a nova geragéo faz
deste novo brinquedo, que aqui chamarei de “carretel do século XXTI”

Os programas de computadores e smartphones substituiram os
telefonemas na comunicagéo entre os jovens e possibilitam que va-
rias pessoas, em lugares diferentes, possam falar ao mesmo tempo.
Igualmente, em muitas situagdes, substituiram o contato pessoal en-
tre pais e filhos. Sim, provavelmente, hd maior amplitude com menor
profundidade. Trata-se de avango ou retrocesso? Defesa ou autenti-
cidade? Os pais se submeteram ou se sintonizaram? O que se ganha?
O que se perde? Ou, simplesmente, o que se transforma? Como e
quando as consequéncias disso aparecerdo na clinica?

Por outro lado, as novas tecnologias encurtam distancias, utili-
zando-se do lastro das experiéncias reais e possibilitam a manuten-
¢do e o desenvolvimento de didlogos. Aqui, uma certeza e uma duvi-
da: as novas possibilidades foram (sdo) um ganho! Porém, podemos
extrapola-las — simples e diretamente — para a clinica?

O virtual agendou consulta

Eu, os pacientes e todos os demais nao temos o livre arbitrio (e isso
néo é novidade) sobre todos os usos/impactos/invasdes e as respec-
tivas consequéncias que as novas tecnologias tém nas nossas vidas.
Elas sao como memes culturais que ndo podemos ignorar. O que po-
demos fazer é pensar e tentar delimitar a maneira como vamos nos
relacionar com isso.

Mas vamos objetivamente ao tema: é possivel fazer o atendi-
mento em psicanalise por meio dos novos instrumentos tecnold-
gicos — Skype, Messenger —, ou dos mais antigos, como telefone
e e-mail? Ndo podemos nos esquecer da frase chistosa de H.L.
Mencken: “Para cada problema complexo, hd uma solu¢éo que é
simples, elegante e errada.”

Ricardo Bernardi, psicanalista da Asociacién Psicoanalitica del
Uruguay (APU), em comunicacdo pessoal, comentou que muitos
colegas, quando escrevem algo para ser publicado, ou quando fa-
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zem apresentagdes em congressos, mostram suas mais belas panelas,
aquelas que ficam expostas na sala, quica, nas cristaleiras, as quais to-
dos os visitantes admiram. Contudo, estas mesmas pessoas cozinham
com velhas panelas, com tampas amassadas e cabos quebrados. Algo
que de maneira mais técnica ele descreveu assim: “La teoria desar-
rollada y explicitada no siempre coincide con la teoria implicita en la
practica” (Bleger, citado por Bernardi, 2009, p. 226).

Mas, para seguirmos, precisamos delimitar o que é um trata-
mento psicanalitico, quais sdos os seus pressupostos basicos. A
maioria dos pacientes chega em busca de algum tipo de alivio para
suas dores e conflitos; alguns sabem que estio procurando um psi-
canalista, mas muitos ndo sabem exatamente o que é e como atua
um psicanalista. Alguns nos atribuem o papel, e esperam que
atuemos como ortopedistas da alma; outros, como cirurgides ex-
tirpadores de angustias, porteiros dos desejos, advogados de de-
fesa, gurus, videntes, psiquiatras alquimistas... Essas sdo algumas
das fungdes/expectativas que esperam/atribuem aos psicanalistas.
Nio somos nada disso. Alids, talvez seja mais facil dizer o que néo
somos do que definir o que somos/fazemos. Freud (1937/1980c)
escreveu que analisar, educar e governar sdo fun¢des impossiveis
de serem exercidas. Somos artesdes do impossivel. Contudo, temos
nossos métodos. Vamos a eles.

Inconsciente dindmico, o complexo de Edipo (sexualidade infan-
til), a repressdo, a resisténcia e a interpretagdo sdo os pressupostos
tedricos e técnicos considerados imprescindiveis por Freud. O uso do
diva, a alta frequéncia de sessdes e uma postura abstinente (neutra)
do analista durante a sessdo faziam parte das orientagdes basicas aos
candidatos a analistas. O tempo da sessdo também era outro impor-
tante marco da psicanalise.

Mesmo nos primdrdios, exce¢des ja eram excegdes. Freud
(1893/1980a) relata que atendeu Katharina nas montanhas e Mahler
num passeio (Brown, 2014). Com isso estou sugerindo que devemos
nos ater e permanecer com as orientagdes freudianas iniciais, como
se elas fossem os Dez Mandamentos das Sagradas Escrituras? Claro
que ndo, inclusive porque isto ndo estaria em acordo com o espirito
freudiano. Por outro lado, poderiamos considerar as exce¢des como
valida¢des de qualquer tipo de alquimia? Igualmente, creio que néo.

Contudo, Gordon et al. (2014), ao escreverem sobre as possiveis
modificagdes provocadas no setting pela realidade digital e virtual,
defendem que “o setting ndo se define apenas pela frequéncia ou du-
racao das sessdes ou pela localizagdo espacial dos encontros, mas por
um setting interno do analista, produto da sua propria experiéncia e
convic¢do no método psicanalitico” (p.101). Percebam que no inicio
da construgio existe um “apenas’, mas no final o setting interno do
analista ganha primazia sobre os demais itens. Sera?

Freud (1919 [1918]/1980b), ao escrever sobre a ampliagdo do
trabalho dos psicanalistas além dos seus consultorios, disse que eles
teriam que adaptar a técnica da psicandlise as novas condigdes, sen-
do necessario “fundir o ouro da psicanalise com o cobre da sugestdo
direta” (p. 211). Contudo, advertiu: “quaisquer que sejam as formas
que essa psicoterapia para o povo possa assumir, os seus ingredien-

tes mais efetivos e mais importantes continuario a ser, certamente,
aqueles tomados a psicandlise estrita e ndo tendenciosa” (p. 211). Es-
taria aqui a autorizagdo para incluir “somente a tela de computador”
como a pequena porg¢io de cobre que se misturaria com o ouro e ndo
lhe traria qualquer perda? Ao meu ver, seria, no minimo, preguicosa
tao direta adesdo.

Desenvolvimento ou transformagdes?

Ao longo das décadas, a psicandlise passou a se ocupar de uma
gama cada vez maior de situag¢des clinicas: pacientes psicossoma-
ticos, as mais diversas adi¢des, a chamada “clinica do vazio” com
seus pacientes fronteiri¢os, transtornos alimentares, automutila-
dores.... Para dar conta da demanda, vérios autores — entre eles
Ferenczi, Winnicott, Lacan, Bion, Kohut, e Kenberg - introduzi-
ram algumas mudancas técnicas para viabilizar o atendimento de
novos pacientes.

Desenvolveram-se novas escolas. A psicologia do ego criou uma
fronteira com uma zona de livre comércio com o advindo das teori-
zagOes comportamentais. A psicologia do self namora as abordagens
das correntes humanisticas. Mesmo com algumas divergéncias den-
tro da psicandlise, ndo creio que haja uma fragmentagio da teoria e
rompimentos com os paradigmas iniciais.

Entéo, poderia ser “a tela de computador” o préximo instrumen-
to, que devidamente teorizado, viabilizaria a andlise aos mais distan-
tes rincdes, além de proteger-nos da inseguranca das ruas, do trinsi-
to e assim melhorar a qualidade de vida de todos, potencializando a
melhor utiliza¢ao do tempo e a maior produtividade?

Nos desenhos animados, que acompanham geracdes, os Flintsto-
nes viviam num distante passado, os Jetsons no futuro. Teriam nos-
sas teoriza¢des algumas especificidades vélidas para esses distintos
periodos? Ou estamos utilizando teorias da era dos Flintstones para
lidar com questdes do tempo dos Jetsons?

Permitam-me um paralelo com o sexo que nos origina e com a
alimentacdo que nos humaniza. O ato sexual virtual e ao “vivo” apre-
sentam especificidades proprias. Com sexo virtual ndo se engravi-
da, alguém poderia acrescentar, nem se transmite doencas venéreas!
Muitas pessoas utilizam o sexo virtual no lugar do sexo presencial,
mas poderiamos dizer que sdo iguais? Que a diferenca é somente a
tela de computador?

Ouso afirmar que a psicandlise ndo é sexo virtual, é sexo ao
vivo, com todos os riscos e implicagdes desta escolha. Da mesma
maneira que um alimento industrializado, que contenha todos os
elementos essenciais para o bom desenvolvimento da crianga, ndo
terd as mesmas implicagdes do que a tradicional amamentagdo. Na
mesma linha, a psicanalise é comida feita em casa, pelos proprios
comensais; ndo é fastfood. A psicanalise ndo é genérica. Psicanalise
é caminhar ao ar livre, inclusive em dia de vento e chuva; nao é
assistir a televisdo enquanto se caminha na esteira. Nao me parece
possivel a psicandlise virtualizar-se sem perder algo da sua especifi-
cidade, sem diluir-se, sem desvirtuar-se.
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Mas, como vimos, tal assertiva, ndo elimina nem isola a psi-
canalise do mundo virtual, e ndo garante que ela fique “assepti-
camente” desvinculada da contemporaneidade. Ndo impede que
o virtual se concretize dentro do setting, e tampouco, que este,
eventualmente, virtualize-se. E ao fazer/viver isso, sendo psicana-
lise como sexo sem camisinha, pode-se engravidar e gestar, mas
também infectar-se com bactérias baratas ou virus mortais. E este
o trigo em meio ao joio que precisamos identificar, pensar, sepa-
rar. Todos sabemos dos ganhos que as gestagdes assistidas trazem
para alguns casais; a rede pode seguir hidratando relagbes em
periodos de estiagens causadas pela distancia; todos ja tivemos
nossa fome saciada por fastfood, seja porque nos faltava tempo,
dinheiro ou outras e/ou melhores possibilidades.

Para nao dizer que nao trabalhei com as flores e seus espinhos

Minhas experiéncias sdo frutos, ou flores, da exce¢do e da necessi-
dade. Hebert foi um paciente atendido em andlise por seis anos e
apresentava grandes dificuldades nas suas relagdes. Vejamos uma pe-
quena vinheta dos primeiros tempos de sua analise:

Hebert:

- Hoje nao tenho nada para falar - fazemos mais um breve siléncio.
- Passou uma pegadinha em um programa na TV. Era um banheiro,
os caras entravam e comegavam a fazer um barulho, que vinha de um
dos compartimentos ao lado, parecia um homem e uma mulher como
se os dois estivessem transando. Ao lado havia um banco, e os compar-
timentos eram vazados por cima. A cdmera mostrava as varias atitu-
des dos que entravam no banheiro: uns ficavam rindo, outros parado
escutando, outros dissimulavam lavando as mdos, alguns pegavam o
banquinho e iam ver os caras transando. Esses, quando colocavam a
cabega no compartimento, recebiam um banho de dgua, com o comen-
tdrio: “curiosidade molha”. Ou seja, o pobre coitado no banheiro ainda
fica com a responsabilidade de estar fazendo algo errado.

Analista:

- Parece que isto tem ligagdo com algo relacionado a nés, - comen-
tei sabendo que estava se referindo, manifestamente, aos barulhos
que se escutam na sala de espera.

Hebert

- Aham...

Acompanhado de um movimento afirmativo com a cabega, com um
ar triunfante, devolve-me a pergunta, como quem quer deixar claro
que eu sei que tenho um problema, e que devo resolvé-lo - ou pelo
menos assim fantasiei.

- ...e 0 que tu achas que é?

Permanecemos em siléncio.
—.... € esta tua porta, ndo tem condigdes de falar aqui, eu ja te disse

para ti arrumar ... Eu nio vou vir mais (...), é igual a porta l4 de
casa, ¢ igual em todo lugar... Eu estou a fim de ir para a garagem. Vou
terminar as provas e falarei para a méae comprar as tintas. Pintarei a
garagem e me mudarei. Vai ser mais tranquilo. Estarei isolado, ndo
terei que ficar me explicando a cada passo que dou, me distancio
do quarto deles, me distancio da mesa, alids, ja faz tempo que eu

néao almogo com eles... Eu escutei a mulher tossir na sala de espera,
ndo tem condi¢oes, eu nio te entendo; por que tu nao arruma esta
porcaria desta porta?

Sinto-me acuado.

Analista:

— Faz trés anos que trabalhamos aqui.

Hebert:

- Sim, tu queres dizer que agora estou assim preocupado, que antes
ndo era assim. Ndo devia ser desse jeito, ou eu estava tdo perturbado
que ndo conseguia perceber que estava me expondo. Nao adianta, é
a porta, acho até que ela se presta para examinar outras coisas, mas a
tua porta tem problemas.

Estavamos em um setting real, o paciente falava do quanto a ana-
lise estava ameacando o seu sistema defensivo. Havia um quarto in-
expugnavel em sua mente, o qual tinha que manter isolado da nossa
relagdo. Também, sinalizava sobre o contetido deste quarto, que esta-
va associado a sua primitiva sexualidade polimorfoperversa, prova-
velmente intensificada pelos anos de co-leito.

As construgdes de espagos de intimidades para pensar suas questdes
emocionais foram uma conquista aparentemente ardua de sua analise,
mas ela ainda ndo extrapolara de maneira ampla para outras relagdes.
Foi neste periodo que ele precisou mudar-se de cidade; ndo poderia mais
manter a mesma frequéncia de sessoes e trabalhariamos apenas aos sa-
bados, mas ele tinha consciéncia que nesse intervalo se intoxicaria com
seus pensamentos e se desidrataria afetivamente. A divida se consegui-
ria manter-se na outra cidade de forma definitiva, bem como a relagio
bem estabelecida comigo, fazia com que resistisse a procurar um novo
analista. Foi neste contexto que criamos a alternativa/possibilidade de
trabalharmos pelo telefone ao longo da semana. Vejam, ja existia um
trabalho, j conheciamos o nosso ritmo, nossos siléncios e entonagdes.

Aparentemente, os periodos das grandes desconfiancas em rela-
¢do a privacidade do setting foram superados na nossa relagio; ele
conseguia separar melhor seus ruidos internos dos externos. Contu-
do, com a mudanga, com os novos estressores e com a nova forma de
nos comunicarmos, em varios momentos dos primeiros telefonemas,
ele interrompe e pergunta-me sobre ruidos na ligagao, volta a fanta-
siar que alguém possa estar captando nossas conversas ou que tenha
alguém escutando a sua fala comigo.

Ele voltou a reexperimentar a sensagdo de estar no quarto ao lado,
enquanto os pais mantinham rela¢des. Nao creio que pudéssemos ela-
borar estas questdes se antes ndo tivéssemos tido a experiéncia pre-
sencial. Da mesma forma, o uso do telefone trouxe a tona aspectos
ainda nao elaborados, mas que estavam silenciados por um setting ja
assimilado. O setting real, inicialmente tdo ameagador ao paciente, foi
assimilado, seus contetidos ficaram mudos, mas nao deixaram de exis-
tir. Como também Bleger (1969) ja havia denunciado, o siléncio niao
era sindnimo de elaboragio.

Precisamos pensar se eventuais resisténcias a mudangas nio sdo
uma adesdo muda dos analistas ao seu conhecido e assimilado set-
ting, que também sdo depositario de suas resisténcias.
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O virtual como transicional

Irma é uma paciente com multiplas mudangas na vida. Hd quinze
anos, no final do seu curso universitario, havia feito psicoterapia co-
migo. Depois deste periodo, morou em dezenas de cidades, alguns
estados, trabalhou na sua area em diferentes especialidades, além de
periodos em que resolveu abandonar a sua profissio e viver de bicos,
com remunera¢des bem menores do que sua valorizada profissdo.
Suas mudangas eram sempre abruptas; agia impulsivamente, suas
questdes eram sempre prementes (ou melhor, “pré mentes”). Quando
retorna a cidade, volta a procurar-me; porém, depois de um ano, em
fung¢do de um novo trabalho e, também, de dificuldades transferen-
ciais, intensificadas por informagdes relacionadas a acontecimentos
da minha vida pessoal, aceita uma proposta de trabalho e muda-se
para outra cidade, gerando uma necessidade de espagamento das
sessdes. Envia-me um e-mail - era um misto de nova interrup¢io e
pedido de socorro. Neste e-mail fala da distancia, sinaliza que pro-
curard um psiquiatra para controlar a medicacdo, fala de avangos na
sua andlise (uma vida sem aditivos) e da confusio de sentimentos
que tinha em relacdo a mim. Pede-me a conta bancaria para enviar o
pagamento, mas acrescenta:

“Pode ser que tudo mude e semana que vem te ligue chorosa: ‘Hemer-
son salva a minha vida, néo sei (...) A vida é um fluxo incoercivel de
surpresas e, como diria o poeta: ‘O futuro é uma astronave que ten-
tamos pilotar, ndo tem tempo nem piedade nem tem hora de chegar.
Sem pedir licenga muda nossa vida e depois convida a rir ou chorar..”

“Escutei” o e-mail como uma comunica¢io/sessao/associagao.
Proponho que pudéssemos melhor conversar sobre a sua deciséo,
mesmo que nao fosse de forma presencial e, depois de alguns e-mails,
evoluimos para horarios pré-estabelecidos via Messenger. Foi uma
tentativa de evitarmos a repeticdo simples e automatica, como tantas
outras ao longo da sua vida, todas sem um minimo de espago para
reflexdo. Eu diria que no tempo que assim trabalhamos fizemos um
uso “transicional” do novo experimento; ndo era uma andlise, mas ao
mesmo tempo também era.

Em uma das suas sessdes presenciais, trouxe-me uma pega em
argila, uma sereia, entregou-me para que eu cuidasse dela, disse que
foi a primeira peca daquele tipo que tinha feito. Mesmo néo vindo ao
consultdrio, gostaria de deixar algo dela ali. Foi rico o didlogo sur-
gido com os lapsos de escrita, tais como o 6bvio “meu paicanalista”
Também foi interessante quando me comunicou que percebeu que
eu havia comecado a escrever e depois apaguei.

Conseguimos falar sobre a interrupcéo e, creio, elaborar a sepa-
racdo de uma forma diferente das anteriores. O tempo da escrita, a
possibilidade de reler o escrito em meio ao didlogo, impds uma lenti-
ficagdo no processo e no ritmo de tomada de decisdes que ndo existia
com a fala. Até hoje, de tempos em tempos, ela me envia mensagens.

Essa experiéncia ndo substituiu a analise e também nio acho que
tenha realmente acontecido como o comentario que ela me fez anos
depois, que havia substituido a analise e suas medica¢des pela ati-

vidade de escrever. Hoje, seu tempo ¢é dividido entre seu trabalho,
que ndo voltou a abandonar, e uma premiada produ¢io poética. Por
outro lado, houve uma escuta analitica na comunicagio pelas redes e
isso viabilizou que o simples repetir se transformasse em um tempo
para reler (recordar) e poder elaborar.

Para o bem

Dora era uma paciente com histdrico de depressdes e panico. Ja ti-
nha feito multiplos tratamentos e apresentava uma vivéncia de in-
compreensdes e abandonos associados a eles. Era bastante prolixa na
sua fala, seu vazio existencial e ideias suicidas eram temas constan-
tes. Fazia tratamento psicoterdpico associado a intervencdo clinica
medicamentosa. Em um final de semana, liga-me de madrugada: é
um telefonema suicida, estd sozinha em lugar de impossivel acesso
naquele momento. Escuto, escuto, escuto... Com Menninger (1970)
em mente, tento nomear o que e quem ela estava querendo matar; o
que desejava ser morto. Tento ser continente da sua dor.... Nao sei
exatamente quanto tempo ficamos ao telefone, tenho certeza que néo
foi nada que eu tenha dito que mudou o desfecho; foi tolerar ficar do
outro lado, foi tolerar escutar. Foi transformar o contato virtual em
uma presenca real. Quando desligamos, tinhamos certeza que o dia
amanheceria para os dois. Esta experiéncia foi fundamental para que
a paciente pudesse seguir vivendo e tentando dar sentido ao vazio
da sua vida, sem precisar afoga-lo. Mas ela ndo existiria sem o antes,
nem se elaboraria plenamente sem o depois, ambos presenciais. Até
hoje, em momentos em que o desespero invade a sua mente, ela evo-
ca a vivida experiéncia de estar acompanhada na auséncia, que tem
como primeiro rascunho o telefonema daquela madrugada.

Ou para o mal

Quando a mée de Serguei estava gravida, eu atendi sua avo, apos
uma grave tentativa de suicidio. Quando este comeca a ter pro-
blemas, ambas lembram de mim. Ele é um adolescente frontei-
rico em varios sentidos, inclusive, geografico, mas também com
ameacas suicidas, sumigos, além de outras atividades impulsivas
que eram temas frequentes nos nossos encontros. Tinha precdrias
nogdes de espaco, tempo e individualidade. Evidentemente, seus
relacionamentos eram caoticos. Sua comunica¢do era confusa e
fragmentada. Usava o div, as vezes a poltrona e, ndo raro, cami-
nhava pelo consultério. Em mais de uma oportunidade tive que
estender o tempo da sessdo, dada a desorganizagdo que ele se en-
contrava ao final da mesma.

Eu estava em férias, a milhares de quilometros. Ele telefona, diz
que precisa que eu atenda a ele e a namorada naquele momento. Co-
munico sobre a impossibilidade, ele escuta e comenta: “Tudo bem
que tu estas longe, mas preciso que tu venhas para cd agora.” Este tipo
de comunicagdo ndo era novo, ao contrério da inclusdo da namora-
da. Portanto, ndo fico surpreso; ja havia lidado com outras situagdes
semelhantes. Ele desliga, dentro do padrao. Alguns minutos depois,
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liga novamente, apavorado, e diz que eu preciso voltar imediatamen-
te, pois a namorada acabara de tentar cometer suicidio com grande
gravidade.

Ele falava comigo como quem se comunicava com um colega de
jogo que estava em um cybercafé de um pais distante e, a0 mesmo
tempo, na mesma trincheira da batalha virtual. Para aquele casal, na-
quele momento, ndo seria melhor nio ter tido acesso a mim? Nao
teriam buscado uma saida mais concreta para as suas dores e angus-
tias? Qual seria a minha responsabilidade pelo desfecho? Teria eu fei-
to concessdes excessivas ao longo da sua andlise, aumentando assim
sua confusdo entre o real e o virtual? Os novos instrumentos nao sao
meios que viabilizam experiéncias do tipo “ganha-ganha’”.

Psicanalise além do setting

Outro aspecto a considerar é o impacto das manifestacoes do analista
que rapidamente tornam-se publicas e sdo captadas pelos pacientes.
Nossos congressos tém a programagio nas redes; nossas sociedades
apresentam sites e perfis no Facebook; nossos enderecos, telefones e
e-mails estdo nos contatos das sociedades, Federa¢do Brasileira de
Psicanalise (Feprapsi) e IPA. Apresentaces gravadas estdo disponi-
veis em diversos sites, bem como os papers. Vérios analistas e socie-
dades tém seus blogs. Parece algo novo, mas néo tanto. No filme O
discurso do rei, muitos enxergam uma relagdo essencialmente psica-
nalitica entre o rei e o seu “terapeuta’, mas aqui quero abordar outro
aspecto: a importancia do radio para a comunica¢io de massa. Era o
principal instrumento de comunicac¢éo da época. O primeiro contato
que tive com escritos psicanaliticos, ou melhor, com escritos de um
psicanalista, foi por meio do livro A crianga e seu mundo [The child,
the family and the outside world], de Winnicott (1964/1982). Esse li-
vro é uma coletinea baseada nas cerca de 50 transmissdes feitas pela
BBC de Londres entre 1943, pouco tempo depois do discurso do rei,
e 1962, sobre uma grande gama de temas. Elas foram responsaveis
pela popularizagdo de seu pensamento psicanalitico sobre a relagdo
entre bebés e suas maes.

Quem Ié¢ Winnicott percebe que ele conseguia transmitir seu pen-
samento sem escorregar para o facil e improdutivo caminho de dar
conselhos. Assim como Winnicott, os psicanalistas ndo podem igno-
rar quais sdo as “radios” de hoje, e devem utiliza-las para divulgar a
psicandlise, para abrir féruns de debate e ampliar e adaptar os instru-
mentos de transmissdo de conhecimentos.

Um certo hermetismo tomou conta de alguns setores da psicana-
lise. Hoje vemos nossas sociedades correndo atrds da comunicagiao
perdida. Alguns analistas sdo acusados de ficarem encastelados em
seu isolado mundo, como uma forma de manterem-se como uma tela
em branco. Creio ndo ser necessario e tampouco possivel. O exemplo
de Winnicott ¢é bastante ttil e estimulante. Na SPPel, temos amplia-
do a utilizagdo de videoconferéncias, incorporando este instrumento
para termos mais acessos a palestras, mesas-redondas e supervisio.
Mas aqui estamos falando de psicandlise aplicada e sua difuséo, que é
diferente da clinica e da transmissdo nos institutos.

Do anonimato a saturagao

Contudo, manifestacdes publicas dos analistas, bem como de seus fa-
miliares por meio das redes sociais, tendem a trazer repercussdes ao
setting analitico. Temos que trabalhar com estas questdes nas analises.

Tomas, personagem do romance A insustentdvel leveza do ser, de
Kundera (1979/1983), escreveu um artigo na Primavera de Praga.
Nele, afirma que Edipo, ao tomar conhecimento que Jocasta era sua
made, ficou transtornado e furou os proprios olhos, e acrescentou que
ele ndo via nenhum remorso dos chefes comunistas em rela¢do ao pas-
sado recente. Com a chegada dos tanques, ele é preso sob a acusagéo
de querer cegar todos os comunistas. Por outro lado, depois da sua
separagdo, nunca mais tinha falado com o filho; até que, este, junto
com um jornalista perseguido, armou um encontro. A descri¢do do
encontro ¢ muito interessante. Tomas enxerga seus trejeitos no filho,
além de perceber que as fantasias do filho sobre ele, muitas criadas a
partir da leitura do artigo, haviam influenciado mais ao menino do que
presenca e as convicgdes da mie. A partir de pequenas informacdes da
realidade, o filho foi fantasiosamente estruturando um mosaico sobre
quem era o pai ausente. E o encontro dos desencontros. Se negarmos
a influéncia daquilo que é exposto nas redes virtuais, podemos ficar
cegos para construgdes secretas dos nossos pacientes. Todos sabemos
0 quanto é comum um mesmo texto levar a interpretagdes muito di-
ferentes, perseguicao e idealizagao. Mas pacientes estdo mais suscepti-
veis a interpretagdes extremadas, pois tendem a estar em uma condi-
¢do mais regressiva. Isso ndo é bom, nem ruim; temos que estar atentos
e trabalhar os desdobramentos. Ha poucos meses, escrevi uma cronica
na qual descrevia as vivéncias e atitudes de duas mulheres — Olga e
Maria -, aos acontecimentos no pais nos tltimos 50 anos, periodo que
abarcava “suas vidas” Apresentavam comportamento, em diversas si-
tuagdes, opostos. A crdnica termina com a informagio que nio existia
Olga e Maria; mas, sim, Olga Maria.

Duas pacientes leram o texto. A primeira, uma paciente em anali-
se, que sistematicamente tenta estender o tempo/espago da sua anali-
se para além do setting, como se fosse possivel ter um analista dispo-
nivel 24 horas por dia: uma hora na analise e as demais nas variadas
formas de contato que busca, além de rastrear tudo que é produzido
sobre e por mim e que esta disponivel nas redes sociais. Ao ler o
texto, percebeu a dissociagdo que existia entre “Olga e Maria’, que até
entdo estavam isoladas dentro dela, incomunicaveis; o insight da dis-
sociacdo existente deu vitalidade aquele momento da sua andlise. A
paciente real e a virtual foram apresentadas, e o sonhado/fantasiado
nas redes teve que ser contado no seu tempo real de analise.

Outra paciente, que faz acompanhamento psicoterapico, também
leu o texto, e o fez de forma autorreferente. Sua regressdo flertou com
o delirio. Sentiu-se acusada de desonestidade intelectual, comegou a
escrever-me compulsivamente, ndo dormiu durante o final de sema-
na e chegou desorganizada a sua primeira sessdo semanal.

Talvez estes casos possam exemplificar também o uso que analis-
tas podem fazer dos computadores e suas telas. Eles podem integra-
-los ao setting habitual, emprestando-lhes textura, cheiro, calor do

(So)mente a tela de computador?! | 85



86 | Hemerson Ari Mendes

setting internalizado, que acabam por se tornar bem mais do que o
espago fisico e seu tempo, apesar de néo ser o todo. Foi isso que acon-
teceu no atendimento da suicida Dora. Mas a segunda paciente, na
vinheta acima, bem como o paciente Serguei, também exemplificam
como esta transformagdo nem sempre é facil e, talvez, possivel. O vir-
tual concretiza-se como real, bloqueando a capacidade de simbolizar.

A exceg¢ao que confirma o bom senso

Ha alguns meses, uma colega médica pergunta-me se eu faria um
atendimento pelo Skype. Seu irméo exercia uma fun¢io diplomati-
ca na “Cochinchina’, ndo estava bem, ndo conseguia pensar em tra-
tar-se naquele lugar; gostaria de falar em sua lingua-méae. Comento
que jé tinha feito alguns atendimentos assim, mas todos eram com
pessoas com quem eu ja havia trabalhado em um enquadre normal.
Mas, dada a excepcionalidade, eu poderia conversar com seu irméo.
Acredito que esta situagdo é excepcional, assim como vdrias outras.

Conclusdo

O transito, a violéncia, a correria, as questdes financeiras, as neces-
sidades de constantes viagens, a velocidade das transformagoes, en-
tre outros fatores, fazem parte dos tempos atuais. Sdo interferentes
na construcdo de condi¢des adequadas para um trabalho analitico.
E triste que ndo se consiga muitas vezes viabilizar uma analise em
condig¢des suficientemente boas. Mas, lamentavelmente, ou feliz-
mente, se gambiarras ndo trardo os mesmos resultados, tampouco
devemos aceitar isso como 4libi para o enfrentamento de um pro-
cesso analitico.

Ao mesmo tempo, nds, analistas, ndo podemos ignorar que
nao conhecemos a subjetividade dos nativos da revolucéo ciber-
nética, e tampouco o impacto na mente dos demais. Giovannetti
(2011) apresenta um instigante caso de analise, predominante-
mente via Skype, de um desses jovem nativos — uma espécie de
migrante cibernético. No artigo, ele afirma que a certiddo de nas-
cimento de todo psicanalista é a data do encontro entre Freud e
Dora, mas, mesmo ganhando adeptos no percurso, que nenhuma
data deve ser considerada como definitiva, pois isso impediria
a escuta viva daqueles que chegam hoje a cada analista. Finali-
za dizendo que ndo sabe se conseguiremos responder as novas
questdes levantadas pela contemporaneidade, mas sabe que nem
sequer conseguiremos pensar se nos aferrarmos melancolicamen-
te as cristalizagdes da nossa pratica psicanalista. Sim, devemos se-
guir buscando a ampliacédo dos espagos (in)existentes para melhor
exercer a nossa funcio (im)possivel que é analisar.

Neste trabalho, apresento um particular sobrevoo pela minha
memoria — um amplo espectro que inclui a vida, a clinica, estu-
do e formagao, relacionamentos... Mas, também, tempo de tantas
mudancas pessoais, de vida e, obviamente, de um mundo que se
transforma em uma velocidade jamais vista. Neste periodo, assim
como em qualquer outro, passado e futuro, real e virtual, local e

ubiquo, factual e fantasiado precisardo ser constantemente anali-
sados, integrados, revisados, analisados. Afinal, analistas de qual-
quer época seguirdo tendo que trabalhar com e sob as leis de um
inconsciente atemporal.

Resumo

Neste trabalho o autor apresenta um sobrevoo nas manifestagdes/
impacto das novas tecnologias na vida das pessoas, suas relacdes e,
consequentemente, nas relagdes analiticas e psicoterapéuticas. Ele re-
corre a varios exemplos, que vao das relagdes cotidianas a invasdo do
setting, dos beneficios aos problemas, da pretensdo ao engodo que os
usos das novas tecnologias trazem aos tratamentos analiticos. Igual-
mente, contextualizaces histdricas e paralelos com os primérdios da
psicanalise sdo utilizados para pensar os supostos avangos, retrocessos,
distor¢ées e desenvolvimentos que os novos tempos nos impoem.

Palavras-chave: Adaptacio a realidade, Cartas, Internet, Tecnolo-
gia. Candidata a palavra-chave: Psicandlise aplicada.

Abstract

This article allows a glimpse into the manifestations/impact of
modern technologies on people’s lives, their relationships and, con-
sequently, their analytic and psychoanalytic relationships. The author
presents different extreme situations which range from everyday re-
lationships to the invasion of the setting, from the benefits to the is-
sues related to their use, and from the pretension to the deception
that the use of modern technologies may bring into the psychoanaly-
tic treatment. Likewise, historical contextualization and parallels to
the early days of psychoanalysis are also used to help think about the
alleged advances, setbacks, distortions and developments imposed
by modern times.

Keywords: Adaptation to reality, Letters, Technology. Candidate
keyword: Applied psychoanalysis.
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Raquel Garzon*

Didrios, escrever a intimidade

intimo € jd, por sua etimologia, superlativo.
Maria Moliner, Diccionario de uso del espafiol’

Minha mée queimou seus didrios no dia em que eu nasci. Ou, pelo menos, isso con-
ta a lenda familiar. Nunca ofereceu mais explicacdes sobre esse gesto decisivo, com
excedo de que com ele, ou melhor, com a minha chegada ao mundo — a primeira
dos seus quatro filhos —, inaugurava-se uma época diferente da tristeza que dizia ter
testemunhado nesses escritos, somente seus por mais de um quarto de século.

Por que decidiu negar essa parte de sua vida (o anterior, o passado, o que nido
incluia aos meus irméos nem a mim mesma) e a0 mesmo tempo me contar, o que
sentiu ao fazé-lo e que parte do que lhe era préprio entregou ao fogo nesse instante
sdo algumas das perguntas que decidiu nio responder e que fazem parte dos segre-
dos que ainda quer manter. Um retalho de sua intimidade.

Brinco com essa cena que me acompanha desde o come¢o da minha vida. Evo-
co-a para retomar o fio do que significa para mim e percebo que a escrita estd
associada desde sempre a letra manuscrita e a0 que ha de mais pessoal de cada um.

Isso, o intimo, é escrever (o que é viver se ndo se escrever?). Um didrio, neste
caso. Levar uma bitacula vital que nos permita deixar depoimentos a outros que
queiram saber de nés ou nos reler (reviver?) alguma vez tal como fomos ou acredi-
tamos ser entdo, quando colocamos por escrito o que importa junto ao barulho dos
dias. Em ocasides, sdo apenas pensamentos minimos, ocorréncias fragmentares e
vestigios de lembrangas os que nos dizem dessa forma. Ao voltar a eles, como as
marés, recuperamos algo da terra propria.

Abrir as palavras, revird-las como os bolsos das calgas e conhecer sua origem,
suas costuras, é uma afeicdo que chegou a mim com a alfabetizagio. Devoro dicio-
nérios. Mas ndo me refiro aos oficiais (mil desculpas a8 RAE?), e sim aqueles que,
sendo mais informais, as pessoas os tecem quando tuteiam o seu idioma. Meu pre-
ferido é o de Maria Moliner, o Diccionario de uso del espafiol (1966) que publicou

* Advogada e Mestre em Jornalismo, especializada em textos de anélises, cultura e opinido. Editora-chefe de N, revista cultural do jornal
Clarin, e colunista dos meios espanhdis EI Pais e Ctxt.

1. Dicionario do uso do espanhol (tradugio nossa).

2. Real Academia Espanhola.
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pela editora Gredos (foi o escritor Damaso Alonso, admirador de seu trabalho, que
aproximou a intelectual republicana a editora). Moliner dedicou quinze anos de
sua vida & composi¢do do dicionario. Define ali:

*intimidade: qualidade de intimo.

*intimo/a: aplica-se ao mais “interno” de qualquer coisa. Usa-se muito com
“0” e suas contragdes: “No intimo de sua alma”; e muitas vezes, embora inti-
mo seja ja, por sua etimologia, superlativo, anexa-se “mais’”.

O livro que me aproxima esses sentidos é também personalissimo: foi o presente ex-
tremamente simbolico (para uma poeta, palavras) que escolheram amigos e colegas
(intimos?) quando me formei como advogada. “Aqui estéo, esses sdo os pais de Maria
Moliner..” diz o cartdo que lista uns vinte nomes dos quais apenas cinco perseveram
hoje na redagdo do jornal no qual nos conhecemos. No entanto, o livro ainda me
acompanha. E a lembranca de cada um deles, a seu modo, indelével.

Uma leitura sempre traz outra: lembro a nota de rodapé de outro livro maravilhoso.
Os yaganes da Patagonia tinham pelo menos cinco palavras para nomear a neve, conta
E. Lucas Bridges em El uiltimo confin de la Tierra® (1948/2008). Ainda mais, para falar
da praia, segundo sua localizagdo em relagéo ao falante. Para nomear lagos de familia,
as relagdes no seio de um clj, existia ao redor de 50 vocabulos diferentes, tio precisos,
destaca o autor, “que em inglés seria necessaria toda uma frase para explica-los” (p. 29).
Um baralho de eloquéncia para nomear essa por¢do de intimidade.

Poucos oficios mais reservados do que o da escrita. Trabalhar sozinho, escre-
vendo a mdo em um caderno (como o fazem, entre outros autores argentinos,
Martin Kohan e César Aira) ou teclando ideias perante uma maquina de escrever
(a ja mitica Olympia de Paul Auster) ou frente a uma tela de computador que,
apesar de suas infinitas possibilidades, ndo mudou o ritmo da tarefa: continua-
mos decifrando letra por letra. Ler o escrito uma e mil vezes, procurando sua
cadéncia, corrigi-lo até que diga o que queremos, fazer as palavras dizer algo é
uma tarefa artesanal.

Tal reserva se desdobra, pois 0 nosso uso da linguagem da lugar a outra dobra
da nogdo de intimidade. De todas as palavras possiveis, escolhemos apenas al-
gumas, descartando o resto, e as entoamos com uma musica singularissima. Um
escritor é sua linguagem, seu modo de dizer. Essa é uma marca tdo pessoal como
a das impressoes digitais ou a cadéncia da prépria voz. Sdo justamente esses pa-
drées imprecisos (as oscilagdes da letra manuscrita, as inflexdes das vozes, as mul-
tiplas paisagens dos rostos) os que deixam em problemas as maquinas; assinala
o filésofo espanhol José Antonio Marina: a inteligéncia artificial ndo consegue
diferenciar coisas que os seres humanos diferenciamos sem problemas. O inteli-
givel para as maquinas — penso — é o inconsciente, isso que nos permite escrever
e nos reescrever, isso que nos faz humanos e se expressa, além da matematica, em
oscilagdes e charadas.

Os escritores de ficgdo estdo acostumados a se desdobrar em outros. Criam
personagens que bebem na realidade sem se atar a ela (embora a auto fic¢ao, gé-
nero batizado em 1977, mas que se afiangou durante os ultimos 15 anos, vai além:
ficcionaliza os papeis do autor, narrador e protagonista). Em ocasides, porém, uma
entrevista — género chave no jornalismo — contribui para se aproximar do olhar do
autor sobre questdes que enlacam seu oficio com sua vida cotidiana.

3. O ultimo confim da Terra (tradugéo nossa).

4. Buenos Aires, 1928.
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Em julho de 2000, entrevistei a Andrés Rivera* para o suplemento Cultura y
Nacién® de Clarin (Garzén, 9 de julho de 2000), a propdsito de seu livro Tierra de
exilio® (Rivera, 2000), no qual o escritor —Prémio Nacional de Literatura 1992 pelo
magnifico La revolucién es un suefio eterno’— reconhece uma forte carga autobio-
grafica. Sem intengdo alguma, o didlogo nos conduziu até sua ideia do amor, o
sentimento que talvez mais associamos com a intimidade.

—O abuso e a opressio marcam sua obra. Vocé ndo acredita em um relato sem
violéncia?

—Vocé conhece uma relagido que nao tenha violéncia? A politica é violenta.
O sexo é violento. Isso que chamam amor, que nao sei bem o que quer dizer,
também ¢é violento.

—E por que é violento o amor?

—Porque ali as pessoas se desvestem. E a civilizagdo ocidental tem certos
tabus: a nudez ¢ um deles.

—Falamos sobre vocé?

—Bem, se falamos de mim... 0 amor é uma soma de afinidades. A esta idade,
em primeiro lugar, uma afinidade ideoldgica. Quero reduzi-lo & sua expressao
mais particular: que as duas pessoas gostemos do mesmo prato de comida.
Tanto a ela quanto a mim, feijao, por exemplo. Parece muito infimo, certo?
Mas abrir o jornal, ler e sentir que estamos falando com alguém que sempre
pode nos ensinar algo, inclusive na diferenca. E alguém a quem vocé possa
contar o que ndo contaria para mais ninguém. Embora, na minha idade, nos
cuidemos em contar certas coisas, porque respeitamos no outro o peso de
seus proprios enigmas sem resolver e ndo queremos acrescentar outros. (p. 4)

A sociabilidade surgida a partir do desenvolvimento da Wide World Web nos anos
90 inaugurou um modo de vida em rede que formatou lentamente a nossa ideia de
privacidade. Dos blogs aos reality shows, o privado foi se tornando cada vez mais
publico, como analisa Paula Sibilia em La intimidad como espectdiculo® (2008).

A nudez a que se refere Rivera como tabu do Ocidente parece ter sido, se nao
superada, pelo menos reciclada em praticas sociais cada vez mais estendidas, como
a da tatuagem ou a dos fotologs, nos que frequentemente as imagens que se postam
exibem o préprio corpo segundo nog¢des diferentes de pudor das que descrevia o
escritor naquela conversacéo.

A pele ja nao se cobre, decora-se com tinturas indeléveis. E é exibida. Mudamos
de pele: nas grandes urbes, hoje o oficio de tatuador é um oficio que tem prestigio
chic como alguns que definem certo humor de época, como os sommeliers ou os
comuninity managers (em alguns anteprojetos de re-design de suplementos de gra-
fica, inclusive, os comentérios de séries em streaming concorrem como contetdos
possiveis com as colunas de tatuadores).

Persiste, porém, a sutil cumplicidade do amor, intimidade que ainda identifica-
mos, nos termos de Rivera, com esse “alguém a quem vocé pode contar o que nao
contaria para mais ninguém”

Haé dias me persegue esta ideia: ndo hd nada mais intimo do que um canto. O
canto da casa que escolhemos como préprio. O canto dos segredos. O pequeno

4. Buenos Aires, 1928.

5. Cultura e Nagéo (tradug@o nossa).

6. Terra do exilio (tradugdo nossa).

7. A revolugdo é um sonho eterno (tradugdo nossa).

8. Sibilia, Paula em “O show do Eu: A intimidade como espetaculo’, Editora Contraponto: Rio de Janeiro, 2016.
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local onde guardamos os nossos tesouros da infancia: uma lata de biscoitos, um
buraco no patio atras de uma flor, a gaveta direita do escritério — essa onde o meu
pai escondia seu tablete de chocolate! —, um livro marcado na biblioteca, que pre-
serva as economias (minha avo, acabo de lembrar, as guardava embaixo da tampa
de seu piano de meia cauda!).

Eu tinha um sofé para estar triste na casa dos meus pais. Sempre o mesmo. Esse
era 0 meu canto. Quando sentia alguma dor, quando precisava pensar sozinha, me
refugiava ali, como se essa fragilidade ndo pudesse ser mostrada perante outros.
Anos depois de usa-lo como esconderijo, descobri em Miss Mary, o filme de Ma-
ria Luisa Bemberg, uma ideia semelhante: “o quartinho para chorar”, que acolhe a
senhora da familia que contrata a baba do titulo.

Quando meu filho era pequeno, tanto que ainda néo falava, inventou uma ce-
rimonia de proximidade pré-verbal. Tinhamos, entdo, na sala um tapete aveluda-
do, de longos pelos cor chocolate, e ele engatinhava até ali, puxava um fio e o ofere-
cia a quem queria agradar: presenteava fios, objetos que a essa idade o fascinavam
(como logo o fariam as motos e diferenciar entre motoristas com e sem capacete).

Se ele gostava muito de alguém e queria se mostrar proximo, expressar uma afini-
dade, selar um momento compartilhado, dava a seu interlocutor um fio. Era seu modo
de tecer uma alianga, de mostrar sua simpatia, de ser intimo sem saber ainda o sentido.

Se paraJ. se tornar mais intimo era dar alguma coisa de que gostava muito, para
C., a minha menina, a intimidade toma outras formas: “Quero voltar para a sua
barriga”, me diz as vezes, “para ir com vocé a todos os lugares”

Por que se escreve um diario? Por que eu comecei a escrever o meu, que nunca foi
escrito (s vezes se passam semanas sem uma letra), e que, no entanto, alimento ao
longo dos anos cumprindo sempre com o rito de consignar a data da anotagdo? Volto
a essas entradas e encontro pistas sobre mim mesma. Poemas. Ideias (minhas) em
relagdo a quem era eu nesses dias. Rascunhos de escritos que podem ser ampliados.

Intimo é o adjetivo que importa nos papeis privados. E o que nos salvaguarda para
que possamos ensaiar nessas paginas o jogo da sinceridade, nos distanciar do mundo,
deixar ali a pele antes da tatuagem - que representa o mais profundo de cada pessoa,
como Valéry nos ensinou -, ser intensos e frageis ao mesmo tempo. Contemplar (nos).
Ter medo. Iludir-nos. Ser triviais ou eloquentes, eludindo o olhar dos outros.

Tanto Riesgos de la noche® (Garzoén, 2001) quanto Monstruos privados™ (Gar-
z6n, 2006), os meus ultimos livros de poemas, sdo devedores da liberdade que da
0 “a s6s” dos papeis privados. A maioria de suas paginas surgiu de anotagdes nas-
cidas nessa forja, e parte de sua aposta consiste em traduzir a intensidade decisiva
da curta distancia e dos relacionamentos amorosos.

Sao reflexdes poéticas que vao do jogo da sedugio espargido em um texto como
“Oficio de voyeur”..

Te deseo, en fin, ya sin grilletes.
Acaricio los escudos de silencio
que vesti sobre la mesa.
Hago trampa (no lo cuentes):
Te espio y me divierto (no lo digas),
viéndote sonreir (no lo detengas),
turbado (sno?).

(Garzon, 2001, p. 17)

...a0 aprendizado do desapego que propde “Zen y después™

Ah, la quietud de no desear.
Muere marzo y lo dejamos ir,
como a un extrafio.
(Garzon, 2006, p. 91)

Passando também pelos estados intermédios que auspiciam a paixio e o encon-
tro decisivos em textos como “Naive”:

Besarte

al pie de todos los faroles

de todas las esquinas

de todas las ciudades

en todos los idiomas

con besos de meldn, naranja y lluvia
y luz de mediodia en la mirada

como si sélo muérdago
llevara nuestra sangre,
quisiera.

(Garzon, 2001, p. 25)

A poesia é um género intimo? O que nos é contado é verdade? A resposta para
ambas as perguntas ¢ sim. As vezes. E com matizes.

Pressupomos que o eu poético se superpde completamente ao autor dos versos e
conta, quase em segredo, sua verdade mais profunda, e em ocasides esta certo. Parece
um género quase confessional. Mas outras vezes néo ¢ assim; inventa-se, pois o poema
nio deixa de ser literatura, uma versao, o olhar de alguém sobre algo, uma metafora.

E famosa a devogdo poética de Alejandra Pizarnik pelas violetas, e também
aquela anedota sobre a repulsa que sentiu quando em um de seus aniversarios lhe
presentearam com um ramo delas, porque, na verdade, quem gostava de violetas
era somente a personagem poética que ela tinha criado.

Menciono rapidamente os diarios intimos de escritores de que me lembro: o de Ka-
tka, o de Virginia Woolf, o de Pavese, 0 de Gombrowicz, o de Katherine Mansfield, o de
Bioy Casares —que, editado por Daniel Martino, deu a luz Borges, apaixonante relato de
uma amizade intelectual de cinquenta anos—, o do peruano Julio Ramén Ribeyro —La
tentacion del fracaso™ (2003) —, que comegou a publicar Abelardo Castillo em 2014...

Vou me deter em dois didrios que me comoveram profundamente, motivados por
uma perda: Diario de duelo’?, que o semidlogo Roland Barthes (2009/2011) escreveu
apds a morte da sua mée, entre outubro de 1977 e setembro de 1979, e Autorretrato
con radiador’®, de Christian Bobin (1997/2006), diante da morte de sua amada.

Escreve Barthes:

24 de novembro

Minha surpresa — e por assim dizer, minha inquietude (meu mal-estar) —
vem de que, para falar a verdade, essa ndo é uma caréncia (ndo posso des-
crever isso como uma caréncia, minha vida nao esta desorganizada), e sim
como uma ferida, algo que déi no coragdo do amor. (p. 76)

9. Riscos da noite (tradugdo nossa). 11. A tentagdo do fracasso (tradugdo nossa).

10. Monstros privados (tradugao nossa). 12. Barthes, Roland em “Diario de luto”, Editora Edigoes 70: Lisboa, 2010.
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E Bobin:

Quarta-feira 26 de junho

Nao estou escrevendo um didrio, e sim uma novela. Suas personagens prin-
cipais sdo a luz, a dor, uma fibra de grama, o destino e alguns pacotes de
tabaco preto. (p. 45)

Reconheg¢o-me nesses ecos, na sensagido de que poucas coisas sdo mais intimas
do que a pena. Os modos em que processamos as rupturas, as perdas. As formas
que damos a esse extinguir-se (de um amor, de um ser, de uma iluséo...). Quando
o amor fica sem objeto, o que acontece?; como se reconstroi a desolagdo? Nin-
guém se cura disso, somente se aproxima mais ou menos do sossego, ap6s muito
trabalho interior.

Sei que procuro nas paginas desses livros parte do mesmo impulso que me
ajudou a processar a morte do meu pai. Acaso escrevo para saber o que fazer
com a dor?

Hé um jogo duplo na ideia de intimidade que o filésofo Francois Jullien deixa
claramente manifesto em seu ensaio Lo intimo (2016). Nela se associam a retirada e
o compartilhar, destaca o autor. Procurando intimidade, me distancio, me confino
dentro, me isolo do mundo. Quero saber quem sou e para que, e essa indagacdo
somente me contém a mim mesmo. E, no entanto, a linguagem marca outros sen-
tidos igualmente decisivos, pois se tornar intimo de alguém (um amigo, um parcei-
ro) supde — quase paradoxalmente — por em comum, participar, abrir-se a outros,
sair do esconderijo personalissimo.

Esse vaivém talvez nos leve, aventura Jullien, a repensar o que entendemos so-
cialmente por interioridade:

Nao serd que quando mais fundo se vai, aprofunda-se o interior, menos
pode se estender além e se isolar? [se pergunta]. (...) Diria inclusive [amplia
o ensaista] que a finalidade do intimo, se tivesse uma, seria precisamente
fazer experimentar o inverso: que o outro é consciéncia ao unissono comigo
mesmo, 0 que entdo se apreende, de maneira imediata e ndo por dedugio,
nao per analogiam, nesse dentro compartilhado. (p. 28)

Essa passagem entre o mais proprio (a intimidade do didrio) e o que ha 14 fora,
sua publicacéo, reconhece apostas criativas novas e muito recentes, por exemplo,
no projeto autobiografico do escritor argentino Ricardo Piglia', que comegou a
publicar em 2015 seus diarios em forma de novelas.

Ricardo Emilio Piglia Renzi comegou a escrever cadernos privados sendo ado-
lescente, em 1957, quando seu pai (peronista que pagou por isso) saiu da prisio, e a
familia se mudou de Adrogué para Mar del Plata. Seus primeiros contos, reunidos
em La invasion®, foram publicados em 1967. Ali comegou a construir a Emilio
Renzi, o personagem que iria acompanha-lo ao longo de suas ficgdes, ao qual o
escritor entregou seu segundo nome e sobrenome.

Com o passar dos anos, Piglia acabou sendo um cléssico da literatura em es-
panhol e o didrio que manteve por mais de 60 anos — algo como um laboratdrio
de escrita no qual testava ideias e ao qual voltava em busca de disparadores que
enriquecessem sua fic¢do — tornou-se uma lenda, animada por suas préprias de-

13. Autorretrato com radiador (tradugdo nossa).

14. Adrogué, 1940.

15. Piglia, Ricardo em “A invasao’, Editora Iluminuras: Sdo Paulo, 1997.

96 | Raquel Garzén

claragdes, que amparavam sua convic¢do de que, caso nio tivesse comegado, numa
dada tarde, a escrever esse diario, jamais teria escrito outra coisa.

No inicio deste século publicou ocasionalmente fragmentos do diario em diferen-
tes meios e, apds se aposentar como professor de literatura latino-americana em Prin-
ceton, comegou a trabalhar em sua transcrigdo. Esse processo, durante o qual Piglia
imaginava a si mesmo assinando os didrios como se fossem os de Renzi, foi testemun-
hado em 327 cuadernos', um documentério de Andrés Di Tella, cujo plano original foi
alterado pela doenga, impondo uma urgéncia que até entdo nio tinha. Em setembro
de 2013, Piglia foi diagnosticado com esclerose lateral amiotréfica (ELA), uma doenga
que, sem alterar as faculdades intelectuais, afeta lentamente os musculos.

O autor conseguiu publicar j4, gragas a Luisa, a assistente que o ajuda desde que
nio pode transcrever por si s6 os textos, dois dos trés volumes que integram Los diarios
de Emilio Renzi" (Piglia, 2015, 2016). Além de uma obra excepcional, cujo assunto é a
educacio sentimental de um intelectual (“Como uma pessoa se torna um escritor...?”,
pergunta-se o narrador pouco antes de comegar o primeiro volume), esses livros dao
prova de até que ponto o eu de um didrio intimo pode se converter em #nds e comover
a seus leitores, pondo em comum ilusdes, convicgdes, afligdes (os ganhos magros e a
preocupagio com os meios de subsisténcia ocupam milhares de trechos dos cadernos)
que pintam toda uma época pessoal, mas também sdcio-politica. Talvez, esse dentro
compartilhado que propde Jullien ao refletir sobre os sentidos do intimo?

O que define minha vida é uma paisagem de pouquissimos sorrisos indispen-
saveis, que valem todos os verdes. Sobre isso escrevo, e a minha unica crenga é
manté-los ardendo, tentar curar o que os deixa brumosos. Anoto como alguém que
precisa nao esquecer:

Y donde duele
y donde duela,
alegria.
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“Eterno, é tudo aquilo que dura

uma fragdo de segundo,

mas com tamanha intensidade, que se
petrifica, e nenhuma forca jamais o resgata...”

Carlos Drummond de Andrade

Inverter a légica inicial planejada é um inte-
rrogante sobre que finais possiveis nos espe-
ram ao término de uma andlise. Que camin-
hos percorrer e por quanto tempo?

Calibdn é uma constru¢io de muitos psi-
canalistas, pensadores, estudiosos de vérios
campos do saber e artistas da América Latina,
e essa pluralidade aflora a criatividade de cada
participante. O tema central sobre Intimidade
nos aproximou da questio clinica fundamen-
tal de como fabricamos o humano em cada
um de nds. Qual é o entendimento dos ana-
listas sobre a constru¢ido da subjetividade na
cultura, nas sociedades, no contexto histdrico
atual, posto que o humano nio é entidade fixa,

mas sim expressdo criativa da plasticidade in-
consciente a partir da relagdo de alteridade.
Privilegiando esse viés de diferentes vozes,
o debate de Vértice neste nimero ¢é sobre fi-
nal de andlise, secido de troca entre analistas,
com temas da pratica clinica. Os autores con-
vidados abrem uma série de possibilidades e
finais a partir de cada referencial tedrico, ex-
periéncia pessoal e pratica clinica. O que fica
evidente é que historicamente avangamos na
compreensio do que se passa entre a dupla
analitica, sobre a fungdo e o lugar do analista,
sobre as vicissitudes da transferéncia e sobre
as razdes inconscientes que levam ao término
da relacio e a posse do processo analitico no
psiquismo de cada um que se disponha a au-
toanalise, na sua condi¢do interminével.
Freud escreveu Andlise termindvel e in-
termindvel (1937) em um contexto bastante
adverso por conta do sofrimento do cancer e
da barbérie da guerra, portanto com o espi-
rito sombrio, deixando-nos um testemunho
pessoal e clinico acerca dos limites e impossi-
bilidades que a realidade psiquica e a realida-
de externa impdem. Colocando o impasse da
castragdo como norteador do fim de analise.
Joel Birman (Ferenczi & Birman, 1988) as-
sinala que alguns analistas, nesta época, pro-
moveram um deslocamento tematico:

Com efeito, o debate sobre o fim e a in-

r

terminabilidade da analise é substituida
de maneira evidente pela discussio sobre
a cura, seus mecanismos e seus critérios.
Esta transformagdo parece indicar uma
mudanga crucial na problematica da psica-
nalise, pois revela de modo insofismavel a
reestruturagdo do seu objeto e da sua ética.

Desse modo, o modelo de cura da medi-
cina ocidental, a medicalizagdo do sintoma e
a tentativa de reduzir o tempo das analises es-
tavam em sintonia com o estilo pragmatico de
vida americano, tendo em vista a introducéo,
naquela ocasido, da psicanalise nos USA. Com
isso, as preocupagdes de Freud sobre o trabal-
ho silencioso da pulsdo de morte, que oblitera
o trabalho analitico, seguiram paralelamente
com as suas preocupagdes em relagdo as de-
limitagdes do campo psicanalitico no cenario
cientifico da época. Sempre valorizando a des-
coberta do inconsciente e priorizando a busca

de sentidos, na singularidade de cada narrativa
pessoal, em contraponto a produgao em massa
de significados.

Ha, sem duvida, uma atualidade em to-
das essas questdes levantadas, que transcende
o espaco desta Nota Central e que precisam de
maior abrangéncia, como por exemplo: o tempo
de duracido de uma andlise; o que diz respeito ao
oficio do psicanalista; o crescimento pessoal em
fungio do processo analitico; qual o lugar do ou-
tro na dupla analitica; quem pode dizer sobre o
fim da analise ou sobre quem precisa de analise,
principalmente dentro dos Institutos de ensino.

Em 1927, Ferenczi, apresentou o trabalho O
problema do fim de andlise, no X Congresso
Internacional de Psicanilise, em Innsbruck.
Nesta ocasido, enumerou diversos problemas
que a pratica clinica evidenciou. Entre eles a
tendéncia a mentira, no caso da neurose, ou
seja, postula que o final de analise estaria liga-
do a capacidade de renunciar ao prazer da fan-
tasmatizacio inconsciente. A associagido livre
somente seria alcancada de fato no término
da analise. Da énfase ao manejo do analista e
a paciéncia necessaria para o processo se des-
envolver. Discorre sobre as diferengas entre
pacientes do género masculino e do género
feminino para lidarem com as possibilidades e
rentncias em fung¢do da superagdo da angus-
tia de castracdo. Atualmente, essas ideias nos
fazem refletir também sobre as questdes de gé-
nero, poliamor e a diversidade da sexualidade,
expressas na clinica contempordnea. Alerta
sobre a transformacdo dos sintomas antes do
fim da analise. E afirma:

A andlise esta verdadeiramente terminada
quando néo ha alta nem da parte do analis-
ta nem da parte do paciente; a analise deve,
por assim dizer, morrer por esgotamento,
o médico devendo ser o mais desconfiado
dos dois e suspeitar que o paciente quer
salvar alguma coisa da sua neurose quando
exprime vontade de ir embora. Um pacien-
te realmente curado se desliga da andlise
lentamente, mas de modo seguro; portanto,
enquanto o paciente quer vir, existe ainda
um lugar na anélise. (Ferenczi, 1988, p. 16)

Nessa linha histdrica, as reflexdes de Jor-
ge Kantor abrem a se¢do com um importante
estudo sobre os critérios para finalizar uma
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analise dentro do movimento psicanalitico.
Antonio Sapienza afirma que analise completa
é mito e que preservar o cuidado analitico em
favor do respeito pelo individuo e seu cresci-
mento mental ira diferencia-la do modelo mé-
dico de ‘cura. E Luciane Falcao discorre sobre a
analise com criangas e o processo de alta.

Convidamos, também, um grupo de candi-
datos em formagao psicanalitica nos Institutos
de ensino de diversas sociedades psicanaliticas
da América Latina, em periodos diferentes da
formagéo, para escreverem um texto em con-
junto. O desafio foi aceito por Fernanda Gra-
geda, Daniel Kantor, Monique Assis, Abigail
Betbede, Eduardo Méndez, Luciana Ferraz
e Gabriela Reyes! Nao foi facil o debate entre
eles, do ponto de vista da distancia e multiplas
experiéncias. Porém, enriquecedor para o con-
hecimento de realidades institucionais diversas
e enfrentamento das diferencas de pensamento.
Trabalho apresentado com reflexdes corajosas
sobre a formacao psicanalitica.

Henrique Honigsztejn, a partir de um sonho
de uma paciente, em final de analise, desenvolve
as suas ideias. Contrapondo um final e um inicio
de um ser que vai se construindo no processo
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em que o paciente se sente acompanhado. As
analistas Adriana Lira Ramirez, Marfa Cristina
Espinosa Rivas e Vicenta Ramirez escreveram
em conjunto sobre a for¢a da pulsdo que produz
um ser no processo analitico e a capacidade de
lidar com as diferencas, que seriam as principais
condi¢des de término. Abordam caminhos para
o final possivel em diversas teorias.

Howard Levine rompe com a ldgica tra-
dicional que versa sobre tratamentos que se
aplicam melhor a pacientes cujas dificuldades
giram em torno de um funcionamento neuréti-
co e langa luz sobre tratamentos com pacientes
cujos problemas refletem ‘estados nao-repre-
sentados. Convoca ao desafio dos casos limite
na contemporaneidade e ao avanco da teoria e
técnica psicanalitica.

Susana Garcia levanta pontos acerca da
transferéncia, do trabalho de ressignificagao e
simboliza¢do, rumo a novas formas de subjeti-
vagio. Oscar A. Paulucci, por sua vez, trabalha
os obstaculos inerentes a pratica psicanalitica: a
resisténcia do analista, a estruturagdo do desejo
como pontos chave.

A questdo que subjaz nos textos acerca do
tema Final de andlise é sobre o ato psicanalitico

e de como poderemos auxiliar o paciente a en-
frentar os seus impasses, o seu sofrimento no
longo caminho para transitar do lugar aprisio-
nado de submissdo ao desejo alheio, para ir em
dire¢do ao desejo assumido na sua subjetivida-
de, em tltima instancia aceder a ordem simb¢-
lica da existéncia. O Ato psicanalitico é um ato
politico na esséncia da cena analitica forjada na
relagdo inconsciente entre os dois participes. A
funcdo de corte simbdlico determina a passa-
gem da onipoténcia narcisica para a ordem do
desejo no tempo e no espago analitico. Birman
(Ferenczi & Birman, 1988) aborda muito bem
as duas faces relacionadas ao tempo:

Desta maneira, ndo existe contradi¢ao logica
entre os registros do interminavel e da fini-
tude psicanaliticas, desde que sublinhemos
enfaticamente que a entrada na ordem sim-
bdlica e a incisdo da angustia de castragdo
equivalem a regulagdo psiquica pela figura
paterna e a castragdo da mae félica, definin-
do, entao, a interminabilidade da existéncia
do sujeito na ordem simbdlica. (p.42)

Vivemos tempos de turbuléncia clinica,
seja pela via da clinica do vazio, do desafio
dos casos limite, ou pela via da transmissdo
do saber psicanalitico que nos cobra res-
postas para as urgéncias clinicas e sociais. A
voz dos analistas se faz necessaria de modo
contundente no enfrentamento do cresci-
mento da barbarie ao esvaziamento afetivo
nas relagdes. Realidade psiquica e realidade
material caminham juntas, matizadas pela
irrupg¢do pulsional, circunstincia desestabi-
lizadora, se excessiva, que exige capacidade
simbolica constante para lidar com o desam-
paro original no qual somos mergulhados.

Para concluir, lembro a recomendacio de
Freud (1937):

E, finalmente, ndo devemos esquecer que o
relacionamento analitico se baseia no amor
a verdade - isto é, no reconhecimento da
realidade - e que isso exclui qualquer tipo
de impostura ou engano. (p. 249)

Assim, apresentamos a riqueza de ex-
periéncias contadas e vividas pelos autores
desde o nascimento da psicanalise. Em cada
época, em cada cultura, um final que se des-

dobra em cada sujeito que emerge do pro-
cesso analitico.

Nido hé despedidas, mas sim finais e
recomegos.

E ao imenso e possivel oceano

Ensinam estas Quinas, que aqui vés,

Que o mar com fim serd grego ou romano:
O mar sem fim é portugués.

Fernando Pessoa
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Na quarta-feira 2 de margo de 1949, a Socie-
dade Psicanalitica Britanica (BPS) realizou
um simposio dedicado ao tema da finaliza-
¢do do tratamento psicanalitico. Nele foram
lidos quatro textos breves (entre duas e qua-
tro paginas) escritos por Michael Balint, Ha-
rold Bridger, Willie Hoffer e Melanie Klein.
Um més depois, John Rickman apresentou
na BPS sua contribui¢do a discussdo (tam-
bém de duas paginas). Esta é, provavelmente,
uma das primeiras discussoes institucionais
sobre os critérios para a finalizagdo dos trata-
mentos psicanaliticos.

O enfoque de Melanie Klein (1950)
atualmente é bastante conhecido. Ela suge-
re que seria necessario inter-relacionar os
critérios classicos (refere-se a sexualidade
heterossexual, as relagdes de objeto e a ca-
pacidade de amar e trabalhar) com um cri-
tério que é sua contribui¢do original: cada
passo, no processo de analise, estd vinculado
a diminui¢do das ansiedades persecutdrias e
depressivas. Klein sustenta que ao analisar a
transferéncia positiva e a transferéncia nega-
tiva diminuem as ansiedades persecutdrias e
depressivas, e a pessoa em analise se torna
cada vez mais capaz de sintetizar os aspec-
tos contrastantes dos objetos primarios e de
seus sentimentos por eles, com o qual se es-
tabelece uma atitude mais realista e segura
em relagdo a seu mundo interno e externo.
Podendo entdo enfrentar com mais éxito os
sentimentos de perda causados pela finaliza-
¢do da andlise e a parte do trabalho do luto
que deve realizar por si mesma depois do fi-
nal da analise.

Balint (1950) também aguarda um pro-
cesso gradual, no que a pessoa em andlise
mostraria um desenvolvimento paulatino de
sua capacidade de estabelecer vinculos be-
nignos, e alcangaria “um compromisso acei-
tavel entre suas préprias demandas e as de
seus objetos” (p. 197). O tratamento psicana-
litico deve eludir os monstros Cila e Caribdis
da psique da pessoa em analise, de forma tal
que facilite a possibilidade de um “novo co-
me¢o” que permita seu desenvolvimento até
alcangar a genitalidade.

Em minha opinido, tanto a posi¢do de
Balit como a de Klein sdo caracteristicas de
uma perspectiva sobre o desenvolvimento

do processo analitico que denominei “la-
marckiana’, no sentido de que a finalizagdo
de uma psicanalise estaria determinada pela
evolugdo da pessoa em andlise em uma dire-
¢do determinada:

Dependendo da escola, espera-se que um
paciente avance em diregdo a genitalidade,
o que evolui para a posicdo depressiva; que
aceda a ordem simbdlica e assim sucessiva-
mente (...). O futuro lamarckiano é um dia-
grama que ird se armando de uma forma
progressiva durante o tratamento. De cer-
to modo, o analista lamarckiano sabe para
onde se dirige a mente do paciente, ainda
que ndo saiba exatamente como ird chegar
la. (Kantor, 1993, p. 216).

Os outros dois trabalhos, o de Bridger e
o de Hoffer, enfocam o assunto desde uma
perspectiva transferencial: os critérios que
propdem nio se centram tanto no que caberia
esperar — segundo a teoria particular do ana-
lista — do desenvolvimento psicossexual e/ou
de um self saudavel, mas que priorizam uma
certa ideia de como deveria evoluir a relagdo
transferencial no processo.

Bridger (1950) considera que o analista
dever intuir “o momento 6timo” em que con-
vém que ser produza o término no processo
psicanalitico. Sugere que as experiéncias de
separagdo e as interrup¢des de curto prazo
(fins de semana e férias) que se produzem ao
longo da anélise deveriam ser um critério pri-
mario para avaliar o momento correto da fina-
lizagao de um tratamento psicanalitico.

Por sua parte, Hoffer propde o problema do
destino da neurose da transferéncia. Considera
que os critérios mudaram em relagdo aos que
eram usados em psicanalise até 1949. Isto é:

Antes se pensava que a neurose de trans-
feréncia se dissolvia durante o tratamento
(através da interpretagdo e o working throu-
gh) e que isso levava ao término do trata-
mento [que ocorreria de uma forma na-
tural]. “A chama’, se pensava, “morria por
falta de combustivel”. Agora assumimos que
isto quase nunca acontece. A transferéncia
ndo é uma manifestagdo reativa, mas sim
uma manifestagdo ativa; ndo é criada pela
realidade, mas pela pressdo espontanea do
Id. (Kantor, 1950, p. 195).

Hoffer propde trés critérios para a finaliza-
¢d0: o grau de consciéncia dos processos mentais
inconscientes que mostra a pessoa em analise,
sua aquisicdo da arte da interpretagio e, por ul-
timo — mas também importante —, sua capaci-
dade de elaborar os aspectos da situagdo trans-
ferencial marcados pela compulsio de repetigio.

Um més depois destas quatro apresenta-
¢bes, John Rickman (1950) leu seu texto. Nele
propde “um tipo de c6digo’, um critério fun-
damental que denomina “a irreversibilidade”
Descreve assim a culminagdo de um processo
que evoluiu em dire¢do a uma integracdo da
personalidade cada vez maior, de tal forma
que, inclusive sem ajuda analitica adicional,
néo caberia esperar um processo de regressio
quando cesse o tratamento.

A irreversibilidade seria um critério téc-
nico independente dos critérios derivados de
concepgoes tedricas diferentes. Portanto, se
aplicaria a toda consideragdo em relagao a for-
maliza¢do do tratamento.

Ressalto a inteligente inclusdo do conceito
de irreversibilidade, tal como o faz Horacio Et-
chegoyen (1986) em seu livro fundamental so-
bre a técnica psicanalitica, ao qualificar de “bre-
ve e lucida” (p. 577) a proposta de Rickman.

Da mesma forma que Bridger, Rickman
considera que a interrupg¢do do processo que
se dd nos finais de semana e nas férias, ao evi-
denciar fantasias de tipo transferencial, pode
ser de utilidade para que o analista avalie se
a pessoa alcangou pontos de irreversibilidade
em critérios que ambos considerem impor-
tantes, como, por exemplo, a tolerancia a se-
paracao. Poderia ser que, apesar dos conflitos
na vida da pessoa em analise, esta possa fazer
uma imagem (representac¢do) do fim de sema-
na em termos positivos ou neutros.

No artigo mencionado mais acima (Kan-
tor, 1993) propunha uma concep¢io “darwi-
niana” do processo psicanalitico, como con-
traste a lamarckiana. Diferentemente desta
ultima, a perspectiva darwiniana se caracteri-
za pelo analista que ndo sabe com antecedén-
cia para onde se dirige o aparelho psiquico da
pessoa em andlise: “Durante o processo serd
necessario construir-se seja o que for que te-
nha sentido, encaixe, entre ambas mentes,
permitindo eventualmente uma mudanga psi-
quica. Tal encaixe ndo aguarda uma sequéncia
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programada nem se encontra pré-empacota-
do” (Kantor, 1993, p. 217).

E uma posi¢io darwiniana a medida que
a pessoa em andlise e seu analista adquiram
durante o processo a condi¢do discricional
da avaliacéo.

Em sintese, ainda que valorize a proposta
de Rickman do “ponto de irreversibilidade”,
penso que este deve ser aplicado a critérios
especificos e diferentes, discernidos em cada
processo psicanalitico, os que se desprenderdo
do processo em si, e que comprometam a am-
bos os participantes.
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Howard B. Levine®

Término, em uma
nova chave?

E apropriado que uma edigio de Calibdn dedi-
cada ao tema “Intimidade” também contenha
uma se¢do Vortice sobre o Fim da Analise. Inti-
midade sugere uma relagdo — entre dois objetos
ou partes de si mesmo. Término — ao menos
no sentido classico — conota separagido, perda
e processo de luto: retirada da libido do objeto
de amor, recuo para dentro do eu, aceitagio da
realidade e seus limites e, se obtida em condi-
¢oes favoraveis, um eventual realocamento para
novos objetos. Freud (1917/1957, pp. 237-260)
escreveu sobre isso em profundidade em Luto e
Melancolia, e sucintamente em Sobre a Transi-
toriedade (Freud 1916/1957) aonde falou:

O luto, como sabemos, por mais doloroso que
possa ser, chega a um fim espontaneo. Quan-
do renunciou a tudo que foi perdido, entdao
consumiu-se a si proprio, e nossa libido fica
mais uma vez livre (enquanto ainda formos
jovens e ativos) para substituir os objetos per-
didos por novos igualmente, ou ainda mais,
preciosos (Freud 1916/1974, p. 348)".

Essa ultima citagdo ocorre no contexto de
dois problemas diferentes e relacionados com
o que Freud se deparava. O primeiro era o pes-
simismo depressivo do “jovem poeta’, (que se
acreditava ser Rilke), que acompanhava Freud
em trilhas na montanha e cuja apreciagdo da

* Psychoanalytic Institute of New England.

beleza a volta deles era diminuida pelo conhe-
cimento de que “toda a beleza e esplendor que
os homens criaram ou poderao criar” (p.345),
achava-se fadada a extingdo e ao desapareci-
mento. “Tudo aquilo que, em outra circuns-
tancia, ele teria amado e admirado, pareceu-
-lhe despojado de seu valor por estar fadado a
transitoriedade” (p. 345)%

Freud nos diz que o desejo de imortalidade
irrealizavel do poeta era a reagdo de negagio a
dor dos limites: “um produto dos nossos desejos,
nao pode reivindicar seu direito a realidade (p.
345). Em oposigdo, insistiu que a transitorieda-
de do belo pode aumentar seu valor: “Pelo con-
tréario, (...) o valor da transitoriedade é o valor da
escassez no tempo. (p.345, grifo nosso)’.

Seria isso também, talvez, uma projecao
de um problema mais urgente de que Freud
se ocupava? A profunda desilusdo e sensa¢do
de perda que ele deve ter sentido no inicio da
Primeira Grande Guerra?

Com relagdo a esta questéo, Freud afirmou
que a guerra:

subtraiu 0 mundo de suas belezas. Nao sé
destruiu a beleza dos campos que atravessava
e as obras de arte que encontrava em seu ca-
minho, como também destrogou nosso or-
gulho pelas realizacdes de nossa civilizagao,
nossa admiragdo por numerosos filésofos
e artistas, e nossas esperan¢as quanto a um
triunfo final sobre as divergéncias entre as
nagdes e as ragas (Freud 1916/1974, p. 347)".

Foi neste ponto que Freud afirmou que,
embora doloroso, o luto deve chegar a um fim
espontéineo. Ele concluiu com esperanga que:

Quando o luto tiver terminado, verificar-se-a
que o alto conceito em que tinhamos as ri-
quezas da civilizagio nada perdeu com a
descoberta de sua fragilidade. Reconstruire-
mos tudo o que a guerra destruiu, e talvez em
terreno mais firme e de forma mais duradou-
ra do que antes (Freud 1916/1974, p. 348)°.

1. Tradugdo de J. Salomao. As tradugdes dessa obra, assim como as referéncias a numeros de pagina, correspondem a Freud, S. (1974).
Obras Psicoldgicas Completas de S. Freud, vol. XIV. Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1916).

2. N.T.: idem.
3. N.T.: idem.
4. N.T.: idem.
5. N.T.: idem.
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A légica afirmativa e otimista da visdo de
Freud neste artigo foi acrescentada ao conhe-
cimento obtido da posi¢io classica relaciona-
da ao término da analise. Com o propdsito
de maximizar as possibilidades de sucesso,
uma analise deve incluir uma fase de térmi-
no na qual a perda de aspirac¢des irrealizaveis
e a perda da relagdo analitica, frequentemente
com todas as implicagdes de uma transferén-
cia parental idealizada, desejada, paradisiaca,
deve ser aceita, pranteada e abandonada. A fa-
lha em realizar isso frequentemente implicou
em transferéncia continuada (patoldgica) de
dependéncia e/ou idealiza¢do e uma falha em
aceitar os limites da realidade.

Enquanto a légica e conhecimento desta
visdo foram comprovadas ao longo dos anos,
os analistas crescentemente comegaram a reco-
nhecer que seus argumentos se aplicam melhor
a pacientes cujos problemas se inserem prin-
cipalmente nos reconditos do funcionamento
neurético e da organizagio psiquica. Pode ser
problematico, no entanto, quando aplicado
a pacientes cujas dificuldades estdo “além da
neurose” e cujos problemas refletem o que mui-
tos de nds chamamos de “estados nio-repre-
sentados” (ver Levine, Reed & Scarfone, 2013).

Tomando-se uma metafora suge-
rida por Winnicott (1974), para poder efeti-
vamente fazer um luto, deve existir um self e
uma psique suficientemente competentes e
intatos para sobreviver a perda, de modo que
haja alguém ou algo capaz de conter os afetos
e pensamentos relacionados para que se esteja
“em casa’, por assim dizer, para se fazer o tra-
balho do luto. Nao é somente a raiva negada
que pode perturbar e levar & melancolia, mas
as consequéncias traumaticas da perturbacédo
e desorganizagio psiquica. E a diferenca en-
tre aquilo a que Green (2005) se referiu como
depressao e psicose “vermelha” (relacionada a
raiva) e “branca” (relacionada a descatexia).

O conhecimento comum sobre o térmi-
no pode ndo se aplicar quando a perda ou a
ameaga de perda é tio traumatica ou pertur-
badora a ponto de desorganizar ou desabilitar
a mente e suas capacidades reflexivas de au-
to-experimentagao. Cada vez mais, nds temos
reconhecido que existem pacientes que néo
possuem as condi¢des necessarias para fazer
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o luto ou s6 o conseguem fazer na presenca de
um objeto (frequentemente o analista), cuja
presenca de alguma forma reforga, garante ou
permite capacidade suficiente do ego para as-
segurar a capacidade de aguentar e elaborar a
depressdo que vem com limites e perda.

No artigo intitulado The Puzzle of Intermi-
nable Treatments (Levine 2014), tentei discutir
este problema e a questdo, se, e quando, certos
tratamentos podem ser melhores, e os pacien-
tes melhor atendidos quando estes tratamen-
tos ndo se dirigem a um término. A resposta
nao estd absolutamente clara, nem o assunto
estabelecido. Ao contrario, é uma questdo que
precisa ser revisitada a luz de novas formula-
¢Oes e experiéncia clinica, especialmente com
borderlines e outros casos limite ndo neurdti-
cos, que tem orientado os novos desenvolvi-
mentos no avanco de nossa teoria analitica.

Esse é o nosso atual desafio com relagdo
ao término da analise. Tendo reafirmado isso,
vou concluir parabenizando os editores de
Vortice por terem escolhido este topico e me
darem a oportunidade de convocar a ajuda de
todos os leitores de Calibdn para ajudar a ex-
pandir este tema.
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Henrique Honigsztejn"

Um final, um
comeco — Um ser
vai se tornando.

* Sociedade de Psicandlise da Barra.
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Esbogo para extensoes futuras:

Vou escrevendo a partir do que despertou
em mim o sonho de uma paciente, em final
de analise:

“E a primeira vez que sonho com o senhor.
Eu estava aqui e alguém fazia forca na porta e
entrava aqui, era um ladrio, e o senhor se le-
vantou e junto comigo enfrentamos o ladrio,
colocando ele para fora. Gostei de sua dispo-
sicdo e de me sentir junto com o senhor nessa
situagdo de expulsar o ladrao”

E a descrigio em poucas linhas do desen-
rolar do tratamento. A paciente conseguiu ex-
pulsar de si o ladrdo que lhe roubava a vida, um
pai enregelado em sua mudez e negatividade.
Expressa-se no sonho sua gratidao a mim pela
minha disposi¢do de me desenregelar e expres-
sar-me com a resultante dessa mudanga.

O que teria criado esse sonho?

O sonho é a expressio de um desejo. O
desejo surge a partir de uma experiéncia: a do
encontro com um objeto que satisfaz. O desejo
tendo como fonte impulsionadora o objeto, vai
criando simbolos, pois ha alguém que vai rece-
ber a comunicagio (Freud, 1893/1966). Da de-
sordem cadtica dos gestos de um bebé descar-
regando tensdes, 0 ser passa para a experiéncia:
tenho para quem falar, tenho com quem estar.

O encontro possibilitador dessa dramatica
mudanga, imagino, desenhou pelo ritmo esta-
belecido entre os dois, configuragdes que pos-
sibilitaram mais e mais comunicagdes.

Ernest Bloch, em O principio esperanca
(1959/ 2005) detém-se em mergulhar na ori-
gem do caminho que vai do ansiar, que ele re-
fere como a unica condigdo sincera de todos
os seres humanos, para o desejar. Falando da
diferenca entre ter apetite (begehren), e dese-
jar algo, lembra a diferenca estabelecida por
Freud entre necessidade e desejo. Diferenca
que ¢ estabelecida pelo encontro, repito, com
o objeto que satisfaz. Bloch refere que o dese-
jar se expande para uma concep¢ao em que o
apetite imagina a forma de seu objeto. Penso,
quem deseja ndo tem diante de si o vazio. Ele
tem em que se apoiar, ele tem um referencial.
Tem para onde ir, e tem com quem ir. Pode
conceber um final de analise. Experiéncias de

alivio de tensoes, vao lhe dando uma vivéncia
de ter onde pousar, em si mesmo, e pode con-
tinuar andando. Volto a Bloch em seu prefacio
a sua obra maior:

O que importa ¢ aprender a esperar. O ato
de esperar ndo resigna: ele é apaixonado
pelo éxito em lugar do fracasso (...) O afe-
to da espera sai de si mesmo, ampliando
as pessoas, em vez de estreita-las: ele nem
consegue saber o bastante sobre o que in-
teriormente as faz dirigirem-se para um
alvo, ou sobre o que exteriormente pode ser
aliado a elas. A agdo desse afeto requer pes-
soas que se lancem ativamente naquilo que
vai se tornando (Werdende) e do qual elas
proprias fazem parte (Bloch, 1959/2005).

Estimulado por esse encontro lembro do ar-
tigo de Freud (1904-1905/1975 p. 112) em que
ao diferenciar psicanalise da psicoterapia, fala do
analista como um escultor que vai desbastando o
marmore até que se revele o ego ali oculto.

Lembro Winnicott (1971/1991-1992) es-
crevendo que diante da agressdo do paciente o
pior que pode acontecer é a retaliacdo do ana-
lista. Imagino uma retaliagdo como: “¢, ndo tem
solugdo, ndo ha o que fazer’, uma retaliacdo que
corta a condi¢do de esperar, que corta a condi-
¢do do analista em vislumbrar o ego oculto no
madrmore e do paciente poder esperar.

Ha trés pontos em que pensar:

O poder magico das palavras — esperar e os
inconscientes que se contatam.

Em “tratamento psiquico’: Freud escreve que
as palavras voltam a adquirir seu poder magico
no tratamento psiquico, e se estende sobre isso:

“N6s comegamos agora também a aprender
a “magia das palavras” Palavras sdo os mais
importantes meios para a influéncia que
um homem pode exercer sobre o outro; pa-
lavras sdo um bom meio de ocasionar mu-
dancas animicas naqueles para os quais sio
dirigidas” (Freud 1890/1973).

Esperar a palavra do analista, penso, cria-
ria esse estado descrito acima por Freud, ou
algo assim, dando esse carater magico ao que
se passa na analise. O paciente esta predispos-
to a essa agdo magica, e se o analista estiver en-
rijecido em sua visdo teérica e em sua técnica?

Quero destacar a atengdo para o que esvazia,
tira condigdo do fluir da relagdo. O analista
tem a sua esperanca, a de caminhar por uma
analise bem-sucedida, experimentando o fluir
de seu narcisismo criativo.

Um elemento a mais:

Winnicott numa carta a Collingwood
(1969/1987) escreve que para ele o impulso a
integracio é o elemento psiquico mais impor-
tante herdado pelo ser humano. Deixo aqui
para o final na forma de uma questdo: o campo
emocional em que circulam espera e esperanga,
poder magico da palavra, narcisismo criativo,
tocando e exercendo-se em dois seres, ndo esta-
ria fazendo circular esse impulso a integracio, e
assim ocasionando uma reestruturacio interna
que se expressa por originar um ser que tem
apetite pela vida e alegria por nela estar?

Uma analise que transcorre envolvida nes-
se campo, pode ter um final. O analista, assim
como toda a sua formagéo, deve ter interna-
mente bem estabelecido: eu sou alguém de
quem se pode esperar, eu sou alguém que per-
mite ao paciente manter, mesmo havendo osci-
lagdes, a condicéo de esperar e manter o humor
afetivo que é por essa condi¢do possibilitada.

Ao final, depois de marcar tanto o poder
magico da palavra, refiro aqui a agdo, que é an-
terior a palavra e que ocasiona marcas tio in-
tensas como esta, é claro que em situa¢des nas
quais o que chamo atitude terapéutica, cabe. O
sonho referido no inicio expressa uma agéo,
resultante em parte de uma outra agdo: minha
mudanga no decorrer do processo, nas palavras
da paciente de um analista ortodoxo para um
analista pessoa. A ac¢do terapéutica abre mais
0 acesso a experiéncia da esperanga: algo novo
ocorreu, algo novo a mais pode ser esperado, e
isso é levado pelo paciente que se despede.

Para ir além das palavras, ou torna-las
mais claras: o que me permitiu ir do que seria
rigidez ortodoxa para uma maior liberdade:
a confianca maior no inconsciente, e assim o
seu uso mais amplo e profundo como meio
receptor ao paciente.

Esperar a palavra do analista, seria a espe-
ra de uma agdo magica, aliviadora e curadora.
O analista agiria pela a¢do de sua palavra vin-
da do seu inconsciente conectado ao do pa-
ciente, acao mantida pela sua esperanca, pelo
seu narcisismo criativo.
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Isso ¢ Eros em movimento. Voltam-me as
palavras de Winnicott na carta a Collingwood,
sobre o impulso a integra¢éo. Ao ler em Freud
sobre a libido dessexualizada, pensei de ime-
diato: é o impulso a integracdo. Esperar a pa-
lavra do analista como médgica néo seria Eros
expressando-se em sua busca de receber e de
efetuar uma agdo madgica aliviadora e cura-
dora pelo préprio efeito integrador? Assim o
movimento do analista em sua a¢io mantida
pela sua esperanga, pelo seu narcisismo criati-
vo alegrando-o e estimulando-o.

O final de analise para o paciente é marcado
pela possibilidade do inicio de uma experién-
cia: a de contar com um bom objeto interno,
originador de confianga e gratiddo e gerador,
assim, de movimento, expressio de esperan-
¢a. Lembro versos citados, e citados por uma
presenca que é uma das fontes que me fazem
caminhar. “Caminhante, ndo ha caminho, o ca-
minho se faz ao caminhar”, (Antonio Machado,
1912/2012) citado por Inaura Carneiro Ledo,
minha analista, em muitas de nossas conversas
e em muitas de suas falas.
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Apresento, de forma esquemdtica, alguns ele-
mentos do processo de analise com criangas.
Séo processos complexos formados por diferen-
tes elementos intrincados num dinamismo e
ocorrem num espago analitico - o espago poten-
cial. Este é composto pela dindmica conscien-
te e inconsciente de trés elementos essenciais:
o paciente, o analista e o espago intermediario
criado entre os dois (Winnicott, 1971/1975,
pp. 121-131, 1979/1982; Green, 1972, 2002;
Ogden, 1994) acrescidos da dindmica dos pais
reais. Todos estes elementos articulam-se num
processual movido pela dindmica das forgas de
Eros e das pulsoes de destrui¢do (Green, 2007;
Falcdo, 2015). Proponho, pois, avaliarmos a
seguir alguns elementos deste processo anali-
tico com criangas, processo que podera culmi-
nar na conclusdo de uma analise.

1. Trabalho de interpretacao

Um trabalho interpretativo de aspectos do
inconsciente da crian¢a serd possivel quando
este for traduzivel, ou seja, quando algo do
aparelho psiquico j4 se constituiu a partir do
trabalho do recalque. Se a crianca manifesta
verbalmente ou através do brinquedo sua ca-
pacidade simbdlica, poderemos auxilid-la na
tradugdo deste material, sempre fazendo uso
de palavras adequadas para cada faixa etaria.

Porém, quando ndo hd ainda capacidade
simbolica, necessitamos de técnicas ativas e cria-
tivas para a criagdo do espago potencial (Winni-
cott, 1947/1969, pp. 48-58, 1971/1975, pp. 121-
131, 1979/1982; Roussillon, 2008, 2009; Falcao,
2008). Ligagdo e investimento serdo elementos
propulsores do enlacamento capaz de capturar
as excitagdes e afetos que ainda nio se transfor-
maram em representacdes (Green, 1993). Nestes
casos, ndo ha material inconsciente para ser inter-
pretado, mas tentativas de se estabelecer cadeias
representacionais capazes de, mais tarde, consti-
tuirem um inconsciente recalcado.

Nos dois casos, a interpretagao, ou assinala-
mento, se requer o timing adequado. A qualida-
de da simbolizagdo provocada assinalara a in-
tegragdo, ou nao, da interpretagao (Ody, 2013).

** Algumas das reflexdes aqui apresentadas estao em Falcdo, L. (2016). Psicanalise com criangas: questdes atuais e consideragdes sobre o
processo de alta. In Revista Brasileira de Psicanélise, v. 50, n.3, p 168-183 - 2016.
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2. Transferéncia e contratransferéncia

A forca pulsional da transferéncia e da contra-
transferéncia é vital para o processo analitico.
Mesmo presentes o tempo todo, ndo significa
que as interpretaremos permanentemente.

A contratransferéncia podera assinalar
que algo do sexual infantil do paciente mobili-
za conflitos e aspectos traumaticos infantis do
analista que, em muitos casos, permaneceram
imperceptiveis para si.

3. Insight e tomada de consciéncia

O insight — a tomada de consciéncia — impli-
ca o processo de pensar enraizado no incons-
ciente a partir das liga¢cdes entre as represen-
tagdes-coisa (Ody, 203). Dependera da ligacdo
dos restos verbais que conduzirao as represen-
tagdes-palavra. A existéncia da censura entre
Pcs e Cs indica que o vir a ser consciente nao é
somente um puro ato de percep¢do, mas tam-
bém um superinvestimento, um novo progres-
so na organizagdo psiquica (Ody, 2013). O vir
a ser consciente serd, portanto, uma primeira
forma de insight, a ser seguida de uma segun-
da: a ideia de elaboragdo (Ody, 2013).

4, Trabalho de recalcamento

Muitos elementos da ordem das excitagdes e dos
afetos (vivéncias, signos, sensagdes) permane-
cem irrepresentaveis (Botella & Botella, 2001),
ndo chegam nas cadeias representacionais, mui-
to menos a uma representagio-palavra. Poderia-
mos arriscar a ideia de que sofreram um recal-
que primdrio em fungio das vivéncias corporais,
como as proprias excitagdes vivenciadas num
brinquedo. Estamos nos referindo, portanto, a
um trabalho aquém do recalcado.

Algumas vivéncias e fantasias hdo de so-
frer a forga do recalque necessaria a qualquer
desenvolvimento, e estar sujeitas a um retor-
no do recalcado, apesar de que, por mais ca-
paz que seja uma crianga, os trajetos a serem
percorridos por este recalcado nio necessaria-
mente conduzem a insights conscientes.

A forma das novas construgdes psiquicas
vai depender de como as energias libidinais e
agressivas se desloquem, nesta estrutura que
ainda é imatura, com a participa¢do do mundo
externo. Se a alta ocorrer numa idade em que
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a crianga ja tem como lidar com o pulsional e
com as suas exigéncias da época, nada garante
que, no desenvolvimento ulterior, estes mes-
mos mecanismos prevalecam. Sabemos que a
analise ndo pode deter por completo a opera-
¢do das situagdes de ansiedades arcaicas.

5. Os pais reais presentes

A presenga dos pais é um diferencial, muitas
vezes conflitante, pois seus desejos e percep-
¢des em relagdo a crianga nem sempre sdo com-
pativeis com nossas percep¢des. Assim como
sao eles que demandam o processo, ¢ comum
que o término se dé também por decisio deles,
mesmo que o tratamento nio tenha se finaliza-
do. Um bom momento para a alta seria quando
estes trés objetos do processo — crianga, pais e
analista — se pusessem de acordo.

6. Evolugao

O Eu imaturo da crianca que chega para uma
analise passa por transformacgoes. Mas difi-
cilmente delimitariamos quais sdo devidas
a analise e quais ocorrem em func¢do do seu
crescimento e desenvolvimento. Podemos, po-
rém, perceber quando o tratamento permite a
crianga uma ampliacdo da sua capacidade de
expressar angustias e emogdes, quando o pro-
cesso de pensar se internalizou na sua mente.

7. Interrupgoes

Varios processos ndo finalizam conforme
nossos desejos (de analistas). E frequente que
em pouco tempo de andlise apresentem um
esbatimento do sintoma manifesto — o que
alivia crianca e familia — e os pais solicitem
alta sem perceberem que ela ainda nio in-
tegrou no seu Eu a capacidade elaborativa.
Muitas vezes conseguimos mostrar que o sin-
toma é apenas a ponta de um iceberg, outras
tantas fracassamos.

Considerando estes aspectos, propomos
alguns critérios para a alta nas analises com
criangas:

1. Do ponto de vista da crianca:
» Capacidade de lidar com o mundo pulsional

— tanto a libido amorosa quanto a destrutiva;

» Labilidade dindmica entre os processos
primarios e os secundarios;

» Esbatimento dos sintomas que perturba-
vam o desenvolvimento psicossexual;

» Capacidade de insight, de traduzir suas an-
gustias em uma linguagem do Eu;

» Capacidade elaborativa;

* Capacidade de incorporar o brincar pro-
porcionado pela experiéncia analitica, ex-
pandindo-o na vida;

* Manter internalizada a capacidade de se
identificar com a funcéo analitica;

* Adquirir a autonomia necesséria de acor-
do com sua faixa etdria;

* Demonstrar capacidade de trocas afetivas
familiares e sociais.

2. Do ponto de vista do analista:

» Conhecer e avaliar o nivel de desenvolvi-
mento psicossexual de acordo com a faixa
etaria da crian¢a no momento da alta;

» Considerar que a crianga possui um apare-
lho psiquico em vias de se organizar;

* Conbhecer as diferengas entre as caracteris-
ticas da crianca, do seu meio, da sua fami-
lia, entre as patologias do desenvolvimen-
to e as doencas graves;

* Perceber a crianga globalmente como um
ser humano importante;

* Avaliar-lhe as capacidades de sublimagio;

» Estar atento a capacidade elaborativa e
processual do seu funcionamento;

» Estar apto para ver, ouvir e sentir o que
é revelado pelo paciente, reconhecendo-o
acima das nossas convicgoes tedricas e cli-
nicas prévias;

» Estar apto para reconhecer os elementos
que fazem parte da sua contratransferéncia;

» Estar atento para os movimentos regre-
dientes que ocorrem em seu proprio apa-
relho psiquico, resultado do trabalho em
duplo na sessao.

Estes critérios ndo sdo absolutos. Foram
construidos como resultado de experiéncia cli-
nica, de estudos tedricos baseados na metapsi-
cologia e de discussoes clinicas com colegas que
nos enriquecem com suas proprias experiéncias.
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Freud (1975/1937, pp. 289-304) nos propde
desde “Constru¢des em Andlise” que a analise
seja finita como experiéncia entre paciente e
analista e que permaneca aberta e infinita até
o final de nossa vida profissional.

O suporte desta formulagio estd essencial-
mente baseado na proposta de que em cada
sessdo analitica acontega aprendizagem emo-
cional para a parceria na sala de andlise, pois
analise completa é mito. Preservar esse cuida-
do analitico em favor do respeito pelo indivi-
duo e seu crescimento mental ird diferencia-la
do modelo médico de “cura”.

Espera-se que analista e analisando es-
tejam presentes corporalmente, no mesmo
espago e tempo, em clima de intimidade. A
cada sessdo supde-se que a investigacdo pos-
sa penetrar no campo do que é desconhecido
pela dupla, para que acontecam descober-
tas e fertilizagio mutua, afastando jargoes,
conversas ocas e uso de intui¢cdo e presenca
de espirito nos confrontos de encruzilhadas
com enigmas (Esfinge e Tirésias). O foco de-

vera ser a busca de contato com a inevitavel
dor mental do analisando, a cada sessdo.
Ao Analista-Didata caberd a modéstia de

buscar aprender da experiéncia emocional
a cada encontro: capacidade negativa de es-
cuta (Bion, 1970/1991b) e de réverie (Bion,
1962/1991a). Sua atengdo acompanhard os
matizes de sensa¢Oes, sentimentos e pensa-
mentos durante o encontro analitico com
frustragdo inevitdvel face ao desconhecido
para a parceria [uso do vinculo +K (conhecer)
no combate contra -K (desconhecer ativado)
(Bion, 1991/1962).

O analista devera ater-se ao grupo de
trabalho (Bion, 1975/1961), em que a lide-
ranca ¢ a prépria fungio do exercicio como
analista, devendo estar atento na experién-
cia clinica as ocorréncias de infiltra¢des de
valéncias automaticas dos subgrupos de
supostos basicos: dependéncia (idealizagio e
parasitismo; pactos de morte e lavagem ce-
rebral), acasalamento (comensal, fusional,
simbidtico), guerra (ataque e fuga).

Espera-se que cada candidato desenvolva
clareza do quantum de condigdes minimas
que seja suficientemente necessario para que
possa exercer suas fung¢des de analista a cada
sessdo, bem como ao longo de toda analise. Af
se incluem os cuidados técnicos com o setting,
nitidez no contrato que preserve privacidade e
ética no atendimento clinico.
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Apresentamos uma tentativa de articular a
experiéncia de sete candidatos de diferentes
institutos, em diferentes momentos de sua
formacéo, com dois idiomas e em quatro pai-
ses, sobre um tema complexo. Este é o relato
e a reflexdo conjunta sobre a relagdo entre a
andlise, seu final e a forma¢do como analista.
A tarefa desafiadora foi conduzida através de
um didlogo por Skype e por e-mail.

Em nosso primeiro encontro, com a fina-
lidade de nos conhecermos e de nos aproxi-
marmos progressivamente de um assunto tdo
sigular, narramos nossas experiéncias de for-
macio e suas implicagdes em cada instituto,
segundo as normas que os regulam. Sabiamos
pouco sobre a formagdo em outros institutos.
Encontramos coincidéncias e divergéncias
significativas, o que nos incitou a opinar so-
bre o que poderia ser considerado essencial
na formagdo e quais seriam suas deformagoes.
Isto nos levou a pensar sobre a importancia
de alimentar canais de comunicagdo entre os
candidatos da América Latina. E um inter-
cambio que, além de nos enriquecer de forma
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pessoal, abre espago para a reflexdo e a possi-
bilidade de tornar publico o que acontece na
intimidade dos espagos privados da formagio,
o que viabiliza uma elaboragao mais ampla.

Conforme conversavamos, percebemos
que, para responder nossa pergunta sobre a re-
lacdo entre a andlise, seu final e a formacao de
um analista, inicialmente deveriamos investi-
gar quais sdo as diferencas entre uma analise
de formagéo e outras que nao tém essa funcéo.
Ainda que saibamos que o processo analitico
néo transcorre de forma diferente, o primei-
ro estd atravessado pelo desejo de tornar-se
analista, o que traz consigo um investimento
particular na andlise e acarreta riscos em seu
final, por exemplo, cair no que Balit (1954)
denominou “superterapia” ou a busca de uma
analise totalmente terminada que nio aceita
os limites do método analitico. Renunciar a
onipoténcia e a idealizagdo do método anali-
tico sdo requisitos da andlise de formagio, e
o fim da anilise, neste caso, ¢ um fechamento
que condiciona o fato de tornar-se analista.

Consideramos que a analise do analista é o
ancoradouro principal de sua formagio, pelo
fato de ser ai que se realizard a experiéncia
analitica encarnada, com o que ganharia in-
telecgdo sobre o proprio inconsciente, que é
tanto o objeto de estudo como a ferramenta
de trabalho de todo psicanalista. E inegével
o postulado que afirma que a profundidade e
amplitude que o analista tenha alcangado em
sua andlise pessoal serdo determinantes na
qualidade do trabalho que desenvolvera com
seus pacientes.

A andlise didatica ocupou nossas reflexdes
e nos surpreendemos com as diferencas insti-
tucionais a seu respeito. Entdo nos detivemos
para pensar no que implica a fungio didatica,
em como se regula dita fun¢do e nos pergun-
tamos quais seriam as qualidades necessarias
para exercé-la e suas inevitaveis prerrogativas.
Isto nos conduziu ao reconhecimento de in-
terrogantes e fantasias comuns entre os can-
didatos sobre esse outro que nos acompanha
no processo analitico e que, obviamente, deve
fazer parte da analise. Hoje em dia se aceita
a proposta de que a andlise didatica nido visa
“ensinar”, mas sim busca a introje¢do da fun-
¢do analitica, em contraposi¢do a identificagdo
com a pessoa do analista didata, assim como



a consolidac¢do da autoanailise e a capacidade
criativa, tudo o que converge para o desen-
volvimento de uma autonomia tal que, justa-
mente, permita a paulatina desidentificagdo e
emancipa¢io da anilise, como parte do pro-
cesso de fim de andlise.

Uma colega compartilhou a situagio criti-
ca atravessada pela Venezuela, onde a ameaga
a integridade e a vida levou milhares de cida-
dédos a emigrar, motivo pelo qual alguns can-
didatos tiveram que interromper sua analise e
se depararam com a necessidade de escolher
um novo analista para cumprir com os requi-
sitos institucionais. Surge a pergunta sobre se
esta escolha estd marcada pelo mandato ins-
titucional mais que pelo desejo do candida-
to. Este foi um exemplo interessante que nos
permitiu constatar que a analise didatica esta
atravessada por uma série de regras que estdo
fora do processo analitico em si, com as quais,
no entanto, concordamos em escolher nos for-
marmos como analistas em uma instituigdo
pertencente a IPA.

Percebemos como a transferéncia institu-
cional estd presente em nossa analise e resulta
indispensavel trabalha-la para assim poder
enfrenta-la, mesmo depois do fim da analise.
E assim chegamos ao ponto crucial: o fim da
analise. Tornou-se dificil para nds abordarmos
em profundidade este tdpico, tdo pouco falado
e tdo cheio de mistério, talvez, porque ao ser-
mos candidatos e estarmos regulados em nossa
formagao pela institui¢do, ainda nos permeiam
muitas fantasias sobre em que medida a insti-
tuicdo tem ingeréncia em nossa analise.

Reconhecemos a importincia da elabora-
¢do da andlise, como trabalhar as diversas fan-
tasias em torno da separacio e o luto que evoca,
sabendo que este periodo traz consigo dificul-
dades intrinsecas, inclusive a possibilidade de
sua interrupgdo. E ainda advertimos para pe-
rigos provenientes da contratransferéncia e de
aspectos nio elaborados do analista, tais como
a gratificagdo narcisista proveniente de um de-
terminado tratamento analitico, suas expecta-
tivas e desejos sobre os resultados do processo
analitico, o luto do analista e suas proprias di-
ficuldades de separagio, entre outras situagdes
que poderiam prolongar de forma desnecessa-
ria um processo analitico que chegou ao fim.
Edith Buxbaum (1950) destaca que ndo apenas

a resolugdo da transferéncia é importante, mas
também a resolugdo da contratransferéncia
nesta parte do trabalho, de forma tal que ana-
lista e analisado entrem em um processo de
elaboragdo para finalizar a andlise e o vinculo
empreendido tempo atras.

Sobre isto podemos destacar que nio nos
parece adequado vincular o fim da andlise com
as exigéncias institucionais, ja que isto o afasta
de um processo pessoal, que deveria ocorrer de
forma auténoma e independente da necessida-
de institucional. O fim da andlise depende em
grande parte da filiacdo tedrica que sustenta o
trabalho de cada analista e das expectativas que
ambos integrantes da dupla tém sobre o proces-
so. A introje¢do da fun¢éo analitica permitird
que a analise continue em forma de autoanali-
se, em uma tarefa que néo tem fim.

Agora bem, surge outra reflexdo: é a pos-
-andlise diferente em um candidato do que em
outro paciente? Esta é uma pergunta que gos-
tarfamos de deixar aberta, pois ndo podemos
respondé-la a partir de nossa experiéncia, ain-
da que nos parega que exista uma diferenca na
elaboragdo do luto da perda da figura real do
analista, tendo em considera¢io que mantera
uma convivéncia na Sociedade. Os residuos
transferenciais poderdo ser trabalhados em
supervisdo, reandlise, autondlise e através de
conversas com colegas.

Ainda que néo tenhamos esgotado o assun-
to, chegamos ao final deste texto compartilha-
do, um trabalho em equipe daqueles que foram
sete estranhos que teceram tracos de intimi-
dade através de intercAmbio de experiéncias
pessoais, e que esperam se encontrar em breve
com chimarrio, tequilas, caipirinhas e arepas.
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Discorrer sobre o fim da analise, assunto do
qual trataremos, pde em discussdo e condensa
todas as problematicas do trabalho psicanali-
tico. Para tratar de centralizar a discussdao em
algum ponto, nds, autoras, nos questionamos,
baseadas nas experiéncias clinicas, a partir de
diferentes posturas: sobre, atras e ao lado do
diva. Existe esse fim de analise que gera um
“outro lado da forga’, que mobiliza a pulsdo de
vida e a envia do lado da cria¢io e da transfor-
magiao? Ou o que podemos esperar como fim
de anilise? E, se ndo existe o fim da analise,
isso se deve ao método ou ao dispositivo ana-
litico? Ou serd que a andlise é infinita apenas
em certas patologias ou estruturas? Ou a infi-

Adriana Li irez*, Maria Cristina nitude da analise deve-se as falhas do analista?

Espinosa Hi Vicenta Ramirez" Estivemos dialogando sobre essas questdes e

compartilhamos algumas conclusées prelimi-

nares para continuar com as reflexdes.
Comegamos com a discussdo sobre as fi-

nalidades da anélise. Freud (1937/1980, p.

253) nos adverte sobre a “rocha de base” da

oufro lad da fof(;a castracdo, a intensidade “constitucional” das

/ pulsdes, a debilidade relativa do eu (ou a al-

teragdo do eu), a pulsdo de morte, a viscosi-
dade ou labilidade da libido, a inércia psiquica
como fatores desfavoraveis para o fim da ana-
lise. Também nos diz: “Uma andlise termina
quando analista e paciente deixam de encon-
trar-se na sessdo analitica” (Freud, 1937/1975,
p- 250)". E isso acontecera quando o paciente
ja nao padecer por conta dos seus sintomas,
uma vez superadas suas angustias e inibi¢des,
quando conseguir tornar consciente o incons-
ciente; onde Isso era, Eu devo advir. Mas essa
interpretagdo da técnica nos leva a discernir
sobre o saber, a angustia, a castragio e o ina-
cessivel do inconsciente.

A Retomemos: o que é uma andlise e quais
sdo (se existirem) as finalidades ou objetivos da
pratica analitica? A solicitagdo de analise, em
geral, remete a um padecimento, que se traduz
em um pedido a espera da solugido dos mal-es-
tares; isso pressupOe que essa relagdo terminara
quando se “restabelecer” o bem-estar. Inicia-se
sempre com a suposi¢do de um fim. Apesar de,

1. Tradugdo de J. Saloméo. A tradugdo, assim como a referéncias
e nimero de pagina, correspondem a Freud, S. (1975). Obras
Psicolégicas Completas de S. Freud, vol. XXIII. Rio de Janeiro:
* Asociacion Psicoanalitica de Guadalajara. Imago. (Trabalho original publicado em 1937).
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uma vez iniciado o processo de transferéncia,
surgir esse amor que exige sua total e perma-
nente satisfagdo, o que transforma a postura
inicial de desejo conclusivo, que mudard em
180 graus, em dire¢do & demanda de um “sem-
pre juntos e nunca mais nos separarmos’.

E nessa relagio passional-pulsional que
Freud faz com que se mova o eixo da cura,
que, apesar de ser considerada acessdria, deixa
entrever que sera um dos pontos a ser consi-
derados como meta de uma analise frutifera:
deixar o analisando livre dos seus sintomas
para trabalhar e amar tolerando os inconve-
nientes da vida.

Consideramos a “cura” um processo, nio
um fim. Podemos afirmar que, em analise,
na relacio transferencial, trata-se de romper
amarras da compulsao a repeticdo, para con-
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seguir uma viragem e uma mudanca na posi-
¢do subjetiva do analisando. Isso implica que
na relagdo analitica tornam-se ato (atualizam)
os fendmenos inconscientes, razdo pela qual o
analisando deseja que a andlise ndo tenha fim.
Mas o analista que passou pela separagio acei-
tando as diferencas (Leclaire, 1954/2000) sabe
do final inapelavel desse vinculo artificial. Ndo
se preocupa mais com o saber, menos porque o
inconsciente seja consciente: esses sdo desejos
superados em sua propria analise. O que, sim,
sabe por experiéncia é que o artificio do dispo-
sitivo analitico permite uma limita¢do estrutu-
rante, sempre e quando o narcisismo do analis-
ta ndo buscar seguidores que o alimentem.
Depois de permitir que a paixdo se es-
tendesse amplamente e, com isso, passar pela
angustia da aproximacéo a satisfagdo, pode-se

permutar o amor intenso e a demanda de sa-
ber estatica e mortifera por abertura a criati-
vidade e a possibilidade sublimatdrias. Esse
é o outro lado da forga. Se o analista falhar e
fraquejar, e deixar de ser o cuidadoso guardido
das diferengas, a analise se tornara intermina-
vel e nunca se verd a emergéncia de um su-
jeito desalienado (Green, 2005; Leclaire, 2012;
Mannoni, 1989; Soler, 2014).

Nesse sentido, consideramos que a anélise,
sim, é terminavel, porque a autoanélise é ou-
tro tipo de processo. Coincidimos com vérios
autores da escola francesa que destacam que é
através da relagdo com o outro que se estabele-
ce a possibilidade de ser desalienado. E néo serd
a identificacdo com o analista o que permeard
para aliberdade de pensar e amar, mas sim a re-
lagdo com a abertura ao prdprio desejo, e ele s6
se conhece na relagdo, ao experimentar o devir
pulsional em carne e angustia proprias.

Poderia-se considerar uma andlise in-
termindvel, como indicava Freud, porque as
incitagdes recebidas na prépria andlise ndo
finalizardo uma vez cessada aquela, ja que os
processos da recomposi¢io do eu continuardo
de modo espontaneo no analisando (Freud,
1937/1980, p. 250). Na mesma linha, Kor-
man (1996) observa que, uma vez veiculado
o inconsciente, o analisando pode continuar a
compreender suas afetacdes pessoais, isso de-
vido a identificagdo com a fungdo analitica de
investigacdo, que sempre ird atras do enigma
do préprio inconsciente. O analisando con-
verte-se em seu proprio intérprete.

Pois bem. Outro ponto muito interessante
a ser abordado é como se termina uma ana-
lise. Encontramos trés posturas principais na
nossa clinica, apesar de sabermos que existem
muitas outras variedades. A forma truncada
ou detengido da analise acontece quando, por
motivos de economia psiquica, o sintoma
desaparece porque a libido se encontra carre-
gando intensamente a relagéo transferencial, e
o analisando, ao se sentir melhor, decide nio
transitar a angustia e da por terminada a ana-
lise quase ao seu inicio.

Uma segunda forma de finalizagdo é com o
luto, quando nio se chega ao outro lado da forga
realmente, ou seja, nio se aceitam nem a sepa-
ragdo nem as diferencas. O analista e/ou o ana-
lisando se ancoram na dor da perda do outro.

Faz-se o luto porque nio se aceita a realidade
de que nunca se esteve nem se estara completo;
ndo se aceita que o analista era s6 um simulacro
ou, como dizia Winnicott (1971/1992), sé esta-
va no lugar para ser usado e esquecido como
objeto transicional. Consideramos que o luto é
um engano de fim de analise.

Uma terceira forma ¢ um fim de anilise
sem dor pela perda. Esse é verdadeiramente
o outro lado da forga: atingir a aceitagdo das
diferencas e as limitagdes proprias sem des-
truir a existéncia do outro, o que significa fa-
zer com que caiam os simulacros produzidos
pelos enigmas e que velavam o real inalcan-
¢avel, para poder gozar da for¢a da pulsdo em
beneficio do sujeito, respeitando seu entorno
e, principalmente, aceitando o que ¢é incerto.
Lacan, citado por Soler (2007), diz: assumiu
seu mais-gozar. A psicandlise libera a forca
para realizar as proprias ambigdes dentro de
certos limites reconhecidos pelo préprio sujei-
to desalienado, ja que pode usar o que era seu-
-adquirido em analise para lidar com a vida e
responsabilizar-se pelo seu desejo.

Consideramos que essa ¢ a unica verdadei-
ra forma de fim de andlise que produz um ser.
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Susana Garcia®

Final da analise
‘ou analise
‘interminavel?

* Asociacion Psicoanalitica del Uruguay.

124 | Susana Garc.ié

Ainda que a psicandlise exija um perma-
nente questionamento, penso que também
¢ necessario refletir sobre alguns modos de
pensar as perguntas.

As sugestdes dos coordenadores de Vortice
abrem interessantes interrogantes. Eficacia de
uma andlise quanto a seus efeitos? Vicissitudes
da transferéncia? Como valorizar a anélise na
formacdo? Todos eles sdo pontos de grande
transcendéncia para nos.

Comecemos pelo titulo. Existe um final na
analise? Que elementos consideramos impor-
tantes para propd-lo? Penso que Freud apro-
fundou o tema em “Analise terminavel e inter-
minavel” (1937/1986), que deixou vias abertas
para serem continuadas e interpeladas.

Em primeiro lugar nos diz que a analise é
longa e ndo permite atalhos. Questiona seu
proprio proceder com “O homem dos lobos”
(Freud, 1918/1992) quanto pensa na necessi-
dade de que esse paciente, uma vez finalizada
a Primeira Guerra, retome uma andlise com
outro analista. Neste caso, a nova analise pdde
dar conta também do que pdde transitar na pri-
meira andlise e de seus efeitos, apesar dos infor-
tunios que lhe coube viver. Nessa mudanga de
analista se trabalhara os restos transferenciais
da analise com Freud e muitos aspectos de sua
historia infantil que ndo puderam ser mobiliza-
dos nessa experiéncia anterior.

Por isso, temos que considerar que a andlise
nem sempre termina quando estdo “aproxima-
damente cumpridas duas condi¢des” (Freud,
1937/1986, p. 222): que o paciente ndo padeca
por seus sintomas e que tenha podido trabalhar
as resisténcias que permitem o acesso ao repri-
mido. No entanto, o préprio Freud também nos
adverte que a analise ndo é uma vacina e que
nio podemos subestimar as caracteristicas do
paciente ao destacar a intensidade da pulsdo e
a alteracdo do eu como situagdes desfavoraveis
em relagdo a analizabilidade. Freud nos deixou
uma pléiade de problemas para seguir traba-
lhando essa rica heranga que tem que ser conti-
nuada e também transformada.

Nio me convence que ponhamos em con-
sideragdo aspectos quantitativos em relagio as
pulsdes. Prefiro pensar nas falhas da ligagéo,
pela defecgio do outro/Outro, vinculadas a
traumas precoces que alteram a conforma-
¢d0 egoica. E destacaria as caracteristicas do

comeércio entre os sistemas, o que mostraria
aspectos cindidos, mal reprimidos, que se
expressardo mais pelo ato ou o somético que
pela palavra falada.

Parece-me que uma das chaves do trata-
mento analitico é essa relagdo profunda que
se estabelece entre paciente e analista e que,
quando se pode trabalhar, habilita a mobiliza-
¢do de aspectos centrais do sujeito. Estou en-
tre os que pensam que ndo so se tramitam as
resisténcias e o reprimido secundariamente,
mas que se produz “a retificagdo, com poste-
rioridade do processo repressivo originario”
(Freud, 1937/1986, p. 230). Ndo necessaria-
mente pelo poder do quantitativo pulsional,
mas porque o trabalho transferencial permite
a desconstrucéo de aspectos coagulados cujo
destino foi a cisdo. O desmentido levou a que
o paciente recorresse a atuagdes e colocasse
em jogo aspectos auto e heterodestrutivos.

O trabalho em transferéncia ¢ um traba-
lho de ressignificagdo, de simbolizagio, de
historiza¢do e “neogénese” (Bleichmar, 2000).
Por isso, afirmamos que o método analitico
ndo implica “tornar consciente o inconscien-
te” ou “preencher lacunas da lembranga” E
uma tarefa transformadora e criadora de no-
vas formas de subjetividade.

Neste sentido, me parece feliz a teorizagdo
de Green quando postula “os processos tercia-
rios” (Green, 1996, p. 185) e os considera jun-
to com os processos primdrios (energia livre
que dificulta a inteligibilidade) e os processos
secundarios (energia ligada, racionalidade).
Propbe pensar nos processos tercidrios que
poe em relacdo a ambos os processos prima-
rios e secunddrios. Ainda que devam entrar
em relagdo, também devem existir separada-
mente. E, nesse sentido, este autor afirma que
o trabalho do pensamento esta consagrado ao
exercicio do processo secundario, mas tam-
bém deve seguir aberto aos processos prima-
rios como unica forma de assegurar a irrup¢éo
da intuigéo criadora.

Acredito que, seguindo esta perspectiva, po-
demos pensar que a analise favorece a colocagio
em relagdo aos processos primarios e secunda-
rios, sem ter que sustentar um controle excessivo
do pulsional nem manter uma inteligibilidade
que impega a comunicagdo com o outro. Entre o
incessantemente movedigo e o coagulado, pode
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emergir uma mobilidade que mostre novos
modos de estruturagdo psiquica, através de um
superego menos feroz e de um ego que nio se
assusta frente aos impulsos pulsionais, mas sim
os poe a servico da criatividade.

Poderiamos pensar, a partir desta pers-
pectiva, que o final de analise se produziria
quando os processos primarios e secundarios
estabelecem ndo sé relagdes de oposi¢ao, mas
sim habilitam a tolerancia dos proprios limites
e o reconhecimento do conquistado, o que fa-
vorece a mobilidade psiquica?

Com frequéncia ocorrem discrepancias
com quem pensa que nio é possivel mover o
reprimido originario e que, também, implica-
ria um inconsciente sem resto, um sujeito que
resolveu seus enigmas. Estamos muito longe
de pensar assim. A tarefa de levantar a repres-
sdo e trabalhar com as resisténcias, ainda que
explique uma desconstru¢do psiquica, tam-
bém supde a sustentacio da relagdo com esse
outro do “balde”, o que permite a historizagdo
e neogénese, e favorece a sustenta¢do do enig-
ma. Implica saber da existéncia de um lado em
sombras que pode ser tolerado e que pode se
converter em motor de criagdo e busca per-
manente. Tolerar a falta, a auséncia, as perdas,
acontece por sustentar o enigmdtico que nos
habita. Mas isso requer néo s6 a desconstru-
¢do, mas novas ligacdes sempre prontas para
se desfazerem e se refazerem, “em um trabalho
permanente de simbolizagio, entre o signo e a
pulsao” (Garcia, 2007).

Laplanche (1989, p. 156) nos fala sobre um
balde onde se movem todas as paixdes, “lu-
gar pulsional ou sexual puro”. E vincula isto a
transcendéncia da transferéncia e a recusa do
saber e a adaptagdo, o que instaura a relagdo
origindria com o enigma. E, a partir destas
proposigdes, discute com Freud quanto a afir-
macdo de que a transferéncia é o sintoma da
neurose do paciente e que se dissolve ao finali-
zar a analise. Afirma que se da uma verdadeira
produgio de transferéncia pela anélise e, tam-
bém, que nio se dissolve, mas que se transfere.
Ainda que seja certo que a andlise como cura
deve terminar, “o processo auto-interpretativo
é potencialmente infinito” (Laplanche, 1989,
p- 156). E esse término ndo implica dissolu-
¢do da transferéncia, mas a possibilidade de
uma ponte, uma passagem a transferéncia de
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transferéncia; ponto dificil, porém necessario
compreender nesse encontro necessariamente
destinado a terminar.

Dai minha pergunta do inicio: Final da
analise ou andlise interminavel? Se conse-
guimos nos psicanalisar, nos aproximamos a
pensar que é um processo interminavel que
afortunadamente estd em nossas maos; sem-
pre padecendo a falta, mas também sempre
procurando desvios criativos para tolera-la.
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Oscar A. Paulucci® Meditar sobre o final de andlise implica re-
fletir sobre o término do processo analitico e
também sobre a meta, a finalidade de transi-
tar o arduo caminho de uma psicanalise; meta

Flnals de anéllse que pode ser pensada a posteriori do trajeto.
Do contrario, se for considerada ideal, opera
como demanda do analista que, ao facilitar a
repressao, conduz a ndo resolu¢do da neurose.
Picasso afirmava: “Eu ndo busco, encontro”

No horizonte da nossa posi¢ao de analistas,
a proposi¢do freudiana indica a sustentacdo
da regra fundamental e de abstinéncia (Freud,
1912/1976b, 1913/1976f). Entendemos essa ul-
tima ndo s6 como abstencdo de corresponder
as demandas de amor do analisando, mas tam-
bém como privagio de um dizer que responda
a demanda e que conduza a identificagio com
o analista (identificagdo que ndo é com sua pes-
soa, mas sim com seus significantes).

Essa manutencio das regras é condi¢io para
que o imperativo ético freudiano tenha a possibi-
lidade de se desenvolver: Wo es war, soll Ich wer-
den, lido como “Onde isso era, Eu — sujeito do
inconsciente — devo advir” (Freud, 1932/1976d).

No titulo, pluralizei fim e escrevi finais. A
experiéncia indica que sdo multiplas as formas
de conclusdo de uma andlise: desde a rapida
cura por amor como efeito transferencial e
os impasses ligados a necessidade de castigo,
a reagdo terapéutica negativa, assim como a
inércia psiquica ou a restabilizagdo fantasma-
tica com melhora sintomatica, sem muita mo-
dificagdo da posi¢ao subjetiva.

Os obstaculos na cura sdo inerentes a psi-
candlise, que é uma pratica da dificuldade; ten-
taremos resolver os obstaculos com os instru-
mentos que a propria psicandlise nos oferece.

Nesse sentido, parece-me chave a afirma-
¢do de Lacan: “As resisténcias a analise sdo as
do analista” (Lacan, 1953/1976b), o que nos
leva a um trabalho constante com nossas re-
sisténcias na prépria analise, nas supervisoes e
na releitura dos textos.

No principio de uma andlise: a transferén-
cia analitica, transferéncia operativa, nas pala-
vras de Freud (1913/1976f), sujeito suposto sa-
ber, para Lacan (1964/1976c). Nao ¢ incomum
que em algumas saidas da andlise ndo tenha
havido entrada; transferéncia analitica a ser es-
tabelecida nas entrevistas iniciais. O registro de
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ria, mas néo suficiente: deve ser construido um
certo enigma em relagdo ao saber. E falta um
passo chave: que o analista encarne certa supo-
sicdo em relagio a esse enigma.

Nas psicoses, nao se constitui o sujeito su-
posto saber; ha certeza, e a entrada em analise
se vincula a uma erotomania de transferéncia.
A interpreta¢do possivel e a finalizagdo trans-
correm por outros caminhos que ndo quando
a operag¢do metaforo-metonimica se torna fac-
tivel, ou seja, quando operou a metéfora pater-
na (Lacan, 1957/1983).

Na transferéncia, unem-se uma dimensao
de saber e uma dimensao de amor.

No caso da dimensdo de saber, é neces-
sario distinguir seu pertencimento: sera do
analista? Se assim for, a andlise tende a eterni-
zar-se, ja que se oferece ao analisando o que é
a aspiragdo do neurético: que haja um Outro
garantidor do saber, que o Outro demande
para que ndo enfrente a questdo do seu dese-
jo, posi¢do que escutamos em qualquer relato
de um analisando com uma posi¢do obsessiva
(Lacan, 1958/1976a).

O saber a produzir, saber textual, por meio
da leitura e da interpretagdo mediadora, é o do
inconsciente do analisando, ndo o do analista,
seja ele tedrico ou contratransferencial.

A neurose é a doenca da pergunta, uma
verdadeira religido do Outro, a quem sustenta
ao se oferecer como complemento na verten-
te obsessiva ou como agente da castragdo na
histérica, mas mantendo a busca incessante de
um Outro absoluto, idealizado, outra face da
impotenciagdo que gera.

O desejo do analista, desejo de diferenca,
¢ 0 que nos permite (ndo sem quedas e repo-
sicionamentos a ler por conta dos efeitos das
nossas interven¢des) manter a distincia entre
o lugar do ideal que a transferéncia possibi-
lita e o lugar do objeto —“a@”, para Lacan- que
o analista sustenta como semblante (Lacan,
1964/1976c¢), tal como podemos ler no esque-
ma freudiano do capitulo “Enamoramiento e
hipnosis” de Psicologia de las masas y andlisis
del yo (Freud, 1920/1976e).

Do contrario, o risco é a formagdo de uma
“massa de dois” com um efeito hipndtico, que
desvia o caminho da andlise rumo a sugestéo.

E assim que podemos afirmar que a reso-
lugdo da neurose vai depender da resolucdo da
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transferéncia, e a destituigdo do sujeito suposto
saber, a ser produzido e tolerado por parte do
analista, unicamente podera advir se for produ-
zido ndo s6 ao final, mas também no modo de
conceber a interpretagdo (Lacan, 1967/1992).

Interpretacao — situa-la entre o registro do
enigma e o encontro — que permita ressaltar a
dimensio do dizer no dito (Lacan, 1972/1984).
Esse efeito de interpretagdo deve ser verificado
a posteriori, e frequentemente é acompanhado
de surpresa no analisando e no analista, o que
o aproxima das formagdes do inconsciente. E
um efeito que inscreve uma diferenca na re-
peticdo, com reescrituras sucessivas, como a
carta 52 a Fliess (Freud, 1896/1976¢).

Se os obstdculos inerentes a cura vao sen-
do resolvidos, a analise prossegue até certo
momento... Segundo a minha experiéncia,
surpreende também o analista, que deve estar
disposto a tolerar a destitui¢ao final e poder
admitir o término da sua tarefa, que faz com
que a andlise seja finita, terminavel.

Se houve operagio sobre a fantasia incons-
ciente — operagdo genuina da andlise — ou, em
termos de Freud, “retificou-se a posteriori o
processo repressivo primario’, gera-se no ana-
lisando o que ele chama de neocriagdo (Freud,
1937/1976a). A modificagio — como efeito da
analise — da posi¢io subjetiva na fantasia incons-
ciente permitird ao sujeito ter outros modos de
satisfagdo com a limitagdo do gozo e a abertura a
outras formas de encenar a realidade.

No inicio, encontramos um sujeito dividi-
do, que havia se apresentado frente a nds com
certa “satisfagdo pela via do desprazer, para o
qual penava muito” (Lacan, 1964/1976¢).

E agora, na saida, com quem nos encon-
tramos? Nao sé com alguém que teve uma
melhora sintomadtica, mas também com um
sujeito que continua estruturalmente dividi-
do, ou seja, que o inconsciente subsiste, mas
a partir de uma posi¢ao de responsabilidade.
Abandonou a vitimizagdo e a exigéncia ao
Outro e enfrenta, na sua soliddo, o ato de as-
sumir se quer o que deseja. Resta-lhe aceitar
o resto incuravel de todo sujeito, sem manter
a ilusdo da garantia do Outro, luto que deixa
o sujeito entusiasmado em relagdo ao seu de-
sejo. Como El guerrero aplicado descrito por
Paulhan (1914/1999), um sujeito resolvido
que ndo vacila nem se queixa.

Do lado do analista, resta suportar a des-
tituicdo do lugar de sujeito suposto saber, que
fica como residuo da operagio analitica, obje-
to “@’, e implica aceitar a concluséo assintdtica
de cada cura (Lacan, 1967/1992, 1972/1984).

Hé4 poucos meses, Ana, ao concluir sua
andlise, deu-me de presente uma foto que ti-
rou de uma praia que ama. Ali ndo ha pessoas,
s6 céu, nuvens, mar e areia, e uma dedicatéria:
“Muito obrigada por me ajudar a entender a
forma de percorrer minha vida...” Se nossa ta-
refa como analistas ajuda ao que padece a “ter
paciéncia com essa incomoda situagdo de ser
homem” (Lacan, 1977), nossos esfor¢os e re-
nudncias, sem duvida, valem a pena.
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Dossié:
Hospitalidades



Raya Angel Zonana®

Hospitalidades

José, caboclo cearense, do longinquo inte-
rior, em Sdo Paulo desde os 17 anos, exer-
ceu diferentes tipos de trabalho bragal em
35 anos de cidade grande. Faz uma parada
para descansar e “ver o movimento’ numa
sexta-feira a tarde, no Centro Cultural Sio
Paulo, e se interessa por uma atividade ali
desenvolvida por alguns psicanalistas da So-
ciedade Brasileira de Psicanalise de Sao Pau-
lo - Converse com o Psicanalista. (...) Reve-
rente, espera o chamado para aproximar-se e
instalar-se na poltrona que ficara vaga diante
do profissional que ocupa a outra, em frente,
num canto de uma drea de exposi¢do de ar-
tes plasticas: “Estou voltando para o Ceara.
(...) Ganhei minha vida em Sao Paulo. Sou
grato”. (...) quer, em agradecimento, dar al-
gumas sugestdes. Comenta que o problema
do paulistano é a surdez: ninguém ouve
ninguém! Ao perceber o interesse e dispo-
nibilidade do interlocutor em ouvir, diz: “O
senhor escuta, esta me escutando. Mas nio
estou falando de problema de cabega, estou
falando do ouvido mesmo! E surdez, as pes-
soas ndo se comunicam porque a cidade é
barulhenta e arruina os ouvidos!” (Khouri e
Leite Netto, 2016, p. 91-92)

O relato acima é feito por Oswaldo Ferreira
Leite Netto, psicanalista da Sociedade Brasilei-
ra de Psicandlise de Sdo Paulo (SBPSP) que ao
lado de Leopold Nosek foi um dos idealizado-

* Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sao Paulo.
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res do projeto “Converse com o psicanalista”
Este projeto, aberto a todos, permitia que, por
uma Unica vez durante 15 minutos, aqueles
que tivessem interesse podiam sentar-se e fa-
lar com um psicanalista que 14 ficava a espera,
disponivel para a escuta.

Esta disponibilidade para escutar o outro,
que em uma fala prépria, estrangeira, carrega
um mundo diverso e desconhecido, portanto
inquietante e perturbador, é o oficio do analis-
ta. No caso acima, que tomo como modelo, esta
escuta nao se da no consultdrio, o setting usual
do psicanalista, mas num espago da cidade, o
que propde que uma escuta psicanalitica ndo
se restringe a um setting externo, formal, mas a
um “escutar” a quem queira ser escutado a par-
tir de um setting interno que se estabelece no
psicanalista ao longo de sua pratica.

Lembremos Freud que abre sua escuta,
hospeda, a quem nunca pdde ter voz — as mu-
lheres, os loucos —, escuta também as dores e
fantasias de Katharina, em uma “sessao” numa
montanha dos Alpes orientais, e atende Gus-
tav Mahler, em um passeio de 4 horas pela ci-
dade de Leiden, para onde Freud viaja de trem
interrompendo suas férias.

A hospitalidade é sempre um gesto de re-
ciprocidade, ja que ambos os envolvidos hos-
pedam um ao outro em sua alteridade. Se o

psicanalista hospeda quem o procura, por este
deve também ser hospedado.

A hospitalidade pura e incondicional, a
hospitalidade em si, abre-se ou estd aberta
previamente para alguém que ndo ¢ espe-
rado nem convidado, para quem quer que
chegue como um visitante absolutamente
estrangeiro, como um recém chegado, nao
identificavel e imprevisivel, em suma, to-
talmente um outro. (...) A visita poderia
na verdade ser muito perigosa, e ndo de-
vemos ignorar este fato; mas serd que uma
hospitalidade sem risco, uma hospitalidade
apoiada em certas garantias, protegida por
um sistema imune contra o totalmente ou-
tro, seria uma hospitalidade verdadeira?
Jacques Derrida, Filosofia em tempos de
terror (Borradori, 2004, p. 28).

Esta ideia de hospitalidade absoluta, ainda
que talvez impraticéavel, é a tentativa que faz o
psicanalista de dar lugar em si proprio ao que
vier do paciente, sua fala, seu gesto, sua lingua
estrangeira, suas ideias, sua alma. Porém, o
héspede é s6 hospede, tem um tempo e um lu-
gar determinados, mantém-se sempre livre, es-
trangeiro, outro. Para ser respeitada de maneira
absoluta, uma alteridade néo precisaria se apro-
ximar de um modelo proposto por quem a re-
cebe. Assim, ha na hospitalidade um paradoxo:
oferece-se acolhimento mas mantém-se distan-
cia. “O paradoxo do gesto hospitaleiro é o de
dever oferecer preservando, manter a distancia
instaurando uma presenca. Pois a hospitalidade
implica dependéncia (...) - frequentemente be-
néfica, necessdria, indispensavel - mas depen-
déncia” (Montandon, 2011, p. 35).

O hospede é, de certa forma, um exilado.

Assim, hospedar é um ato complexo e o
paradoxo deste ato ja se encontra na etimolo-
gia da palavra. Em Sobre o sentido antitético
das palavras primitivas, Freud (1910/2013)
destaca que, assim como nos sonhos, também
nas linguas primitivas, uma mesma palavra
tem sentidos opostos. Do mesmo radical la-
tino host, derivam hospes e hostis, “hospede”
e “hostil”. O hdspede, entdo, deve respeitar as
regras do anfitrido se quiser gozar da hospi-
talidade, mesmo porque, enquanto forastei-
ro, ele sempre pode representar uma ameaga,
criando nao hospitalidade, mas hostilidade.

E disso que fala o José do inicio deste texto:
de uma Sio Paulo ao mesmo tempo hospita-
leira e hostil. A cidade o hospeda, dé-lhe tra-
balho, moradia, enquanto elemento de produ-
¢do de bens, de mercadoria. No entanto, como
sujeito, José ndo é ouvido. A cidade é surda a
sua subjetividade. Hospeda-o exilando-o.

A José e a muitos outros na mesma condi-
¢do de sujeitos excluidos, em muitas cidades
semelhantes a Sdo Paulo, resta-lhes a periferia,
a distancia sem hospitalidade.

Um mundo cada vez mais interconectado
tem erguido muros e cercas para bloquear
aqueles que considera indesejaveis. Das 17
barreiras fisicas existentes em 2001, Ppassa-
mos para 70 hoje. Alguns separam fronteiras.
Outros dividem a mesma populagdo. Alguns
freiam refugiados. Outros escondem a pobre-
za. Ou 0 medo. Ou a guerra. Ou a desigual-
dade. Ou a mudanga climética (Maisonnave e
Almeida 26 de junho de 2017, p. 1).

Os que fogem de guerras e da fome, se
nio perdem a vida na travessia, contribuem
em paises com mais recursos que, no entanto,
poucas vezes se dispéem a exercer a hospi-
talidade, criando uma massa de refugiados
sitiados em campos e abrigos precarios em
terras de ninguém.

A partir dessa dificil realidade, pensamos
o0 Dossié sobre hospitalidade, neste niimero da
revista que tem por tema Intimidade. Como
chegamos da intimidade a hospitalidade?

Um dos caminhos é o que, como psicana-
listas, fazemos em nosso cotidiano: hospedar
o estranho que chega até nos, venha como
vier, respeitando sua alteridade, fazendo-o en-
trar na intimidade de nossos consultérios.

Se hospitalidade supde alteridade, uma
ponte possivel da intimidade para a hospita-
lidade talvez seja o fato de que o mais intimo
que temos, o mais familiar, nos é estranho
(Unheimlich), na medida em que somos to-
dos exilados do que nos constitui e é para nos
desconhecido: a dimensdo obscura do incons-
ciente. Hospedamos em nds este outro esfingi-
co que nos habita.

Na tentativa de ampliar a visdo sobre o
tema da hospitalidade, Calibdn, em sua sessdo
Dossié, hospeda os estrangeiros, estudiosos de
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outras disciplinas, que abrem diferentes vias
de acesso para esta busca.

A jovem atriz Aline Borsari é hospede e
hospedeira num trabalho que tem o teatro, a
arte, como ferramenta.

Graciela Speranza, escritora, também vé
na arte uma possivel hospitalidade. Neste
caso, na arte de Iliana Porter, artista argen-
tina, que em suas obras hospeda estranhezas
que se compdem.

Diferentemente do que diz a musica de Cae-
tano Veloso, a praga Castro Alves nao é mais do
povo'. Igor Guatelli, urbanista, aponta que para
fazer uso dos espagos urbanos que deveriam
ser livres, criam-se regras, vigildncia e impo-
si¢bes as vezes violentas, contrarias a ideia de
hospitalidade e mais proximas da hostilidade.

A violéncia também habita o texto contun-
dente da antropéloga Maria Gabriela Lugones
que trata da escuta de depoimentos no proces-
so por busca de memdria, verdade e justiga na
Argentina. Como fazer uma escuta hospitaleira
dos depoimentos dolorosos dos filhos dos re-
pressores da ditadura argentina dos anos 19702
A autora sugere que “uma escuta antropoldgica
exigiria ndo impor unilateralmente as regras, os
usos, 0s costumes, as condigdes”, sem esquecer
“que o alheio, o que pertence, o que vem, ou é
proprio do outro, inquieta, questiona as certe-
zas que constituem nossa casa, nosso refigio,
a morada segura que conformaria também um
lugar da hospitalidade a ser oferecida’.

Mauricio Marsola, fildsofo, faz o caminho
da Odisseia levando-nos, como estrangeiros,
a visitar as origens gregas da hospitalidade.
Desde muito cedo na histéria da humanida-
de a acolhida ao estrangeiro é tema sagrado.
Como chegamos entdo a este momento, cons-
truindo tantos muros?

Como psicanalistas do nosso tempo, te-
mos, obrigatoriamente, neste mundo de tan-
tos muros e cercas, a tarefa de pensar e tratar
feridas como as que os autores convidados
expdem nos textos a seguir, os quais, cabe ao
leitor poder receber.

E, como Revista de Psicanalise da América
Latina, 6rgdo da Fepal, que divulga a produgio
psicanalitica da América Latina, desde o Uru-

guai até o México, Calibdn abre suas paginas
para hospedar os estrangeiros que somos uns
para os outros, nos psicanalistas da América
Latina, procurando manter a singularidade, a
diversidade que nos enriquece, privilegiando
“a transformagdo do mesmo pelo outro, quan-
do o outro deixa de ser tdo somente um espe-
lho do mesmo e se torna abertura” (Marsola).
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Aline Borsari”

O ultimo abrigo

Acabara de voltar a Franga sem saber que se-
ria acolhida por esse pais por tantos anos. Em
marco de 2009 estreia o filme “Welcome” de
Philippe Lioret.

A histéria acontece em Calais no norte da
Franga, regido onde tantos refugiados, imi-
grantes, clandestinos, esperavam conseguir
atravessar o canal da Mancha para tentarem
uma nova vida no Reino Unido. Na ficgio,
seguimos a trajetdria de Bilal, um jovem imi-
grante, curdo, originario do Iraque, sem docu-
mentos que quer chegar na Inglaterra para en-
contrar sua namorada e se tornar um jogador
de futebol profissional, de preferéncia no time
dos seus sonhos: Manchester United. Com ele,
vivemos as dificuldades para a realizagdo do
seu projeto, descobrimos os personagens que
sobrevivem trabalhando como intermedidrios
para as travessias, os caminhdes, os barcos;
sentimos as decepgdes e obstaculos que nosso
‘herdi’ deve enfrentar e sua corajosa decisdo
de aprender a nadar para cumprir seu destino
mesmo seja nadando! Em um momento dado,
ja tendo conhecido um outro personagem xe-
néfobo e covarde, percebemos que no tapete
na frente da sua porta, podemos ler o titulo do
filme: “Welcome®.

Anos antes. Em 2001, Ariane Mnouchki-
ne, diretora do Thédtre du Soleil, vai ao encon-
tro de certas pessoas. Homens e mulheres de

origens diversas que viviam em centros para
refugiados em Sangatte (ao lado de Calais),
Sydney (Australia), Auckland (Nova Zel4n-
dia) e na ilha de Lombok (Indonésia).

Nessa jornada, acompanhada por uma
atriz franco-iraniana, ela recolhe inimeros
depoimentos gravados e sobretudo inumeros
momentos compartilhados, memdrias, histo-
rias, situagdes presentes e passadas que iriam
acompanhd-la em sua memoria, seu espetacu-
lo e sua trupe. Estava plantada a semente da
peca “Le dernier caravansérail’”, o Gltimo abri-
go para as caravanas, uma cria¢do coletiva que
estreou em Paris em 2003.

A peca, interpretada pelos atores da tru-
pe, vindos de diversas regides do mundo y
que falavam em distinos idiomas (nio ne-
cessariamente as linguas maternas dos in-
térpretes), contava, através de fragmentos,
as odisséias vividas por esses Ulisses e Pe-
nélopes, antes, durante e depois da partida.
Multiplas vozes que expressavam experién-
cias singulares. Tristemente verdadeiras.
Vergonhosamente universais.

Apesar de o tema ter sido desenvolvido a
partir da realidade daquele momento e docu-
mentado pelas veridicas palavras das pessoas
que o atravessavam, a criagdo tomou por base
e ponto de partida outro instrumento: a ima-
ginagdo do ator.

* Aline Borsari ¢ brasileira, atriz, vive na Franga e integra o Théatre du Soleil, desde 2009.
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Desse modo, sem ter conhecimento do
conteido das gravagdes, a partir do tema
geral, foi pedido a cada intérprete que apre-
sentasse proposicoes de cenas, personagens,
momentos de vida que se passassem em um
caminhdo, caravana, no caminho, na mudan-
¢a, na busca por um lugar melhor.

Ap6s algumas semanas de ensaio, as gra-
vagdes foram reveladas e o elenco se surpreen-
deu com a quantidade de pontos em comum
que tinha o material com as improvisacdes
que precederam. O teatro tinha, entdo, o po-
der de desvendar dramas longinquos geogra-
fica, histérica e culturalmente, pois eram dra-
mas universais na medida em que tratavam
acerca de seres humanos, em situagdes extre-
mas, situagdes que nossa imagina¢do conhe-
ce, NOSSO COrpo tem impresso nos genes, pois
todos nos viemos de algum lugar, em alguma
forma, todos descendemos de povos que nun-
ca cessaram de imigrar para sobreviver nessa
Terra que compartilhamos.

A descoberta por parte dos atores de que
as histdrias que eles tinham improvisado néo
eram somente verossimeis, mas reais e atuais,
deu folego para continuar o trabalho de esca-
vagdo que é uma criagéo coletiva. Quer dizer,
todos passam dias de ensaio tentando encon-
trar, como se fossem pedras preciosas, formas
determinadas, o quanto de terra deve ser re-
movido, pra qual dire¢io levara a exploragéo.

E apesar do aspecto “documental” do
tema, é justamente a linguagem teatral que
servird de guia para a pesquisa. E com auxi-
lio do cenario, dos figurinos do espago cénico
que pouco a pouco vamos percebendo quem
sdo os protagonistas dessa trama inacabada,
em que locais ela acontece e que trama serd
tecida ao final da viagem. Nessa criagdo, a
necessidade do movimento, da passagem, do
caminho, trouxe inicialmente, como ponto de
partida, o ‘caminhio’ como espago cénico. Ao
priorizar esse elemento, atores, técnicos e di-
retora encontraram outros dispositivos cénico
que atuariam como transposi¢do deste meio:
carrinhos de madeira que entravam e safam
de cena e que carregavam todos os cendrios e
todos os personagens em suas idas e vindas.

Esses dispositivos eram manipulados por
outros atores e 0 seu movimento aproximava e
afastava as cenas dos espectadores, provocando
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a sensacgdo de estarmos diante de uma cAmera
de cinema com seus ‘zooms, ‘travellings, etc.

Dessa forma, sem alguma decisao prévia,
ou, pelo menos, sem inten¢ao meramente for-
mal, a intimidade que sentimos diante de uma
tela de cinema, estava presente e permitia a
teatralizagdo de todos os outros elementos.

O espetaculo dividido em duas partes: “O rio
cruel” e “Origens e Destinos” contava momentos
de travessia, de passado, de viagens no tempo e
no espaco de seres vindos de diversas partes que
tinham a partida como ponto em comum.

Assim, iniciava-se a complexa danga entre
a realidade e a ficgdo, personagens imagina-
rios, que muitas vezes existiam e que encon-
trarfamos, inclusive sobre o palco em alguns
casos. Sim, alguns encontros realizados du-
rante as viagens de Ariane Mnouchkine aos
acampamentos de refugiados para essa pes-
quisa, foram encontros que se prologaram
para além da reportagem. O teatro acolheu al-
gumas pessoas. As empregou. Criou lagos que
permitiram mesmo que um deles, ator, con-
tasse suas historias sobre o palco, sob a pele de
personagens que passariam a ser, entretanto,
imaginarios.

Ai, a trupe exercia a hospitalidade que
queria ver exercida por todos aqueles que pu-
dessem exercé-la. Ou melhor, devessem.

Em virios paises, pretendeu-se que ndo era
permitido para um cidadéo, sair da regiao
onde o acaso o fez nascer; o sentido dessa lei
¢ visivelmente: ‘este pais é péssimo e tdo mal
governado que nos proibimos a cada indivi-
duo de sair dele, de medo que todos saiam.
Facam melhor: deem a todos os sujeitos o
desejo de viver na sua casa, e aos estrangei-
ros, de vir a ela. (Voltaire, 1764/1973)

Em uma cena, vemos um pequeno barco
repleto de imigrantes, em alto-mar. Ha crian-
cas, pessoas de diferentes origens e religioes.
O motor esta quebrado, mas eles ja estdo pro-
ximos da destinagdo tdo almejada: a Austra-
lia. O pénico produzido pela situagio parece
se atenuar quando ouvimos helicopteros se
aproximando. Engano. Compreendemos que
eles ndo vieram resgata-los, mas pedir para re-
tornarem para o local de onde vieram. A voz
da pessoa que realmente viveu essa situagdo
nos conta que a embarcacgio ficou dez dias a

deriva e que nem todos sobreviveram. Os he-
licopteros os visitavam diariamente. No teatro,
as sedas coloridas que representam o mar sdo
agitadas por todos os lados.

Sao nessas cores, nessa ondulagio repleta
de poesia e beleza que compreendemos o que
ndo tinhamos compreendido ao ouvir essa no-
ticia no radio ou lé-la em uma pagina repleta
de nimeros de um jornal.

Para mim, a fung¢do da arte e do teatro
se manifesta no olhar de um ator que per-
cebemos no fundo de uma caravana e que
nos faz conhecé-lo, saber quem ele é, como
ele é. Olhamos, entdo para o individuo. Para
um individuo, que nos faz conhecer algo que
ndo conheciamos, de uma outra ordem, mais
sensorial, talvez. Compreendemos a situagio,
pois ouvimos falar dela. Podemos inclusive
encontrar e ouvir os sujeitos que testemunha-
ram e viveram as piores atrocidades. Sentimos
piedade. Indiferenca. Mesmo raiva ou com-
paixdo. Mas o ultimo caravansérail, o tltimo
abrigo para essas caravanas serd a arte.

Os espectadores podem baixar a guarda, a
trupe ¢ militante, mas o teatro estd além dos
partidos, um teatro que conta a epopeia do
mundo em que vive, a odisseia de Ulisses tdo
andnimos que se tornam conhecidos nossos,
¢ um teatro preocupado em abrigar esses re-
fugiados. Dar-lhes um lugar incontestavel e
possivel: a ficgao.

Em paralelo, a trupe que nesse ano com-
pletou 52 anos, posiciona-se para tentar con-
tribuir de outra forma, principalmente por
essa causa, violentamente atual: a imigracéo.

Em 1996 o Thédtre du Soleil e os outros
teatros da Cartoucherie (complexo com cinco
teatros — inclusive o Thédtre du Soleil — no Bos-
que de Vincennes em Paris) abriga quase 300
pessoas de origem africana que haviam sido ex-
pulsas do pais por uma mudanga na legislacio.
Homens, mulheres, criancas, muitos dos quais
tinham passado toda a vida na Franga, ou eram
pais de ‘cidadédos’ franceses, tinham encontra-
do abrigo em uma igreja, mas também tinham
sido expulsos dela. Até hoje existe no seio do
teatro uma associagdo que ajuda os “sem-abri-
go” terem acesso aos seus direitos (ADPSA)
que atua em diversas frentes.

E desde a minha chegada — em condi-
¢Oes nada precarias, devo explicitar — o teatro

nunca deixou de receber pessoas do mundo,
mulheres que fugiram do Tibete para escapar
da prisao, um sexteto htingaro, toda a trupe
teatral criada pelo proprio Thédtre du Soleil
no Afeganistdo que hoje em dia atua ao lado
dos outros integrantes da companhia france-
sa, oriundos de mais de vinte paises diferentes
que se encontraram através de um tnico obje-
tivo comum: fazer teatro juntos.

No tapete da porta de um coletivo, no ta-
pete da porta de um espago publico, no tapete
que recebe centenas de espectadores todas as
noites, a palavra “bem-vindo” ndo deve soar
como no filme de Lioret, hipdcrita, sem senti-
do, vazia ou superficial. O artista que trabalha
pelo outro, por seu publico, deveria sempre
trabalhar com a nogdo ampliada da palavra
acolher, receber.

Nesse ano, de 2016, depois dos atentados
terroristas que o pais viveu, dos muros e gra-
des construidos ou projetados pelo mundo a
fora para impedir a passagem de imigrantes,
da imigracdo em massa de povos fugindo das
bombas, da fome, da miséria, de expulsdes,
caravanas e barcos a deriva, de nimeros que
aumentam quotidianamente, uma nova cria-
¢do coletiva estreou no Thédtre du Soleil. “Une
chambre en Inde”, uma pega que fala da difi-
culdade do teatro diante da enormidade que
devemos confrontar. Como falar de tudo isso?
E de que forma?

Durante os ensaios desse espetiaculo nos
perguntamos: seria possivel apresentar “Le
dernier caravansérail’ no mundo de hoje?
Esse tema seria acolhido da mesma forma?
Quanto medo foi produzido nesse meio tem-
po? O quanto esse medo ja turvou nosso olhar,
nossa opinido? Qudo dificil e complexo... Ndo
desistimos. Pedimos novamente abrigo para a
arte que acolheu a duvida como tema, duvidar,
mas continuar. Rir. Ter esperanca.

A caravana da arte, pode contar com ins-
trumentos para os musicos, tintas para os ar-
tistas plasticos e espagos, corpos, vozes, musi-
cas para a cena. Uma quantidade tdo grande
de elementos que ultrapassam o discurso
puro, que me sinto confortada. Ah! Nesse
espa¢o metafisico ainda podemos dizer tudo
aquilo que hesitariamos em dizer fisicamen-
te. As cores ainda podem ser agradaveis aos
olhos, os sons nao precisam ser estridentes,
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as imagens multiplas, os seres complexos,
e as opinides podem ser claras, purificadas
das grandes midias, pois elas sdo reflexos de
alma, estados emocionais de personagens que
ndo conhecemos e que se mostram para nos.
Como a maioria dos brasileiros, minhas ori-
gens sdo multiplas, todos os meus antepassa-
dos foram acolhidos na terra em que nasci. Eu
fiz o caminho de volta, para ser recebida em
terras estrangeiras e trabalhar com o mundo
inteiro que pede asilo, que pede voz, escuta.

Penso que néo ha limites para a nogéo de
hospitalidade e quando sei que precisamos da
razdo para calcular, relutar, criar limites, pego
abrigo para arte, para que através da poesia,
continuemos ilimitados. Acolhendo a dificul-
dade de acolher. O esfor¢o de uma Odisséia. A
tolerancia e a intolerancia que sentimos diante
das diferencas. As transformagdes necessarias
ao nosso olhar. Nossos 6dios que temos que
acalmar. O desafio cotidiano, a duragdo... A
longa duragio...

Em 2009, éramos 500 atores, de 43 nacio-
nalidades distintas, reunidos na capital france-
sa para participar de uma oficina de improvi-
sa¢o teatral dirigida por Ariane Mnouchkine
no Théatre du Soleil. Ao término de duas se-
manas de trabalho intenso e muito coletivo,
como nao se deixar invadir pelas lagrimas ao
ver no palco um pequeno grupo de atores,
iranianos, iraquianos, israelenses, palestinos,
dizer em unissono: “Soyez ensemble!”.
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Lugar comum.
Sobre as “situacdes” de
Liliana Porter

Um ato de hospitalida-
de s6 pode ser poético.
Jacques Derrida

A série de célebres encontros fortuitos inicia-
dos por Lautréamont, e povoados pelos sur-
realistas, teremos que acrescentar o de um
pinguim de plastico com um saleiro, que de-
vemos aos trabalhos da artista argentina Lilia-
na Porter nos mercados de pulga. E apenas um
dos muitos didlogos insolitos que Porter regis-
trou sem sair de seu estudio em Nova York,
onde vive ha mais de quatro décadas. Mas ela
propria o escolheu, por alguma razio, para ex-
plicar porque retine coisas tdo diversas, mais
diversas do que o guarda-chuva e a méquina
de costura, ou 0 homem de chapéu-coco e a
maga verde, e as péem a dialogar em um es-
pago vazio, mais vazio do que a mesa de dis-
secagdo e as paisagens surreais: “O que me diz
esta situagdao que eu construo, apresento e vou
armando com muita exatiddo em um espago
que parece vazio? Portatil e intemporal, esse
espaco é o lugar onde um pinguim de plastico
e um saleiro podem dialogar sem problema”
(Porter, 2001, p. 233)". Com um exemplo sim-
ples corporificado em seu proprio trabalho,
Porter definia a sua propria maneira o poder
do heteréclito, essa incongruéncia inquietante
do diverso, que Foucault definiu com precisdo
no inicio da As palavras e as coisas. “Importa

* Escritora e ensaista argentina, profesora del Departamento de
Artes de la Universidad Di Tella.

1. N.T.: Tradugao livre.
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entender esta palavra no sentido mais proxi-
mo de sua etimologia” ele escreveu, “as coisas
al sdo ‘deitadas, ‘colocadas, ‘dispostas’ em lu-
gares a tal ponto diferentes que é impossivel
encontrar-lhes um espago de acolhimento, de-
finir por baixo de uma e outras um lugar-co-
mum”? (Foucault, 1985, p. XII-XIII).

Criar esse lugar comum no espago da arte,
converté-lo em um espago de acolhimento do
diversificado, hospitaleiro e utépico, é o im-
pulso que anima toda a obra de Porter desde
o seu comego. A reunido do heterdclito inspi-
rou suas primeiras gravuras, serigrafias, foto-
gravuras, colagens, assemblages e instalacgdes,
mas, sobretudo, as “situacdes” que cria e retra-
ta desde os anos noventa, povoadas por uma
colecdo de estatuetas que coletava em feiras e
mercados de todas as latitudes.

Como Baudelaire, Porter tem uma fra-
queza pelas coisas miadas; gosta da “limpeza
lustrosa, o brilho cegante das cores, a violén-
cia no gesto e decisdo na forma™ (Baudelai-
re, 1853/2007) de brinquedos, esses duplos
artesanais do mundo adulto que ddo corpo
material as fantasias infantis. Mas ela também
gosta dos enfeites e dos souvenires, objetos
mais enigmaticos chamados para miniatu-
rizar a vida e as coisas no interior burgués,
dar presenca real a seres ficticios, mistificar
personagens histéricos ou populares, jivari-
zar' memorias de viagens a lugares exdticos.
Como as criangas, Porter quer ver a alma do
brinquedo (essa “mania infantil” — Baudelaire,
outra vez — que é “uma primeira tendéncia a
metafisica’), mas também quer investigar essa
estupefacdo calada dos enfeites, romper sua
inércia, sacudir sua estupidez e compor, em
dialogo com eles ou seus criadores anénimos,
uma biografia fisiondmica. Quer atender aos
pedidos mudos que as coisas fazem para falar
por si mesmas, de acordo com suas particula-
ridades, seus defeitos, seu cariter.

S6 a primeira vista, no entanto, as estatue-
tas de suas “situagdes” sdo simples brinquedos
ou enfeites. Colheita paciente de seus passeios

de feiras populares, lojas de aeroporto, garage-
-sales e mercados de pulgas, os escolhidos de
Porter possuem algumas caracteristicas dis-
tintivas que os tornam unicos, apesar de sua
opaca natureza de copia. As vezes, possuem
uma vida dupla e sdo também saleiros, lam-
padas, perfumeiros, quebra-nozes, floreiros
ou abridores de garrafa — de preferéncia dos
anos 40 ou 50 -, estatuetas humanas ou ani-
mais com uma expressao particular no olhar,
de modo que parecem desconcertadas quando
se encontram com outras que nao correspon-
dem ao seu tempo, cultura ou espécie, e com
as quais, no entanto, “dialogam”. Porter as or-
ganiza em uma espécie de set bem iluminado
e despido, sem qualquer referéncia contex-
tual além das que trazem a reboque, e nesse
limbo atemporal sao convidadas a tornar-se
intimas de outras de outras espécies, outros
tempos, outras geografias, outras culturas e,
inclusive, de outra natureza semidtica. Uma
estatueta pode conversar com outra estatueta,
mas também com uma foto, com seu reflexo
no espelho, com a ilustragdo de um prato, um
agucareiro ou um vaso chinés, em um tipo de
cendrio becketiano despojado, lugar comum
onde a simples disposi¢do faz-se linguagem
reticente ou muda. O realismo cru dos obje-
tos tridimensionais ou o documentalismo das
fotos garantem a “verdade” do que acontece,
e o espectador é chamado a ndo questionar o
encontro e imaginar o resto.

Porter recorre quase sem excegao a copias,
objetos reproduzidos em série que perderam a
aura da coisa unica, e, portanto, convertem-se
em a-histdricos e deslocalizados, perdidos na
circulagdo an6nima. Mas a arte de instalagdo
opera como o inverso da reproducio, e dd uma
nova aura ao que convoca. Extrai as copias
do espago aberto, compde-nas em um “aqui
e agora’ e as transforma em novos originais
capazes de incentivar outro tipo de “ilumina-
¢Oes” Soma-se a essa reconversao topoldgica a
variacdo da escala, que opera por contraste e
da outras liberdades. O criador de mundos em

2. N.T.: Tradugdo de S.T. Muchail. A tradugao, assim como a referéncia ao numero de pégina, corresponde a Foucault, M. (2000). As
palavras e as coisas: uma arqueologia das ciéncias humanas. Sao Paulo: Martins Fontes. (Trabalho original publicado em 1973).

3. N.T.: Tradugdo livre.

4. N.T.: Neologismo empregado com o sentido de “reduzir”, “diminuir’, com uma conotagao negativa. Deriva da pratica dos povos jivaros,
dos Andes Peruanos e do sudeste do Equador, de decapitar seus inimigos e reduzir sua cabega.
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miniatura enfrenta a desordem do seu proprio
mundo com uma nova ordem que é uma ver-
sdo reduzida e manipulavel da experiéncia,
mas nem mesmo esse principio que define o
miniaturismo — a escala reduzida — organiza
a colecdo de Porter. O seu é um mundo sem
escala, que se faz estranho ao olhar e move-se
ao didlogo em uma espécie de esperanto sem
palavras. Reunidos em pares, ou em conjun-
tos mais ou menos numerosos, os “elencos” de
estatuetas do seu teatro inanimado mimam o
mundo que conhecemos, mas o transformam
com redes de relagdes impensaveis no nosso.
Basta uma série aleatdria de suas fotogra-
fias para observar os resultados. Em Drummers
(2011), por exemplo, um ursinho de corda e um
soldadinho de chumbo “tocam o tambor”, por
assim dizer, ainda que na simples descrigdo ja
caimos em uma armadilha da linguagem. Ex-
ceto nas fabulas ou nos desenhos animados,
os ursos e os soldadinhos de chumbo nao “to-
cam’ instrumentos, e o contraste de escalas
(com um urso que multiplica por dez o solda-
do em estatura) ¢ absurdo, mas mesmo assim
a dupla se retine em uma dupla de imagindrios
redobres. Um soldado nazista e um buldogue
de porcelana nos olham com gesto austero em
Nazi Dog (2001) e, embora a escala aqui tam-
pouco concorde, ha um inegavel que os irmana
e dispara outras correlagdes. Joan of Arc, Elvis,
Che (2011), um busto em miniatura de Elvis,
outro de Che e um pedago de Camembert em-
brulhado em papel celofane compdem um trio
sem precedentes que, no entanto, ganha algum
sentido com o0 nome de Joana dArc no rétulo
impresso do queijo: nada parece reuni-los e, no
entanto, o set vazio em que estdo dispostos obri-
ga a construir uma rede possivel de analogias,
oposigdes ou correspondéncias. O improvavel
conjunto torna-se ainda mais heterogéneo na
recente Memorabilia (2016), que, entre tantas
outras miniaturas, reiine pequenas estatuetas de
Mao e um par de criangas, um chimarrdo com o
rosto de Che, bustos de Napoledo e Juan Manuel
Belgrano, uma jarra com a estatueta de Kenne-
dy e Jackie, outro com a de George Washington,
e uma caixa de fésforos com o rosto de Evita.
Onde, como, quando se poderia montar um
elenco tao variado de estatuetas de tempos dis-
tantes, salvo no ndo-lugar da linguagem? Nos
didlogos que animam o mundo de Porter, con-

tudo, vocé pode saltar anos, décadas e séculos,
sem a ajuda de maquinas do tempo fantasticas.

Mas as redes de relagdes se ampliam no
conjunto da obra e o mundo heterdclito de
Porter torna-se dinAmico. Em Por favor no se
muevan! (con fondo rojo) (2002), um grupo
animado de guardas da revolu¢ido maoista con-
vive com um péssaro-costureiro, um dangarino
flamenco, uma crianga Playmobil, uma noiva,
um totem africano, coelhos, patos, porquinhos
e todos os tipos de animais, aparentemente
contagiados pela euforia maoista que domina
o grupo e tinge o fundo de vermelho. O titu-
lo, por sua vez, da a entender que as estatuetas
poderiam se mover, que vem ou vao para al-
gum lugar, e que talvez protagonizaram outros
encontros, ja capturados por Porter em outras
fotos. A crianga Playmobil, de fato, vem de uma
conversa com o Retrato de um homem de Gio-
vanni Bellini em Nifio con una postal (1998); a
noiva se enfrentou cara a cara com o porquinho
em cima de um estrado em Didlogo con cerdo
blanco (2001); contempla-se a mesma noiva
pensativa em Azul con ella (2001), e o passa-
ro-costureiro disse algo em Decir algo (2001),
quando as laminas da sua tesoura-bico se fe-
charam e se abriram. As estatuetas humanas do
mundo de Porter, como se vé, podem ser céle-
bres ou andnimas, icdnicas ou genéricas, oci-
dentais ou orientais, latino-americanas ou do
“resto do mundo” (Che, Elvis Presley, o médico
José Gregorio Herndndez do culto popular ve-
nezuelano, um gaucho argentino, um soldado
nazista, uma menina, um coroinha), e 0s ani-
maizinhos podem ser “reais” ou ficticios (o rato
Mickey Mouse, Minnie, o pato Donald, um
buldogue, um pequeno cervo), mas as catego-
rias com as quais seria possivel classifica-los se
multiplicam a tal ponto que, finalmente, pouco
parece reuni-los além do set, as poses estaticas
e a surpresa no olhar. Mais do que isso: as vezes,
as mesmas estatuetas complicam as coisas, e 0
médico curandeiro venezuelano pode ser uma
estatueta made in China, com olhos puxados, e
Mickey é apenas uma imita¢do do “original” de
Walt Disney, em uma estatueta veneziana de vi-
dro soprado. O elenco de personagens estaveis
que reaparecem, e muitos outros que em cada
obra renovam os didlogos, vai compondo uma
complexa trama invisivel que os retine, e esferas
de encontros privados que os separam.
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Mas se o heterdclito reina no mundo de
Porter, é também porque nido ha um princi-
pio estético que guie as escolhas e o casting
dos minidialogos. O colecionismo de coisas
miudas convive com o gosto pop pelos obje-
tos comuns, os clichés e a distancia. E, embora
a recorréncia do demodé, da acumulagio, da
teatralidade e do ser impréprio de coisas po-
deria, a primeira vista, dar um leve ar kitsch
as escolhas, descobre-se rapidamente que esse
¢ mais um anacronismo, outra acumulagio,
outra teatralidade e outra forma de ser uma e
outra coisa: mais do que o frenesi do abarro-
tamento e da sobrecarga de emogdes propria
do kitsch, as “situacdes” tendem a selecio e ao
afeto distanciado. Como os surrealistas, Porter
confia na eloquéncia dos encontros insdlitos.
Como Joseph Cornell, pode conferir mistério
a um conjunto de coisas velhas com muito
pouco; como Marcel Broodthaers, pode ser
irbnica e absurda. Mas é mais realista do que
os surrealistas, e mais minimalista e mais pop
que Cornell e Broodthaers. Como Warhol,
encontra a diferenca na repeti¢ao; como Lich-
tenstein, procura a emogao sem afetagdo. Mas
é menos plana do que os pop, e mais vital do
que os conceituais. Acredita, como Morandi,
que a mera presenca das coisas fala, e como
Augusto Monterroso, que nas fabulas existem
morais sem ensino.

A fotografia, no entanto, nio é o unico ca-
minho que Porter encontrou para “legitimar
documentalmente” seus didlogos insdlitos
(Mosquera, 1996). Convocando e expandin-
do seu elenco de estatuetas, deu tempo real
e espago concreto aos encontros em asserm-
blages sobre tela, em pequenas instalagdes e
em filmes de 16mm rodados por ela mesma.
Em breves sequéncias, precedidas por titulos
laconicos nos dois idiomas que sua biografia
reune (“Gaucho’, “Kisses”, “I love you”, “Coro
chino”...), dispds seus personagens em pares
ou conjuntos minimamente “animados” por
movimentos de camara ou montagem, e dei-
xou as mini cenas ainda mais estranhas com
a musicalizagdo incongruente ou ironicd de
Sylvia Meyer. O teatrinho de fabulas mudas
ganhou vida e som com o exercicio cinema-
tografico rudimentar (as tomadas sdo fixas e
os cartazes com titulos recordam o cinema
mudo), que deu entidade real (sem efeitos
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especiais) as fantasias, dramas ou peripécias
absurdas dos personagens. Em Solo de tambor
(2000), por exemplo, um gaticho parece dan-
¢ar a melodia de um “God Save the Queen”
irreconhecivel, um “Hava Nagila” em versdo
chinesa acompanha uma panordmica por di-
minutas estatuetas orientais, Margarida (Walt
Disney) beija um Che Guevara estampado em
um prato ou o soldado nazista se afasta com
um olhar melancélico depois de beijar o bul-
dogue de porcelana. Nos tltimos anos, Porter
deu ainda mais realidade aos encontros insé-
litos, com atores e objetos em cena, no “aqui e
agora” literal que s6 a performance ou o teatro
podem oferecer.

Mas, afinal, o que falam os personagens
nessas fabulas sem palavras? O que Mickey
Mouse e Che Guevara, o buldogue e o solda-
do nazista poderiam dizer? A fic¢édo é o medio
maestro que reiine fotografias, filmes e instala-
¢des, no qual os personagens, redimidos dos
usos e identidades fixas de que a cultura os
carregou, envolvem-se em didlogos que po-
dem ser recompostos por aquele que observa,
em feliz sintonia com um mundo reconhecivel
e proximo, mas liberto de ordens convencio-
nais. Ndo faltam nas cenas as tragédias, os da-
nos e catastrofes, mas a paisagem de Porter é a
de um mundo reconciliado auspiciosamente.
Teatro sintético das diferencas — naturais, cul-
turais, historicas e até mesmo ideolodgicas -,
néo obstante, mostra que as divergéncias e os
contrastes muitas vezes escondem as analogias
e semelhancas, sem com isso apagar a mutua
impenetrabilidade que conserva o diverso. A
banalidade e o prosaismo das estatuetas tor-
na-as improprias e - por isso mesmo - ines-
peradamente adequadas para o contrabando
metafisico, atores fortuitos de uma poética da
relagdo que deixa ver o uno e o multiplo, a va-
riedade inesgotavel do diverso preservado da
assimila¢do que o dissolve, iluminado na rede
cadtica das relagdes.

Grande teatro da hospitalidade incon-
dicional, a obra de Porter d4 lugar ao Outro
absoluto, acolhe-o sem formular perguntas,
transgride os limites e fronteiras, até criar um
“sem lugar” utopico, uma geografia possivel da
proximidade e da intimidade que néo s6 red-
ne o que a histdria, os Estados e as ideologias
separam, mas também reconcilia o homem

com outras espécies em uma troca silenciosa
de dons, na qual a linguagem momentanea-
mente se cala (Derrida e Dufourmantelle,
1997/2014, pp. 31, 33, 51). Porque se o Outro,
o estrangeiro, deve solicitar a hospitalidade
em uma lingua que ndo ¢ a sua — “primeira
violéncia: a tradu¢do” (Derrida e Dufourman-
telle, 1997/20141997, p. 15)° -, nos insélitos
encontros de Porter, nos didlogos mudos, nas
breves sequéncias de video musicalizadas, a
linguagem estd ausente, e opera outra modali-
dade da palavra, que simultaneamente conser-
va as dissimetrias e as dissolve. Isso acontece
ndo s6 no micromundo da sua obra, construi-
da pacientemente com uma grande variedade
de linguagens e meios artisticos, mas em cada
uma das suas “situacdes’, onde reina um im-
plicito “venha, ‘sim, ‘entre} quem quer que
sejas tu e quais sejam teu nome, tua lingua,
teu sexo, tua espécie, quer sejas humano, ani-
mal ou divino..” (Derrida e Dufourmantelle,
1997/20141997, p. 121). Nada mais distante
desse dialogo hospitaleiro entre os diferentes,
do que um mundo que reforga dia a dia suas
fronteiras, multiplica as perguntas que se faz
ao estrangeiro, discrimina-o de acordo com o
seu nome, sua religido ou sua lingua. E nada
mais distante do antropocentrismo cego a
catastrofe em camera lenta que o préprio ho-
mem desencadeou na natureza. Na verdade,
como argumenta Derrida, enquanto o animal
s oferece hospitalidade aos da prépria espé-
cie, é proprio do homem “oferecer hospitali-
dade aos animais, as plantas... e aos deuses”
(p. 124), mas esta claro que a humanidade
ndo reparou nos danos ao resto das espécies
em nome de seu crescimento descontrolado e
de seu progresso (Derrida e Dufourmantelle
1997/2014de 1997, p.p. 130-132).

Mais do que a violéncia oculta das filiacdes
e determinagdes do territorio — as “situagdes”
atopicas de Porter parecem dizer -, a identi-
dade surge no caminhar, na rede das relagdes.
Nao parece coincidéncia que um homenzinho
errante com valise aparega repetidas vezes em
suas cenas, e que suas trilhas e caminhos enla-
cem tempos e espagos incomunicaveis. Como

a propria Porter, que foi de Buenos Aires para
0 México, e depois para Nova York, e de 14 vai
para todo lugar transportando sua colegdo por-
tatil em um pequeno contéiner, o viajante se faz
no caminhar, nas habitacdes transitorias, nos
enraizamentos sucessivos ou simultdneos.
Com seus espagos lisos e ordenados, ob-
servou Foucault, as utopias consolam; hetero-
topias, no entanto, enredam os nomes comuns
e fatalmente inquietam. O trabalho de Porter
reuniu utopia e heterotopia, alojando a “casa
com mais quartos” que o desenraizamento lhe
abriu (Katzenstein, 2013, p. 177) e o resto utdpi-
co que certamente guarda dos anos sessenta em
um mundo “portatil e atemporal” que encanta e
inquieta. Se, como diz um personagem de Wim
Wenders em Alice nas cidades, “o mercado de
pulgas é o subconsciente do capitalismo” (Ba-
ler, 2007, p. 58)¢, Porter colocou em cena seus

sonhos nao realizados e seus lapsos.
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Igor Guatelli*

O antindmico exercicio
da hospedagem urbana

Apresentacgao

Para Jacques Derrida, a hospitalidade estd
sempre ameacgada pelo panoptico, cada vez
mais sub-repticio; tal raciocinio vale para a
hospitalidade urbana.

Une politique de lespace public et privé (...),
devra tenir compte des risques et des chan-
ces de cette nouvelle donne de la visibilité,
du désir, de lillusion ou de la manipulation
possibles de la transparence panoptique ou
de l'ubiquité' (Derrida, 2015, p. 290)

O exercicio da hospitalidade é o exercicio da
impossibilidade possivel, da luta permanente
pela superacao de algo que ela mesma institui
e necessita para se realizar, a hospedagem do
hospede. Se ha hdospede, ha quem o hospeda,
se ha um hospedeiro, ha uma hierarquia es-
tabelecida entre aquele que chega e quem o
recebe que torna impossivel a realizacdo plena
da hospitalidade, pois ela ja se institui a partir
de um jogo hierarquico.

A “ameaga” da chegada do outro abala a
propria noc¢ao de hospitalidade, pois o outro é
sempre aquele que supostamente chega, e nio
aquele que recebe. Porém, o exercicio da hos-

* Arquiteto e urbanista. Professor FAU/Universidade Mackenzie.

pitalidade ndo pressupde direcionamentos;
quem recebe também chega ao outro que su-
postamente chega. O desabamento das bordas
que separam um do outro é a chance de uma
abordagem inicial sem limites.

Assim, a hospitalidade para se realizar deve-
ria inexistir como a imaginamos. A chegada do
outro, para Derrida, ndo pode depender de uma
hospitalidade definida, formulada e fornecida a
priori por quem o recebe; a verdadeira hospitali-
dade é aquela construida entre ambos, sem uma
hierarquia prévia, pois ambos, em certo sentido,
sdo hospedes e hospedeiros a0 mesmo tempo.

Hospitalidade e “hostipitalidade” do es-
paco publico urbano: fronteiras e soleiras

Em certas situacdes e ocasides na cidade, sobre-
tudo aquelas que implicam e sdo potencializa-
doras de multiddes e massivas aglomeragdes, o
Estado parece interceder preventivamente a fim
de disciplinar, conduzir, coordenar e controlar
0 que deveria ser o lugar da soberania social.
Acompanhando Derrida (2003), em suas
reflexdes sobre o significado da Hospitalidade
na contemporaneidade, a légica do Estado —
ao delegar, diga-se de passagem, a organizagio

1. N. T.: Tradugdo livre. “Uma politica do espago publico e privado (...) devera levar em conta os riscos e chances desse novo dado da

visibilidade e do desejo, da ilusdo ou manipulagdes possiveis da transparéncia pandptica ou da ubiquidade”.
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de certos eventos na cidade as empresas pri-
vadas — parece ser a de se colocar como um
hospedeiro ameacado pela presenga do hos-
pede, sobretudo do héspede potencialmente
nio convidado, do estrangeiro imprevisto e
imprevisivel quanto as suas possiveis agdes.
Antecipa-se a logica da ameaca ao bem co-
mum como justificativa das agdes preventivas.

O Estado parece agir, em nome da garantia
da ordem social e da presenca organizada de
todos, como um hospedeiro preparado para
receber o inimigo, o hospede indesejavel. A fim
de minimizar os riscos de possiveis atos que
representem, segundo o préprio Estado, uma
ameaga as normas de conduta e comportamen-
to proprias do espago de todos, do espago que
deveria ser incondicionalmente hospitaleiro, o
espago do publico por direito, adquire um cara-
ter negativo ao se tornar um lugar da conduta
controlada, da repressdo camuflada motivada
pelo pressuposto de traumas inevitaveis asso-
ciados ao movimento de multidées, e, até, um
domicilio preparado para “hospitalizar” o visi-
tante, internd-lo, ao “cuidar” dele.

O Estado se coloca como o senhor da casa
que deveria ser a casa do outro. O lugar da “casa-
-do-outro’, da casa de todos, transforma-se, por
antecipagdo, na casa do Estado, que se utiliza da
forca da lei ou da violéncia do poder da lei para
garantir a sua prOpria hospitalidade, porém,
uma condicionada hospitalidade, uma hospita-
lidade baseada em fronteiras e nao em soleiras.

Fronteiras operam a partir de interdi¢oes,
ao contrario das soleiras que destroem as
fronteiras, tornando-as apenas margens, sem-
pre sujeitas a des-limitagdes e transposicoes.
Fronteiras operam com a légica da auto-imu-
nidade, da preservagio necessaria antes da im-
previsivel ameaca a ordem publica, antecipada
pelo potencial trauma social que a acompanha.
Assim, definem o direito ou nio de pertenci-
mento ao lugar. Soleiras, por sua imprecisdo
sdo constantemente ameagadas, sdo apenas
passagens entre territorios, permissivas, um
convite ao outro, qualquer outro sempre es-
tranho porque esta atravessando lugares, pas-
sando por soleiras de limites nebulosos. Nédo
ha um outro na soleira; o outro estd em mim
feito outro ao me defrontar com ele, com todos
aqueles que estdo além de mim e passam por
mim ou séo atravessados por mim.

Mas, a légica da soleira, que seria a logica
do espago publico desierarquizado se vé em
seu principio, desde sempre, ameacada pelo
espectro da fronteira, que hierarquiza, que
cria um dentro e fora, que determina perten-
cimentos. O Estado, sobretudo em situagdes
de multidao, submete o homem publico ao es-
pectro que o ameaga, o cerceamento do direito
incondicional de transpor soleiras ao transfor-
ma-las ou institui-las como fronteiras, mesmo
que temporariamente.

Situagdo paradoxal e perversora, o Ho-
mem publico, transformado em hdspede do
seu proprio espago, torna-se refém de um
hospedeiro que garante a hospedagem através
do policiamento e vigilancia do “hospedado”

Talvez, para ndo se tornar refém daquele
que ¢ hospedado, o Estado-hospedeiro, através
da policia, do policiamento da polis, antecipa-
-se e torna refém aquele que hospeda, aquele
que chega, o estrangeiro. A presenca do Esta-
do, nessas situagdes onde hd a perspectiva da
formagdo de multiddo, parece resumir-se ao
policiamento e vigilancia do cidadio, hospede
de um espago que deveria ser o seu espago. Por
direito. Derrida denomina tais situagdes “hos-
tipitalidade”, uma hospitalidade hostil, neste
caso, uma hospitalidade onde o cidadio torna-
-se um hdspede quase indesejavel em um lugar
que deveria ser sua propria casa.

Poderjamos considerar que o cidaddo se tor-
na, nessas situagoes, o sujeito que ameaga a sua
propria casa; a “casa” da hospitalidade incondi-
cional torna-se um lugar “hostipitaleiro’, um
lugar que, a0 mesmo tempo recebe, disciplina,
vigia, controla e pune em certas situagdes.

Mas, argumentariamos igualmente, que o
Estado apenas cuida do bem comum através
da garantia e manuten¢ido do “bom” uso do
espago de uso comum. Porém, talvez possa-
mos nos interrogar sobre o grau de intensida-
de desse cuidado e das caracteristicas que essa
manutengdo tem adquirido.

Se, na historia, a formag¢io da multiddo no
espago publico representava um risco politico
ao proprio Estado e ao estado de direito vigen-
te (ele proprio, instituido pela for¢a ou pelo di-
reito e pela lei) e, por isso, deveria ser vigiada,
0 que temos visto, através dessa pesquisa, &,
néo sé a extensdo dessa agdo preventiva para
outros géneros de manifestagio e agdo que im-
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pliquem na formagdo de multidao, como uma
radicalizagdo dessa vigilancia e controle, tal-
vez em uma forma mais perversa.

Em algumas situa¢des observadas, ligadas
a atos comemorativos, de entretenimento, la-
zer e cultura, o estado parece, ao preparar,
organizar e ordenar excessivamente o terri-
torio, convidar e oferecer antecipadamente
uma hospitalidade “camuflada” ao cidadio,
tornando-o refém e suspeito em sua prépria
“casa”. Aquele que, originalmente, por direi-
to, deveria ndo precisar de qualquer convite
para usufruir e usar seu espago, 0 espago co-
mum, o espago de qualquer um, o espago de
todos, passa a ser convidado a entrar em um
lugar onde nao deveria haver dentro e fora,
interior e exterior.

Poderiamos indagar: a hospitalidade néo
se da, ela se torna, como diria Derrida. Algo
se torna hospitaleiro ao ndo exigir que aque-
le que chega tenha sido convidado a vir ou
a adentrar. Algo se torna hospitaleiro pela
indistingdo entre aquele que supostamen-
te convida — o hospedeiro — e aquele que
é convidado — o héspede. O cidaddo néo
precisaria ser convidado a usar e usufruir da
cidade, a0 mesmo tempo em que a cidade o
hospeda, ele também hospeda a cidade, pois,
sem a cidade ele ndo seria um cidaddo. O
que temos visto é um enfraquecimento dessa
reciprocidade em situacdes onde ha a pers-
pectiva da formacdo de multiddo na cidade.
O Estado, no papel da policia, parece forjar
uma hospitalidade que passa a considerar o
cidaddo um hospede, mas um hdspede que
se torna refém a priori das normas e cédigos
de conduta instituidos, momentaneamente e
ocasionalmente, pelo hospedeiro — o Esta-
do. A forga de leis circunstanciais de uso do
espaco publico se sobrepde ao direito con-
quistado pela Lei suprema. O direito “natu-
ral” dado pela Lei maior que rege o “ser” do
espaco publico no mundo, da lugar a presen-
¢a de lei que, em certos aspectos, acaba por
subverter e transgredir a Lei absoluta.

Presenciamos, em certas datas comemo-
rativas e eventos culturais, um excessivo or-
denamento dos logradouros publicos através
de uma setorizagido, hierarquiza¢do, compar-
timentac¢éo e divisio do espago por grades e
porticos provisdrios, legitimados por leis cir-
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cunstanciais de uso do espago publico institui-
das pelo préprio poder publico.

Todas as grandes pracas da cidade que
abrigaram e costumam abrigar eventos como
os palcos das apresentagdes culturais ou
as comemorag¢des do Dia do Trabalho, por
exemplo, foram zoneadas e retalhadas por
grades e estruturas aporticadas que insti-
tufam um dentro e fora. Através de porticos,
havia a necessidade de passar do espago pu-
blico de fora para o mesmo espago publico
feito um dentro, um interior. Esses acessos
controlados criavam interiores e exteriores,
dentro e fora, divisdes hierdrquicas no espa-
¢o publico aberto, aproximando-o da logica
doméstica privada em sua conformacéo.

Tem sido rotineiro (de grandes eventos a
jogos de futebol semanais) o uso de grades
como forma de disciplinar a ocupagéo e o
movimento das pessoas em situa¢des onde
hd a perspectiva de formacao de grandes
aglomeracgdes. Essa compartimentagido acaba
por criar sutis e significativas diferencas en-
tre o absolutamente publico, o espago publi-
co absoluto e garantido por Lei, do hospede
absoluto (aquele que tem o direito a vir sem
ter a necessidade do convite ou de que o lugar
seja preparado para recebé-lo) e o outro do
publico, um espago publico que condiciona
a ocupagao de um hdspede publico absolu-
to feito um estrangeiro, um estranho em seu
proéprio lugar.

A acolhida inquestionavel e incondicional,
pelo espago publico, do héspede absoluto do
homem publico absoluto, torna-se um lugar
preparado para receber esse absoluto feito um
héspede convidado em sua propria “casa’, que
passa a ter o direito de “adentrar” e frequentar
sua propria casa. Talvez, possamos argumentar
que o convite que ¢é feito da parte do hospedei-
ro, paradoxalmente, representa uma fragiliza-
¢do da hospitalidade ao instituir um dentro e
fora em lugares onde nido ha necessidade do
convite para serem usados e usufruidos.

Mesmo que implicita, ha uma logica da
inclusdo, engendrada por estratégias que ins-
tituem a necessidade de sair de um espaco pu-
blico para entrar em outro espago publico, que
acaba constituindo-se como uma légica de
exclusividades, uma logica da hospitalidade
condicionada por atipicos arranjos espaciais

do espago publico, e que acaba por condicio-
nar ocupagoes, usos e apropriagdes. Como
nos diz Derrida em sua obra:

“Digamos sim ao que chega, antes de toda
determinagéo, antes de toda antecipagio,
antes de toda identificagdo, quer se trate ou
nédo de um estrangeiro, de um imigrado, de
um convidado ou de um visitante inespe-
rado, quer o que chega seja ou ndo cidadido
de outro pais, um ser humano, animal ou
divino, um vivo ou morto, masculino ou fe-
minino. Dito de outra forma, haveria uma
antinomia dialetizavel entre, de um lado, a
lei da hospitalidade, a lei incondicional da
hospitalidade ilimitada (oferecer a quem
chega todo o seu chez-soi e seu si, ofere-
cer-lhe seu proprio, sem pedir a ele nem
seu nome, hem contrapartida, nem preen-
cher a minima condi¢éo) e, de outro, as leis
da hospitalidade, esses direitos e deveres
sempre condicionados e condicionais...”
(1997/2003, p. 69)

Em situagdes onde hd, potencialmente, a
possibilidade de formagdo de multidao, ob-
serva-se, de forma recorrente, que eventos
programados na cidade de Sdo Paulo criam
expressdes de hospitalidade muito préximas
do colocado por Derrida, uma hospitalidade
condicionada e condicional. O “visitante” que
chega é convidado de imediato a “adentrar”
em um espago publico organizado como es-
paco privado, como interior, como um dentro
com regras de uso diferentes do de fora.
Assim, o que passamos a ter seria o recur-
so a uma violéncia dissimulada, uma violéncia
da autoridade justificada como uma forma de
se evitar o pior, ou seja, a violéncia violenta da
policia. Pensando nos espagos publicos como
espago da manifestagdo politica do cidadio,
como lugar do sujeito livre, o que seria essa
politica hipdcrita de “denegagdo” da violéncia
aberta ou “pura’ em sua manifestagdo e o re-
curso a violéncia dissimulada no processo de
legislacdo da cidade? Deliberacdes e resolugdes
sobre o uso e formas e processos de ocupagio
do espacgo publico poderiam esconder ou ca-
muflar formas de controle aparentemente nio
violentas, mas, talvez, igualmente cerceadoras?
Como questio subjacente e hipotética, ha-
veria uma correspondéncia entre uma suposta
retirada e auséncia do poder publico no que

tange a sua presenca legisladora na esfera pri-
vada (caracteristica do liberalismo econ6mico
e a nova face do capital mercantil-financeiro) e
uma presenga cada vez maior na vigilancia juri-
dico-politico-institucional do homem publico?

A vigilancia e controle generalizados do es-
pago publico tornam-se um modo de violéncia
mediada por uma legislagdo do direito publico
instituida de maneira autoritaria por autorida-
des legitimadas por lei. Ausente na esfera priva-
da, a forga da lei parlamentar, do Estado parece
realizar-se ao legislar, por meio da presenca po-
licial, sobre a utilizagdo “adequada” do espago
publico. Uma arbitragem que garanta a ordem
e a ocupagdo disciplinada e convivéncia “cor-
dial” na cidade torna-se a demonstragdo mais
visivel e identificavel da “presen¢a” do Estado
na vida cotidiana do cidadao.

Mas, que direito a cidade seria esse garan-
tido por antecipagdo ao definir regras de uso
e comportamento da populagdo, como pude-
mos ver na maioria dos eventos comemorati-
vos e manifestacoes agendadas? Que direito
a cidade seria esse em que uma emissora de
televisdo praticamente aluga o vale do Anhan-
gabau, marco central da cidade de Sdo Paulo,
e 0 organiza e hierarquiza para transmitir por
um teldo a final de um campeonato de futebol,
determinando lugares privilegiados e secun-
dérios para a populagdo conforme convites
distribuidos previamente? Que hospitalidade
urbana seria essa onde o poder publico marca
presenca por meio do policiamento, terceiri-
za e contrata empresas privadas para organi-
za¢do de eventos e datas comemorativas e o
espago publico é desenhado e esquadrinhado
segundo a ldgica do bom funcionamento e da
manutengio da ordem?

E se passassemos a considerar essa atuagdo
do Estado em determinados momentos, como
a concessdo conservadora de um direito ao
uso da cidade? Conservadora por afirmar, de
forma inexoravel, a ameaga da perturbagio da
ordem e, por isso, adotar uma logica de repres-
sdo a priori do direito legitimo e irrestrito a
cidade. Trabalhar com a légica da antecipagéo
da ameaca latente da perturbagdo da ordem e,
por isso, em um ato violento, porque injusti-
ficado, ordenar e organizar o espago publico
para melhor controlar e disciplinar as a¢des
que ali se realizam. Seria entdo a justificativa
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para se atingir outro fim, a saber, a “domesti-
cagdo” da vida publica e eliminar, na medida
do possivel, os riscos de suas imprevisibilida-
des inerentes.

Ordenar e organizar a ocupagio do espa-
¢o publico passa a ser um meio para se atingir
um fim que talvez ndo seja apenas o de preser-
var a seguranca da populagdo. O que vemos,
como subjacéncias (aquilo que permanece
sob, escondido, nao revelado) ao ordenamen-
to desses territorios, é uma acentuagio da 16-
gica hierdrquica, da criagdo de uma ideia de
que existe sempre a possibilidade de ganhar
o direito de privilégios capazes de diferen-
ciagOes sociais, mesmo entre iguais, ou seja,
a sociedade. Cria-se a ilusdo de que é preciso
conquistar o direito de entrar em determina-
das areas diferenciadas, mesmo sendo parte
do mesmo espaco publico.

Afirmagido polémica e aparentemente pa-
radoxal, talvez possamos dizer que, ao contra-
rio do policiamento preventivo, parece haver
maior autenticidade e “respeito” ao uso in-
condicional do espago publico justamente nos
momentos nos quais a repressio vem como
acao a posteriori e de contencdo dos abusos e
excessos cometidos no uso do espago publico,
e ndo como agdo prescritiva e disciplinadora.
Dessa forma, a “violéncia” estatal tornar-se-ia
apenas um meio em si mesmo, ou seja, com-
bater a violéncia manifestada e que ameaga
a soberania da sociedade em geral sobre um
espaco publico dominado, naquele momento,
por alguns, e ndo um meio para se alcancar
um fim arbitrario ou nio explicito.

A hospitalidade do espago publico, amea-
¢ada pela hostilidade de alguns, seria entdo
garantida pela hostilidade daquele que deve-
ria garantir essa hospitalidade incondicional-
mente, o Estado. Estamos no dominio dos atos
auténticos e ndo das simulacdes ou da criagdo
de simulacros urbanos, a saber, a construgio
de outra nogdo de publico, lugares domés-
ticos, seguros e ordenados em um territério
que, por natureza, é o lugar das tensdes, dos
conflitos, das imprevisibilidades latentes, do
direito garantido por Lei a cidade, ao uso ndo
condicionado do espago publico.

Mas, como entender esse direito ao espago
publico? Conforme Milton Santos, em entre-
vista para a série “Encontros” (Pereira Leite,
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2007), ‘a classe média (mas eu diria a maioria
da populagdo) ndo quer direitos, ela quer pri-
vilégios” (p. 103). A nogédo de privilégio estd
intimamente relacionada a légica de diferen-
ciagdo espacial, discutida acima e presente em
muitas situa¢des e eventos ligados ao espago
publico. A desejada ldgica urbana, reprodu-
zida em diferentes escalas, de diferenciacio e
hierarquiza¢ao territorial parece reproduzir-
-se também nas efémeras e instaveis manifes-
tagdes ligadas ao uso do espago publico e, o
que parece mais preocupante, aceita e exaltada
até mesmo por aqueles que, no cotidiano, ndo
parecem ter direito a cidade.

Visivel e constatavel que boa parte da popu-
lagdo anseia por tais privilégios como simbolo de
status e diferenciagdo social. Correlato generali-
zado ¢ o desejo da possibilidade de se ter o di-
reito e o “privilégio” de adentrar em lugares “di-
ferenciados” dentro do préprio espago publico.

Dessa forma, o sujeito politico, da polis, pa-
rece tornar-se estranho a ele mesmo, passando
do homem publico a um cobi¢ado convidado
urbano, um sujeito dependente do convite e da
permissdo ao uso. A hospitalidade ética discuti-
da por Derrida (2003), ou seja, a hospitalidade
que deveria ser constituida e garantida na e pela
presenga do outro, torna-se uma hostipitalida-
de, tanto do poder publico em relagdo ao indi-
viduo como dos individuos entre si.

A hospitalidade ética da lugar a uma von-
tade de se sobrepor ao outro, de se diferenciar
ao receber permissdo ou convite para “entrar”
em lugares publicos, feitos “especiais” justa-
mente por isolarem-se do restante do espago
publico.  Possivelmente, seguindo Derrida
(2003), a ordenacao e hierarquiza¢éo do espa-
¢o publico em muitas situagdes nao deixa de
ser uma violenta a¢do “ndo-violenta’, apazi-
guadora, talvez perniciosa por trabalhar com
uma légica do ingresso meritocratico nesses
espagos isolados do restante.

Retomando, a partir de argumentacédo de-
senvolvida por Derrida (1994/2007), sobre a
forca da Lei e das leis, das leis fundamentais
e das leis circunstanciais, caberia, inclusi-
ve, nos perguntarmos: o excesso de regras e
prescri¢des de uso do espago publico poderia
estar em consonancia com uma necessidade
atavica de boa parte da populagio de disci-
plina e ordem?

Talvez estejamos caminhando progressiva-
mente em dire¢do a sobrevalorizagdo de regras
e leis prescritivas circunstanciais, banais, jus-
tamente por parecerem eficientes na iluséria
garantia da liberdade de compartilhamento do
espago comum. O gradativo desaparecimento
e ou auséncia (anomia) das Leis fundamentais
que deveriam garantir o funcionamento de-
mocratico do espago publico abrem a possibi-
lidade de um crescente heteronomia na regén-
cia desse mesmo espago, tal e qual o ser de um
espaco privado, doméstico, familiar.

Entretanto, Direito e Politica se constroem
no confronto entre o hdspede e o hospedei-
ro, entre lhospes et hostis, lhéte (hospede ou
convidado) et lennemi. Para Derrida, se nao
hd um hostil, ndo ha politica. Mas é preciso
enfrentar o “inimigo” e ndo o prescrever, an-
tecipa-lo. O excessivo receio da ameaga a polis
é a propria destrui¢do da politica. Sem a ma-
nifestacdo da perturbadora presenga do “ini-
migo’, ndo ha enfrentamento, ndo ha aconte-
cimento da politeia, ndo ha discussiao sobre o
direito, hé despolitizacéo.

Infelizmente, em nome da ordem publica,
a assustadora proliferacio espectral das tele-
tecnologias de vigilancia urbana ou presen-
cial do policiamento parecem anunciar um
porvir da hospitalidade urbana e do direito
a cidade como antecipac¢éo dos seus proprios
momentos pdstumos.
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Escuta e hospitalidade

Entende-se igualmente que minha leitura de certas palavras é muito pessoal, e s6 faz
sentido, eu repito, no contexto do que eu procuro expressar.

Edmond Jabeés (1990/2001)!

A questdo é: mudam as palavras quando elas mudam de boca?

Eu quero compartilhar a pergunta sobre como
poderia ser praticada uma escuta hospitaleira
de certos relatos testemunhais que entraram re-
centemente no cendrio publico argentino. Um
momento no qual se inscrevem, nos mais di-
versos tons e registos, justapostas as ja indme-
ras vozes reclamando pela Memoria, Verdade e
Justia, outras manifestagdes que, a seguir, eu
listarei de modo incompleto e sintético.

Multidées nas marchas em todo o pais
contra uma decisdo da Suprema Corte que
concede a opressores judicialmente condena-
dos o beneficio de uma lei revogada que en-
curtaria o tempo de suas penas. Escritérios do
governo de portas abertas para receber paren-
tes dos opressores que reivindicam melhorias
nas respectivas situagdes processuais, filhos e
netos de acusados ou condenados por crimes
contra a humanidade cometidos na ultima
ditadura, organizados em demanda pelas con-
di¢des de prisdo dos parentes. A Conferéncia
Episcopal da Igreja Catélica Argentina chama
para um “didlogo de reconcilia¢io”

Como refletir sobre uma hospitalidade na
escuta de palavras denunciantes dos filhos de
“militares genocidas’, que repudiam também

Ndo traspassamos nunca os limites flutuantes do dizivel.

Edmond Jabeés (1991/2002)?

outros familiares de opressores que procuram
desculpas ou atenuagdes para as sentengas, a
partir de uma antropologia social que, seguin-
do Veena Das, insiste em nio imitar o siléncio
que a sociedade mantém perante os sofrimen-
tos impostos para poder pertencer a ela.

Remeto ao que escreve, em primeira pes-
soa, a filha de quem esteve a cargo dos campos
clandestinos de detengdo que funcionaram na
provincia de Buenos Aires, onde se concentrou
a maioria dos detidos desaparecidos da tltima
ditadura militar argentina. Uma mulher que,
em seu pedido de mudanga de sobrenome, fei-
to em 2014, afirmava: “(...) que nada emparenta
meu ser com este genocida’; que marchou na
Plaza de Mayo, contra o chamado 2 x 1 para
o0s opressores; que fez piblica a sua vontade de
que o genocida cumpra na prisdo a sua senten-
¢a; que se atreveu a contar sua histdria: “a do
repudio de uma filha a um pai genocida”.

Esta declaracdo mobilizou outras, como a
da filha de um obstetra que intervinha na ma-
ternidade clandestina de Campo de Mayo, na
década de 1970. Ela diz que “nds temos o dever
civico e humano de dar presenca e memoria;
(...) falar o que sabemos, por pouco, insuficien-

* Doutora em Antropologia (PPGAS - Museu Nacional, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Brasil) - Professora titular de Antropologia
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te ou mal articulado que seja”. Assim, advoga
se unir “para fornecer dados as familias que
ainda procuram justica, procuram por netos e
para poder chorar seus mortos”. Sua infancia e
adolescéncia foram marcadas pela proibicdo de
falar, mas “deslegitimando a figura do pai, per-
mitiu interpela-lo e me interpelar”. Assumiu o
“personagem” que se suicidou em 2012, apesar
de “nunca ter se arrependido” e um compro-
misso com a busca da “verdade histérica”
Outro testemunho crucial foi pronunciado
pelo filho de um gendarme (ja morto) impu-
tado por 416 crimes — 158 privacdes ilegitimas
de liberdade agravadas, 154 imposicdes dos
tormentos agravadas, 98 homicidios qualifi-
cados, 5 imposi¢des de tormentos seguidas de
morte e o rapto de uma crian¢a de 10 anos -,
durante o julgamento feito em Cérdoba con-
tra os responsaveis de sequestros, vexagoes,
estupros e torturas no Campo de La Perla, o
maior centro clandestino de detencdo no in-
terior do pais. Na sua adolescéncia, este jovem
era levado pelo seu pai para assistir as iniqui-
dades cometidas no centro de detencéo de La
Perla e no julgamento expos e (de)monstrou
inequivocamente os crimes ali cometidos.
Alguns anos antes, outra filha também ti-
nha deposto contra o seu pai, um ex-agente da
inteligéncia da Policia Federal durante a ulti-
ma ditadura, no processo judicidrio no qual
era julgado por ter se apropriado do seu irmio
de criagdo, um menino nascido no campo
clandestino da ESMA?®, durante a detencéo da
sua mée, que ainda estd desaparecida.
Também antes, por volta dos anos 2000,
outros filhos de militares que cometeram vio-
lagGes dos direitos humanos durante a década
de 1970, participaram de grupos de discussdo
com familiares de pessoas desaparecidas, ex-
-integrantes de organizacdes armadas e ex-
-prisioneiros politicos da dltima ditadura. A
partir destas préticas psicoldgicas coletivas,
procuravam contribuir para a causa da “Me-
moria, Verdade e Justica” sem entrever como
possivel nenhuma “reconcilia¢do”
Falar ndo tem sido nada facil para eles. Os
varios tipos de efeitos das suas palavras, que

formam o nosso presente, refazem o nosso pas-
sado e prefiguram o nosso futuro, excedem in-
teiramente as minhas possibilidades de reflexdo
aqui. Vou somente pensar a partir da afirmacéo
de Leonor Arfuch (s.d.) em relagio aos relatos
desses filhos: “Tem um novo espago de palavra.
Agora trata-se de poder escutar. Abrir a escuta
como hospitalidade para o outro”

Falar de escuta para leitores especialistas
em um tipo de escuta é um desafio. Faco isso
na esperanca de interpelar envolvendo outra
escuta, que assinala meu oficio de etndgrafa.
Procuro estabelecer um didlogo pendente e,
estou convencida, muito proveitoso, entre dife-
rentes praticantes da escuta: psicanalistas e et-
nografos. Ou melhor, dialogos entre operarios
de diversas escutas, que é preciso caracterizar e
qualificar. Concentrar-se em como escutar.

Roberto Cardoso de Oliveira (1996, p. p.
13-37), mestre da antropologia brasileira - &
qual estou afiliada - salienta, em uma aula de
1994, o carater constitutivo da escuta na pro-
dugéo de conhecimento do que chamamos de
ciéncias sociais. E enfatiza a necessidade de
problematizar a escuta como uma das manei-
ras de apreender os fendmenos sociais. Insiste
sobre a significagdo de uma “escuta especial”
(antropoldgica). Um “saber escutar” que im-
poe observar as maiasculas dificuldades ine-
rentes as diferencas entre os mundos do/a
pesquisador/a e do/a investigado/a. As com-
plexidades do confronto entre esses mundos,
e dessa relagdo, tém uma historia densa de dis-
cussdes na literatura etnoldgica.

Escutar pode envolver um extraordinario
exercicio de poder e reduzir de tal maneira o
que foi dito, que se distancie definitivamen-
te do dialogo, da interlocucdo, do encontro.
Contra isso, Cardoso de Oliveira alegava que
deveria ser estabelecida uma relagdo dialogal
que permitisse escutar o/a investigado/a, ao
mesmo tempo em que é ouvido, sem medo
de contaminagdes reciprocas e sem nenhuma
crenga em neutralidade ou objetividade.

Entéo, como fazer uma escuta hospitalei-
ra? Numa antropologia social, acolher na es-
cuta requereria privilegiar as experiéncias de

3. N.T.: Escuela de Mecdnica de la Armada, funcionou durante a ditadura militar argentina como centro clandestino de detengéo e tortura.
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vida de ambos (os que escutam e os que sdo
escutados). Especialmente, e seguindo nova-
mente Veena Das, “dar ouvidos” a como se
tem lidado no quotidiano com o sofrimento.

Pareceria que a hospitalidade é oferecida
ao “alheio” e, neste caso, se tentaria escutar
compatriotas contemporaneos. Procura-se
escutar a outro(s), explorando em relagdo a
o que seriam “alheio(s)”. As dimensdes dife-
renciais das experiéncias quotidianas de sub-
jetivacdo e de sujei¢do no horizonte da ultima
ditadura poderiam ser escutadas etnografica-
mente, de “um a um’, como se junta o mistol*.
Considerando ndo somente as infancias vivi-
das, mas também as trajetdrias vitais durante a
primavera alfonsinista, 0 menemato, a década
kirchnerista, o macrismo®. Seriam exercicios
empiricos de escutas sucessivas, de tentar es-
cutar uma e outra vez sem delimita¢des pré-
vias e fazendo-nos responsaveis de que cada
tentativa também coproduzird narrativas,
com e nas perguntas, a copresenca, o olhar
atento, a (re)escrita.

Deve ser evitado, na escuta etnografica, que
escutar estes filhos hospitaleiramente requeira
reforgar a questdo do alheio, o que os tornaria
estrangeiros. Deveriamos trabalhar no didlogo
para estar o mais distante possivel da relacdo
etimoldgica, em latim, entre héspede e hostil,
para ndo nos colocarmos como se estivésse-
mos entre inimigos. Uma escuta hospitaleira
poderia ser a abertura de um condominio. Eu
digo condominio usando essa voz que deriva
de dominium para pensar em termos de um
territério sob a autoridade conjunta de mais
do que um/a. Uma escuta antropolégica exi-
giria ndo impor unilateralmente regras, usos,
costumes, condi¢des, como as que estabelece
uma dona de casa. Sem esquecer que o alheio,
o0 que pertence, vem ou ¢ proprio de outro, in-
quieta, questiona as certezas que constituem
a nossa casa, o reftigio, a moradia segura que
formaria também um lugar da hospitalidade a
ser oferecida.

Com a companhia amigavel de Edmond
Jabeés, podemos imaginar essa escuta hospitaleira,
que ndo estaria criptografada com antecedéncia:

- Que defini¢do poderia concordar com
hospitalidade? - perguntou-lhe ao seu mes-
tre o mais jovem dos seus discipulos.

- Uma defini¢do é, em si, uma restri¢io, e
a hospitalidade nao suporta nenhuma limi-
tagdo — contestou-lhe o mestre.

A hospitalidade ¢ lida como uma boa nova
(Jabes, 1991, p. 119)°.

Talvez, a escuta hospitaleira possa ser dada
e recebida em conversas que contribuam para o
trabalho de luto e tarefas do cotidiano que fa-
zem a vida. Talvez a hospitalidade numa escuta
etnogréfica — como a qual um pouco consegui
esbogar — poderia se localizar no que conferi-
mos ao desejo e a necessidade de saber, de co-
nhecer e de dar a conhecer, conjugado com ou-
tros desejos de saber e de fazer conhecer destes
filhos e filhas de “soldados genocidas”
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Elementos da hospitalidac

no mundo antigo

Xenos, hostes, hospitium

Lembremos que o termo grego xenos pode
significar, conforme o contexto, tanto “estran-
geiro” (por vezes, um inimigo) quanto “héspe-
de”. Tal ambiguidade do termo, remete-se, de
qualquer forma em que visado, a relagdo com o
outro e a constituicdo de uma abertura de rela-
¢Oes de alteridade e reciprocidade. No universo
latino, termos como hostes e hospitium serdo
vinculados a0 mesmo campo seméantico a que
o termo grego fazia referéncia. Hospitium refe-
re-se a dois planos, portanto, o da hospitalidade
publica e da privada, logo, o termo inicialmente
se refere a acolhida e 8 hospedagem dos estran-
geiros. Ja na tragédia As suplicantes de Esquilo’,
hd uma passagem de acolhida dos proxenos,
ou seja, os hdspedes publicos que representam
uma cidade estrangeira, que aparecem origina-
riamente numa forma privada. Na cena de Es-
quilo, sem que se saiba, novamente, é o proprio
rei de Argos que acaba sendo acolhido.

No mundo greco-romano, aquele que dei-
xa sua cidade para viajar pelo mundo, seja pela
razdo que for, corre muitos riscos. O individuo
que viaja é pouco protegido pelas leis ou por
acordos entre cidades e Estados. Por isso, ele
conta com a boa vontade do outro e busca sal-

* Professor de histéria da filosofia, Universidade Federal de Sio Paulo.

1. As suplicantes, 471-523.

vaguardar-se dos riscos pelos padrées da hos-
pitalidade, em geral, pessoais. Elas funcionam
conforme um principio de reciprocidade: por
meio de um symbolon partilhado, isto é, um ob-
jeto dividido em duas partes que se encaixam,
faz-se reconhecer a outra parte na qual se pode
confiar com seguranca. A hospitalidade é um
dever sagrado, pois o estrangeiro esta sob a du-
pla prote¢do de Zeus Xénios e de Atenas Xénia.

Tal dever, portanto, consiste em acolher o
estrangeiro, oferecendo-lhe comida e teto; do
estrangeiro, aquele que acolhe recebe presen-
tes, trocam-se aqueles simbolos de reconhe-
cimento mutuo. Quando o hdspede partia,
muitas vezes também recebia presentes de
despedida. Isso inicia uma reciprocidade da
acolhida que atravessa geragdes. E uma ben-
¢d0 que se configura exatamente no extremo
oposto da maldi¢éo da vinganga de sangue.

As leis tacitas da hospitalidade permitem
portanto, a acolhida, mas mantendo-se uma dis-
tancia de conhecimento do estrangeiro: ver como
ele é, como se comporta, o que diz, que costumes
partilha. Assim, o estrangeiro sai apenas tempo-
rariamente de sua alteridade, mas mantém esse
estatuto que permite precisamente a relagdo, nao
o0 encontro do mesmo com o mesmo.
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Na epopeia arcaica, o estrangeiro ¢ sempre
considerado como um bem para a casa em
que ele entra. Deve-se acolhe-lo, prover seu
alimento e abrigo, bem como lhe prover de
mantimentos em sua partida. Na passagem da
Odisséia ha pouco mencionada, Ulisses esta
disfarcado de mendigo. Quase atacado pelos
cées, é acolhido por Eumeu, seu antigo servo,
pastor de porcos. Eumeu, ap6s lamentar a au-
séncia de seu antigo senhor, o proprio Ulisses,
o acolhe, prepara uma refeicdo e o acomoda.
Diz o texto:

“Tendo dito isso, o divino porqueiro o le-
vou para dentro e o fez sentar-se, depois
de espalhar pelo chdo ramos secos, sobre
os quais pele de cabra montesa estendeu,
grande e espessa onde ele proprio soia dor-
mir. Odisseu alegrou-se por ver-se assim
recebido; e, para ele virando-se, disse:

— ‘Hospede, Zeus te conceda, e as demais
simpiternas deidades, tudo o que na alma
desejas, por teres assim me acolhido” ‘Me-
nosprezar ndo costumo nenhum estrangeiro,
ainda mesmo em pior estado que tu. Todos
eles por Zeus sao mandados, os indigentes
e os hospedes. Pouco, realmente, podemos
te oferecer, mas de grado o fazemos” (XIV,
p-p- 49-60, grifos nossos)>.

Um carater onipresente na Odisseia é jus-
tamente a acolhida que ele recebe nos lugares
e por parte dos diversos personagens: hostis
como o ciclope; amigaveis como Alcinoo; se-
dutores como e enigmaticos como Circe. Alids,
pode-se mesmo fazer distingdes de tais acolhi-
das, nas quais se manifesta uma das faces de
Ulisses: a da asttcia, no caso do ciclope, do qual
o herdi consegue se libertar apds uma conver-
sacdo com o monstro mitico; a da relagdo com
o feminino, em sua estada com Circe e outras
figuras com as quais se relaciona; e como es-
trangeiro buscando auxilio, com Alcinoo, que
lembra a Ulisses as razdes da hospitalidade.

“Pode-se estar recebendo um deus...”

A ideia de que ao se receber o estrangeiro des-
conhecido pode-se estar recebendo um deus
disfar¢ado é recorrente nas tradi¢des religiosas

ocidentais. Um estrangeiro de passagem pode
sempre ser uma divindade, seja como ocorre
em certas passagens das aventuras de Héracles
ou de Dioniso, que nas Bacantes de Euripedes
apresenta-se como um deus estrangeiro.

A importancia dessa relagdo aparece em
certos episddios mitoldgicos famosos como
aquele em que Filemon e Baucis acolhem
Zeus e Hermes disfarcados como viajantes:
de tal modo, ¢é possivel que um deus esteja
presente naquele que vem de fora e é acolhi-
do. Pode-se estar acolhendo o proprio Zeus.
Acerca disso, a sabedoria proverbial antiga é
abundante de ditos acerca do acolhimento do
estrangeiro cuja identidade se ignora, mas que
indica que o principio de hospitalidade abre
portas a relagdes inauditas, imprevistas, que
proporcionam ocasides surpreendentes de in-
teragdo. Receber o outro é viajar sem sair de
sua propria casa.

Lembremos, ainda, a titulo de digresséo,
que no mundo judaico, no quadro dos relatos
acerca da figura do patriarca Abrado feitos no
livro do Génesis, ha uma passagem em que trés
homens desconhecidos sido recebidos por ele
em sua tenda. O relato diz que Abrado deu-
-lhes hospedagem e recebeu a profecia de que
seria aben¢oado com uma prole da qual pro-
viria toda a bengdo de sua posteridade. Aqui
um elemento que serd distintivo da recep¢édo
da hospitalidade ¢ o signo da bengdo. Aquele
que acolhe o outro em sua tenda podera dele
receber um presente ou uma bengdo. Nova-
mente, a figura enigmatica do estrangeiro des-
conhecido, portador de uma mensagem ou de
um oraculo, guarda grande semelhanga com
os relatos do mundo grego.

Ecoam por diversos textos veterotesta-
mentdrios frases como “acolhe o estrangeiro
porque também fostes estrangeiro’, acolhida
associada ao cuidado do érfao e da vitva, fi-
guras arquetipicas de entes desprotegidos, que
devem ser objetos de cuidado particular. Tais
figuras sao recorrentes no quadro do pensa-
mento semitico de modo mais geral.

Quando hd um encontro entre a cultura
semitica e a cultura grega, testemunhada por
diversos textos provenientes do contexto do

2 Cf. Odisseia. Trad. de Carlos Alberto Nunes. Sdo Paulo, Melhoramentos, 1979.
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judaismo tardio, tais como os livros da Sabe-
doria, do Eclesidstico e do Coelet, tais referén-
cias a hospitalidade para com o estrangeiro
sdo abundantes, o que ocorre igualmente no
ambiente extra-biblico®. O carater ecuménico
e miscigenado da formagio das grandes cida-
des da Antiguidade faz-se notavel em centros
como Alexandria ou Roma. Diversas vertentes
de pensamento que ali se desenvolvem serdo
sensiveis para com a tematica da hospitalida-
de. Por vezes, ela se torna central no desenvol-
vimento dos discursos universalizantes.

A recomendagdo da hospitalidade é tam-
bém onipresente nos textos provindos do am-
biente cristdo primitivo, que herda esse trago
da mescla provinda do judaismo tardio e do
mundo helénico. Por exemplo, os discipulos
de Emats, um estrangeiro os acompanha no
caminho e conversam acerca dos eventos ocor-
ridos nos dias anteriores (condenacio e crucifi-
x40 de Jesus em Jerusalém). Sem reconhecé-lo,
convidam aquele estrangeiro para partilhar de
sua pousada, como era costume ocorrer entre
viajantes. Ao porem a mesa, reconhecem seu
mestre ao partir o pdo. O reconhecimento se
da nesse ato de partilha e de didlogo acerca da-
queles eventos, que o estrangeiro havia comen-
tado a luz das Escrituras, como diz a narrativa
do Evangelho de Jodo. A presenca da acolhida e
da partilha da mesa sdo elementos constituti-
vos de um dos primeiros relatos de reconheci-
mento da ressurreicdo. O Mestre se manifesta a
eles quando lhe ofereceram de comer. Assim, o
exercicio da hospitalidade em que reaparecem
aqueles elementos presentes na tradigdo grega
e nos relatos semiticos: “Nao vos esquecais da
hospitalidade’, diz o texto da Epistola aos He-
breus, “pois, gracas a ela, sem o saberem, alguns
hospedaram anjos” (Hb 13, 1; que faz eco a Gé-
nesis 18, 1ss). Trata-se de exercer a mutua hos-
pitalidade, sem murmuragio (1Pe 4, 9). Mas ja
¢ uma concepgdo presente nos evangelhos que
aquele que acolhe o estrangeiro acolhe o pré-
prio Cristo (Mt 25, 35).

No universo da tradi¢do monastica, a hos-
pedaria torna-se um componente essencial
do mosteiro, tanto quanto o refeitério ou a
biblioteca. A Regra de Sdo Bento (RB)*, cuja
ressonancia em todo o ambiente do mona-
quismo ocidental é constitutiva, é prédiga ao
comentar a hospitalidade (RB 53; 1, 10; 31, 9;
42, 10; 55, 1ss; 58, 4; 61, 1). A hospitalidade é
manifestacdo da categoria da humanitas, vin-
culada ao acolhimento (RB 53, 9). Acolher o
héspede é acolher o proprio Cristo (RB 55,
1.7). Deve haver um monge hospedeiro (53,
21) e uma cela do mosteiro, quando nio ha
hospedaria, destinada aos héspedes (53, 21;
58, 4), que “nunca faltam no mosteiro” Aos
héspedes deve ser feita reveréncia como ao
proprio Cristo. Deve-se cuidar sobretudo dos
mais necessitados, fazendo referéncia ao texto
evangélico de Mateus 25. E Gregdrio Magno,
ao comenta-lo, escreve: “Avaliemos, irmaos, a
grandeza dessa virtude [da hospitalidade]. (...)
Demos agora nossa hospitalidade a Cristo que
esta no estrangeiro (...)” (PL 76, 1182)°.

O carater sagrado da hospitalidade néo é
apenas um tema épico ou tragico, mas tam-
bém aparece em relatos como Diodoro da
Sicilia®, ao se referir a um cidaddo chamado
Gélias que, em Agrigento, acolhia a todos os
estrangeiros como hospedes. Relata-se que ti-
nha uma grande adega em sua casa, reservada
especialmente para a distribui¢do do melhor
vinho para os hospedes.

Um exemplo nos textos filosoficos

Haé diversos textos filosoficos aos quais pode-
riamos fazer menc¢do tanto no mundo grego
quanto no mundo romano, do cardter contex-
tualista do discurso de muitos sofistas ao cos-
mopolitismo estdico. Mas fagamos referéncia
brevemente ao caso platonico. Se tomarmos
0 Busiris de Isocrates, a que alguns estudio-
sos fazem referéncia, temos o contexto de um
discurso que aparece nas Leis em relagdo ao

3. Sobre a presenga do pensamento helénico na formagdo dos textos biblicos, mostrando uma porosidade entre tais 4mbitos para além do
ambiente da Septuaginta, cf. Ph. Wajdenbaum. Argonautas do deserto. Sao Paulo, Paulus, 2015.

4. Tradugido de D. Jodo E. Enout. Rio de Janeiro, Lumen Christi, 2008.

5. Homilia 23. Migne. Patrologia Latina (PL) 76, 1182.

6. Cf. Biblioteca histérica, X111, 83, 1-2. Cf. as referéncias também na coletinea comentada de C. Cusset e G. Salomon. A la rencontre de
létranger. Limage de I'Autre chez les Anciens. Paris, Les Belles Lettres, 2014, p. 201-209; cf. ainda, A.-]. Voelke. Les Rapports avec lautrui

dans la philosophie grecque d’Aristote d Panetius. Paris, Vrin, 1961.
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estrangeiro’. Esse discurso é uma resposta ao
elogio de Busiris, composto por Policrates, um
ateniense estabelecido em Chipre. Busiris é um
rei mitico, filho de Posseidon, que simbolizava
o carater nao hospitaleiro dos egipcios ao apa-
recer em luta com Héracles. Em contraposigio,
Isocrates fara seu elogio como benfeitor da hu-
manidade. Aqui estd presente um dos topoi que
se estabelecerdo como comuns nas referéncias
ao Egito entre os gregos, notadamente, a rela-
¢do com o estrangeiro, no quadro da organiza-
¢do artistica e intelectual e da piedade.

A piedade dos egipcios é um objeto de ve-
neragdo mitica entre vérios filésofos platoni-
cos tardios, como Porfirio ou Jimblico. No en-
tanto, conforme narrada por Isocrates, assume
um aspecto inquietante quando ha referéncias
a xenofobia, sacrificio humano e antropofagia.
Lemos que quando o Egito conhecera més co-
lheitas, Frasios, um adivinho vindo de Chipre,
aconselhara o rei Busiris a sacrificar, cada ano,
um estrangeiro a Zeus, a fim de apaziguar o
deus e trazer novamente a prosperidade. Eis o
que fez Busiris, comecando precisamente por
Frasios. Quando Héracles passou pelo Egito,
Busiris o pegou, o prendeu com ataduras, co-
roou-o de flores e o conduziu ao altar como
vitima. Mas o herdi se livrou de suas ataduras,
matou Busiris e exterminou todos aqueles que
assistiam ao sacrificio.

Em oposigio a isso, Platdo faz alusdo a esse
mito para dizer nas Leis que: “honraremos Zeus
hospitaleiro, em lugar de praticar o ‘banimento
dos estrangeiros, imolando-os e comendo-os.
Se Busiris sacrificava os estrangeiros que vi-
nham até ele, a fim de os devorar, ao contrario,
¢ em honra a figura do Zeus hospitaleiro que se
deve acolher os estrangeiros” E nesse ponto das
Leis que Platio fala da necessidade de se aco-
lher os estrangeiros®. Aqui reencontramos uma
tradigdo antiga de acolhimento do estrangeiro,
na figura das regras da hospitalidade, que faz
eco ao canto XIV da Odisseia.

Em todos esses exemplos vemos o cariter
multifacetado e intercambiante do mundo
greco-romano em relagio ao estrangeiro. Esse

ecumeno que é o mundo mediterraneo antigo
jamais pode receber uma abordagem univo-
ca nesse sentido. O acolhimento da figura do
estrangeiro como héspede é um lugar privi-
legiado para que se desenvolva uma reflexdo
acerca da mescla que constitui a formagdo da
identidade. Identidade que, como podemos
lembrar da articulagdo do Sofista de Platéo, se
constitui pela diferenca: a transformagio do
mesmo pelo outro, quando o outro deixa de
ser tdo somente um espelho do mesmo e se
torna abertura.
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Ninguém sai ileso da infancia

Uma conversa com Luis Gonzalez Palma*
por Mariano Horenstein**

Vocé fala muito sobre a imagem, mas ao pensa-la, vai além do seu registro proprio, o imagi-
nario. Vocé também fala do peso simbdlico da imagem, das suas raizes reais.

O real é a nossa morte e a morte de todas as formas de representagio, de nossas
ficgdes e realidades. Por essa razdo, cada imagem tem um peso simbdlico valioso e
profundo, sempre esconde seu proprio mistério, nos interroga em siléncio, nos dei-
xa desamparados diante de nossas interpretagdes parciais e limitadas. Precisamos
pensar a imagem, pensar a nds mesmos através da imagem. Vemos a partir da nos-
sa propria experiéncia e, nesse ato de enorme intimidade e soliddo, configuramos
nossa relagdo com o mundo. A informagéo sensivel transmitida pela imagem esta
fora do seu espago de representacio, estd em nosso imaginério. E a partir dele que a
sentimos e somos afetados por ela. E assim que aprendemos a ver o que nos rodeia.
Precisamos de imagens para nos dar sentido, acompanhar-nos, reconhecer-nos em
algo que enche de forma iluséria nosso vazio existencial. A vida sempre procura o
mesmo: deseja ver a morte com os olhos abertos.

* Entrevista realizada em Cabana, Cérdoba, nos dias 20 e 28 de junho de 2017.

** Asociacion Psicoanalitica de Cordoba.
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Que outra sensorialidade se coloca em pratica no olhar... escutar, cheirar, tocar, saborear o
que se olha?

Ha certa musica, siléncios e ritmos associados a ela, hd varios termos que sdo
denominadores comuns: intensidades, espessuras, densidades, ecos, valores cro-
maticos. Penso que hd uma espécie de olho visual ou olho sonoro. No estreme-
cimento que vocé pode sentir frente a uma imagem, algo acontece em seu corpo
e se sente na barriga, assim como ocorre com o som. Ndo s acariciamos com
o olhar, rascamos o mundo com os olhos tentando resgatar algo da vertigem
torrencial que implica viver. Queremos devorar a visualidade do mundo atra-
vés do corpo todo, precisamos ver com as maos, olhar com a lingua, provar as
cores, cheirar as texturas. O sentido do olhar é fundamental na elaboragio da
nossa subjetividade, precisamos de todos os nossos sentidos para construir nossa
imagem visual do mundo, para criar, a partir das imagens que nos deleitam ou
assustam, fic¢des sobre as quais nos apoiamos.

Tendemos a pensar no olhar de forma horizontal, como se no olhar tentassemos estabelecer
ou realcar uma paridade. Ao mesmo tempo, existem outras maneiras de olhar: micro e ma-
croscopicas, telescopicas, obliquas, plongée e contra plongée’, O olhar apenas se torna com-
plexo como tema quando olhamos para além do evidente...

Para mim, é uma energia silenciosa que separa o espago e o tempo, que divide
e une a0 mesmo tempo, que percorre um vazio para pousar em uma superficie
para retornar com for¢a inusitada ao interior dos nossos olhos, como um eco
dos nossos préprios desejos. E o encontro e a despedida de nossas projegdes e
segredos. Olhar é encontrar algo que ndo se vé. E elaborar um luto constante
porque algo de nds, ndo apenas nosso tempo, se perde enquanto contemplamos
o mundo. Quando contemplamos uma imagem, evocamos o vazio que temos em
nossos abismos. Nosso olhar nos revela frageis e sedentos de sentido. Ver é per-
mitir, dentro de muitas coisas, que a morte viva de outra forma em nos, é traduzir
o fugaz em memoria.

Sua maneira de olhar mudou ao longo dos anos?

Olhar é sempre um espanto. Em certo sentido, continuo a depender do olhar da
mesma forma que dependia dele quando crianca. Apesar de tantos anos de psica-
nélise, a fragilidade do meu olhar frente ao outro é a mesma que eu tinha na minha
infancia. Outra coisa é como eu me relaciono hoje com a imagem, com essas fic-
¢des ou formas de representagio daquilo que chamamos realidade. Nesse sentido,
ndo consigo aproximar-me delas da mesma forma que fazia quando comecei a tirar
fotos. Tudo flui, muda, eu sou outro, o mundo é outro.

Vocé diz que é o pais da infancia que marca?

Sim, para mim. Eu li uma vez: “ninguém sai ileso da infancia”. Repito essa frase,
eles acham que é minha, mas néo é.

1. N.T.: Tipos de enquadramento da imagem em fung¢io do angulo, quando o objeto é mostrado de cima para baixo, ou de baixo para cima,
respectivamente. Literalmente, em francés, mergulho e contra mergulho.
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Ja é sua. A frase é de quem a diz.

Vocé 1é um livro de 200 paginas, e o que fica é uma frase. Mas essa frase, para mim,
é fundamental. O que vocé 1é sobre o pais da infancia te da asas, te restringe, vocé
tem que lidar com ele o resto da sua vida, ou com a ideia que vocé tem dele.

E quando esse pais é um pais marginal? Porque o pais da infincia ndo é o mesmo se alguém
estiver nos centros ou nas periferias. O seu pais da infincia é a Guatemala catolica e, ao mes-
mo tempo, mestica.

Mas também acho que tem a ver com as condi¢des sociais da minha familia, com
o momento histérico. Ou seja, um guatemalteco, nesse exato momento, ndo vé o
mundo como eu o vi na década de 60, por exemplo. Viviamos em um dos primei-
ros assentamentos multifamiliares para a classe média na periferia de uma cidade
pequena. Tudo isso vai marcando a maneira como vocé precisa inventar um mun-
do paralelo. O mundo néo é suficiente.

“O mundo nio é suficiente”. Como ¢é isso?

Vocé precisa inventar outro mundo. Vocé tem que inventar algo mais, suas ima-
gens me acompanham.

E, pode ser que o mundo que vocé inventa nio seja suficiente? Entao vocé precisa inventar outro?

Nunca ¢ suficiente. E por isso que vocé sempre fracassa. O trabalho do artista é
fracassar melhor. Precisamente por causa disso, porque nunca sera suficiente. Mas
sempre serd necessario gerar um mundo para acompanha-lo. Nenhuma imagem ¢
inocente. Todas escondem um monte de informagdo debaixo do tapete. Vocé, de
alguma forma, sabe e ndo sabe o que elas estdo escondendo.

Vocé fala frequentemente de desejo e, a0 mesmo tempo, de estar livre do desejo, ligado a in-
fluéncia do budismo. Ha ai uma contradi¢io, pelo menos uma tensio.

Claro. Se vocé tem a ideia de “eu quero encontrar tal coisa’, vocé ndo encontrara
nada. Existe o desejo de representar um mundo visualmente, um mundo que me
acompanhe, um mundo que me dé sentido. Mas para capturar esse mundo, eu
preciso colocar meu préprio desejo um pouco de lado, simplesmente abrir-me as
possibilidades que o mundo me oferece. Estar aberto para encontrar algo, ao invés
de procurar obsessivamente por algo.

Usamos a mesma palavra para significar duas coisas muito diferentes. Tenho a impressiao
de que vocé esta tentando se livrar desse tipo de vontade de dominio, busca e até mesmo de
criagio, que também é tio ocidental, como conquistar um mundo novo. Creio que isso deve
ter que ver com a viagem a India e as leituras que vocé esta fazendo, e um certo lugar que essas
leituras e essa experiéncia de meditacio estio tomando em vocé. Mas imagino que, embora
exista uma rentncia a certo tipo de desejo, isso ndo apaga outro nivel de desejo, sem o qual
acho que vocé nio seria um artista, vocé seria um eremita em uma caverna.

Nio, ndo. Existe esse desejo. Sim. Definitivamente existe. Sem esse desejo, as ideias
ndo se moveriam. Ou seja, seria um cara totalmente estancado nessa necessidade
de criar imagens. Acho que criamos imagens porque nos sentimos sozinhos. Séo
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formas, possibilidades, de nos sentirmos acompanhados. Entéo, essa necessidade
de gerar imagens é um desejo que surge da propria soliddo, pela prépria compreen-
sdo do mundo e de si mesmo. Isso vai me dando um sentido, e d4 sentido a esse eu
em um mundo, num contexto social e politico. As ideias aparecem quando vocé
permite alguma abertura. Existe o desejo de criar, mas também, se houver o desejo
de ter uma ideia, a ideia ndo vem. E uma coisa muito estranha.

A psicanalise funciona com essa mesma premissa, tanto para falar quanto para escutar. Se
vocé se abandona a um tipo de escuta em que vocé nido tenta capturar nada, ha algo do in-
consciente do analista que registra coisas, e as articulagdes aparecem no momento em que de-
vem aparecer. E, da parte daquele que fala, é muito comum que os pacientes mais obsessivos,
que querem organizar o que se fala na sessio, se preparem de antemao. Eles dizem “eu quero
dizer isso”, e por isso ndo se encontra nada novo. Por outro lado, se alguém se abandona para
falar sobre o que lhe ocorre — é dificil chegar a essa disciplina — permite descobertas que nun-
ca apareceriam de outra forma.

E exatamente sobre isso que eu quero falar. Existe o desejo de falar, hd o desejo
de se surpreender, por exemplo, com o que se fala. No contexto em que trabalho,
se ndo me surpreendo com a ideia que nasce, nao faz sentido prosseguir. Eu sei
que vai ser um fracasso. Porque, no final, se ndo é um fracasso e se torna uma
obra-prima, ndo preciso fazer nada mais. Felizmente, nds fracassamos, claro. Essa
¢é uma das experiéncias mais valiosas da coisa toda, porque o fracasso é o motor
para insistir.

H4a um percurso seu, da chamada figuracdo a suposta abstracdo. Agora, vocé tira fotos e as
retira dos retratos, e o fundo permanece. E fica um fundo abstrato. E nesse sentido, é como
se fosse uma espécie de retrocesso, como se fosse do catolicismo ao judaismo e ao islamis-
mo, quando vocé entra em uma mesquita ou entra num templo judeu, ndo ha imagens. As
imagens estdo proibidas, mesmo que existam excecées. E como se vocé “desimaginasse” sua
obra, certo?

Para mim, é fundamental, para explicar a mim, meu trabalho e todo o desejo de
alcangar esse ponto do nada. O nada como plenitude, como uma carga visual. Um
nada que contenha visualidades enriquecedoras.

O nada como contendo muitas coisas, nio como um vazio.

Nio como vazio. Na Guatemala, havia uma igreja em um povoado, Chichicaste-
nango, aonde ia para certas ocasides. Ha missas 14, mas hd cultos pagaos dos indi-
genas. No mesmo espago em que entram, bebem, gritam a Deus, carregam velas,
flores. Esse é um mundo adentro. E o altar principal dessa igreja — onde colocaram
uma quantidade indefinida de velas durante os 500 ou 600 anos que a igreja possui
— esta absolutamente defumado.

Mas as figuras religiosas estao?

Nio se vé nada. Tudo preto. E uma espécie de gigantesco Malevitch para o qual
as pessoas vém rezar. Ele nunca foi limpo por ninguém. Se o limpassem, seria
o maior sacrilégio que poderia existir. Entdo, esse preto é um preto simbolica-
mente cheio.
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Eum preto que pressupde a imagem que esta por tras.

Nio s6 isso. Pressupde 500 anos. Pressupde um tempo, uma espessura. E como se
pudéssemos dar forma ao tempo.

Tarkovski falava de “esculpir o tempo”..

Claro. Ai fica evidente o tempo como escultura. Entdo, quando eu entro essa igreja
hoje e continuo vendo as pessoas rezando para esse nada, esse preto, eu s6 posso
me fascinar. Essa é uma das imagens fundamentais na minha vida, visitar isso sem-
pre esteve latente, eu apenas tive que fazer um percurso pelo figurativo para me
aproximar no final.

Mas ainda é uma imagem para a qual se reza, vocé diz, mesmo que seja uma imagem abstrata.

Sim. Uma imagem carrega certa sacralidade. H4 algo nas imagens — pelo menos na
imagem que procuro — que precisa estar carregada com aspectos extra artisticos,
inefaveis. Possivelmente, o destinatario da reza naquela parede negra é vocé mes-
mo. Entéo, possivelmente, hd uma procura pela imagem onde se vé refletido ndo s6
aquela fumaga, mas todos os olhares que habitam esse preto. E como se vocé, com
alguma energia, colocasse seu olhar, como se também fosse algo concreto. E essa
concregdo do seu olhar vai se tornando essa massa negra que de tio negra pode
ser um espelho.

As imagens tém memoria, entio?

Elas tém memoria. Porque as imagens, como diz Didi-Huberman, sdo muito com-
plexas, ele pode falar isso de um ponto de vista filoséfico, mas com as limitagoes
que eu posso ver da imagem, é simplesmente a consciéncia de que o que vemos nao
é a imagem, é outra coisa, ha uma experiéncia.

Didi-Huberman fala de imagens como tedlogo, vocé fala como um crente... Nao sé como
historiador de arte, um, e artista, o outro, ha algo da enuncia¢io de cada um que muda. Vocé
fala de certa fé nas imagens, e enquanto Didi-Huberman as estuda, vocé as inventa.

Eu preciso habita-las.

Vocé disse em um momento que “o olhar é uma ferida e a cicatriz é aimagem que se produz ai”
A imagem que vocé inventa serviria para suturar uma ferida, mesmo que momentaneamente?

Isso mesmo. Ha obras que me afetam muito. Luise Bourgeois fazia essas escul-
turas a partir de restos de tecidos costurados. E a representagdo mais proxima
daquilo que penso do ser humano. Uma radiografia de uma experiéncia de
vida. Penso que seu trabalho é uma consequéncia do que ela viveu, ligado a
sua experiéncia de infancia, com as solidées que enfrentou. E como se, em um
ponto da sua vida, vocé ndo pudesse fazer nada com suas poucas palavras e sua
experiéncia. Vocé precisa viver um pouco mais de tempo para, quando adulto,
poder retomar os fios que vocé deixou totalmente enredados e tentar dar-lhes
uma ordem menos precdria.
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A arte se vinga

Ver menos € ver mais?

Nio sei. De qualquer forma, é. Por que a obsessdo de ser visto pelo outro? Por-
que a sua obra, de uma forma ou de outra, é parte de vocé, essa oferta que vocé
oferece a0 mundo. Mas vocé estd sempre com esse desejo de que alguém a veja,
certo? De socializar o seu olhar, de que seu olhar se torne publico. E, se néo é,
sdo experiéncias dolorosas. E como voltar a uma espécie de frustragdo ou inca-
pacidade que, na infincia, vocé tem frente a um mundo de adultos aonde vocé
ndo pode fazer nada, e fica uma espécie de paralisia. Entao, vocé faz a sua obra
para sair dessa paralisia que traz da infancia. E um momento em que vocé pode
redefini-la, lan¢d-la no mundo com a ideia de que outro se veja refletido nela. O
que eu fago com isso? Nio sei...

Tudo esta na infincia, para vocé?

Nio sei se tudo, mas uma grande parte, sem duvida. O que acontece é que eu nao
me lembro da infancia.

E apareceu algo nas analises que tenha levantado um pouco desse esquecimento?

Nio. A verdade ¢é que a pessoa que se lembra da minha infincia e da dela é minha
irma, e acho que essa memoria lhe custou muito caro.

E melhor esquecer?
Nio, melhor fazer arte.
Ah, claro. Mas em algumas situagdes, é como se fosse ou a arte ou a loucura, nio é?
Em certos casos, sim, em certas sensibilidades. Ndo sei como dizer. Mas, de uma
forma ou de outra, criar possivelmente te afasta da vitimizagao. Nao ser mais uma
vitima da sua infancia. Porque na infdncia vocé ¢, se vale a contradi¢io, um sujeito
passivo, de alguma forma. Vocé é falado por outro, cuidado por outro, manipulado
por outro. E a arte se vinga. Aquele sujeito passivo da sua infincia toma a palavra,
e faz com essa infancia o que tiver vontade.
Um romance.
Um romance esta bem.
Mas um romance guiado por ele. Digo isso porque existe também um romance no neurdtico,
dizia Freud, o romance familiar. Todos n6s contamos um romance de nossa vida. O que acon-
tece é que muitas vezes o roteiro desse romance foi escrito por outro. E quando pensamos que
contamos nossa historia, na verdade contamos uma historia onde ocupamos o lugar que o
outro nos atribuiu.

Que maravilhoso...

Existe algo na arte de se reapropriar da historia: vou conta-la do meu jeito.
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Vocé sabe que, digamos, isso tem uma relagdo proxima. Uma das obras de que
mais gosto de Rauschenberg ¢é a que faz quando compra um desenho original de
De Kooning e o apaga.

Bem, mas estd apagando uma assinatura importantissima. Nao ¢ o nada. E apagar algo que existia.

Fazer com isso, fazer com uma narrativa que tinha um peso, por exemplo, a voz do
seu pai, e ¢ transformada em outra coisa. Mas vocé a torna sua, ndo ¢ nada nesse
momento, mas ¢ muito. E o gesto, o simples gesto de apagar, néo é?

E entdo, o qué? Desenha alguma coisa?

Nio, é uma peca em branco. E como se, salvando as distancias, como se eu estivesse
comprando um quadro de Bacon e o pintasse ou jogasse aguarras e o dissolvesse.
E um gesto...

Como quando Ai Wei Wei quebra os jarros.

Também, claro. E esse gesto de destruigdo, é um gesto que alguém, como criador,
faz. Pego uma experiéncia de vida, estdo aqui, e os quebro em pedacinhos para,
com esses pedacinhos, fazer outra coisa.

Existe ai uma boa defini¢io de analise. O que acontece é que ocorre de uma forma mais pri-
vada. Um artista tem uma espécie de passagem para o publico importante.

Ballard dizia em um conto que, todas as manhis, quando ele acordava, levan-
tava, colocava os pés no chéo e explodia uma granada que pulverizava tudo. O
resto do dia era gasto pegando os pedagos para se deitar de novo. E como um
Sisifo transformado. Ha alguma coisa na narracao dele com a qual eu me sinto
identificado. Mas néo sei se sou ele, ou se eu sou um dos pedacos, ou a gra-
nada, ou o quarto. Nédo sei onde estou, mas sou alguém da narragio dele, sem
davida. Quando alguém é afetado, quando uma obra o comove, é porque esta
na obra, mas néo sei se dd para saber em qual parte. Possivelmente, essa é uma
das razoes pelas quais vocé vé um trabalho e continua vendo, continua vendo
e encontra mais e mais coisas.

Vocé diz que, em um ponto, é melhor nio saber tanto ou nao saber tudo?

E que vocé nunca saberd porque, como a vida, é fugidio. Ou seja, vejo as imagens
como obras vivas, nunca estaticas.

Como realidades paralelas?

Sim, mundos que te acompanham. Literalmente, vdo comigo, vio envelhecendo...
Vio mudando, depende das necessidades.

Quais estio com vocé?
Uft... e agora, o que eu digo? Bem, ha muitas imagens que tém a ver com os pintores

pré-rafaelitas e os pintores barrocos. Minha grande influéncia é o barroco. Embo-
ra, e agora, o que eu digo?
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Do barroco a abstra¢io. Mais contundente, a mudanga, inclusive.

Sim, do barroco a abstracio.
Ao mesmo tempo, o barroco é a negacao do vazio. Pode-se pensar que, se vamos a fundo no
barroco, alcancariamos o vazio.

Sim, sim, sim. Pode ser tanto excesso que nio haja nada.

Pela via do excesso, de fato, alude-se ao que nio esta. E como um modo defensivo de aludir
ao que falta.

Claro. E essa experiéncia, que eu digo, por exemplo, vocé esta em Nova York, na
Times Square, hd tantas imagens que vocé nio vé nada.

Uma saturagao.
Claro. Entao, o excesso leva vocé de volta ao nada. A soma de todas as cores leva ao
branco. Possivelmente, o que sempre me interessou no barroco foi transcender o
visual, ir mais longe. Aquilo de uma imagem que te captura nunca esta na imagem.

E onde esta?

Esta em vocé e na forma como vocé olha essa imagem. A imagem é simplesmente
um detonante.

E como é isso que foi dito, que nio somos nds que olhamos, e sim a imagem que nos olha?
Penso que existe uma reciprocidade porque vejo a imagem precisamente como um
organismo, como uma experiéncia. Vocé esta vendo algo, mas vocé a dota de po-
tencialidades. Suas obras, quando nascem apesar de vocé, é quando sdo necessarias.

Apesar de vocé?

Além da sua vontade. Néo sei como coloca-lo em palavras.

Como se vocé fosse um médium, nao um artifice...

Claro, vocé simplesmente recebe a imagem.

Essa é a defini¢dao de um artista. Um artista ndo é alguém que vai a uma escola de arte e decide
“vou comegar a fazer arte”, como outro decide fazer alfajores...

Essa é a definicio.

Nesse sentido, ndao é uma escolha ser um artista ou nao. Ou vocé concorda com isso ou nio.
Um artista se deixa levar por algo que vai além da sua vontade.

E inevitavel. E uma experiéncia inevitével.
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Escutar o que a imagem esconde

Como um artista vé a psicanalise? Em um duplo sentido: como um corpo doutrinario e pos-
sivel estimulo para pensar, e como dispositivo. Susan Sontag dizia que era como uma forma
nao reconhecida de arte, e a ligava a performance.

Existe algo de performance, de colocar-se a falar, mas, antes de mais nada, essa
ideia de surpreender-se com o que vocé diz sobre si. As ideias nos parecem in-
teressantes quando nos surpreendemos. Entdo, no espago psicanalitico, quan-
do vocé se surpreende com o que disse, é o momento em que realmente ha
reflexdo. Um encontro nao pensado. Vocé encontra algo que néo pensava de si
mesmo, e isso te ajuda a pensar sobre o que sente sobre a vida, porque de al-
guma forma estd 14 oculto. O que acontece é que, quando vocé me falava sobre
a ideia de falar sem ter um assunto, por exemplo, essa ideia da psicanalise...
como se chama?

A associagao livre.
A associagdo livre. E muito dificil. Digamos, a associago livre é como quando vocé
esta pensando, por exemplo, ou quando estd querendo meditar, e as ideias vém e
vocé precisa tentar que nao... Simplesmente, como uma nuvem: deixa-las passar.

Bem, mas aqui é preciso fazer entrar as ideias que vierem.

Claro. Aqui, as ideias que vierem devem ser tomadas e lancadas. E se vier outra:
toma-la e langa-la.

Tomar e langar.
Claro, tomar e langar. E o oposto da meditagdo. E absolutamente o contrério.
A psicanalise é o oposto da meditacio...

O oposto da meditagio, claro, é deixar a mente vazia e tentar deixar os pensa-
mentos passarem. Quando vocé estd no dispositivo psicanalitico, vocé tem que ter
outra atitude, vocé tem que lancar as ideias que te preocupam. Mas, no meu caso,
vou muito programado.

Vocé vai com alguma coisa programada?

Vou com algo programado. Ou seja, a associagdo gratuita para mim... ndo é tao
livre. Ndo me permito essa liberdade. Eu ndo me permito porque estou pagando
um monte de dinheiro, entdo a ideia de ser delirante sobre minhas ideias e, depois,
de pensar no gato, estive pensando em meu pai, estive pensando em uma viagem
ou um sonho, eu nao consigo. Eu tenho que me concentrar.

Mas ¢é estranho. Note que vocé diz que o espago artistico tem muito em relacio ao espago
analitico, ligado a possibilidade de algo surpreendente acontecer. Mas, a0 mesmo tempo, no

espago analitico, de alguma forma, vocé nao permite ocorréncias surpreendentes.

Sim, elas aparecem.
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Elas aparecem apesar de vocé.
Apesar de mim.
Ou seja, a psicanalise funciona para vocé, apesar da sua vontade de tomar as rédeas do assunto.

Claro. Preciso estar olhando para o meu analista. Ndo funciono com a ideia de
estar falando com ele no vazio, deitado. O diva para mim é uma bobagem, eu me
sinto absolutamente perdido. Preciso ver e ser visto. Eu me construo a partir de
como me veem, e construo a partir de como eu vejo. A linguagem é outra coisa. Eu
também estou analisando o analista, seus gestos, sua postura, as vezes sinto que ele
esta entediado, as vezes sinto que estd muito atento ao que estou dizendo. E muitas
vezes vejo 0 vazio, porque ver o vazio € ver sem ver.

Vamos ver se eu entendo... Vocé precisa estar sentado, vendo o analista. Mas, a0 mesmo tem-
po, em algum momento vocé precisa virar sua cabeca e ver o vazio.

Sim.

Também é contraditorio, porque vocé precisa manter esse nivel em que o olhar é o mais pre-
sente, mas em certo momento vocé precisa desviar o olhar, sair desse eixo do olhar.

Sim, eu preciso sair desse eixo do olhar para poder pensar e elaborar, por exemplo,
uma ideia que me preocupa em um determinado momento. Ou seja, ndo poderia
elaborar a ideia em profundidade, que é o que eu quero, se eu estou vendo o seu
rosto. Sim, ha um pouco de emogio, essa do diva, de estar vendo o vazio, mas
sentado.

Como se tentasse encontrar o vazio de alguma forma.

Para pensar, sim. Acho que tem a ver com outro aspecto da meditagdo: ver o espago
sem ver.

Como seria?

Ver um espago, mas sem estar ciente do que estou vendo, dirigindo minha cabega,
por exemplo, para um determinado espaco e deixando as ideias fluirem. Mas ndo em
associagao livre, mas uma ideia particular. E eu a elaboro desse jeito, e muitas vezes
me surpreendo com uma coisa que digo. E, obviamente, o analista tem muito a ver
com relagdo a como ele elabora o que estou dizendo ou como a conversa continua.

Ja aconteceu com vocé, nesse espaco onde pode haver encontros com algo inesperado, que
aparecam ai descobertas que estdo ligadas ao seu trabalho artistico ou que te levam a produ-
zir obras? Ou vio por caminhos diferentes?

Nao, sdo duas coisas totalmente diferentes. Eu falo do meu trabalho, obviamente,
e acredito que entendi certos aspectos do meu trabalho a partir da minha anlise.
A busca do olhar, a busca por retratar alguém olhando para mim, vendo a cAmera,
vendo o espectador, para tornar-me um espelho, a consciéncia de ter um olhar que
me sustente, gerar imagens que me ajudem, por exemplo, sdo pensamentos que
surgiram da minha analise.
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Entéo, a analise ajudou vocé a entender as coisas que vocé fez como artista, e ndo a inventar
coisas novas como artista.

Nio. Sao coisas que acontecem fora, caminhando pela montanha, dirigindo. Na
andlise, estou interessado em tentar entender. Por exemplo, vejo um filme: Bufiuel
Lanthimos, o diretor de Canino. Quase sempre que vejo um filme, eu entro na in-
ternet para procurar o filme, digamos, “Canino + psicanalise”.

Vocé sempre coloca a psicanalise em relagio aos filmes?

Sim, sempre. A critica da psicandlise é mil vezes mais rica do que a da histdria da
arte, do que a propria critica da arte. Mais rica, mais complexa, muito mais profunda.

O que a critica de arte nao faz que a psicanalise faz?

Ler revistas de arte me deixa entediado. Talvez vocé também fique entediado com
as revistas de psicanalise. Em vez disso, vejo uma revista de psicanélise e digo:
“uau!”, ideias fenomenais.

O que é entediante é 0 mais do mesmo, e o que é interessante é um olhar estrangeiro...

Absolutamente. As vezes, quando vejo exposicdes e leio revistas, digo: “estou
metido em um mundo onde todos estamos nos masturbando”. Uma masturba-
¢do global. Fazendo obras e obras... Aonde vamos parar, o que estamos fazendo?
Claro, existem artistas extraordinarios que saem disso que estou falando no mo-
mento, mas as vezes me da uma espécie de decep¢io, sentir-me parte de uma gi-
gantesca comunidade de, digamos, artistas, criando obras para ver quem ¢é o mais
descolado — ndo sei como se diz na Argentina — em vez de tentar cavar um pouco
dentro de si mesmo e fazer uma pega que abra um mundo para vocé mesmo. E a
psicanalise permite isso. Eu tentei, de alguma forma, poder ser um psicanalista
da minha prépria obra.

Como?

Tentando entendé-la a partir do pouco que sei de psicanalise, ou seja, nada,
mas, como minha esposa diz: “Vocé faz analise ha 25 anos, néo te serviu para
porcaria nenhuma, nido é?”, ela me diz [risos]. E o que eu digo? Bem, talvez te-
nha me ajudado para quando eu dou uma oficina e alguém fala, e eu digo: “Ah!
Vocé estd colocando um nome em seu projeto que ndo tem realmente nada a
ver com o que vocé esta tocando, por qué? Acho que vocé esta falando sobre o
sofrimento pela morte da sua mae”, por exemplo. E a pessoa comega a chorar.
Mas eu digo porque sinto que é o que ela esta tocando, e isso ndo é uma sessdo
de psicanalise, esta nas minhas oficinas. O mesmo que posso ver em alguém
que me apresenta sua obra.

De certa forma, poderia ser que alguém que tenha passado muitos anos sentado, no seu caso,
ou deitado num diva, falando em um contexto psicanalitico, em algum momento comece a
funcionar ele mesmo com uma escuta psicanalitica?

Nio sei se é uma escuta psicanalitica, mas estou mais interessado em escutar do
que em Ver.
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Qual a diferenca entre escutar e ver?

Se vocé... se a sua atengdo esta 100% na imagem que estdo te passando, certas coisas
podem passar despercebidas, ou certa entonagdo ou certas palavras que a pessoa esta
falando sobre a sua obra. Eu sempre insisto: devemos ser capazes de falar sobre o
nosso trabalho. Ndo é como antes: vocé tem a ideia, o fotégrafo trabalha a imagem,
a imagem fala por si mesma, vocé ndo precisa dizer nada. Eu nao acredito nisso,
absolutamente. E preciso manter, a partir da palavra, a prépria imagem que se gera.

A escuta recupera algo que escapa da imagem.
Sim. Também outra coisa. E que a imagem também sussurra.
“A imagem sussurra”. E um verbo auditivo, com um substantivo visual...

Claro. E uma espécie de sinestesia, de musicalidade. Uma linguagem que nao se
torne inteiramente verbal ou visual. H4 algo que se sente e se percebe da imagem
que esta na ordem da musica. E preciso ter a capacidade de escutar o que a imagem
mostra, mais do que qualquer coisa, 0 que a imagem esconde.

O que a imagem oculta aparece em um registro auditivo, nao visual?
Nao é visual.
Se escuta o que se olha?

Se escuta. Quando presto atengio a essa pessoa que estd falando sobre a sua obra,
presto atengdo no que a imagem esconde.

Para ver se concordamos com isso: é como se houvesse na imagem uma dimenséao de engano,
e no que se escuta — a partir do relato sobre a imagem — ha algo verdadeiro, escondido na
imagem que se da a ver?

Sim, de alguma forma, a imagem vela o que a constitui. Cada imagem esconde algo.

A imagem esconde palavras e vocé, quando escuta o que faz, restitui as palavras que a ima-
gem deixa fora?

A imagem detona uma experiéncia, que é visual, mas também verbal. Eu ndo po-
dia entender uma imagem se nio colocasse palavras nela. Caso contrério, estaria
perto de uma imagem préoxima ao sagrado, ao inefavel. Uma imagem que te deixa
absolutamente mudo ou cego, ou ambos. Isso simplesmente te afeta, te comove.
Hé uma certa musicalidade na imagem. Quando digo que a imagem sussurra, mas
que o que sussurra é musica, é tentar dizer como, em um poema, a sonoridade tem
muito a ver com a poesia, mas nao estd na sonoridade, na complexidade ou na
profundidade do poema, nem esta nas palavras, estd em outra coisa.

Essa outra coisa?

Essa outra coisa que excede a linguagem. Estamos no espago da poesia quando
excedemos a linguagem, quando a linguagem deixa de ser o que é.
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Existe alguma coisa que dé suporte a linguagem e, a0 mesmo tempo, a supere de alguma maneira?

Claro. Ai eu sinto que estamos no espago poético.

Um poema em comum

Vocé acha que se poderia pensar que a sessdo analitica é um espago poético?

Pode ser. Ela da todas as possibilidades de criar espagos de alta emotividade. Po-
deria gerar uma espécie de... poderia dizer, um poema em comum. Pode haver
um momento apice quando os dois se encontram com os olhos umidos, nio é?
Um momento de encontro. Como a arte, sinto que de alguma forma cumprem a
mesma fungdo.

A psicanalise e a arte...

Se a arte é uma forma de salvagio, a psicandlise, eu também a vejo como uma for-
ma, ndo sei dizer se de salva¢do, mas de ser capaz de lidar consigo mesmo.

E vocé a vé como uma arte, uma ciéncia, ou como alguma outra coisa?
Meus conhecimentos de psicanalise sdo muito limitados.
25 anos, vocé dizia...

Também ndo me serviram para porcaria nenhuma [risos]. Eu a vejo como mais
proxima da arte. Se me propusesse gravar o que eu falo em minhas sessdes, pode-
ria ter escrito uma espécie de romance estranho, poderia ter saido um texto que
possivelmente ndo teria pé nem cabega, uma espécie de diario.

Uma autobiografia em capitulos...

Uma espécie de autobiografia que se alguém pudesse ler, ficaria surpreso. Se eu
pudesse ler como foram minhas primeiras conversas em psicanalise, certamente
eu me surpreenderia.

Ha um preconceito — vocé deve ter escutado — de que muitos artistas nao sio analisados por
pensar que a criatividade vem da sua loucura ou da sua neurose, e se se curassem disso perde-
riam o que os faz produzir sua obra. Claramente, no seu caso, nio ¢é assim.

E que a razdo pela qual se inicia uma anélise é a mesma razio pela qual vocé tem
um profundo desejo de ser um artista: ndo ser capaz de lidar com o mundo. Os
grandes temas que preocupam o artista ndo sdo muitos, so muito poucos, e real-
mente tém sido os mesmos na histéria da humanidade, que se elaboram de dife-
rentes formas: o amor, o desamor, a morte, o sofrimento, o gozo, o desejo.

Os mesmos temas que aparecem repetidas vezes em uma analise...

Veja a mitologia grega, a nérdica, a hindu, a mitologia maia, e apesar de serem dife-
rentes as maneiras em que se elaboram, as principais preocupagdes so as mesmas.
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Entdo, ndo é que o artista possa gerar agora um novo tema, por exemplo. Estamos
em um ponto onde a tecnologia acrescenta maneiras de entender os grandes temas
de uma forma mais complexa ou distinta. Mas, essencialmente, o que podemos
dizer? O desamor, a soliddo, desde a primeira poesia da que tenha conhecimento
até o que se escreve agora, é um tema inevitavel. Entdo a arte recicla. Reciclamos
maneiras de representar certos tipos de ideias que vém dando voltas. Anish Kapoor
tem a ideia de que a obra de arte ¢ a criagio de mitologias pessoais. E uma ideia de
que gosto, porque ¢ assim: nossas obras sio uma mitologia que inventamos a partir
de outras mitologias. Ndos simplesmente damos uma forma diferente.

Seu trabalho é extremamente poético, como se vocé fosse um poeta visual.

Esse é um dos meus interesses. Quando te dizia que a poesia surge quando a lin-
guagem desmorona... A linguagem é mais do que a linguagem porque desmoro-
nou. No campo visual, a imagem tem que ser mais do que a imagem, tem que
transcender a si mesma.

Nada é mais real do que o nada.

Sim, imagine. E nesse espaco, e eu me pergunto por que eu posso comover-me em
uma pintura onde nio ha praticamente nada? Obviamente, no quadro de Raus-
chenberg é um nada com histéria, o quadro tem uma narragio, diz um monte de
coisas, mas ha pinturas que evocam algo que a linguagem as vezes ndo consegue
transmitir.

O aspecto visual tem um poder evocador que vai além da linguagem? Sera que a imagem
possui mais poder evocativo que uma palavra?

Sim, ha imagens que evocam algo mais, que com a linguagem vocé ndo consegue...
acho que a linguagem atrapalharia.

O olhar sustenta, sem duvida. No entanto, o dispositivo analitico é geralmente concebido a
partir de certa remocio desse apoio. Onde seria possivel ele encontrar sustentacdo, entao?

Os olhares sao vozes inaudiveis que entram em jogo de uma forma tendenciosa
no dispositivo analitico. Sem troca de olhares, cada um, analista e analisando, di-
rige seu olhar ao vazio, penso que existe uma relacdo entre a atengio flutuante e
um olhar flutuante, perdido no espago. Ver sem olhar ajuda a concentrar-se nas
emocdes e gerar a confianca de que toda a analise se sustentara nas palavras, no
siléncio, na entonac¢io, na énfase da sua histéria. Sem duvida, uma subtragio do
olhar, certo desperdicio, permite uma escuta e uma narra¢ido mais cuidadosa. Sem
o valor das relagdes entre os olhares, a sutileza da escuta se aguca e a vadiagem
emocional se intensifica. Como analisando, penso que vocé dever ir substituindo
imagens por siléncios e palavras, vocé tem que dar voz a suas imagens.

Que lugar a psicanalise ocupa na sua obra?
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Vocé escolhe ser um artista porque se sente desconfortivel com o mundo, essa
¢ uma das razdes fundamentais para escolher traduzir, transformar ou pensar
sua realidade a partir de outra perspectiva. A experiéncia da arte é uma via, uma
forma simbolicamente poderosa para lidar com essa discordéncia e dar-lhe outro

sentido. Tenho certeza de que vocé come¢a uma terapia pelas mesmas razdes,
para lidar com um mal estar, com um desconforto consigo mesmo e com a vida.
Creio que é ai que reside a relagdo mais estreita que a minha obra guarda com a
experiéncia analitica. Ambas surgem por uma espécie de desconsolo. Sdo irmas
préximas. Por outro lado, tanto na minha obra quanto na minha experiéncia
com a psicanalise, tentei lidar com os meus préprios fantasmas, com os temores
que me afligem. Nos criamos porque ndo somos seres felizes e, partindo des-
sa condigdo, elaboramos imagens ditadas a partir de um inconsciente que deu
sentido ao nosso olhar. A experiéncia psicanalitica abre fissuras na desmemoria
esmagadora, ajuda a iluminar esse canto da sala que se manteve no escuro. Todo
o meu trabalho é uma reflexido sobre a condigdo humana, sobre saber-se vivendo
em um mundo estranho e inquietante, sozinho e a deriva, imerso em um univer-
so ao qual somos totalmente indiferentes.
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Laura Ruth Yaser*

Heinrich Racker: 60 anos nao é nada?

Em seus Estudos sobre a técnica psicanalitica, Racker comparava a técnica classica
e a técnica que, naquele momento, ele chamou de atual. Argumentava que, nes-
ses 60 anos desde as primeiras formula¢des de Freud, existiam controvérsias entre
diferentes grupos analiticos em fun¢do do modo de interpretagdo e emprego da
transferéncia e, além disso, da contratransferéncia.

Nesse momento, Heinrich Racker estabeleceu um marco fundamental em nos-
sa disciplina. Sua contribui¢do trouxe uma mudanga de perspectiva que levou a
que se deixasse de considerar a contratransferéncia como um mero obstaculo, para
passar a entendé-la como um valioso instrumento técnico. No dinamico, por sua
vez, a descri¢ao do fendmeno de transferéncia também adquiriu complexidade e,
em vez de ser vista apenas como resisténcia, foi entendida como a expressio da
resisténcia mais o resistido.

Uma consequéncia inevitdvel dessa mudanca é que a técnica analitica evoluiu,
passando de um ambiente distante, intelectualizado e de desconfiada cautela a um
ambito onde se possa desencadear um vinculo analitico mais acolhedor, empatico
e, sobretudo, mais fluido, porque — dizia Racker — foi 0 que muitos psicanalistas
foram compreendendo em sua teorizagdo e na clinica.

Hoje nos encontramos 60 anos apos a publicagdo destes conceitos, e faz-se
oportuno discorrer sobre o valor e vigéncia da sua obra.

Os analistas que nos encontramos familiarizados com suas ideias compartilha-
mos as memdrias e revivemos o prazer de té-las estudado, confirmando na clinica
a amplitude e a profundidade do conhecimento que nos legou o jovem mestre.

Também 60 anos se passaram desde entdo, fazendo aflorar a imagem de uma
grande biblioteca psicanalitica que, naturalmente, ¢ rica em tesouros que permane-
cem relegados em algum canto, esperando para ser redescobertos e resgatados do
sepultamento. Embora sejamos muitos os psicanalistas que atribuimos um valor de
extrema importéncia para as ideias de Racker, existe também um importante setor
que as discute ou as ignora. E isso leva a perguntar: qual é motivo pelo qual uma
produgio plena de erudigido psicanalitica permanece ausente em tantos ambitos de
discusséo clinica? Racker foi um autor imerso — ele e, posteriormente, suas contri-
buigdes — nos caprichos das ideologias e da politica das institui¢des psicanaliticas.

* Asociacion Psicoanalitica Argentina.
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Carater e destino

Sem negar os principios classicos da aritmética, geometria ou dlgebra, a fisica
quéntica realizou desenvolvimentos notaveis. Essa ciéncia delimitou os ambitos
em que atua sob o modelo da relatividade, embora reconhecendo que para cons-
truir um foguete ou um ciclotron ainda é necessdrio recorrer aos conhecimentos
tradicionais de Euclides ou Newton. Isso evidencia que os conceitos, mesmo quan-
do aparentemente néo se integrem, na medida em que mantém seu valor de ver-
dade, ndo se excluem. Por isso, é necessario trabalhar com afinco a fim de alcangar
uma melhor explicagdo das liga¢des entre diferentes modelos.

Certo consenso psicanalitico parece mover-se sob a influéncia de correntes que
interpretam a adesdo as conceituacdes de determinado autor, a um certo modelo
de pensamento ou uma técnica psicoterapéutica particular, como uma espécie de
estagnagdo em um paradigma obsoleto.

Freud (1911/1988) expds que a entronizagio de uma igreja sobre as ruinas do
templo de Diana testemunha o sepultamento do culto anterior. Haddad (1990/1993),
por sua vez, descreve a identificagio com o texto e os autores preferidos como um fe-
ndémeno que, em uma posi¢io extrema, “excomungaria” as teorizagdes prévias. Em-
bora, na atualidade, os manuscritos das antigas “religides” ndo sdo incinerados, ob-
servamos o desaparecimento dos semindrios kleinianos, ou a diminui¢io da oferta e
afluéncia aos semindrios freudianos, manifestagdes dessa tendéncia ao sepultamento.

Em Fahrenheit 451 (Bradbury, 1953/2005), em um mundo que incinera e er-
radica os livros, surge um movimento rebelde constituido de pessoas que, a modo
de “livros vivos” mantém a memoria do seu contetido. Analogamente, no tecido
do mundo psicanalitico, a biblioteca e os especialistas cuamprem esta missdo, que
transcende modas e tentativas de declarar certos conhecimentos como obsoletos.

Essa concepg¢io da obsolescéncia poderia explicar — pelo menos em parte — a
pouca estima que alguns analistas tém das contribui¢des de Heinrich Racker, seja
por considerar seu léxico e seu esquema da “fantasia/impulso-ansiedade-defesa”
carentes de vigéncia, ou pela descricio da estratificagao psicopatoldgica, enraizada
no pensamento kleiniano, uma perspectiva que o consenso procurou relegar. Sua
forma singular de compreender o padecimento também desperta reagdes mistas, o
que para alguns constitui um dos valores fundamentais em seu pensamento, para
outros é uma mera idealiza¢do do potencial de Eros.

O pensamento e a clinica de Racker caracterizam-se por sua empatia. Sua no-
¢do de compaixdo é perfeitamente discernivel em relacido a pena de um superior
por um outro caido. E, no entanto, a profunda compreensio de que a frustragio
constitui a matriz de todo o sofrimento, e que a agressdo e os sentimentos persecu-
torios surgem dessa caréncia (Racker, 1957', p.p. 276-277).

Para néo ser consumido, um organismo em estado de caréncia gera o impulso
em direcdo ao objeto que satisfaria a necessidade, cancelando a excitagdo em sua
fonte. Racker emprega o termo Notwendigkeit que, ndo obstante se traduza como
“necessidade’, significa mais precisamente “transtroca da miséria” Essa caréncia —
ou miséria — é a dor mais primaria do sujeito, sendo as condutas psicopaticas, as
defesas manifacas ou as ansiedades paranoides algumas das defesas que se estratifi-
cam para tramitar esse sofrimento.

Em nossa época, empenhada em singularizar o especificamente contempora-
neo de nossa clinica, valeria o esforco de discutir se existe, na conceptualizacio

1. Uma versao reduzida deste trabalho foi originalmente apresentada em 1953, na Asociacion Psicoanalitica Argentina.
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metapsicologica e estrutural da clinica, na diversidade de manifestacdes psicopa-
toldgicas, algo mais que a profunda e fundamental caréncia. Caréncia de amor, de
limites, de estrutura.

Quando Racker chegou a Buenos Aires em 1939, com 29 anos, ja contava com
uma formagao cientifica e cultural notavel: musico, fildsofo e pedagogo.

Emigrado de Viena como consequéncia da Grande Guerra, observou como a
propria comunidade judaica local era pouco hospitaleira com esses estrangeiros
com roupa e sotaque diferentes. Sendo um estudante excepcional, um amante do
futebol e um brilhante intérprete musical, teve que adiar seu desejo de ser médico
frente ao declinio econdmico, a doenga e a morte de seu pai em plena ascensdo
do nazismo. Ainda assim, com 25 anos, recebeu seu doutorado em filosofia na
Universidade de Viena, ingressou no ano seguinte no Instituto de Psicanalise e
comegou sua analise com Hans Lampl. Aos 27 anos, ingressou na Faculdade de
Medicina, mas no ano seguinte, quando os nazistas invadiram a Europa Central,
teve que fugir.

Depois de um ano de privagdo na Dinamarca, chegou a Buenos Aires, onde,
apesar de seus limitados recursos econdmicos, procurou reiniciar sua formacao
psicanalitica. Durante um ano, analisou-se com Angel Garma e depois com Marie
Langer, quem, ao conhecé-lo, relatou ter pensado que, aos 32 anos, “parecia um
adolescente apaixonado, que procura a verdade, atormentado, inteligente, honesto
e com grande fé na bondade do homem”. Racker viveu com grande intensidade,
amor e humor, como se estivesse habitado pela secreta intui¢do de seu fim precoce.
Entre 1943 e 1946, participou de semindrios no Instituto de Psicanalise? da Asso-
ciagdo Psicanalitica Argentina (APA). Em 1947, foi nomeado aderente, e em 1950
adquiriu a funcéo de titular.

Quando Racker comecou a pensar a contratransferéncia, quase nio havia tra-
balhos a respeito, e sequer se vislumbrava seu valor como instrumento técnico.
Fidias Cesio explica que o primeiro trabalho escrito por Racker sobre esse tema,
“A neurose de contratransferéncia’, foi apresentado em setembro de 1948, um ano
antes da publicagdo do trabalho de Winnicott, “O 6dio na contratransferéncia’, de
1949, e dois antes do de Paula Heimann, “Sobre a contratransferéncia’, de 1950.
Mas o fato a destacar é que, ao contrario desses outros autores, Racker continuou
pesquisando e aprofundando-se sobre o tema até constituir um verdadeiro corpus
tedrico e editar um manual técnico. Entre os mais famosos de seus trabalhos dessa
etapa, citamos “Observag¢des sobre a contratransferéncia como instrumento técni-
co” (1952) e “Os significados e usos da contratransferéncia” (1953/1990c).

Sua visdo enfrentou resisténcia proporcional a sua originalidade, mas seu com-
promisso com que o conceito fosse completamente compreendido em sua com-
plexidade e profundidade trouxe um avango notavel para a teoria da técnica psi-
canalitica. Na APA, e depois na psicandlise latino-americana, o uso desse conceito
foi tornando-se tdo frequente e natural que possivelmente perdeu-se de vista que
a utilizagdo técnica da contratransferéncia, tal como nds a empregamos, é uma
caracteristica especifica de nossa instituigéo.

Racker pensava — em sintonia com a proposta freudiana de que em nossa es-
séncia somos mais bondosos do que suspeitamos, e que em cada um ha uma po-
derosa consciéncia moral inconsciente e sempre ativa — que o analista deve manter
a consciéncia dessa parte boa para ajudar o paciente a integra-la e compreender
melhor seus sentimentos de culpabilidade. Também argumentava que na medida

2. Atualmente, Instituto Angel Garma.
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em que a contratransferéncia ¢ a resposta vivencial para a transferéncia, a rejeicdo
do analista a alguns de seus préprios contetidos psiquicos dificulta sua andlise e
trabalho, além de interferir em sua prépria vida e no desenvolvimento de seu co-
nhecimento. A andlise desses contedos permite ao analista entender como aspec-
tos do paciente correspondem a outros que sdo seus.

Com 50 anos, e pouco antes de sua morte prematura, em janeiro de 1961, Hein-
rich Racker viveu um momento apice de sua carreira psicanalitica. Havia recebido
uma das mais altas distingdes do mundo psicanalitico daquele tempo: foi convida-
do como professor visitante pela Menninger School of Psychiatry, o que lhe daria
a possibilidade de estudar, escrever e ensinar em um periodo sabatico. Também
havia sido convocado para participar do Congresso Internacional de Psicanalise,
em Edimburgo, substituindo Hanna Segal, que, por sua vez, ocuparia o lugar dei-
xado por Melanie Klein.

Em uma homenagem péstuma, Angel Garma lembrou que nem em seus mo-
mentos mais dificeis Racker foi levado pela amargura ou desconfianga, porque os
contetidos bons de sua psique lhe permitiram seguir em frente. Apenas ocasional-
mente, e entre amigos, aludia a piada sobre o judeu que tenta chegar ao centro de
saude em Karlsbad e que, por carecer de passagem, é expulso em cada controle
pelo guarda do trem com golpes e pontapés. A cada vez, o pobre judeu volta a
subir, e recebe igual tratamento. Quando lhe perguntam se achava que desse modo
poderia chegar a seu destino, responde que tentard chegar “se sua constituicao
lhe permite”. Marie Langer (Associagdo Psicanalitica Argentina, 1961) disse que
a Karlsbad a qual chegou, com seu fisico vencido, foi ser aceito pela APA, e nessa
oportunidade Racker escreveu:

Assim tive, no quadro modesto do meu talento, a oportunidade de criar,
dedicando-me & pesquisa. Poder aliviar o sofrimento de outros seres hu-
manos, e contribuir com algo para o conhecimento de como fazer isso, era
o que desejava por um longo tempo, e com particular intensidade (p. 297).

Entre os escritos de Racker figura especialmente um pouco conhecido, seu li-
vro Psicandlise do espirito, composto de conferéncias em diferentes areas académi-
cas; entre elas, destaca-se “Carater e destino” (Racker, 1956/1965). L4, ele expoe
o entrelagamento entre interno e o externo, mente e corpo, ego e mundo, carater
e destino, afirmando que a posi¢do do individuo frente a seu destino deriva di-
retamente do entrelagamento entre aquilo que experimenta e como o faz. Racker
afirma que os deuses reagentes do destino humano mudaram sua morada e agora
vivem no psiquico, personificados como pulsag¢des, instancias e identificagdes que
determinam afetos, defesas e modos de proceder. Sua conclusio é que todo o co-
nhecimento do mundo se baseia em uma proje¢ao do eu — de acordo com o que se
grita, o eco responde.

O modo como a realidade é percebida e interpretada determina a conduta, e
isso por sua vez influencia a realidade, modificando-a ou caindo em uma repeti-
¢do tandtica. Quem ¢ incapaz de admitir em sua consciéncia o proprio desejo de
roubar percebe o mundo atormentado por ladrdes, e muitas vezes confirma seu
conceito sendo roubado. Nosso autor também mostrou que existem aqueles que
preferem ver-se como malvados para poder interpretar que estdo rodeados de bon-
dade. Cabe perguntar se essa “besta” — como chamou o cancer de figado que tirou
sua vida — ndo expressaria um aspecto negado de sua ira impotente contra suas
dificuldades, a perseguicéo, o fato de néo ter sido capaz de alcangar seu desejado
titulo de médico, suas privacoes e sua luta para validar e difundir as suas ideias.
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Fidias Cesio relata que, em 1985, ao pesquisar a tragédia edipica®, reviveu a
memoria do carater tragico de Racker, aquele que o havia impulsado a investiga-
¢do dos fundamentos da psicanalise e da contratransferéncia. Ele o lembrou como
o estrangeiro que falava um espanhol germanizado, reflexivo, “pesado”, pela pro-
fundidade das tematicas que abordava, estranho em seu contraste com a atitude
despreocupada dos portenhos. Um Racker isolado e incompreendido, ardendo no
desejo insatisfeito de comunicar o valioso que tinha. Poucos meses antes de sua
morte, dedicava-se ao estudo psicanalitico do antijudaismo. Reviver a tragédia vi-
vida na Viena nazista, assim como aconteceu com Edipo em sua curiosa ansia,
levou-o a ser personagem de sua tragédia. Cesio nota que, precisamente nesse mo-
mento, apareceu o cancer que o levou a morte.

A teoria da técnica

Se se quisesse contar o “mito da situagdo analitica’, poderia comegar dizen-
do que a andlise é um assunto entre um doente e um saudavel. A realidade
¢é que é um assunto entre duas personalidades, cujo ego estd pressionado
pelo id, pelo superego e pelo mundo exterior, cada um com suas dependén-
cias internas e externas, angustias e defesas patologicas, cada um também
uma crianga com seus pais internos, e a resposta de toda essa personalidade,
tanto do analisando quanto do analista, a cada um dos eventos da situa¢do
analitica (Racker, 1953/1990c, p. 230-231)%.

As limitagdes técnicas que entorpeciam a melhora dos pacientes, e o bom desenvol-
vimento do vinculo transferencial, preocuparam Racker de uma maneira especial.
Nesse sentido, insistiu que a observa¢ao das ocorréncias, sentimentos e, sobretudo,
do posicionamento do analista em relagdo ao seu paciente, constituem a chave para
desenvolver o trabalho analitico. Assim, ele derrubava o mito do analista objetivo
e asséptico, que da posi¢éo de observador impassivel observa seu paciente. Racker
sugeriu que a tentativa de encarnar esse papel, com base na idealizagdo de uma
suposta objetividade analitica, leva a repressdo e ao bloqueio da subjetividade. Ale-
gou inclusive que o analista que ndo se entrega é como uma mulher frigida que néo
da amor (Racker, 1959/1990a, pp. 50-51). No outro extremo, estaria o “colapso” na
contratransferéncia, reagdes aparentadas com a passagem ao ato ou com o que nos
agora como conhecemos como enactment, onde naufraga a abstinéncia e costuma
aparecer a confissdo contratransferencial.

Racker (1953/1990c¢) considerou que a genuina objetividade consiste em uma
posic¢do frente a propria subjetividade, baseada em uma forma de desdobramento
interno “que capacita o analista a tomar-se a si mesmo (sua propria subjetividade
ou contratransferéncia) como objeto de observacdo e analise continua” (p. 231)°.

Com relagdo & dindmica da transferéncia, esclareceu que nio se trata de uma
resisténcia, mas também do resistido, enquanto aquela volta a apresentar em cena

3. Cesio levanta uma diferenciagdo entre a psiconeurose e neurose atual. A primeira se relaciona com o complexo de Edipo - decantagio
da relagao com os pais da historia pessoal e sucessivas identificagdes — conta com representagdes-palavra, e uma vez superada a repressao,
torna-se acessivel a interpretagio. Ao contrrio do material psiconeurdtico, o material atual (neurose atual) ndo aparece ligada a
representagdes-palavra, ou seja, ndo se representa, mas se apresenta in actu, irrompendo na sessdo analitica como afec¢do ou letargia.
Constitui uma manifestagao da heranga arcaica que persiste no ego como uma formagao primordial, resultante da identificagdo direta
com os antepassados — conhecida como ntcleo pré-natal ou ego ideal -, cujos descendentes afloram como representagdes cadavéricas ou
escatolégicas, manifestagdes somdticas ou de angustia, atuagdes, acidentes ou situagdes tragicas.

os sentimentos e conflitos dirigidos aos primeiros objetos de amor, agora desloca-
dos na pessoa do analista (Racker, 1958/1990d, pp. 79-81). “Repetir em vez de re-
cordar”, adquire nova luz quando assinala que o que nio ¢ evocado na consciéncia
por meio de representagdes apresenta-se como defesas do ego em oposigido a certos
impulsos, ou também sob o disfarce de lembrancas encobridoras que deslocam o
que foi rejeitado.

A concentragio espontinea da libido no analista deve-se, por um lado, tanto a
necessidade libidinal quanto a compulséo a repeti¢éo e, por outro, a rejei¢ao a emer-
géncia de antigos desejos e conflitos. Essa cole¢do de transferéncias ndo é criada pela
analise, ela simplesmente se desdobra, ja estd 14. E o analista cumpre uma dupla fun-
¢do: é intérprete e objeto dos processos inconscientes. Enquanto colabora na criagéo
da transferéncia, também mostra ao analisando seu carater inadequado. Essa revi-
véncia dos antigos conflitos é o que Racker denominou neurose de transferéncia.

Na sua conceituagio, é permanente e categdrica a nogio de correspondéncia entre
os aspectos inconscientes do analista e do analisando. Portanto, a analise da neurose de
transferéncia nio é concebivel sem o complemento da neurose de contratransferéncia.

Racker considerou que a primeira das tarefas fundamentais do analista é apreen-
der ou intuir o inconsciente de seus analisando — seu impulsos, resisténcias e trans-
feréncias inconscientes — para entender suas situacdes de conflito nio resolvidas. O
instrumento ideal para atingir esse fim é o proprio inconsciente, e evoca a expressio
medieval: “s6 o igual pode conhecer o igual” Racker (1958/1990d) dira que “o in-
consciente do outro s6 pode ser capturado, na medida em que a propria consciéncia
estd aberta aos instintos, sentimentos e fantasias” (p. 31)°. Captar os impulsos, afetos
e defesas do paciente dificulta-se quando no analista ressoam conteudos semelhantes
rejeitados por ele, uma contrarresisténcia. Nessa circunstincia, a contratransferéncia
— enquanto resposta interna do analista — desliza em uma vertente neurdtica. Dife-
rentemente daqueles que englobam a contratransferéncia como o nio analisado do
analista, Racker a definiu como neurose de contratransferéncia.

Racker vai insistir enfaticamente que s6 pode intuir no paciente aquilo que o
analista tenha aceitado dentro de si mesmo como algo préprio e, portanto, pode ser
reconhecido no outro “sem angustia ou rejeicdo” A possibilidade de analisar em si
mesmo sentimentos de angustia, aborrecimento, desesperanga ou culpa, que o ana-
lisando induz inconscientemente no analista, permite quebrar o circulo vicioso em
que a neurose de transferéncia tenta cercar o esforgo analitico, modificando com isso
— a partir dos aspectos positivos da contratransferéncia — a propria transferéncia.

Sobre a classica distingdo da contratransferéncia como distor¢io, Heinrich
Racker (1948/1990b) propds que o analista “sabe muito bem que ele tampouco
esta totalmente livre de dependéncias infantis, representagdes neurdticas de ob-
jeto e sujeito, de mecanismos patoldgicos de defesa” (pp. 184-185)”. A neurose de
contratransferéncia centra-se no complexo de Edipo, assim como a neurose de
transferéncia, na qual sdo projetados sobre o analista certos objetos amorosos. No
analista, certas caracteristicas de seus pacientes podem servir para encarnar aspec-
tos daquilo que carrega como pré-formado em si, como situagio edipica interna.
Racker cita abertamente situagdes nas quais a frustracdo do analista em conseguir
0 apaixonamento ou simplesmente a transferéncia positiva do analisando podem
causar rejeicao ou 6dio. Também alude ao surgimento de ciime ou inveja sobre
os vinculos que algum analisando pode estabelecer fora do campo transferencial,

4.N. T.: Tradugao livre. 6. N.T.: Tradugdo livre.
5. N.T.: Tradugdo livre. 7. N.T.: Tradugdo livre.
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sentimentos que poderiam coincidir com a dificuldade de certos pais para libertar
seus filhos e que, analisados, traduzir-se-iam como um desejo de nio curar.

Racker foi pioneiro na descri¢do da dindmica implicita em numerosas situa-
¢oes clinicas, colocando em evidéncia a maneira pela qual a resposta do analisando
a interpretagdo permitiria compreender o posicionamento desse ultimo frente a
seus primeiros objetos, tanto no momento edipico quanto, inclusive, em sua fase
feminina. Com respeito a interpretagio, assinalou que a mesma deveria conter nio
somente a descri¢do do reprimido, mas também — a fim de evitar a rejeicdo ou a
desestima — deveria explicitar os motivos pelos quais os conteidos inconscientes
haviam sido rejeitados.

Além disso, para além do posicionamento edipico do analista, Racker referiu-
-se aos afetos na contratransferéncia, discernindo uma identificacdo concordante
com o ego e o id de seu analisando, e também uma identifica¢io complementar
com seus objetos internos — especialmente superegoicos —, posi¢ao que contém o
risco potencial de induzir passagens ao ato. A precisdo de suas descri¢gdes sobre os
aspectos neurdticos, maniacos ou masoquistas do analista resultou na antipatia de
muitos colegas e mobilizou uma resisténcia significativa, a ponto de haver murmad-
rios de que “havia faltado analise” para aquele garoto.

Mas a conclusao fundamental que emerge, penso eu, com o estudo de seus
escritos, ¢ a aplicagdo do emprego da contratransferéncia ndo apenas como instru-
mento técnico, mas como aquilo que faz a ética da psicandlise: o analista precisa
analisar-se constantemente para analisar outros.

Racker é atual?

O processo analitico de transformagao depende (...) da quantidade e quali-
dade de Eros que o analista pode mobilizar por seu analisando.

Trata-se de uma forma especifica de Eros, é o eros que se chamaria de com-
preensdo, e é também uma forma especifica da compreensao.

E, acima de tudo, compreenséo do rejeitado, do temido e odiado no ser hu-
mano, e isso graas a uma maior forga de luta — uma maior agressao — contra
tudo o que encobre a verdade, contra a ilusdo e negagdo; em uma palavra:
contra aquele temor e 6dio do homem contra si mesmo, e suas consequén-
cias patoldgicas (Racker, 1958/1990d, p. 55)°.

Racker se encontrara imerso no paradigma psicanalitico de seu tempo, aquele que
proclamava que a neurose, além de representar o conflito entre diversos aspectos
irreconcilidveis da personalidade — aspectos morais e sociais, de um lado, e outros
instintivos e egoistas, do outro — implicava um predominio dos impulsos agressivos.

Racker insistiu na luta contra o tandtico, um ensinamento nada ingénuo, em-
bora idealista. Em sua versdo monista das manifestacdes de Thanatos, a destrutivi-
dade, a agressdo e a ira surgirdo da caréncia, tanto no paciente quanto no préprio
analista. E se muitos colegas ndo concordaram com essa posi¢do, 0 mesmo nao
aconteceu com o genial desenvolvimento da teoria da técnica.

Se o pensamento de Racker é de alguma forma atual, além da precisdo concei-
tual e sua descri¢do da psicopatologia, é no nobre reconhecimento de nosso envol-
vimento na eterna luta entre Eros e Thanatos, implicagdo que nido depende de uma
época, mas do nosso compromisso e sinceridade com o que reconhecemos ser.

8. N.T.: Tradugdo livre.
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Intimidade e alteridade: a experiéncia do refugio
e a clinica psicanalitica

Este artigo aborda a intimidade na clinica, tendo como disparador impasses na cli-
nica psicanalitica com refugiados e imigrantes recém-chegados em situagdo de de-
samparo social. A clinica psicanalitica com refugiados dé a ver questdes nao tdo evi-
dentes em outros contextos clinicos em que o impacto do desamparo social e mesmo
situagoes de violéncia ndo estdo no centro das questdes que abalam o sujeito.

Destacamos que a questdo nio estd em absoluto no ato de imigrar. Pelo contra-
rio, caracterizamos (Rosa, 2016) os processos de imigragdo como movimento de
busca da diversidade, de tornar-se outro, lembrando Lacan (1973-1974) que diz
que “os ndo tolos erram’, referéncia a condigéo errante do desejo. A dimenséo tra-
gica do migrante encena algo comum a todos, pois todos somos sujeitos exilados,
desenraizados de nds mesmos, constituidos pelo desconhecimento enigmatico da
dimensio inconsciente. Freud, no texto “Moisés e 0 monoteismo” de 1939, defende
as vicissitudes da errancia e do nomadismo do desejo, mostrando que a sua prece-
déncia sobre a sedentarizacdo marca o povo judeu.
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Segundo Fucks (2000),

nao seria descabido dizer que a experiéncia analitica oferece um espago
aberto ao sujeito para que ele viva a aventura de exilar-se de si, de inven-
tar-se outro, de voltar-se ndo idéntico. Aventura que se passa no estranho
“pais do Outro’, ou seja, alhures além do semelhante, do idéntico e do espel-
ho e que faz com que o analisando experimente desterritorializagdes suces-
sivas de uma posi¢do subjetiva a outra. (p. 85)

Ao que acrescentamos:

Fica posto que ser sujeito ndo é esséncia, mas movimento, errancia, um ca-
minhar incessante em seu pensamento, vida sem repouso, sem medir dis-
tancias, processo presente na dimenséo errante do desejo e sua articulagdo
com as leis do inconsciente, o deslocamento ou metonimia. (Rosa, 2006;
2009, 2016)

No entanto, este artigo refere-se ao trabalho com aqueles forcados aos deslo-
camentos migratorios, que se tornam a metafora do exilado, do excluido que estd
destinado a vagar sem pouso por imposi¢éo do outro. A formulagio da clinica com
imigrantes forcados permite desdobrar para outras situagdes de violéncia e mesmo
para a condi¢io do sujeito contemporineo desgarrado das tradigdes e da histéria.

A imigragdo é um processo que articula motivagdes sociais, politicas, econdmi-
cas e subjetivas. Assim, a relacdo com a nova terra terd as marcas desses processos.
Essa condi¢do de imigrante e de refugiado propicia, sem duvida — e é o que ob-
servamos —, toda sorte de manipulag¢des e abusos. O espaco da Casa do Migrante,
albergue que acolhe imigrantes e pessoas que pleiteiam a condi¢do de refugiados,
revela-se como estratégico do ponto de vista social e politico. Veremos que tam-
bém do ponto de vista subjetivo, onde se constata que seus usuarios se apropriam
desse espago a seu modo.

A questdo politica se destaca, pois, as pessoas que estdo em situa¢do irregu-
lar, ndo documentadas, sdo levadas a agir respondendo a urgéncia, como seres de
necessidade e ndo de desejo. As demandas se cristalizam, seja numa emissdo de
documentos, seja em empregos precarios, seja em casamentos arranjados ou em
outras estratégias supostamente objetivas que resolveriam os impasses do sujeito.

Estd em cena o sofrimento sociopolitico (Rosa, 2015) — as violéncias e ex-
clusdes sociais promovem um sem-lugar no discurso, impossibilitando os sujei-
tos de construir uma demanda, o que se traduz num silenciamento da dimensao
subjetiva. Alguns imigrantes falam sobre as cenas que ndo conseguem esquecer, a
familia que deixaram em seu pais, a insdnia e a inadaptagdo aos costumes da Casa
do Migrante e do Brasil. Mas muitos deles mostram-se arredios e desconfiados e,
apesar do sofrimento, evitam qualquer contato pessoal. A desconfianga, fruto da
situagdo politica de onde vieram e as reais perseguicoes, soma-se e/ou confunde-se
a desorganizagio subjetiva decorrente das violéncias e migragdo forcada, além do
estranhamento cultural quanto ao lugar do psicélogo/psicanalista.

O modo objetivo com que se posicionam, tem por caracteristica ndo estabele-
cer outros tipos de lagos, e expressam o silenciamento de sua condigdo desejante.
Entendemos que o abalo narcisico os lanca a angustia e ao desamparo discursivo
que desarticulam sua ficgdo fantasmatica e promovem um sem lugar no discurso,
impossibilitando-os do contorno simbolico do sintoma e de construir uma deman-
da (Rosa, 2015). Observamos que responder apenas & demanda direta nao permite
a reorganizagio subjetiva que possibilita sustentar as posi¢des solicitadas.
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O desamparo e o desenraizamento, frequentemente observados na escuta dos
imigrantes refugiados acirram, pela suspeicio, as vicissitudes de reestabelecimento
do lugar discursivo enderecado a alteridade. Tais condi¢des nos incitam a delimi-
tar o lugar do analista no atendimento com os imigrantes refugiados.

O problema foi levantado mais particularmente a partir da queixa das analistas
que atendem em um albergue de Sao Paulo, pois, por vezes, a aproximagio que 0s
moradores fazem em relagdo a elas, visa uma investida amorosa, frequentemente
sexual, e ndo uma busca por um profissional que pudesse ajudé-los com seus dile-
mas, sofrimentos e constru¢do de narrativas ficcionais que incluam as vicissitudes
do reftigio. Esta questdo reaparece recentemente em uma supervisio do grupo Ve-
redas: psicanalise e imigragdo'. O ponto principal da discussio é se tomamos tais
modalidades de aproxima¢ido como demanda de escuta de sofrimento ou haveria
um mal-entendido sobre a nossa oferta devido as diferencas culturais. Apesar de nos
identificarmos como profissionais da satde, psicologos, psicanalistas que estariamos
ali para escuta-los, muitos moradores da casa veem neste encontro a possibilidade de
criar um tipo de lago que, a principio, nio teria a ver com o lago analitico.

O problema se configura como um impasse frente a0 manejo de uma intimida-
de que se revela em uma espécie de transferéncia selvagem, onde o encontro com o
sujeito-suposto-saber (termo nos quais Lacan, em 1964, identifica a transferéncia)
apresenta dificuldades para se instaurar.

Questdes sdo levantadas quanto a como podemos construir nossa oferta de es-
cuta, e circunscrevermos nossa posicdo dentro desta pratica clinica singular. O que
tais demandas podem dizer sobre o trabalho do analista nesse contexto? Sob qual
forma nossa posi¢do pode se anunciar frente as intimidades reveladas no refugio, a
fim de que possamos estabelecer uma demanda de escuta?

Inicialmente, vamos recuperar a problematica do refugio com énfase na polis-
semia desta palavra, indicativa da dialética entre espago e existéncia. Abordamos a
articulagio entre intimidade e diferenca, destacando aquilo que é o mais intimo no
sujeito e estranhamente familiar (Unheimlich). Apresentaremos duas figuras possi-
veis do ethos do psicanalista, a philia e o passeur, que propiciam conceber experién-
cias que se articulam a constru¢ao do campo transferencial. Por fim, revisitamos
o campo transferencial a luz das questdes dos refugiados. Vamos demonstrar que
se trata de um campo de compartilhamento da intimidade de modo a dar refugio
aquilo que é nio assimilével e transformar o que foi vivenciado como invasdo da
privacidade em partilha do intimo, para que algo da disposi¢do de morada possa
ser construido. A sua medida sera a oferta da presenca da palavra na justa medida
para o restabelecimento do lugar discursivo enderegado ao outro.

Refugiado e refugio

Podemos estabelecer varios niveis de entendimento quanto & palavra “refugio” que
enfatizam aspectos politicos ou subjetivos e vamos trabalhar com essa polissemia
para conceber as marcas singulares dessa clinica.

Em primeiro lugar, ha uma distingdo politica entre imigrantes e refugiados que
leva a destacar a violéncia apenas no caso dos refugiados. Segundo o Acnur (Alto

1. Veredas: psicandlise e imigra¢do ¢ um programa de Extensao/Cultura do IP-USP e do Programa de Pos-graduagio de Psicologia Social
da PUC-SP, coordenado por Miriam Debieux Rosa. A proposta é de circular a palavra junto a pessoas em condigao de refugio, com linguas,
culturas, classes e origens diferentes. A supervisao aqui referida é do trabalho desenvolvido por um grupo de pesquisa e atendimento,
supervisionado por Ana Gebrim e Pedro Seincman. A Casa do Migrante é um abrigo gerenciado por padres escalabrinianos, que atuam
em parceria com a Pastoral do Migrante e a Missdo Paz, na cidade de Sao Paulo.
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Comissariado das Nag¢des Unidas para Refugiados), para a Convenc¢ao de 19517,
relativa ao estatuto dos refugiados, um refugiado é alguém que, “temendo ser per-
seguido por motivos de raca, religido, nacionalidade, grupo social ou opinides po-
liticas, se encontra fora do pais de sua nacionalidade e que ndo pode ou, em virtude
desse temor, ndo quer valer-se da protecao desse pais” (Acnur, 1951, p.1). Também
pode ser concedido o status de refugiado ao cidadéo estrangeiro que, em virtude
de uma grave e generalizada violagdo de direitos humanos, é obrigado a deixar o
seu pais. Nessa direcdo em termos juridicos e politicos o refugiado pode ser carac-
terizado como uma vitima.

Outros sentidos e mal-entendidos estdo presentes nesse significante “refugio”
Oriunda do latim refugere, (composta pelo intensificativo re-, mais fugere), a palavra
significa fugir. Aqui temos um problema, pois identificar os refugiados como “aqueles
que fogem” é supor um valor referente a falta de coragem que néo condiz com suas
histdrias e lutas. Compde-se um certo modo de inser¢io no lago discursivo — a vitima
que fugiu do pais de origem, designagao que comporta compaixao, mas também sobre
o qual recaem concepg¢des morais, que retornam sobre ele como culpa e vergonha.

Enquanto psicanalistas retomamos a etimologia da palavra reftgio/refugiado des-
dobrando em dois sentidos para promover uma dialética entre espaco e existéncia — o
termo remete tanto a acolhimento, como a fuga, podemos dizer, fuga da palavra. Deste
modo, a palavra “refugio’, enquanto acolhimento sé faz sentido se a tomarmos como
possibilitando um lugar de valor singular, no qual as imagens da intimidade possam
ser processadas em palavras. A posi¢do do psicanalista indicara essa condi¢do ética que
possibilita a singularidade do sujeito no lago com a alteridade e sua diferenca. Questao
de cada um tocado pelo inconsciente, uma vez derrubadas a certeza de que o eu é o
senhor de sua morada, abalada por Freud (1917[1916-17]).

Espaco e existéncia sdo referéncias ao trabalho de Bachelard, intitulado A poé-
tica do Espago (1957). Nele o autor elabora um estudo fenomenolégico sobre a
casa, este lugar privilegiado no qual se constitui a subjetividade do sujeito, bem
como o lugar onde sua intimidade é abrigada. Bachelard afirma que a casa é o nos-
so “canto do mundo’, e que nela se estabelece o cotidiano de vivéncias efetivas dos
espacos. O filésofo também lembra que ao nos aventurarmos por novas moradias,
um passado se transpde para o presente, vindo sutilmente colorir as novas expe-
riéncias de habitar. Neste sentido, a casa se configuraria como uma espécie de pilar
da estrutura psiquica que protege e ampara nio somente no sentido espacial.

Utilizando a obra do poeta Bosco para aproximar a imagem do lar com a figura
da mae protetora, Bachelard (1957/1993) também lanca reflexdo acerca da casa
como representagio das lutas e resisténcias humanas:

Que imagem de concentragio de ser, essa casa que se “aperta’ contra seu
habitante, que se torna a célula de um corpo com suas paredes proximas!
O refﬁgio contraiu-se. E, mais protetor, tornou-se exteriormente mais forte.
De refugio passou a reduto. A choupana transformou-se em fortaleza da co-
ragem para o solitario que nela deve aprender a vencer o medo. Tal morada
¢ educativa. Lemos nas paginas de Bosco como um actimulo das reservas de
forga nos castelos interiores da coragem. Na casa que a imaginagao conver-
teu no préprio centro de um ciclone, é preciso superar as meras impressoes
de conforto que sentimos em qualquer abrigo. E preciso participar do dra-
ma césmico enfrentado pela casa que luta. (p. 62)

2. Acnur (Agéncia da ONU para refugiados), para a Convengao de refugiados de 1951.Convengéo sobre o Estatuto do Refugiado de 1951 e
Protocolo sobre o Estatuto do Refugiado de 1967, ambos patrocinados pelo Alto Comissariado das Nagdes Unidas para refugiados Acnur.

Intimidade e alteridade: a experiéncia do refugio e a clinica psicanalitica | 189



As reflexdes em torno do conceito de refugio como lugar de abrigo da intimida-
de, nos possibilita pensa-lo a partir de uma dialética entre espaco e existéncia. Nela, o
sentido de fuga da palavra dd lugar a uma nova condigao ética de disposi¢do do lago
que, orientada pelo reconhecimento da falta, possibilita identificar as singularidades
do sujeito, afirmando suas diferencas. No que diz respeito a intimidade, constata-se,
portanto, que a politica sé pode ser politica da diferenga’, ou seja, da diferenga como
motor do desejo e ndo de uma diferenga que deve ser negada.

Intimidade e Diferenga no lago com o outro

A psicandlise contribui para o debate acerca da diferenga localizando-a no cerne
da discussdo sobre a alteridade em relagdo aquilo que é mais intimo no sujeito. Em
Freud, isso comparece sob trés formas:

1) Diferen¢a associada ao narcisismo das pequenas diferengas. Freud aponta
para a rivalidade e 0 medo da minima diferenga entre as pessoas. Rivalidade entre
familias, entre grupos, entre racas, nacionalidades, sdo o retrato desta modalidade
de intolerancia na qual o outro é reduzido a um trago diferencial e ameagador.

Freud trabalha este tema inicialmente em “O Tabu da Virgindade” (1918), texto
no qual encontramos, ainda que embrionariamente, trés dos principais aspectos do
narcisismo das pequenas diferencas. Em primeiro lugar, Freud aborda o tema da
afirmacéo do particular, apoiado em pequenas diferencas, sobre o comum e o indife-
renciado. Seria na exaltacdo da semelhanca e recusa ao diferente como ndo-eu que se
fundamentam os sentimentos de estranheza e hostilidade entre os sujeitos (p. 185).
Em segundo lugar, o tema fragilidade/for¢a da solidariedade frente ao narcisismo
das pequenas diferencas. A fragilidade que pode gerar protegio e solidariedade, pro-
move também a hostilidade que em todos os vinculos humanos vemos contrapor-se
com éxito contra os sentimentos solidarios (p. 195). E por ultimo, Freud aproxima a
analise do narcisismo das pequenas diferengas com a analise do mandamento reli-
gioso ama teu proximo como a ti mesmo. Conclui que a hostilidade que aparece nos
vinculos humanos sobrepde-se ao mandamento cristdo (p. 195).

A intimidade nestes termos ndo necessariamente aproxima, pois, associada a
ameaca da fusdo e indiferenciagdo faz destacar um tipo de diferenca que demarca
relagdes de poder e uma fronteira entre amigos e inimigos.

2) Diferenga articulada ao modelo da diferenga sexual. Freud indica a diferen-
¢a como condi¢do do desejo. A constatagdo da alteridade supde a castragdo, modo
de dizer da incompletude e do desamparo do sujeito humano. A diferenga sexual
aqui aponta para a alteridade, supondo a consideragdo de dois sujeitos marcados
pela falta e pela diferenca. A relagdo entre eles se d4 nem pela simbiose e nem pela
hierarquia de for¢as como em um tratado imposto pelos vencedores aos vencidos.
Da-se na consideracdo da tensdo com o préximo/diferente como sinal a exigir supe-
ra¢oes, bem como a constante criacido de novos espacos para poder suportar e incluir
a tensdo resultante do encontro, que é necessariamente faltoso. Podemos relacionar
com processos de aliangas sejam amorosas, sejam aliancas de paz, que instituem uma
articulagdo entre ética e politica através da palavra. Aqui temos pistas sobre o lago
transferencial. A proximidade supde a distancia para demarcar uma relagéo possivel.

3. Ricardo Goldenberg (2016) faz um interessante comentario sobre isso. O psicanalista lembra que é verdade que em politica temos
inimigos e que jamais aceitamos ser governados pelos adversérios politicos, aqueles que queremos fora do poder. Porém, é precisamente
em nome da politica, isto é, da democracia, que é preciso cuidar para estes adversarios permanecerem ali bem representados. Caso
contrério, caso fosse possivel fazé-los desaparecer, nés nos perderiamos junto — desapareceriamos sob a tirania do Uno.
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O intimo entre alteridades, desejantes, leva em conta que o objeto pulsional é impos-
sivel de ser apreendido e imobilizado pois é no movimento pulsional que o sujeito é
marcado por um significante que produz uma narrativa e histéria ficcional.

3) Diferenga articulada ao estranhamente familiar (Unheimlich). A partir da pe-
culiar relagdo entre aquilo que nos é conhecido, intimo, porém angustiante, Freud
discute a questdo do “estranho-familiar”. Em seu texto de 1919, o pai da psicanalise
realiza uma extensa pesquisa etimoldgica sobre a palavra Heimlich e seu oposto,
Unheimlich. Expondo essas duas consideragdes que acredita essenciais ao seu es-
tudo, ele revela que se é verdade que sentimentos reprimidos se transformam em
angustia, entdo, o que causa medo deve ser algo que foi antes reprimido e agora
retorna, trazendo a sensagio de estranheza. Ou seja, 0 estranho nao seria algo novo
e externo, mas aquilo que ja foi conhecido:

Unheimlich é o nome de tudo que deveria ter permanecido (...) secreto e
oculto mas veio a luz. (Freud, 1919, p. 281)

Neste sentido, o encontro com o Unheimlich traz algo que remete ao diferente, ao
estrangeiro, revelando o confronto com certa alteridade presente em si mesmo.

As trés formas que o tema da diferenca surge na obra de Freud nos mostram
que a construgdo do sujeito é pautada nas bordas construidas “por” e “entre” ele e
o outro. Neste sentido, a intimidade é recriada a cada relagdo e depende da moda-
lidade de lago social na qual esta inscrita. Constituido neste movimento entre “eu”
e o “outro’, o intimo ndo se configuraria somente como aquilo que esta mais no
interior, tal como indica a etimologia da palavra (do latim intimus), mas sim estaria
situado exatamente naquilo que do sujeito estd exposto no campo do outro.

Jacques Lacan expressou muito bem tal experiéncia, ao cunhar um neologis-
mo que condensa o que aparentemente é naturalmente contraditério. Trata-se do
conceito de éxtimo que, equivocando com a palavra intimo, anuncia uma diferente
concepgao de dentro e de fora, oferecendo saida as vagas nogdes de interior-exte-
rior, mundo interno-externo, ultrapassando o dominio da imagem e estabelecen-
do, ao contrario do que é frequente, que aquilo que nos é mais interno e intimo
encontra-se no exterior. E mais, assinala, com sua presenga, certo corpo estranho
que reconhece uma ruptura constitutiva da intimidade.

Extimidade e unheimlich

Foi em seu semindrio intitulado A Etica da Psicandlise que Jacques Lacan (1959-
1960/1997) usou o termo extimidade pela primeira vez, ao discorrer sobre a Coi-
sa freudiana (das Ding). O psicanalista francés coloca-a no lugar central do su-
jeito nomeando este lugar como “essa exterioridade intima, essa extimidade” (p.
171). Deste modo, o centro do homem, o mais intimo de si mesmo estaria fora
dele e sua busca estaria voltada para o reencontro desse das Ding, desse “Outro
absoluto do sujeito” (p. 70).

Posteriormente, Lacan retomara o tema da extimidade no Seminério 16 (1968-
1969/2008), no qual situara o objeto causa do desejo em um lugar éxtimo, conju-
gando o intimo com a exterioridade radical. Desta forma, ao falar do ponto vazio
da estrutura, Lacan (1959-1960/1997) situa o objeto causa de desejo como seu ope-
rador, localizando-o em um ponto éxtimo da estrutura e mantendo as aproxima-
¢Oes apresentadas entre das Ding e o objeto a* no Semindrio 7:

Pois esse das Ding esta justamente no centro, no sentido de estar excluido.
Quer dizer que, na realidade, ele deve ser estabelecido como exterior, esse
das Ding, esse Outro pré-histérico impossivel de esquecer, do qual Freud
afirma a necessidade da posi¢do primeira sob a forma de alguma coisa que
¢ entfremdet, alheia a mim, embora esteja no 4mago desse eu, alguma coisa
que, no nivel do inconsciente, s6 uma representagdo representa. (p. 92)

A partir do percurso de Lacan é possivel de um certo modo fazer aproxima-
¢Oes entre a extimidade e o unheimlich freudiano, ja que a proposta freudiana de
analisar a logica do prefixo un-, morfema que denota oposi¢do, condiz com esta
topologia do éxtimo proposta por Lacan:

Aquilo que é mais exterior e, no entanto, mais interior; que esta mais longe
e, contudo, mais perto; que é mais estranho e a0 mesmo tempo mais fami-
liar, d4-nos uma mostra do que estd em jogo na complexa relagio entre inti-
midade e extimidade. A extimidade é oposta a intimidade na exata medida
em que se opde e coincide com ela. (Iannini, 2015)

Jacques Lacan (1962-63/2005) no seu Semindrio A angiistia, partindo do de-
samparo inicial, indica as diferentes respostas do sujeito em sua relagdo ao Outro.

O encontro com situagdes que evocam esse desamparo inicial provoca angus-
tia, ndo como manifestagdo sintomdtica (caso da angustia neurética em Freud),
tampouco como fuga, mas como um tempo no qual o sujeito custa a se localizar e
que, por esta razdo, ¢ vinculado ao sentimento de estranheza, o unheimlich freu-
diano (Lacan, 1962-63/2005, p. 54).

Sera no Outro, este ponto de extimidade da estrutura do sujeito, que Lacan
apontara a existéncia de uma imagem refletida de nds mesmos. Tal imagem ¢ fa-
laciosa, apesar de autenticada por este Outro, pois sendo completa elide a falta.
Polarizando o desejo, a falta tem para ele uma funcéo de captagio. Ela mostra que o
desejo estd nao apenas velado, mas essencialmente relacionado com uma auséncia.

A auséncia que marca o desejo é, para Lacan, também a possibilidade de uma
apari¢do ordenada por uma presenca. Tal presenca comanda isso muito de perto,
porém o faz de um lugar inapreensivel para o sujeito. Esse lugar da falta, no qual
algo pode aparecer (nomeado por Lacan como o lugar do -phi) é o lugar a ser assi-
nalado pela angustia:

Aquilo diante de que o neurdtico recua ndo é a castragdo, é fazer de sua
castragdo o que falta ao Outro (...). Nesse lugar de falta, o sujeito é chamado
a dar o troco através de um signo, o de sua propria castragao. (Lacan, 1962-
63/2005, p. 56)

Este movimento da angustia aparecer exatamente ai, neste lugar do -phi é o
que, para Lacan, estaria ligado ao fendmeno da Unheimlichkeit (estranheza). Este
intimo que aparece fora do sujeito, remetendo-nos ao horror frente ao Outro, re-
velando através do outro semelhante o retorno daquilo que no sujeito deveria per-
manecer oculto.

Lacan lembra-nos que o lugar do -phi corresponde ao Heim (casa) do Heimlich.
Estamos de volta as reflexdes em torno da casa®, porém desta vez a casa se constitui
como o ponto situado no Outro para além da imagem de que somos feitos. Esse

4. Sabemos que por causa de das Ding, a experiéncia com o objeto é sempre faltante. 5. Heim é traduzido do alemédo como “casa’.
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lugar representa a auséncia que é produzida a partir de uma presenca. Caso algo
se apodere desta imagem que a sustenta, a imagem especular transforma-se na
imagem do duplo que traz em si a estranheza radical apontada por Freud, como
comenta Lacan (1962-1963/2005):

A angustia é quando aparece nesse enquadramento o que j estava ali, muito
mais perto, em casa, Heim. Eo héspede, dirdo vocés. Em certo sentido, sim,
é claro, o héspede desconhecido, que aparece inopinadamente, tem tudo a
ver com o que se encontra no unheimlich, mas é muito pouco designa-lo
dessa maneira, pois, como lhes indica muito bem o termo em francés, as-
sim, de imediato, esse hospede [hdte], em seu sentido comum, ja é alguém
bastante inquietado pela espera (...) no sentido corriqueiro, esse hospede
nao ¢ o heimlich, ndo é o habitante da casa, ¢ o hostil lisonjeado, apaziguado,
aceito. O que é Heim, o que é Geheimnis (segredo, mistério), nunca passou
pelos desvios, pelas redes, pelas peneiras do reconhecimento. Manteve-se
unheimlich, menos nao habituavel do que nao habitante, menos inabitual do
que inabitado. (pp. 86-87)

E aqui que invocamos a palavra ethos, tal como ela aparece em Homero: como
morada. As reflexdes em torno do Heim, da casa, do estrangeiro, do habitante e do
inabitavel, nos sugere que algo desta disposi¢cdo de morada precisa ser construido.
Retomando a questdo do refugio como abrigo da palavra e a fun¢do da Casa do
Migrante, podemos destacar que nio basta s haver um espaco para que dele faga-
mos morada, do mesmo modo que nido basta somente haver um espago de escuta
para que nela o sujeito possa se abrigar. Assim, na clinica do refugio é necessario
o estabelecimento de ofertas que contemplem manejo da intimidade, levando em
consideracgdo a intimidade e a extimidade trabalhada por nds até o momento. Al-
gumas figuras do ethos podem nos dar indicativos da dire¢do da escuta psicanali-
tica nesses contextos.

Figuras do ethos e a transferéncia na clinica com refugiados

De origem grega, a palavra ethos enquanto costume, carater, ¢ também a morada
que abriga o homem diante da natureza da necessidade (ananké) e da instabilidade
(physis). Também diz respeito a um modo de ser. Neste sentido, a maneira singular
como cada um oferece morada aos pedidos dos imigrantes refugiados, terd como
consequéncia a criagdo de um espago possivel de compartilhamento desta intimi-
dade produzida pelo encontro.

Uma das possiveis formas de manifestagdo deste ethos, desta forma de dis-
ponibilidade do psicanalista para o laco, pode vir a se manifestar como philia.
Na Grécia antiga a palavra philos, anterior ao termo philia, era uma relagio ins-
titucionalizada de protegéo e deveres para com aqueles comprometidos num
pacto de acolhimento, especialmente, em terras estrangeiras. Retirado do Tra-
tado de Etica a Nicomaco de Aristételes, o termo é traduzido para o portugués
como amizade.

Primo e Rosa (2015) sustentam que a amizade se constitui como um lugar que
guarda poténcias politicas, podendo questionar o isolamento da politica entendida
como as praticas de Estado e introduzir de modo contundente a reflexdo sobre a
politica nas praticas cotidianas. Neste sentido, as autoras referem que a amizade
cria espagos vazios em que novas ligacdes podem ser pensadas e criadas, propon-
do que a aposta nas amizades é uma aposta em formas de abarcar anacronismos e
movimentos de criacdo de outros possiveis.
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A figura da amizade como uma possivel figura do ethos do psicanalista na clini-
ca com os refugiados circunscreve-a ndo como a caracteristica de um tipo ideal de
vinculo, mas sim como uma disposi¢do de encontro com o outro, uma disposi¢do
em experienciar relagdes que contemplem a criagéo e recriagdo dos sentidos e repre-
senta¢des. Deste modo, quando presente, a amizade pode se tornar um experimento
social e cultural plausivel para a construcdo de utopias (Primo e Rosa, 2015 p. 388).

Hé outra figura possivel do ethos do psicanalista deduzida a partir desta pratica
clinica. Trata-se do que Jacques Hassoun (1996) chamou de le passeur: o passador,
ou seja, aquele que pode fazer ouvir o que de uma experiéncia traumatica amor-
dagou o sujeito. Segundo o psicanalista, nds seres humanos, seres falantes, somos
portadores de uma histdria singular e que no seio da Histoéria, somos seus deposi-
tarios e seus transmissores. O passador, nesse sentido, promove a passagem entre o
indizivel e o possivel de ser nomeado.

O trauma do desenraizamento, drama frequentemente observado na escuta dos
imigrantes refugiados, necessita de alguém que sustente este lugar de passador, de
transmissor da cultura, a fim de produzir a elaboragao de uma experiéncia inassimi-
lavel. Sendo assim, a fungio de passador enquanto disponibilidade ética do clinico,
possibilita o oferecimento de abrigo ao sujeito frente ao imponderavel da vida.

Tanto a philia quanto o passeur sdo figuras que recuperam certa concepgio de
experiéncia em psicanalise que se refere ao campo transferencial tomado como um
campo compartilhado, capaz de produzir nele o saber do sujeito do desejo. Neste
sentido, a experiéncia de compartilhamento evoca a dimenséo da alteridade que
promove um certo tipo de lago que sustenta a justa medida entre formas de ligacao
e formas de separacéo.

Revisitando a nogdo de transferéncia, as reflexdes em torno de tais ethos e dos
sentidos do Heim, da casa, do estrangeiro, do habitante e do inabitavel, nos suge-
rem que algo da disposi¢do de morada precisa ser construido. Sera necessario al-
guém que sustente o lugar de passador, de transmissor da cultura, a fim de produzir
a elaboragdo das experiéncias inassimilaveis. A sua medida ndo segue padroes de
enquadre tradicionais a psicandlise, mas a oferta da presenga da palavra na justa
medida para restabelecimento do lugar discursivo enderecado a alteridade.

Eis o que propomos para o ethos do psicanalista: constituir um campo de com-
partilhamento da intimidade situando o lugar do analista como um lugar de presen-
¢a da palavra. Sustentando-se como alteridade deste outro radicalmente diferente,
a0 mesmo tempo em que promove o encontro com o inquietante familiar, o analista
propoe lugar de refugio aquilo que é néo assimilével, de modo a que o que foi vi-
venciado como invasdo da privacidade possa se transformar em intimidade — tal
trabalho dependera da forma como acolheremos este intimo que nos captura.

Consideragoes finais

No desenvolvimento da clinica do traumatico referida a imigracao forcada te-
mos formulados

As seguintes bases para a intervencdo clinica: restituir um campo minimo
de significantes referidos ao campo do Outro; trabalhar na diregdo de arti-
cular o singular do sujeito no lago social; romper com o discurso violento
que se apresenta como simbolico e marcar a supressdo de qualquer partici-
pagdo nesse gozo. A questdo da implicagdo no sintoma sera debatida, ladea-
da com a conceituacdo de responsabilidade e responsabilizagdo individual
ou coletiva, e seus impasses nas intervengoes clinicas. (Rosa, 2016, p-31)
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Neste artigo avangamos em relagdo ao estatuto da experiéncia analitica, parti-
cularmente, junto a sujeitos afetados pelo desamparo social e subjetivo e o desen-
raizamento, frequentemente observados na escuta dos imigrantes refugiados, que
acirram, pela suspeicio, as vicissitudes de reestabelecimento do lugar discursivo
enderecado a alteridade. Tais condi¢des nos incitam a delimitar o lugar do analista
no atendimento com os imigrantes refugiados.

Retomando, abordamos como o refigio pode ser tomado como lugar de abri-
go da intimidade, o que nos possibilita pensa-lo a partir de uma dialética entre
espaco e existéncia. Nela, a fuga da palavra da lugar a uma nova condigéo ética
de disposi¢do ao lago que possibilita identificar as singularidades do sujeito, afir-
mando sua diferenga como motor do desejo. Assim como nenhum ato de lingua-
gem se completa fora da relagdo com o outro, o sentido e o saber extraidos de
uma vivéncia s6 adquirem o estatuto de experiéncia, no momento em que aquele
que os viveu consegue compartilhd-los com alguém (Kehl, 2009, p. 162). Eis o
que propomos com estas figuras do ethos do psicanalista: constituir um campo
de compartilhamento da intimidade situando o lugar do analista como um lugar
de presenca da palavra.

Falamos de “presenca da palavra” em um contraponto com o que Lacan
(1964/1985) chamou de “presen¢a do analista” pois esta tltima visa os limites
da palavra, o lugar onde o siléncio poderia perpetuar-se e no qual o psicanalista
é convocado a suportar e servir de mola ao relangamento das significagdes. Eis
af onde se verifica o que ha do desejo do analista em questdo. Neste sentido, em
nossa clinica, a “presenca da palavra” que se suporta da “presenca do analista”
se verifica na diversidade das intervengdes: em atividades grupais, em oficinas
de portugués, em escutas singulares, na presenga nos acontecimentos e conflitos
com a instituigao.

Sustentando-se como alteridade deste outro radicalmente diferente (imigran-
tes), a0 mesmo tempo em que promovendo o encontro com o inquietante familiar,
o analista propde lugar de refigio aquilo que é nio assimilavel e que, portanto, foi
vivenciado ndo como partilha do intimo, mas sim como invasio. O significante
invasdo retoma aqui nossas questdes do inicio. De um lado, como j4 foi dito, temos
o modo como o desamparo e o desenraizamento a que estdo submetidos os imi-
grantes for¢ados, acirram a suspei¢ido em relagdo ao outro, assim como o seu en-
derecamento discursivo a alteridade. De outro lado, o mal-estar das analistas com
as investidas amorosas ou sexuais da parte de alguns moradores. Sem desmerecer
as diferencgas culturais que podem confundir o sentido da presenca das analistas
como mulheres disponiveis seja a0 amor ou ao sexo, problematizamos o manejo da
intimidade que se revela em uma espécie de transferéncia selvagem e nas dificulda-
des de instaurar o campo transferencial.

Poderiamos dizer que essa aproximagao, nestes termos, poderia ser uma tentativa
de romper a desubjetivacido de suas demandas. Sem mediagido da palavra e esvazia-
dos de sua fic¢do fantasmética, reduzida a acontecimentos violentos, o sujeito subtrai
a func¢éo da analise e encontra ali a mulher, também objetalizada e ndo propriamente
como alteridade. Nessa dire¢ao retomamos Frosh (1995) quando elabora a afirmacéo
de Lacan “A mulher néo existe” como relacionada a posi¢do de “mulher”, na qual essa
é entendida entdo como uma nao posicao simbolica. Segundo ele,

Lacan aponta que a organizagido da cultura essencialmente patriarcal, ou
mais especificamente a estrutura félica da linguagem, significa que a mulher
toma o seu lugar como o Outro, como algo que se localiza fora do simbodlico,
como seu negativo, tendo sua presenga através de sua exclusio. (p. 291)
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Podemos dizer que o sujeito busca contratransferencialmente atribuir ao ou-
tro/mulher a posi¢do desubjetivada a que é submetido. Nesta dire¢do, diremos que
nos cabe fazer dessa modalidade de resisténcia, uma alavanca para a presenca da
palavra na relagéo.

Se, em principio, perguntdvamos sobre o carater de nossa oferta no trabalho
com os refugiados, bem como tentdvamos entender as investidas invasivas que a
parcela feminina da nossa equipe sofria, ao final concluimos que nossa posi¢ao, o
lugar de onde oferecemos escuta, nosso ethos, serd decisivo para o lugar de refu-
gio se estabelecer. Em outras palavras, a invasdo se transforma em intimidade ou
vice-versa, dependera da forma como acolheremos este intimo que nos captura.
Também dependerd da forma como nos localizamos neste campo movedi¢o da
alteridade que conjuga extimidade e estranheza.

Resumo

Este artigo aborda a intimidade e alteridade na clinica, tendo como dispara-
dor impasses na clinica psicanalitica com refugiados e imigrantes recém-chega-
dos. O desamparo e o desenraizamento, frequentemente observados na escuta
dos imigrantes refugiados acirram, pela suspeigdo, as vicissitudes de reestabele-
cimento do lugar discursivo enderecado a alteridade. Abordamos a articula¢do
entre intimidade e diferenca, destacando aquilo que é o mais intimo no sujeito
e estranhamente familiar (Unheimlich). Figuras do ethos tais como a philia e o
passeur sdo concepgOes de experiéncia que se articulam a constru¢do do cam-
po transferencial, campo de compartilhamento da intimidade de modo a dar
refagio aquilo que é ndo assimilavel. Campo necesséario para transformar o que
foi vivenciado como invasdo da privacidade, para que possa ser experienciado
como partilha do intimo, em algo da disposi¢do de morada. A sua medida serd a
oferta da presenca da palavra na justa medida para o restabelecimento do lugar
discursivo enderegado ao outro.

Palavras chaveDescritores: intimidadelntimidade, refigio, transferéncia, alterida-
deAlteridade, diferenga, estranho. Candidato a descritor: Reflgio, Diferenga, Estranho.

Abstract

This article addresses intimacy and alterity in the clinic, motivated by im-
passes in the psychoanalytic care for recently arrived refugees and immigrants.
Helplessness and uprooting, often observed in the listening of refugee immi-
grants arouse by suspicion the vicissitudes of reestablishing the discursive pla-
ce addressed to the otherness. We focus on the articulation between intimacy
and difference, highlighting the most intimate and strangely familiar in the
subject (Unheimlich). Components of the ethos, such as phyla and passeur, are
conceptions of experience connected with the construction of the transferen-
tial field, a field of sharing of intimacy, so as to provide refuge to that which is
not understood, and which, therefore, was experienced not as a sharing of the
intimate, but as an invasion of privacy, so that something of the disposition of
the dwelling may be built. Its measure will be the offering of the presence of
the word in the right measure for the reestablishment of the discursive place
addressed to the other.

Keywords: Intimacy, Transference, Alterity. Candidate keywords: Refuge, Dif-
ference, Strange.
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Introdugao: os psicanalistas e o terrorismo de Estado

Os verdadeiros testemunhos viram o rosto da Gorgo-
na e ndo voltaram, ou voltaram sem palavras. NGs, os
sobrevivientes, somos apenas seus porta-vozes

Primo Levi

A psicandlise e os psicanalistas argentinos tém sido atravessados pelos efeitos do
terrorismo de Estado em suas pessoas, nas suas praticas e nas suas concepgoes ted-
ricas. Desde o restabelecimento da democracia em 1983 e em alguns casos desde
antes, diferentes profissionais do campo da satide mental tém prestado auxilio as
vitimas da repressao politica realizada durante a ditadura instaurada em 1976. Em
uma primeira etapa as organizagoes de Direitos Humanos exigiram — de diferentes
modos — julgamento e puni¢ao para os responsaveis pelo genocidio. Esta demanda
comegou auspiciosamente com o histérico julgamento da junta de comandantes,
mas logo sofreu retrocessos motivados pela absolvigdo que significou, em um pri-
meiro momento, a categoria de obediéncia devida e ponto final, e logo pela exis-
téncia de indultos que anularam grande parte das conquistas. Contudo, a partir
do ano de 2003 pode-se retomar e aprofundar o caminho inicial, derrogando os
decretos que haviam sido ditados previamente e avangando em julgamentos a to-
dos os militares e civis que participaram em distintas medidas no terrorismo de Es-
tado. Esta nova situagdo social e politica criou as condi¢des para que os familiares
de desaparecidos, e também diferentes vitimas que padeceram de diversos abusos
em centros de detengéo clandestinos, dessem seus testemunhos. Na verdade mui-
tos deles o haviam feito nos julgamentos de 1983 limitados aos chefes das forcas
armadas e nos chamados “juicios de la verdad” coordenados pelas organizagdes de
direitos humanos, de valor simbdlico.

* Asociacion Psicoanalitica Argentina.
** Sociedad Argentina de Psicoanalisis.
0 Universidad Maiménides.

00 Prémio Psicandlise e Liberdade.
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Em 1985 o Grupo de Pesquisa sobre os Efeitos da Repressiao Politica da Asso-
ciagdo Psicanalitica Argentina, junto a outros analistas, apresentou no Simpésio da
institui¢do daquele ano, e em um livro lang¢ado posteriormente, trabalhos sobre a
agressdo do Estado e suas consequéncias sociais e mentais (M. Dunayevich,1986),
a sociedade com desaparecidos (L. Ric6n,1986), a repercussdo do desaparecimento
no individuo e a sociedade (Pelento & Braun de Dunayevich, 1986), e os Mega-
mortos (Amati,1986). Nesse mesmo Simp0sio, o entdo Diretor de Saude Mental,
Vicente Galli, (1986), expunha sua reflexdo critica sobre o psicanalista caracteri-
zado como “(...) ‘Homo psicoanaliticus’ o de conhecimentos e ética supra-histo-
rica” o de “a interpretacio omniabarcante de todos os campos da realidade” (p.
32). Além disso publicaram, sobre a violéncia do Estado e psicanalise, varios dos
analistas antes citados, em um livro compilado por J. Puget e R. Kies (2006), onde
se reine os testemunhos e a reflexdo de um grupo de psicanalistas que sofreram,
tanto em suas existéncias como em seu exercicio profissional, a violéncia que lhes
infligia a ditadura militar 1976-1983. Também se ocuparam intensamente da im-
punidade D. Kordon, L. Edelman, D. Lagos e D. Kersner (1995), que trabalharam
com as Maes da Praga de Maio, e sdo importantes os avangos de Maren e Marcelo
Vifar (1993) sobre a memoria e os efeitos da tortura.

Todos os trabalhos mencionados sdo anteriores a existéncia sistematica dos jul-
gamentos de repressores realizados por tribunais ordindrios na Argentina a partir
de 2003, isto é, sem apelar a tribunais especiais como tem acontecido em outros
paises onde existiu repressido politica e genocidios. Os psicanalistas que tém se
ocupado desta problematica no geral tém sugerido que para processar psiquica-
mente o acontecido o sujeito tenta esquecer, negar e dissociar e pode reintegrar-se
ou ndo, parcial ou totalmente as suas atividades sociais. Quando falta um espago
social onde o assunto possa ser compartilhado, aprofunda-se o dano dos afetados,
tornando muito mais dificil sua vida concreta e sua reparagdo psiquica. A possi-
bilidade da experiéncia analitica, em muitos casos, abre a possibilidade de desem-
baragar caminhos para chegar a uma inscrigdo do acontecido através do trabalho
elaborativo. Este trabalho é individual e idiossincratico com variantes que depen-
dem de fatores subjetivos e das séries complementares, que facilitarao ou ndo o que
podemos chamar de reparagio individual.

Mas as caracteristicas disruptivas do fendmeno terrorismo de Estado, desapa-
ri¢do for¢ada e genocidio possuem um potencial traumatogénico particular, em
especial pelo que se entende por luto “especial” (Braun de Dunayevich & Pelento,
1991), impossivel ou congelado, em relagido aos mortos sem sepultura, e o que
Bettelheim (1952/1989) define como “traumatismo extremo’, isto é, uma ou mais
experiéncias catastroficas que ocorrem em um contexto sociopolitico, e que afetam
o sujeito danificando sua estrutura psiquica. Este dano é conhecido na psicana-
lise como o efeito desarticulador de representacdes e afetos, e a impossibilidade
de inscri¢do do fato disruptivo numa trama representacional, que possa entdo ser
transmitida em uma narragao.

Recentemente Rousseaux (2014) aponta que “frente a magnitude destas conse-
quéncias, ndo ha possibilidade de resposta sem lago, sem um Estado de Direito re-
parador, que tente suturar o lago devastado pelo proprio Estado” Bohleber (2007)
sugere “que (...) tais experiéncias traumadticas (...) ndo podem resultar boas para o
sujeito em um ato individual préprio, sendo que se necessita também um discurso
social sobre a verdade histérica” (p. 731). Braun (2015) no 49°Congresso Interna-
cional de Psicanalise, IPA 2015, apresenta um trabalho sobre o valor fundamental
dos julgamentos na Argentina — entre outras coisas — porque “(...) a repara¢do
social oferece a possibilidade de socializar a culpa do sobrevivente. E uma etapa
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assincronica ao processamento pessoal do tecido intimo do afetado, é um passo a
recuperagao de um lago social danificado”. Por outro lado a partir de 2011 a Secre-
taria de Direitos Humanos da Nagio, através dos psicoterapeutas e psicanalistas do
Centro de Assisténcia a Vitimas de Viola¢des de Direitos Humanos “Dr. Fernando
Ulloa’, articula a¢des para a assisténcia e acompanhamento a vitimas que devam
comparecer em julgamentos como testemunhas por crimes de lesa-humanidade.

Reparacgdo social e efeito reparatério

Estas ultimas consideragdes e afirmagdes de diferentes psicanalistas poem em evi-
déncia a fundamental importincia da reparagdo social que implica um processo
coletivo que envolve a sociedade em seu conjunto e ndo sé todos aqueles que te-
nham sido afetados pela violagio de seus direitos. A extensdo do conceito diz res-
peito a presenca de um dano que tenha causado sofrimento em vitimas diretas, em
seus familiares e parentes, e requer respostas conjuntas, ativas e especificas para
por fim ao sofrimento. Isto ndo implica supor que o destruido possa ser restaurado
ou recuperado como se o tempo nao houvesse passado ou como se as experiéncias
ja estivessem inscritas no psiquismo. O valor elaborativo da memdria coletiva e
o restabelecimento do lago social sdo parte da reparagio social que é, a0 mesmo,
uma tarefa e uma utopia subjetiva e politica.

Até onde é possivel entdo elaborar as qualidades traumatogénicas associadas ao
terrorismo de Estado? Que significa elaborar no contexto social global? Significa
reconhecer a demanda da sociedade em seu conjunto com o estabelecimento da
verdade? Esta as vezes ndo existe. Pode ainda assim existir de forma ambivalente
nos sujeitos individuais, porquanto, o estabelecimento da verdade, sua inscri¢do e
sua possibilidade de inscrigdo, implica muitas vezes uma angustia extrema.

Por outro lado, os julgamentos implicam a possibilidade de justi¢a, aspiragdo
que ja desde a época da ditadura era firmemente sustentada pelas Mées da Praca de
Maio e outros organismos de Direitos Humanos com o tradicional pedido de “jul-
gamento e puni¢io”. Esta nogéo pode incluir desejos conscientes e inconscientes de
vinganga e também de prevencédo de fatos futuros. Este panorama complexo para
a investiga¢do psicanalitica implica a necessidade de delimitar no conceito de repa-
ragdo o aspecto de elaboragdo do luto, como processo individual, do reconhecimento
do dano tanto por parte do Estado como da sociedade em geral, isto é, a reparagio
social. Esta ltima teoricamente consistiria em uma combinagdo de vivéncia de jus-
tica e verdade, entendendo a verdade como a aceita¢do dos testemunhos sobre a
realidade do ocorrido e suas sequelas. Para que haja justica é necessdrio primeiro a
instala¢do da verdade, mas em nosso pais durante muito tempo, embora se soubes-
se a verdade, obturou-se a possibilidade de fazer justica, coisa que segue ocorrendo
em outros paises da regido. Neste sentido pensamos que os psicanalistas latino-a-
mericanos temos trabalhado em contextos sociais e politicos opressivos e repressi-
vos que vao desde ditaduras civico-militares até democracias condicionadas, onde
ndo existiu o livre acesso a informacao. Isso quer dizer que para conhecer a verdade
¢ imprescindivel um marco de liberdade garantida pelo Estado, que nestas tltimas
condi¢bes sociopoliticas — onde o poder dominante é das corporagdes — tampouco
existe na medida necessdria.

Neste sentido chamamos efeito reparatério dos julgamentos a combinagdo
de verdade e justica como indicador de reparagdo social para a qual é necessaria
a existéncia de liberdade para conhecer o sucedido e agir em consequéncia. Esta
¢ fundamental para gerar um ambiente facilitador da reparagdo individual,
independentemente de que a mesma, em muitos casos, se tenha produzido
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previamente a mudanca politica e social posterior a 2003. A atividade de as-
sisténcia dos diferentes profissionais da saude mental, incluindo os psicana-
listas, encontrou-se a partir desse momento com uma situacdo diferente, pois
comegava seriamente um processo de fazer justica e poder punir os culpados.
Este feito — inédito em sociedades e paises que sofreram situa¢cdes semelhantes
— apresentou um desafio e uma série de perguntas sobre as quais esse traba-
lho tenta refletir. Os julgamentos implicam tanto para as vitimas quanto para
a populagio geral a vivéncia de justica? Permitem dar a conhecer a verdade?
Implicam vingan¢a? Podem ter um valor de prevengio para o futuro? E em es-
pecial — tendo em conta o valor que tem na psicanalise o conceito de reparagéo
—, 0s julgamentos tém real efeito reparatério?

Sobre a investiga¢ao, envolvimento e democracia

As perguntas apresentadas no paragrafo anterior podem ser respondidas de di-
ferentes modos, incluindo aquelas que ainda nio poderiam responder-se. E im-
portante lembrar que os problemas que determinadas condi¢des sociais e politi-
cas apresentam as praticas e teorias psicanaliticas atravessam os psicanalistas que
vivem e trabalham em tal contexto. Em particular, o terrorismo de Estado tem
afetado de forma direta e indireta véarios aspectos do lago social e também da in-
timidade e liberdade de expressdo dentro do campo analitico. Isto implica que em
um ambito como o citado, tal campo costuma constituir-se entre duas vitimas e o
conceito de reparagdo adquire caracteristicas diferentes das de outros processos.
E evidente que em um contexto democrético esta tarefa estaria teoricamente faci-
litada. Sem dudvida, ainda que terminada a ditadura e recuperada a democracia,

forma efetiva. Desgracadamente, até agora, essa vontade politica ndo tem
existido. Os mecanismos juridicos tem sido utilizados em favor de politicas
de impunidade (p.114, o itélico é nosso).

E, faz pouco na Argentina, a partir do ano 2003, gerou-se a possibilidade do
julgamento através de tribunais ordindrios, o que implicou que a sociedade em seu
conjunto, usando suas faculdades democraticas, pode finalmente iniciar um proces-
so inédito de busca da verdade e da justica, tdo intensamente exigida e que mesmo
na democracia nao se havia podido alcangar. Este feito significou que se criava um
ambito onde as vitimas diretas e indiretas do terrorismo de Estado poderiam se ex-
pressar com liberdade e seriam escutados e legitimados em sede judicial, dando um
passo firme a reparagdo social, até o momento escassa. Dali surgiram as perguntas
acerca do valor reparatério dos julgamentos pelos crimes de lesa-humanidade, e as-
sim foi que, em uma pesquisa exploratdria propos-se responder as ditas perguntas
e estabelecer a existéncia, ou ndo, da nogéo de efeito reparatério gerado pelos julga-
mentos. Para esta pesquisa se desenhou uma metodologia qualitativa e quantitativa
onde se realizaram entrevistas com a populagio geral da Cidade de Buenos Aires e
arredores, e com vitimas da repressdo, como também entrevistas abertas e semiestru-
turadas com psicanalistas que tratem ou tenham tratado vitimas®

A figura 1 mostra que mais de 80% dos entrevistados de ambos grupos sugeriu
a existéncia de um efeito geral sobre a sociedade dos julgamentos dos repressores e
menos da metade de ambos os grupos lhes atribuiu efeito preventivo. 80% das vi-
timas percebeu o efeito de justica e mais de 60% os efeitos de verdade e reparacéo.

manteve-se distintos niveis de impunidade que impediram os processos de repa- 90,00%
ragdo. Em dito contexto o trabalho psicanalitico com vitimas s6 poderia realizar a _ m Populagiio Geral (n=47)
elaborac¢ao de lutos como forma de reparagéo individual. e »
Em uma publicag¢do do Instituto Latino-Americano de Saude Mental e Direitos 70,00% - Sl
Humanos (ILAS) de 1989, entitulado Tudo é segundo a dor com que se olha, encon-
tram-se trabalhos de psicanalistas, psicologos, psiquiatras, sociélogos e advogados 60,00%
de Argentina, Chile, Uruguai e El Salvador. Na apresentagdo desta obra descreve-se
que o que ali esta escrito é “uma expressdo do didlogo e cooperagio entre pessoas 50,00% 1
pertencentes a realidades sociais e politicas diferentes, enfrentando a necessidade
de responder a problemas similares”, e se aponta que seis dos trabalhos publica- 0%
dos se referem principalmente a reparagéo social e aos efeitos da impunidade nas 20,00%
democracias surgidas depois das ditaduras do cone sul. Em todos eles — datados
de 1989' - de diferentes maneiras se apresenta a necessidade de Verdade e Justica. 20,00%
Lira, E., Becker. D, Kovalskys, J., Gémez, E. y Castillo, M. I (1989) afirmam com
clareza que “os juizes, como o poder do Estado, em nome da sociedade, podem dar 10,00% 1
estatuto de realidade aos fatos silenciados e negados e contribuir assim para restabe- oo | _ _ _ _

lecer os principios de equidade e respeito pela vida” (p. 211, o italico é nosso).
Mas ¢ interessante apontar o que expde a advogada chilena Pamela Pereira
(1989) quando escreve que:

O problema estd em que os mecanismos juridicos sao validos e efetivos, na
exata medida em que a sociedade organizada através dos partidos politicos,
sindicatos etc expressem e adotem a vontade politica de os por em agao de

Efeito Efeitode Efeitode Efeitode Efeitode Efeitode Ajuda
Geral Justigal Verdade Reparagdo Prevengdo Vinganga Psicoldgica

Fig.1 Comparagido dos efeitos dos julgamentos a repressores na populagao geral e nos familiares ou amigos lesados pelo ter-
rorismo de Estado.
Fonte: Elaboragdo propria.

2. Esta pesquisa sistematica empirica foi feita de acordo com regras metodolégicas classicas de recolhimento da amostra, projegdo de
instrumentos, avaliagdo de resultados e normas éticas, especialmente respeitadas pelas caracteristicas da temdtica estudada.

1. A énfase na data se justifica pois na democracia argentina, em 7 de outubro de 1989, o governo sancionou quatro decretos indultando 220

militares, indultos conhecidos como as “leis” da impunidade. Nessa época as propostas de reparagao via Verdade e Justiga pareciam utdpicas. 3. Este critério foi estabelecido para exigir que ndo se avaliasse como efeito reparatério o fato de marcar na pesquisa somente o item ‘reparagao.
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Entre as vitimas a porcentagem de respostas acerca dos efeitos de justica, ver-
dade e reparagido foram significativamente maiores que na populagdo geral. A ter-
ceira parte das vitimas manifestou receber ajuda psicologica. De acordo com o
critério estabelecido de considerar efeito reparatorio somente quando respondiam
afirmativamente ao efeito de reparagio, verdade e justica® se pode-se estabelecer
que 40% deles percebeu o que denominamos efeito reparatério, enquanto que na
amostra da populagdo geral esta percepgao foi tida por 15% da mesma.

E interessante comparar os dados de nosso estudo com os de uma investiga-
¢do de maior envergadura realizada pela catedra de “Metodologia da Investiga¢io:
o ambito publico” da Faculdade de Ciéncias Sociais da Universidade de Buenos
Aires (catedra Vujosevich, 2015)* sobre 1137 pessoas entre 16 e 60 anos residentes
na cidade de Buenos Aires. Nesta pesquisa se obteve-se muitas informagdes sobre
diversos aspectos do conhecimento e avaliacdo dos julgamentos, e destacamos as
respostas a duas perguntas. A primeira foi “o que associa com democracia?”, ao que
53% da amostra respondeu “justi¢a” e o resto se distribuiu em multiplas categorias.
A segunda pergunta foi sobre quem foram as principais vitimas da ditadura, e 58%
respondeu que, “toda a sociedade”. Porcentagens menores disseram estudantes, tra-
balhadores, jovens, militantes, intelectuais, etc. Pensamos que estes dados sdo resul-
tados consistentes com os que mostra a figura 1 de nosso estudo, onde “efeito geral
dos julgamentos” e “efeito de justi¢a” obtém as porcentagens mais elevadas.

A andlise qualitativa dos comentarios livres e a resposta aberta sobre o efei-
to pessoal dos julgamentos mostrou um predominio da categoria de “satisfacéo e
justica” comum a ambos grupos, e logo a de “reconhecimento, alivio e reparagido”
Em ambos os grupos foi mencionada a demora dos julgamentos, e no grupo da
populagido geral teve incidéncia a categoria “nenhum efeito pessoal”. Neste tltimo
grupo houve respostas significativas como:

Produziram em mim (os julgamentos) um efeito de alivio. Se ndo conse-
guem sanar o dano efetuado, e ainda que haja muito por fazer, acho que
¢ importante que a justica de nosso pais tenha julgado os atos criminosos
cometidos pelos militares, como de ‘lesa-humanidade’ e os tenha repudiado,
esperando que ‘nunca mais’ aconte¢am.

E também: “Acho que sdo importantes porque é ressignificar e quitar social-
mente uma divida pendente” e respostas de sentido oposto como: “Em mim néo
produziram nenhum efeito’, “Isso ja é passado”

No grupo de vitimas houve respostas de sentido geral onde os julgamentos
geraram ‘“um efeito de colaboragio pelo bem juridico da humanidade”. Mas, desde
uma perspectiva psicanalitica destacamos dois tipos de respostas implicadas afe-

tivamente. A primeira é a de quem escreveu que os julgamentos lhe provocaram:

profunda paz e confianga em que por fim a sociedade se embebe dos pilares da
memoria. Diminuiram meus temores de cruzar com um repressor em qual-
quer ambito. Diminuiu a discriminagdo como filha de desaparecidos. Animei-
-me a voltar a militar com os companheiros vivos dos meus velhos. Eu me senti
mais livre e segura de contar minha histéria sem represdlias.

A segunda resposta significativa foi a de uma vitima que testemunhou em um

4. Patrocinada por Memoria Abierta, institui¢do integrada por vérios érgaos de Direitos Humanos.

5. Trata-se de um torturador que adquiriu relevancia publica.
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dos julgamentos e escreveu na pesquisa:

Depois de testemunhar por duas horas, sai querendo chorar e alguém me
acompanhou. Nio sei se era psicélogo. Disse: “Chore, Sra”. Os juizes me
esperaram. [...] me abragaram e isso foi muito importante para mim. O
julgamento me fez bem. Testemunhei muitas vezes. Foi condenado a prisao
perpétua o “turco Julidn®, que havia perseguido a mim e a minha filha. Tes-
temunhar muitas vezes ¢ alivio, mas é opressivo, ¢ duro.

Em geral, a partir das respostas as perguntas sobre a experiéncia dos analistas
com vitimas, pode se estabelecer trés eixos: o da oportunidade dos julgamnetos
em relagio a experiéncia de justiga, o do valor dos julgamentos pela experiéncia de
reparagdo, com elementos de ambivaléncia, e o da visibilidade e a escuta que impli-
cam os julgamentos em relagdo a experiéncia de verdade.

Além disso, a andlise das entrevistas realizadas com os psicanalistas mostrou
que a majoria avaliou os processos reparatorios individuais, com maior ou menor
efeito, diante dos julgamentos, com a aparicdo de certa ambivaléncia frente aos
mesmos, por serem algo tardios. Houve vitimas que aceitaram-se outras que recu-
saram a reparagdo econdmica, e na maioria dos analistas, propds se a importancia
da ideologia no tratamento da vitima. A persisténcia do terror inibindo a expres-
sao da palavra foi apontada por uma analista afirmando que ‘em todos os casos foi
dificil comegar a falar. Para algumas vitimas foi muito dificil aproximar-se de seus
cativeiros e entrar é terrorifico. Isto aconteceu também com as testemunhas. Alguns
ainda sentem medo de falar, como se ainda estivéssemos na ditadura” Outro analista
apontou a dificuldade na elaboracio da dor: “Considero que fui respeitosa com o
tempo da paciente para o relato da dor. O pudor pela dor é um aspecto fundamental
nestes tratamentos.” E em uma entrevista uma analista propds um tema fundamen-
tal sobre o valor de ser escutado ao comentar sua experiéncia analitica deste modo:

Acho que requer muito tempo para que o horror ao sinistro possa ser aceito e
elaborado e depois possa passar a lembranga (...) Fez bem a eles que um ou
vdrios juizes que os escutavam davam veracidade ao que estavam dizendo.
Porque eles mesmos tém pensado, quase sistematicamente em algum momen-
to: Isso que aconteceu comigo é assim ou eu invento? todo o tempo eu tinha
que ter em minha cabega o que essa pessoa havia sofrido para poder pensar
‘isso pode estar conectado com isso outro’ porque ndo é como se viesse deles a
associagdo. O que sobrevoa sempre é a renegagdo, por isso é importante que
ocorram os julgamentos porque para ele é necessdrio dois valentes, um que
escute a verdade enquanto o outro se atreva a contd-la. Porque, repito, se tende
a renegar; vocé tende a pensar: isso aconteceu com ele? Por isso os julgamentos
sdo importantes.

Estas entrevistas com analistas com experiéncia em assisténcia a vitimas con-
firmaram varios dos dados obtidos nas pesquisas, mas agregaram a fundamental
escuta intima e em transferéncia onde se pode trabalhar sobre a dor e a ambiva-
léncia em temas como a reparagdo econdmica e a expressdo minoritaria de desejos
conscientes e inconscientes de vinganga. Em termos gerais, o vinculo analitico com
analistas envolvidos parece brindar o surgimento do que Piera Aulagnier (1977)
chamou palavras fundamentais, ou seja, aquelas que expressam afetos, distancia-
das das palavras vazias, proprias de certas interveng¢des pseudo-reparatorias. Nes-
te sentido o valor do envolvimento dentro do campo analitico foi crucial para a
condugio do processo terapéutico, dado que muitas vezes se devia escutar o indizi-
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vel. E claro que aqui a histéria pessoal do analista, sua ideologia e a disponibilidade
que possui para a escuta define o encontro analitico. Esta disponibilidade é mais
importante para o processo que qualquer outro fator, em especial pelo atravessa-
mento subjetivo que produzem no campo analitico as condi¢des sociais e politicas
compartilhadas por analista e paciente, tanto durante a existéncia do terrorismo de
Estado como na recupera¢do democratica.

Por outro lado, é clara aqui a diferenga entre o processo de reparagédo individual
e seus aspectos idiossincraticos, com o de reparagio social que s6 pode produzir-se
em um contexto democratico, e que pde em evidéncia - na investigagio realizada —
que dito contexto foi crucial para a elaboracgdo de seus lutos pessoais.

O papel do contexto social e politico: sobre o Estado reparador

De acordo com o desenvolvido no paragrafo anterior ¢ bastante claro neste estudo
que a percepcdo dos efeitos dos julgamentos a partir das pesquisas é diferente na
populacdo geral e nos grupos de vitimas. Ambos assumem e valorizam um efeito
geral de reparagdo social e de preven¢do, mas o efeito reparatério é percebido mais
nas vitimas, em especial seu componente de justica. Porém a percepgio de cer-
to atraso em alguns casos parece diminuir em parte o dito efeito. O componente
de verdade que integra o efeito reparatdrio é complexo, tal como aponta Careaga
(2012) acerca “(...) do testemunho, colocado no lugar de que, em sede judicial,
demonstra a verdade do acontecido nos campos, (...) que trata de expressar o im-
possivel de ser dito: algo que, tdo traumitico, é da ordem do indizivel” (o italico é
nosso). Mas, nesta pesquisa, a no¢ao de verdade parece aludir a possibilidade que
brindam os julgamentos de dar testemunho e ser escutado e reconhecido. E preciso
recordar que nas vitimas pode desenvolver-se um complexo traumatico composto
de vivéncias de vazio, desvalimento e desamparo (Benyakar y Lezica, 2006) que os
julgamentos parecem comegar a reparar. Exemplo disso é o citado anteriormente,
quando diz: “Os juizes me esperaram. (...) me abragaram e isso foi muito importante
para mim. O julgamento me fez bem”.

O efeito reparatorio dos julgamentos - ou seja, seu poder de reparagéo social -
parece entdo depender da percepg¢ao de justica e de verdade, ou seja, é diretamente
proporcional a ditos valores culturais. O valor oposto ao da justica é o da vinganca
que em 31 anos jamais passou ao ato. O valor oposto a verdade é sua renega¢do mas
no dizer de vitimas e seus analistas o obstaculo foi o atraso®. Superado este, a maior
justica, maior verdade e vice-versa; ndo poderia haver justi¢a se ndo houvesse ver-
dade e nio deveria haver verdade sem justica. E sua combinagdo a que produz o
efeito reparatdrio, ou seja, a reparacéo social facilitadora da reparagéo individual.

Mas, esta combinagio s é possivel se além dos esfor¢os individuais e dos or-
ganismos de direitos humanos, é o Estado, em seu papel regulador, quem gera
as condigOes necessarias para que dita reparagdo possa se reproduzir. Em relagdo
aos testemunhos das vitimas sobre o horror do vivido nos julgamentos, Rousseaux
(2014), aponta que:

Frente 4 magnitude destas consequéncias, ndo ha possibilidade de uma res-
posta sem lago, sem um Estado de direito, reparador, que tente suturar o
lago devastado pelo proprio Estado em épocas de terror generalizado, atra-
vés do planejamento de politicas reparatorias. Trata-se entdo de um acom-

panhamento pensado desde a reconstrugao de um lago social (p. 37, o pri-
meiro italico é nosso e o segundo é do autor).

Este é o que chamamos Estado Reparador cuja condigio basica é a legitimidade
democratica com seus correlatos de liberdade de expressdo e acesso a informacéo.
Estas liberdades nao existem nos totalitarismos de qualquer sinal, mas ndo deve-
riam confundir-se com as prdprias dos regimes neoliberais onde predomina — na
maioria dos casos — as ditaduras das corporagdes e do mercado. Quando este ulti-
mo regula de forma absoluta o lago social, este se distorce & medida que os ideais
culturais dominantes adquirem o signo do eficientismo a-histérico que subestima
o valor da memoria e obstrui a liberdade do pensamento.

A defini¢do classica de liberdade é “a faculdade natural que tem o homem de
obrar de uma maneira ou de outra, e de ndo obrar, pelo que é responsavel de seus
atos” (Dicionario da Real Academia Espanhola, 22° Edi¢4o, 2001). Por outro lado,
todo psicanalista sabe que Freud (1923) descobriu que o eu humano estd submetido
as pulsdes do id, a severidade do supereu e a realidade exterior. E em que consiste
esta ultima? Hoje é sabido por qualquer especialista em ciéncias sociais que ndo é
necessario exercer uma dominacéo pela forca e que basta controlar economicamente
os meios de comunica¢io para construir subjetividades que aceitem perder liber-
dades acreditando que as estdo obtendo. Ainda que na democracia, deste modo se
podem naturalizar determinadas questdes e assim diminuir o pensamento critico,
ou seja, a liberdade subsumida na responsabilidade da palavra prépria. Um exemplo
disto em relagéo ao terrorismo de Estado, delito de lesa-humanidade imprescritivel,
foi a tentativa cultural e politica de categoriza-lo como “erros ou excessos de uma
guerra” e deste modo derivar ao ambito judicial casos isolados. Por isso antes da im-
plementagio sistemdtica dos julgamentos os analistas deviam trabalhar em processos
de elaboragdo em um contexto de realidade externa que convidava ao esquecimento
e a distintas formas de resolugdo individual. Rousseaux (2014) escreve — quando se
apresentam os julgamentos em tribunais ordinarios’— que:

Nesse contexto, construimos [o0s psicanalistas] uma légica de trabalho ba-
seada no dever do Estado de comprometer-se a acompanhar e a estar presen-
te no processo dos julgamentos: ndo somente acompanhar os testemunhos,
sendo acompanhar o processo dos julgamentos em seu conjunto. (p. 37, o
itdlico é do autor)

E este acompanhamento se vinha realizando desde muito tempo antes em dis-
tintos ambitos psicanaliticos e psicoterapéuticos, onde a escuta analitica das vivén-
cias traumdticas e suas verdades subjetivas se mantinham na intimidade dos con-
sultorios. Claro que atravessados pela dor das perdas, incertezas e a injustica. Mas,
quando ao Estado Terrorista, depois da etapa de Estado Negador ou Indiferente,
adevém como Estado Reparador, o contexto muda radicalmente, porque agora nao
somente escuta um amigo ou um psicanalista: escuta o Estado e as verdades pas-
sam a ser juridicas.

E, sem realizar analogias forcadas, é possivel aqui propor que o efeito da justica
no contexto de um Estado Reparador, pode assemelhar-se ao efeito analitico por seu
poder desnaturalizador de realidades desequilibradas.

Na figura 2 se pode-se observar o modelo de trés eixos que surgem do descrito,

7. E conveniente relembrar que em diferentes épocas e em distintos eventos histéricos, se fez justica através de tribunais especiais, tribunais

6. Esse dado coincide com o que se costuma expressar comumente pelas pessoas e também no 4mbito juridico: “justiga tardia é pouca justia”. de guerras e tribunais populares, todos eles diferentes dos tribunais ordindrios de acordo com as normativas constitucionais.
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que pde em evidéncia, por um lado, que a maior vivéncia de justica, maior vivéncia
de verdade, e que ali esta o efeito reparatorio em um contexto democratico, com
um Estado reparador. Por outro lado, o valor da memdria que inclui a liberdade
para recordar e expressar a lembranca, é o antidoto contra a tendéncia a renega-
¢d0, muitas vezes racionalizada como “apenas olhar para diante”. Assim mesmo o
avanco da justica — que na pesquisa de ciéncias sociais ficou fortemente associado
a democracia — circula em sentido contrario ao da vinganca e ao seu tardar — e por
conseguinte a da verdade — é um obstaculo para o efeito reparatdrio.

Contexto democratico
Estado Reparador

Verdade

Efeito Reparatdrio

como evidencia esta pesquisa — tém muito menos forca e significado que o anseio
de reparacdo. E sabido que toda injuria pode gerar desejos de vinganga, ou seja,
de uma passagem ao ato, mas toda possibilidade de criar representa¢des da injuria
e a vivéncia de justi¢a implicam a possibilidade de inscri¢ao sem a descarga. En-
tendemos isto como uma possibilidade a ser desenvolvida no campo analitico, a
medida que o analista, ao envolver-se no ocorrido, facilitaria sua inclusdo na mente
do paciente como algo possivel de ser representado. Isto é, que se possa gerar uma
transmissdo que inscreva e simbolize o que esta fora da trama representacional. A
transmissdo supde a existéncia de um espago de transcri¢ao transformador desta
transmissdo. Espaco necessario para a realizagdo de um processo que permita o
acesso a consciéncia de representa¢des mais toleraveis. (Karol, M., 2014). E é claro
que a escuta analitica gera a possibilidade de historiza¢éo e assim facilita a transcri-
¢do, transmissdo, e inscri¢do do inenarrdvel. E importante destacar aqui que certa
tradi¢do psicanalitica — influenciada pelo modelo do sintoma neurético — tende,
as vezes, a uma atitude suspeita frente a narragdo do sujeito, atravessado por vivén-
cias traumaticas e subestimado em parte no valor de seu testemunho. Nao é casual
que no enorme campo clinico dos afetados por enfermidades crénicas ou malig-
nas, vicios, violéncia de género, abusos sexuais, etc, os dispositivos grupais de estilo
e énfase no testemunho, sejam de um valor fundamental para a saide mental. Os
psicanalistas que tém ampliado sua escuta, tendo em conta tais experiéncias tém
facilitado notavelmente os processos de reparagao.

S T R ' > lustica No entanto a reparagdo individual ndo é suficiente sem a reparagdo social defini-
Vinganca Rl da nesta investigagdo como o efeito reparatério da combinagdo de justica e verdade.
e Justamente essa tarefa foi iniciada durante a ditadura civico-militar por um grupo

Atraso dispositivo grupal espontdneo de maes de desaparecidos que reclamavam por seus
filhos — as Maes da Praga de Maio —, que deram testemunhos publicos do geno-

Ren:ga;éo cidio, e foram um componente fundamental da recuperagdo democratica. Estas

Fig. 2. Efeito reparatorio dos julgamentos ao terrorrismo de Estado

Fonte: Elaboragéo prépria

Epilogo: escuta analitica, naturalizacao e parrésia

Niio aceiteis o habitual como coisa natural, porque em tempos
de desordem sangrenta, de confusdo organizada, de
arbitrariedade consciente, de humanidade desumanizada, nada
deve parecer impossivel de mudar.

Bertold Brecht (1944)

Qual é o papel da psicanalise e dos psicanalistas em relacdo aos efeitos dos julga-
mentos do terrorismo de Estado e suas sequelas? Acreditamos que este trabalho
inclui uma investigagdo que mostra dois aspectos complementares. Por um lado,
a escuta psicanalitica é um instrumento privilegiado para facilitar a reparagio indi-
vidual nas vitimas. Neste sentido o primeiro que cabe esclarecer é que os desejos
conscientes e inconscientes de vinganca estdo, em nosso entendimento, presentes

maes foram qualificadas de “loucas” porque o normal, o natural, o habitual do sis-
tema imperante e seus meios de comunicagéo era “esquecimento e reconcilia¢do”
Inclusive, a época, praticava-se, a partir do Poder, segundo escreve Tripcevich
Piovano (2014), o mecanismo que Christopher Bollas denominou “inocéncia vio-
lenta’, isto é, “uma forma de renegag¢do ou desmentida, mas na qual assistimos, nao
a renegacao pelo sujeito da percepgio externa, sendo a sua renegagdo da percepgdo
que lhe é comunicada pelo outro”. E Tripcevich Piovano agrega:

basta recordar a resposta de Videla® aos familiares dos desaparecidos, em
seu peregrinar pelos quartéis e dependéncias: que ndo haviam sido detidos,
que ndo figuravam em nenhuma lista, que seguramente estariam passeando
pela Europa, que teriam sido mortos pelos proprios companheiros, que melhor
seria terem se preocupado antes pelo que faziam seus filhos. (itélico nosso)

Tudo acontecia como se a resposta devesse vir do denunciante, o interrogador,
nessa macabra inversdo da “inocéncia violenta” que busca culpabilizar a vitima.

A reparagio social ndo é entdo, nem a reconciliacdo, nem o esquecimento su-
gerido antes da existéncia dos julgamentos de lesa-humanidade, ainda durante a de-
mocracia. A ditadura instalou na sociedade essa espécie de rombo, o rombo do es-
quecimento, que perdurou ainda na democracia e que nesta pesquisa se manifestou,
por exemplo, em alguns casos da populagio geral na frase “isso ja é passado” Mas, 0s

8. Trata-se do ditador, presidente da junta militar, (1976-1981) condenado nos primeiros julgamentos de 1983, indultado logo e finalmente

em vitimas de qualquer tipo de delito, mas no caso do terrorismo de Estado —
condenado a prisdo perpétua.

210 | Néstor Carlisky, Rubén Zukerfeld, Raquel Zonis Zukerfeld, Amelia Calvo, Juan Falcone, Ricardo Frigerio, Margarita Pavon e Nilda Rodriguez Rafaelli Efeitos reparatdrios dos julgamentos ao terrorismo de Estado na Argentina | 211



julgamentos geraram uma estrutura representacional ttil para preencher tal rombo e
instalar assim o registro da caréncia. Schmucler (2000) aponta justamente que o néo
registro da caréncia seria um crime de lesa-humanidade. Por outro lado a reparacdo
econdmica por parte do Estado pode ajudar em alguns casos para realizar certos
processos elaborativos, mas é importante lembrar que a situagio anterior aos julga-
mentos mantinha o que havia sido descrito como:

(...) avigéncia da impunidade na democracia, (que) evoca o terror imposto
desde a “méae mitica” e, por conseguinte reaparece a paralisia, a fragmenta-
¢d0, a marginalizagdo econdmico-social, o siléncio, 0 medo, a dificuldade de
se organizar, de imaginar um projeto” (Equipe de Saude Mental do CELS,
Conte, L., et al., 1989, p. 169, o italico é nosso).

Em nosso entender a impunidade é entdo a naturalizagdo dos efeitos da ditadura
que atravessa subjetividades e obstrui a liberdade de pensamento, a construir uma nor-
malidade que incita ao esquecimento. O efeito da justica e da verdade desnaturaliza a
aceita¢do acritica desta normalidade, do “habitual” e deste modo diminui a vivéncia
de desvalimento das vitimas, como apontamos no paragrafo anterior. Mostra-o, por
exemplo, o caso citado da vitima que participou dos julgamentos, quando afirma que
estes lhe geraram “profunda paz e confianca em que por fim a sociedade se embebe dos
pilares da memoria. Diminuiram meus temores de cruzar com um repressor em qual-
quer ambito. Diminuiu a discriminagdo como filha de desaparecidos”.

E claro entdo o problema da naturalizagio que Brecht expressa na epigrafe des-
ta se¢do, alegando ndo aceita-la por ser tido engenhosa que parece que nada pode
mudar. No entanto quando se produz a mudanga, quando se questiona o habitual
e seus efeitos de “confusido organizada e de arbitrariedade consciente”, muda a ca-
racterizagdo dos atores sociais e suas agdes.

No romance de Alberto Moravia, O Conformista, filmado por Bernardo Bertolucci
é descrita a historia de Marcello Clerici — ambientada em Roma desde o pré-guerra
até a queda de Mussolini — que tem por missdo matar Quadri, um ex-professor seu de
filosofia, que faz parte de uma organizacio de resisténcia ao fascismo. Clerici comunga
com o regime e frequenta amigos fascistas: esta opgio lhe permite introduzir-se em
uma sociedade cujos emblemas sdo a ordem e a disciplina. Cré, também, que ao se
casar com Giulia, uma mulher burguesa, construird um casamento e uma vida “nor-
mal” Neste contexto lhe chega a proposta da policia secreta fascista: deve entregar aos
sicarios do regime o professor Quadri. Marcello entra com Giulia na vida doméstica de
Quadri e sua mulher, delata-os e “marca” para consumar o assassinato em uma tragica
e memoravel cena cinematografica. Alberto Moravia (1947/1962) escreve a justificativa
do ato cruel de O Conformista e pde na boca de Marcello, referindo-se a derrota de
Mussolini: “Em suma, se o fascismo fracassa, se todos os incapazes e os imbecis que
estdo sitiando Roma conduzem a nagio italiana a sua derrocada, entdo ndo sou eu mais
que um miseravel assassino. Mas, estando dadas as circunstidncias como estavam, eu
nio podia agir de outra maneira” (p. 245).

Em outras palavras, na normalidade do fascismo um assassino ndo é um assassi-
no, obedeceu ordens do Estado’. Somente ¢ assassino, se essa normalidade mudar.
E isso somente pode acontecer se a sociedade, em seu conjunto, o decidir, e assim,

9. Recentemente no filme Quentin Tarantino The Hateful Eight se expde, com um caracteristico sarcasmo, a legalidade dos assassinatos
que realizam os carrascos e os cagadores de recompensas que possuem um papel que os justifica, no contexto do pds-guerra da Secessao
norte-americana e desde as experiéncias de Milgram e dos julgamentos de Niiremberg existem muitos tragicos exemplos historicos do que
se tem chamado obediéncia devida.
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os julgamentos ao terrorismo de Estado, realizados por tribunais ordinarios, cons-
tituem sua representagdao mais precisa.

Pode-se pensar também que os julgamentos instituiram uma sorte de espago
transicional onde se pode construir pensamento e afetos, endossados e sustenta-
dos? Também é util a no¢do winnicottiana de ambiente facilitador para compreen-
der o efeito reparatério dos julgamentos. E interessante, ainda assim, destacar o
que aponta Killingmo (2005) nas situagdes clinicas onde predomina o déficit psi-
quico produto de vivéncias traumaticas. Marca a importancia para o analista de
formular intervencdes afirmativas, isto é, “comunicagées formuladas de tal modo
que consigam diminuir a divida sobre a validade da experiéncia do sujeito” (p. 175).
E esta validagdo, nestes casos, é fundamental para o inicio da reparagao.

O que ¢ claro, é que os julgamentos gerariam uma condigdo de existéncia para
a vitima, por diminui¢do da desmentida social e por conseguinte uma revitaliza-
¢do do lago social. E importante destacar aqui o comentario de um dos analistas
quando expressa que nos julgamentos “é necessario dois valentes, um que escute a
verdade enquanto o outro se atreve a contd-la”. Isto implica que alguém declara e
jura dizer a verdade e um juiz, que toma o lugar vicariante do Estado, e ndo somen-
te escuta sendo que aceita esta verdade como tal. Esta acdo, neste vinculo, é um ato
de parrésia, termo tomado do grego que significa “dizer tudo”

Na parrésia, o falante faz uso de sua liberdade e escolhe a franqueza em lugar
da persuasio, a verdade em lugar de siléncio, o risco no lugar da seguranca. Fou-
cault (1983/2004) aponta que a parrésia é uma forma de atividade verbal na qual o
falante tem uma relagéo especifica com a verdade através da franqueza, uma certa
relagdo com sua propria vida através do perigo, um certo tipo de relagido consigo
mesmo ou com outros através da critica (autocritica ou critica a outras pessoas), e
uma relagdo especifica com a lei moral através da liberdade e o dever. Trata-se de
algo que se pode pensar como a coragem da verdade, cujas quatro condigdes sdo:
dizer tudo, dizer a verdade, acreditar nessa verdade e correr o risco de perder a
vida por se atrever a dizé-la. A parrésia é o contrario da retorica, ja que ndo é uma
arte oratéria meramente utilitdria a servico da verossimilhanca. E um falar franco,
direto e verdadeiro. Ndo hd aqui um desejo de persuasio. O que se diz é critico, ndo
somente para consigo mesmo sendo para a opinido geral e o parresiasta costuma
estar em uma posi¢do social mais fragil que seu interlocutor. E quem escuta esta
verdade deve poder aceitéd-la.

Existem variantes nesta concepgdo das que Foucault (1983/2004) também se
ocupa ao apresentar o problema de identificar o verdadeiro parresiasta. Assim é
que aponta que os escritos de Plutarco identificam-no com o amigo honesto, e
apresenta a diferenga fundamental com Galeano, que explica que para liberar-se
de suas proprias paixdes, um homem necessita de um parresiastés. Mas o famoso
grego aponta que nao deve ser um amigo, sendo alguém que nio deve nos odiar
e tampouco nos amar, “alguém com quem nio se ha tido previamente nenhuma
relagdo particular”

Um psicanalista? Que tipo ou estilo de psicanalista? Acreditamos, como tem
mostrado a pesquisa realizada, que é necessario alguém que possa ser parte de um
encontro dificil, no que é necessario uma escuta empatica que valorize o testemu-
nho e a partir disto possa realizar intervenc¢des afirmativas, atitude que entende-
mos propria do analista envolvido.

O analista envolvido oferece a garantia de intimidade e confidencialidade, es-
cuta um paciente que deve se expressar com liberdade e de ambos se espera, cedo
ou tarde, a franqueza, mais além das necessarias persuasoes que subjazem a muitas
intervengdes do analista, e das racionalizagdes e mecanismos de defesa proprios
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do discurso do paciente. E assim que no campo analitico geram se, a cada pouco,
momentos de parrésia. E neste sentido, pode-se pensar que os testemunhos nos
julgamentos foram uma escuta social muitas vezes sinérgica com a escuta analitica,
isto é, uma reparacéo social e pessoal que consiste em “reconhecer a demanda ex-
plicita das vitimas pelo estabelecimento da verdade” (Lira et al., 1989, p. 29)

Por isso finalmente adquirem um particular valor ético e terapéutico as palavras
de Primo Levi com as que se inicia este trabalho, onde ele aponta que as verdadeiras
testemunhas “ndo regressaram ou regressaram sem palavras” e que “nos, os sobrevi-
ventes somos apenas seus porta-vozes. As institui¢des de Direitos Humanos ocupa-
ram esse lugar social reivindicando permanentemente a busca de verdade e justica.
Os julgamentos do terrorismo de Estado como delito imprescritivel de lesa-huma-
nidade, desenvolveram e levaram a pratica esses principios fundamentais. E muitos
psicanalistas, respeitando o tempo de seus pacientes, ocuparam-se em diminuir o
efeito do rombo do nio representado, para acompanhar o sofrimento, para escutar o
relato da dor, as vezes para chorar, mas sempre para constituir-se porta-voz dos que
se viram sem ela e possam talvez, nesse vinculo privilegiado, recupera-la.

Nota do Tradutor

Lei Argentina de 1987, do governo de Ratl Alfonsin. Estabelecia a presungdo de
obediéncia devida para todos os membros das For¢as Armadas abaixo da patente
de Coronel, anistiando os delitos cometidos por esses militares por estarem sub-
metidos as ordens de seus comandantes

Resumo

Os psicanalistas argentinos tém sido atravessados pelos efeitos do terrorismo
de Estado pessoalmente, nas suas praticas e nas suas concepgdes tedricas. A partir
do ano 2003 comegaram os julgamentos ao terrorismo de Estado e seu sinistro
efeito de desaparigdes, criando-se as condi¢des para que os afetados dessem seus
depoimentos. Neste trabalho apresenta se uma pesquisa exploratéria para esta-
belecer a existéncia ou auséncia da nog¢éo do efeito reparador gerado por estes
julgamentos. A partir de uma abordagem psicanalitica, coloca-se que o efeito re-
parador dos julgamentos, isto ¢, seu poder de reparagio social, parece depender da
percepgio de justica e de verdade. Descreve-se que isto é possivel se existe um Es-
tado Reparador que escute os depoimentos como um ato de parrésia. Isto também
foi observado no campo analitico, na medida em que o analista, ao ficar envolvido
no acontecido, facilitou sua inclusdo na mente do paciente como algo possivel de
se representar, para o que foi necessdria a sinergia entre a reparacdo individual e
a reparagdo social criada pelos julgamentos. Desse modo, diminuiu a vivéncia de
desvalimento porque gerou se uma condi¢do de existéncia e reconhecimento para
o afetado, por diminui¢do do desmentido e revitalizagdo do lago social.

Palavras-chave: Reparagio, Verdade. Candidata a palavra-chave: Justica,
Lago Social

Abstract

Psychoanalysts in Argentina have experienced the effects of terrorism in mul-
tiple ways affecting their persons, their practice and their theoretical concepts. In
2003 perpetrators of state terrorism were taken to trial in order to seek justice
commensurate with their criminal actions that had sinister results such as the fate
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of the “"disappeared.” If was finally possible for victims and victims’ loved ones
to give public testimony about these abuses. This paper discusses an exploratory
research project aimed at determining whether those trials had a reparatory effect.
This paper describes how this is only possible in the presence of a state political
structure that listens to testimonies as an act of parresia. This was also noticeable in
the interviews with analysts. Insofar as the professionals became involved in the
events, they facilitated their own inclusion in the patient’s mind, and were able to
represent it, thanks to the synergy between individual recovery and the recovery
brought about by the trials. Thus the victims” gap of forgetfulness gave way to the
perception and the elaboration of the loss. The feeling of helplessness was allayed
because the victims were validated, their ordeal was recognized, denial dimini-
shed, and social bonds were restored.
Keywords: Reparation, Truth. Candidates to keywords: Justice, Social bond.
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Em meados dos anos 50 foi construida em

Coérdoba uma nova ponte sobre o rio Suquia,
chamada Antartida Argentina. Os politicos
se preparavam para inaugurd-la enquanto
uma misteriosa caixa de madeira, que con-
tinha uma criatura estranha era depositada
nos arredores.

Tratava-se de um urso polar esculpido em
pedra branca, encomenda que deveria ocupar
uma das cabeceiras da ponte. Até que alguém
avisou que, pelo menos até aquele momento,
ndo existiam ursos polares na Antartida, nem
na parte reivindicada pela Argentina, nem em
nenhuma outra.

Entéo o urso polar antartico foi retirado as
pressas de seu lugar e comegou a vagar pela
cidade transformando-se em uma escultura

errante em diferentes pragas e passeios, um
personagem estranho e cativante, sempre um
pouco incémodo nesta cidade sem mar.

Pois se a Antartida ndo tem ursos polares,
Cordoba, ainda quando lhe agrade imaginar-
-se como uma ilha, ndo tem mar. Um de seus
apelidos inclusive é Cidade Mediterranea.
Nesta cidade sem porto — verdadeiros por-
tais de entrada de imigrantes, marinheiros e
meliantes de toda laia — e, por isso com me-
nos peso demografico de estrangeiros que em
outras cidades, o urso polar antartico encarna
muito bem a figura de um estrangeiro. E, tal-
vez, por isso sirva também para ilustrar a ima-
gem de um psicanalista nesta cidade.

Coérdoba era para Sarmiento um “claus-
tro encerrado entre desfiladeiros” e por con-

seguinte, condenada a um olhar limitado se
comparada com a abertura movimentada do
porto. Essa Cérdoba colonial e medieval, a da
tradigdo jesuita que atravessa ainda hoje toda
a provincia em seus lugares histéricos que séo
patriménio da humanidade, sem duvida exis-
te. E a Cordoba clerical, conservadora e, nesse
sentido, refratdria a psicanalise.

Ao mesmo tempo, em sua universidade de
mais de quatro séculos, laica depois de ter sido
jesuita, foi gestada ha quase 100 anos uma Re-
forma Universitaria cujo grito libertario de su-
til poesia se fez ouvir em toda América Latina:

Homens de uma Republica livre, acabamos
de romper a ultima corrente que, em pleno
século XX nos prendia a antiga domina-
¢30 monarquica e monastica. Resolvemos
chamar todas as coisas pelo proprio nome.
Cordoba se redime. A partir de hoje conta-
mos para o pais uma vergonha a menos e
uma liberdade a mais. As dores que restam
sdo as liberdades que faltam. (Manifesto li-
minar da reforma Universitdria de 1918, 21
de junho de 1918, par. 1)

Em Coérdoba pululam igrejas, e nao seria
estranho que aqui ainda circule aquele Dictio-
naire de théologie catholique, que no verbete
correspondente a psicandlise, definia a doutrina
da Igreja Catolica frente a nossa disciplina resu-
mindo uma adverténcia oficial do Santo Oficio
de 1961. Dirigida a bispos, censores eclesiasti-
cos, sacerdotes e religiosos “de ambos os sexos”,
alertava e os colocava em guarda para que jamais
recorressem d psicandlise. Porém, ao mesmo
tempo, em um delicioso oposto, em Cérdoba
ha freiras que fazem psicandlise e até entre os
precursores de uma pratica de analise na cidade
podem ser encontrados um padre e uma freira.

A mesma aristocracia de provincia, de
missa didria e provincianismo recalcitrante,
tinha um de seus rapazes nascidos e criados
escrevendo uma forma de poesia satirica, os
ovillejos, na qual despia de modo atrevido e
com humor sutil, com nome e sobrenome, a
vida secreta das familias de estirpe. Esta mes-
ma sociedade acolheu também Juan Filloy, um
juiz que no sul da provincia foi um escritor
tao oculto como cultuado, brilhante artifice de
anaciclicos, homem que viveu trés séculos e se
correspondeu com o proprio Freud.
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Existe uma Coérdoba identificada com o
saber (outro de seus nomes é Docta), mas aqui
se cultiva o humor que penetra todo saber e
boa parte dos melhores humoristas do pais
sdo cordobeses. Além do detalhe pitoresco,
isto revela uma cidade que tenta, mas nio con-
segue, por sorte, deixar o inconsciente de fora.

Talvez seja porque, quando estudantes, os
futuros doutores costumavam morar no lenda-
rio bairro de Clinicas, vizinhos de prostitutas e
poetas marginais onde a sexualidade penetrava
os dogmas com os quais se atuava se autuava
nessa cidade ilustrada. Foi exatamente o fecha-
mento do internato do Hospital de Clinicas o
estopim que detonou a Reforma Universitaria
de 1918, reforma que ¢é preciso que se diga, foi,
em boa medida, freudiana e conduzida, entre
outros, por Deodoro Roca, que redigiu seu
manifesto liminar. Roca - “o argentino mais
eminente que conheci’, segundo disse Ortega e
Gasset ao viajar a Argentina - pertencia a mes-
ma linhagem aristocratica que a Reforma ques-
tionava, inclusive em termos familiares: casado
com a filha mais velha do reitor que a Reforma
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demitiu, sentava-se ao lado de sua sogra, que,
previsivelmente ofendida, s6 lhe oferecia comi-
da através de intermedidrios.

A mesma Coérdoba reaciondria da ditadura
mais feroz, a do genocida Ménendez passean-
do impunemente por seu bairro, é a dos antro-
pdlogos forenses que ainda rastreiam corpos
ocultos em La Perla ou no Campo de la Ribera,
ou a que deu lugar ao Cordobaco, a insurreicéo
lendaria de 1969 contra a ditadura de Ongania.

Esta Cérdoba desobediente, a reformista e
da insurrei¢do, pode ser rastreada a partir de
sua propria origem: a Jerénimo Luis de Cabre-
ra em 1573, o vice-rei tinha ordenado fundar
uma cidade muito mais ao norte, no vale de
Salta, mas ele desobedeceu e decidiu ergué-la
as margens do rio Suquia (o mesmo da ponte
Antartida Argentina e seu urso polar). O fun-
dador pagou sua transgressio com a vida, mas
Coérdoba continua ali, impossivel de mudar.

Em Cérdoba coexistem entéo a religiosidade
e a iconoclastia, as reveréncias — ao Norte (dai
talvez a tentativa frustrada de localizar no sul an-
tartico uma espécie do outro polo), a mae patria

ou as igrejas de qualquer tipo - e a impertinén-
cia juvenil e descarada, que destroga as imagens
consagradas para criar instalacdes ou colagens
que nos falem do futuro mais que do passado.
Se uma das posi¢des olha para a imigragdo do
porto com desprezo, enaltece tradi¢des vindas
do Alto Peru e estirpes de saldo, a outra salta o
porto se for necessario, lendo irreverente o mun-
do inteiro e falando-lhe com sotaque cordobés.

Sabemos que a repressio sempre tem
como sua outra face o retorno do reprimido,
e o repudiado reaparece no real. Talvez, por
isso, o que foi o sonho de nobreza desta cidade
— aqueles imigrantes de linhagem espanhola
provenientes do Alto Peru — em contraposi-
¢do com a turba proveniente de barcos falando
uma mistura infernal de linguas se transforma
em um postal irdnico cotidiano, pois a imigra-
¢do do Alto Peru foi conquistando espagos na
cidade, os do antigo bairro de Clinicas inclusi-
ve, com seus mercados e refeitdrios coloniza-
dos pela comunidade peruana, assim como a
boliviana conquistou a periferia com um espi-
rito de trabalho coletivo admiravel no cultivo
de hortalicas e na construgio.

Pois Cérdoba, como muitas outras cidades
argentinas, foi se latino-americanizando. Cen-
tro de um pais que se sentiu por décadas dife-
rente do resto da fratria, aceleradas mudancas
urbanas mudam o perfil da cidade: aparecem
condominios fechados por todos lados, as
pessoas que podem mudam suas casas para os
suburbios, sdo criados centros comerciais e hi-
permercados na periferia e o centro histérico
da cidade, outrora lugar de encontro privile-
giado, vai se degradando pouco a pouco.

Cérdoba, como muitas cidades latino-ame-
ricanas, ¢ um lugar de contrastes e contradi-
¢oes. Enquanto algumas zonas ficam mais feias
outras rejuvenescem e se embelezam; pode
conviver uma rede de museus de arquitetura
sofisticada com niveis de pobreza alarmantes;
um hospital ptiblico em ruinas pode a0 mesmo
tempo albergar um servigo de assisténcia mé-
dica ao viajante que aconselha turistas sobre as
doengas a serem prevenidas no sudeste asiatico.

Coérdoba esta rodeada por serras maravi-
lhosas, tdo ao alcance da mio que alguns po-
dem morar na serra enquanto trabalham na
cidade. Essas mesmas serras, lugar de peregri-
nagdo para os tuberculosos e asmaticos que,

como quem viria a ser o Che Guevara, vinham
para se curar com o ar da montanha, servem
de refugio hoje em dia para artistas célebres ou
secretos, cujo trabalho excede amplamente os
limites de um pais. Nesse sentido, Cérdoba néo
tem porto, mas sim um aeroporto acessivel que
faz com que qualquer lugar, ainda o mais me-
diterraneo de todos, seja um lugar do mundo.

A Coérdoba de duas caras recebeu a psica-
nélise hd muito tempo como uma presenga in-
cdmoda, alojando-a e afastando-a ao mesmo
tempo, como faz a cidade com seu urso polar
de pedra branca. Na verdade, isto nao fala mal
nem da cidade nem da psicanalise, pois esta
jamais deveria ser uma disciplina comoda,
nunca a do psicanalista deveria ser uma espé-
cie totalmente adaptada.

A psicanalise esta presente na segunda cida-
de argentina, em seus hospitais e suas universi-
dades, no ensino médio e no jargio das classes
ilustradas. Nesta cidade, onde junto as redes de
livrarias, resiste um dos tltimos livreiros 8 moda
antiga, no ultimo sabado de cada ano se repete
um ritual. Na livraria, localizada no centro da ci-
dade, boa parte da inteligentsia local — escritores
e politicos, artistas e jornalistas — se encontram
para brindar. Néo faltam ali psicanalistas como
também néo faltaram psicanalistas nos mais ele-
vados cargos de gestao da satide publica, em che-
fias de servigos hospitalares ou como titulares de
catedras universitarias.

O bairro Nova Cérdoba talvez seja o que
concentra o maior numero de consultérios
psicanaliticos, ainda que estes estejam espar-
ramados por toda a cidade. Sem ir mais longe,
o meu fica na zona norte e tem uma grande
janela através da qual se pode ver a mudanca
das estacOes nas cores mutantes das arvores.
Depois das arvores, se vislumbra no quartei-
rao da frente um pequeno castelo, onde havia
uma clinica psiquidtrica, o mitico sanatério
fundado por um psiquiatra reformista e ambi-
valente com a psicanalise, Gregorio Bermann.

Ali, na mesma cidade onde também mo-
rou seu conde de Lautréamont, se alojava de
vez em quando Enrique Pichdén-Riviére, que
vinha de Buenos Aires curar seu alcoolismo.
Em seu exilio e com uma deliciosa imagem
que revela onde reside o verdadeiro saber,
ministrava improvisadas aulas aos psiquiatras
que o atendiam.
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A pratica da psicandlise nesta cidade recria
as vicissitudes de nossa profissdo em qualquer
outra. A salvo, talvez, das distancias asiaticas
que os pacientes devem percorrer em megald-
poles como Sdo Paulo ou Cidade do México,
a cidade tem envergadura suficiente para que
a psicandlise, uma prética fundamentalmente
urbana, se estabeleca. Os consultérios se ali-
mentam de estudantes, docentes ou formados
de sua quase dezena de universidades, de em-
presarios e profissionais liberais, comercian-
tes, artistas e inclusive politicos ou religiosos.
Do outro lado do balcdo, um enorme niimero
de psicanalistas oferece uma escuta analitica a
quem saiba aprecia-la. H4 diferentes escolas
tedricas e filiagdes institucionais; assim como
freudianos, kleinianos e lacanianos, também
h4 alguns mais préximos da Cérdoba conser-
vadora e outros mais identificados com a Cér-
doba impertinente; ha cordobeses de bergo e
outros eternos estrangeiros atraidos pela uni-
versidade e depois estabelecidos aqui.

Apesar de ndo ser uma cidade capital, o
movimento psicanalitico que se agita aqui é
suficientemente atrativo para que muitas figu-
ras relevantes da psicanalise passem por esta
terra deixando seus ensinamentos e recolhen-
do transferéncias. Assim como em uma época
Marie Langer, David Liberman, Jorge Mom
ou Benito Lépez vinham dar suas aulas na re-
cém-aberta Escola de Psicologia, hoje em dia é
moeda corrente contar com a presenca de Jean
Allouch ou Colette Soler, de Frangoise Davoine
ou Marcelo Vifiar. Inclusive foi aqui o primeiro
encontro, esquecido talvez, entre Jacques-Alain

Miller e a IPA, antes da entrevista conjunta que
manteve com Horacio Etchegoyen.

Nesta cidade universitaria, letrada, ndo
¢é raro que as publicagdes tenham seu lugar.
Aqui foi publicado, por exemplo, nos anos
60, Pasado y presente, revista mitologica da
interculturalidade marxista, ou Psicoterapia,
dirigida por Gregorio Bermann nos anos 60
e pioneira em referéncias psicanaliticas. Aqui
nasceu também a revista Litoral, dedicada a
psicandlise lacaniana. E também em Cérdoba
nasceu e é editada ainda uma revista que é in-
questionavel antecedente de Calibdn e que se
chama, como a cidade, Docta.

Escrevo sobre Cérdoba e penso que talvez
invente uma Coérdoba que ndo existe, uma
Coérdoba imaginaria, pois a cidade — como
tudo — ¢ o que se vive e vé. Existe uma Cérdo-
ba imaginaria tanto como existe uma Cérdoba
carregada de simbolos — “Cdrdoba a frivola,
Coérdoba a bizantina, uma igreja em cada qua-
dra, uma puta em cada esquina’, repetem uns
versos — réplica nominal da Cérdoba andaluz
e que guarda lembrangas, como aquela, de um
[luminismo precoce.

O que é o real em Cdrdoba? Talvez esse oco
que s6 pode ser delimitado com palavras, ser
bordado com palavras, encarnado em um corte
que atravessa a cidade dividindo-a em norte e
sul, a Caflada povoada por seres mitologicos.
Esse mesmo rio que corta a cidade em duas e
em que, sobre uma de suas pontes apareceu um
dia — como fez sua aparicdo um século atras
esse estranho oficio chamado psicanalise —
uma espécie nova, o urso polar antartico.
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Talvez Cérdoba seja apenas isso, uma cidade
conflituosa na qual alternam o puritanismo mais
desenfreado com a iconoclastia mais decidida.

A psicandlise combina melhor com a tradigao
impertinente, logicamente, a da Reforma, a do
Cordobago a da Ilustragdo irreverente, a poesia
erdtica dos ovillejos ou os jogos verbais de Filloy.

A Cérdoba que mais me interessa como
psicanalista é a Cordoba laica e irreverente,
a que profana jurisdi¢des e se identifica com
esse “herege impenitente”, como Freud gosta-
va de referiste a si mesmo. Essa Cérdoba ao
estilo Bartleby, a que aproveita as vantagens
do “pensar contra” para produzir algo a favor;
essa Cordoba que aloja os estrangeiros que
vém estudar aqui mais do que aquela que se
celebra em uma genealogia aristocratica, que
sempre se remonta a ndo muito além dos exi-
lados peninsulares que acompanharam o fun-
dador em sua desobediéncia.

Agrada-me mais a Coérdoba profana que
a douta, a laica que a religiosa, a estrangeira
mais que a autoctone, a de espirito de livre
pensamento mais que a de pensamento vulgar,
a que escolhe o risco de pensar por sua pré-
pria conta mais que se alinhar com os sinais
emitidos da metrépole. No entanto, devo re-

conhecer que talvez faga falta uma tensdo com
a outra Cordoba, a que menos me agrada, mas
existe mais. Talvez faca falta a repeti¢do para
que surja a criatividade, a repressdo para que
aflore o pensamento, o conservadorismo para
que surja a reforma.

Essa permanente contradi¢do, presente
também na mente de quem mora nesta cida-
de, essa duvida entre a ousadia e a comodida-
de, entre o mel da obediéncia e a corda bamba
da insubordinagio, talvez seja o que justifique
que aqui também, existam psicanalistas.

Referéncias

Ambort, M. & Filloy, J. (2002). El escritor escondido. Buenos
Aires: Aguilar.

Argafaraz, J. (2005). El freudismo reformista. Deodoro Roca:
Freud en la interrogacion de la ética. Docta, 3(3).

Giard, L. (2007). Un camino sin trazar. En M. de Certeau, Historia

y psicoandlisis. México: Universidad Iberoamericana.
Lavezzo, F. (2013). El oso antdrtico. Cérdoba: Cartografias.

Manifiesto liminar de la Reforma universitaria de 1918 (21 de jun-
ho de 1918). Disponivel em https://www.unc.edu.ar/sobre-la-unc/
manifiesto-liminar.

Sarmiento, D. F. (2011). Facundo. Buenos Aires: Eudeba. (Trabal-
ho original publicado em 1845).

Torres, E. (2003). Psicoanalisis de provincia. Docta, 1(0).

Cordoba, douta e profana | 223



)
// P

) . )
- . . .
. ﬁ :
I >
- \ ’ h
) N
A
f v
/.r

)

-~
\
| ;.._.l__,-u.‘_ _ - .
; ..“-l ..... - ’;!""“’I""‘Iii“

rﬁ...w.,.b.,ﬂ«)ﬂbﬂbq’ib1)45"1.»1)‘}‘}4“‘}1!’.1

De Memoria

I\ N/

/
N N
N
1™~

4
- 1 y
§ -
—— B
; N . ]
' - \ K b
,.u ’ ) ) B
i /. - f..l -
' B ) \ :
b b K
T =" - —
y- - \.
- .|r- .
™~ S| Rl P
1
,
, -




Virginia Ungar*

Embaixada sem seu pais de origem

Esta manha estava trabalhando em supervisio com uma jovem analista e tentava
ilustrar um aspecto clinico relacionado com o psiquismo precoce. Muitas vezes
ocorre que quando me entusiasmo por transmitir uma ideia, quero mostra-la de
forma concreta; dessa forma, peguei um livro de Arnaldo Rascovsky na biblioteca.
Quando o abri, li pela primeira vez a dedicatéria. E um livro que li e citei, mas até
hoje néo a tinha visto. Dizia: “Para Virginia, pelo amor, a constancia e a lembranga”
Horacio tinha me dado o livro de presente alguns anos antes de doar sua biblioteca
para a APdeBA; desde entdo, o conservava no consultério.

Ainda é dificil aceitar que o mestre nio esta mais aqui, ou talvez sua longa vida e
sua lucidez até o final, de alguma forma, nos fizeram acreditar que era imortal. Nao
posso lhe perguntar o porqué de escolher essas trés palavras ou o que quis dizer com
elas. Mas sim, posso fazer uma tentativa para decifrar seu sentido. O amor talvez seja
o compartilhado pela psicoandlise. A constancia, a de um vinculo, um vinculo que
comecou quando ele era meu professor e eu era sua aluna de seminarios no terceiro
ano de minha formagdo em 1980. A lembranca, por sua vez, ndo me pede explicaco.
Disso se trata esse momento, das lembrangas, disso que ele ensinou tdo bem: aquele
que se introjeta e tem que atravessar por um processo de luto para devir um objeto
interno. Quando o objeto chega a ser parte do mundo interno, podemos falar com
ele, pode nos escutar e, de certa forma, devir em nosso guia.

Diz-se que mestre nio é aquele que nos ensina, mas quem consegue despertar
no outro o desejo de aprender, de conhecer. E assim que neste trabalho de luto,
como Freud chamou o esfor¢o psiquico que os humanos temos que fazer para nos
confrontarmos com o vazio da perda, surgem mais nitidas as nogdes psicoanaliti-
cas que fomos tornando nossas no contato com aquelas que nos deixaram marcas.

* Associagao Psicanalitica de Buenos Aires.
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Sem precisar ir mais longe, a for¢a da nogéo kleiniana de mundo interno, tio bem
transmitida e defendida por Etchegoyen, pode ser vista inclusive na dificuldade de
tramitar este pedido de um testemunho sobre Horacio, que ja nao esta, porém ao
mesmo tempo tem uma presenga incisiva no didlogo cotidiano que sustentamos
com os objetos internos.

Uma lembranga: Horacio de terno, deitado em sua cama sem desfazer. Estava
com os sapatos postos. Tinha ligado para ver como estava e perguntei se queria
que o visitasse. Ja estava fraco, mas me recebeu, elegante. Sentei-me e estive um
tempo a seu lado. Em certo momento, pegou minha mao e me disse em voz baixa:
“Vocé vai fazer tudo muito bem”. Néo respondi, nio disse mais nada e fiquei até que
escureceu. Foi o ultimo domingo de sua vida.

Essa voz grave e cansada continua ressoando, e sei que vou necessita-la nos
anos que estdo por vir. Horacio soube transmitir com convic¢do, com sua forma
propria de viver e com seu jeito de dar conta de sua prética, que o eixo de seu
pensamento situa a ética como a matriz da qual surge o sentido e a coeréncia das
normas técnicas da psicoanalise.

A partir desta posi¢do ética foi leal a suas convicgdes e as defendeu com firme-
za. O rigor que sustentava quanto a coeréncia em relagdo a um modelo tedrico o
levou a ndo fazer concessdes. Outra lembranca: eu o convidei para dar uma aula
em um seminario sobre Melanie Klein. Era um dos tltimos desse ano e se tratava
da nogéo kleiniana sobre a inveja. Meu mestre havia me ajudado a entender esse
conceito, e esse processo levou muitos anos até que pude compreendé-lo no con-
texto da mesma teoria e valorizar sua utilidade na clinica psicoanalitica. Deu uma
aula extraordindria a um grupo de analistas em formagdo que o assistiam maravi-
lhados e em mais absoluto siléncio. Quando terminou, foram feitas perguntas, eu
retomei uma discussdo que tive anos com ele sobre a inveja primaria de Melanie
Klein, que é primeira e enddgena. Em minha opinido, é uma das ideias — derivadas
da clinica — mais fortes da autora, talvez a mais ousada e a0 mesmo tempo mais
insuportével se for bem entendida. E a versdo kleiniana do narcisismo, que nesta
teoria é objetal, enquanto o impulso invejoso é de natureza essencialmente destru-
tiva. Ndo existe algo mais terrivel para um ser humano do que chegar a reconhecer
que se pode querer destruir aquilo que se ama, sem a media¢do de uma frustragdo
nem alguma atitude que justifique o édio.

Nesse dia, e talvez estimulada pelo excelente nivel das perguntas que os estudan-
tes faziam, voltei com insisténcia com uma eterna pergunta que tinha feito a meu
mestre e para a qual tinha recebido respostas muito fundamentadas a partir da teo-
ria. Disse-lhe: “Horacio, vocé néo pensa que o tema da inveja com base biologica
¢ um argumento pouco sustentavel? Eu nao o aceito’, disse corajosa. O mestre me
respondeu com um olhar risonho: “Virginia, como vocé pensa que pode aceitar uma
embaixada sem que tenha um pais de origem?”. Sua resposta gerou risos no grupo
e me deu um motivo mais para admirar Horacio em sua capacidade politica e seu
grande senso de humor. Ele tinha razdo no que me dizia, ainda que eu néo gostasse.

Em tantos anos de uma relacio de respeito, admiragio e confianga, os vinculos
vio mudando. Assim como houve um tempo em que o senhor era um codigo, o
vocé chegou em um momento em que o mestre me honrou com sua amizade e teve
a simplicidade dos grandes no tratamento. Foram cultivados lagos profissionais, de
amizade e inclusive familiares.

Um velho amigo dele me disse uma frase na despedida, que continua ecoando
em mim: “Horacio foi leal com seus amigos e também com seus inimigos. Uma
pessoa assim é muito dificil de encontrar”

Embaixada sem seu pais de origem | 227



René Major*

Um homem de principios

Uma pagina importante da histéria da psicanalise foi escrita durante a presidéncia de
Horacio Etchegoyen na International Psychoanalytical Association. Sua importancia diz
respeito ao reconhecimento de graves falhas na ética constitutiva da pratica analitica e
da sua transmissédo, no periodo que vai da segunda guerra mundial até 1966.

Horacio Etchegoyen foi o primeiro presidente latino-americano da IPA. Antes,
os presidentes foram alternadamente europeus ou americanos. A ironia fez com
que o Unico latino-americano indicado para a presidéncia da IPA, fosse justamente
aquele citado na triste histéria da Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro.

O presidente desta Associagdo em 1973, Ledo Cabernite, era analista de Amil-
car Lobo que fazia parte, como médico, de um grupo de tortura durante a ditadura
militar. O caso foi denunciado pelo jornal clandestino da Resisténcia, Voz operdria,
e divulgado pela revista argentina Cuestionamos, cuja diretora foi a corajosa psica-
nalista Maria Langer que deixou a Alemanha nazista para se refugiar em Buenos
Aires. Gragas a esta revista, a informagao circulou entre os responséveis das dife-
rentes sociedades de psicanalise filiadas a IPA e foi comunicada ao presidente da
Confederagio Psicanalitica da América Latina (COPAL).

Naquela época, o presidente da IPA, um francés, Serge Lebovici, também foi
informado, mas todos concordaram tratar-se de um rumor sem fundamento, con-
siderando a pessoa responsavel, Helena Besserman Viana, membro da Socieda-

* Instituto de Psicanalise de Paris.
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de Brasileira de Psicanalise do Rio de Janeiro, uma caluniadora. Ela viria assim a
enfrentar as piores humilhag¢ées diante dos conselhos das duas sociedades sendo
exposta a vinganga dos militares.

Essa histdria é hoje conhecida por todos que leram o livro de Helena Besser-
man, “Ndo conte a ninguém” (Ed. Imago, RJ, 1994). O livro, no inicio, lembra uma
noite do outono de 1993 quando Helena é convidada por André Green em Paris
na presenga de personalidades da IPA. Embora André Green tenha desaprovado o
livro de Helena, pedem-lhe que comente uma carta do presidente da IPA, Joseph
Sandler, dirigida ao presidente da Sociedade Psicanalitica do Rio, Claudio Campos,
e informe o futuro presidente Horacio Etchegoyen. Esta carta, resultado de uma
reunido do Conselho executivo da IPA, exige sem nenhuma explicagdo a expulsdo
de Cabernite da SPR] e, consequentemente, da IPA. No dia seguinte, Helena recebe
um telefonema urgente de uma colega sul-americana, Haydée Faimberg, exilada na
Franc¢a, membro do conselho executivo da IPA, presente na casa de Green, pedin-
do-lhe para ndo contar a ninguém.

Nio era a primeira vez que os responsaveis da IPA, em sua maioria, desejavam
evitar a questdo da tortura. No ano de 1981 organizamos em Paris um Encontro
franco latino-americano quando a Argentina vivia sob a ditadura militar. Estavam
14, membros do grupo Plataforma (responsavel pela revista Cuestionamos), alguns
exilados e outros ditos desaparecidos. Alguns, dissidentes, vindos da Sociedade
do Rio de Janeiro, encontraram-se no grupo Pro Efica, ao qual Claudio Campos
se juntou quando a comissdo de ética se recusou a nomear os responsaveis pelo
caso. Neste encontro em Paris, debateu-se a questdo do pedido da Sociedade aus-
triaca durante o congresso da IPA em Nova York em 1979, presidido por Edward
Joseph, desejando que a IPA tomasse partido com respeito a violagdo dos direitos
humanos na Argentina. Desse pedido resultou a declaracio seguinte: “Assim como
outras organizagdes internacionais, a IPA foi informada sobre a violacido dos direi-
tos humanos que ocorre em certos lugares geograficos. A IPA condena do mesmo
modo a violagdo dos direitos humanos, dos cidadaos em geral, dos cientistas e de
nossos colegas em particular” (referido em Derrida, 1981, p. p. 16-20). Nota-se que
essa declaracdo, pela sua abstragdo formal perde o alcance que poderia ter. Vinda
de uma organizagio internacional, legitimada pelo pensamento de Freud, deveria
sustentar uma reflexdo sobre o gozo provocado pelo sofrimento infligido a outrem.
Ainda mais, anula o ato de nominagdo, ao ndo citar a Argentina, como sera incli-
nada a fazer quanto aos responsaveis no Rio.

Por essas consideragdes, gostaria de prestar homenagem a Horacio Etchegoyen
reiterando o que escrevi na versio francesa do livro de Helena. Essa versdao contém
um adendo de 80 paginas que conta os acontecimentos dos anos seguintes a publi-
cagdo em portugués. Serge Lebovici, considerando que sua probidade pessoal e pro-
fissional fora atingida, pensou em pedir junto a justica o direito de resposta em pelo
menos trés dos jornais em que Elio Gaspari tinha publicado uma resenha do livro de
Helena. Lebovici queria a retirada de circulagdo do livro caso ndo obtivesse decisido
favorével. Pensava também em proibir qualquer traducéo do livro que nio tivesse
seu memorando (que mandou ao Presidente Horacio Etchegoyen) e desejava que a
IPA assumisse financeiramente o caso. Apesar dos seus pedidos dirigidos a Horacio
Etchegoyen que sentia por ela grande simpatia e forte admiragao, Helena Besserman
ndo pode obter o memorando de Lebovici. Este se recusava a manda-lo.

Ha muitos anos correspondia-me regularmente com Helena — houve entre nés
e com seu marido e minha esposa uma longa e excepcional amizade - e ela con-
cordou em que eu pedisse a Lebovici o0 memorando (uma segunda versdo) para

Um homem de principios | 229



230 | René Major

inclui-lo na versdo francesa em preparo. Ele aceitou logo e mandou-me dez pagi-
nas com o titulo “Memorando a respeito do livro de Elena Bessermann” (Note-se
dois erros no nome: Helena sem “H” e Bessermann com dois “n”) O memorando
continuava negando a existéncia das cartas que escrevera, ndao encontradas nem
nos arquivos da IPA, nem nos seus arquivos. Pude, entretanto, publica-las, pois
Helena tinha cdpias. Acusava também Helena de injarias que citava, mas que néo
se encontram na versao portuguesa, nem na versdo francesa.

Vale lembrar que uma comissao de ética foi criada na SPR]. Depois de dois anos
de inquérito, produziu um documento de 1500 paginas estabelecendo as diferentes
responsabilidades. Mas, na assembleia de 13 de dezembro de 1995, esse relatdrio foi
rejeitado por 57 votos contra, 37 a favor e nove absten¢des. Em seguida, 42 membros
pediram demissdo para criar o Grupo Pro Etica e a revista Destacamento. Em 3 de
julho de 1996, Horacio Etchegoyen dirigiu aos membros da comissdo Latino Ame-
ricana um longo documento no qual retraca todos os elos de uma longa histdria.
Desde a recomendagdo por Ernest Jones de Mark Burke e de Werner Kemper —
antigo membro do Instituto Goring na Alemanha sob o regime nazista, e analista
de Cabernite (por sua vez analista de Lobo) — para que constituissem as duas so-
ciedades psicanaliticas do Rio de Janeiro, até os acontecimentos ocorridos durante
a ditadura militar no Brasil, implicando diversos membros da IPA, que ele nomeia
estabelecendo a responsabilidade de cada um. Horacio Etchegoyen esperava que o
conselho executivo da IPA, que iria se reunir em Londres do dia 8 ao 11 de agosto de
1996, assumisse as responsabilidades de que estd incumbida essa institui¢do guia da
psicandlise. Ndo foi o que aconteceu. Em 11 de agosto de 1996, esse conselho execu-
tivo produziu um documento no qual ninguém foi designado e concluia declarando:

1. Que o procedimento adotado pela SPR] [quer dizer, o voto em assembleia ge-
ral que rejeitou as conclusées da comissdo de ética] revela-se legalmente correto.
2. Que a SPRJ deve continuar melhorando seu nivel cientifico observando
sempre os principios de ética que devem ser respeitados. Assim proceden-
do, a SPR] podera contar com o apoio sem reserva da IPA.

3. O conselho executivo assegura ao grupo Pro Etica que, caso decidisse
fundar uma nova sociedade para formalizar os seus principios psicanaliti-
cos, teria a assisténcia e o apoio da IPA.

Que o conselho executivo da IPA (podemos encontrar sua composi¢do na edi-
¢do francesa, pagina 247) pudesse dar seu apoio, tanto para o grupo oficial que
aprovara pelo voto os delitos de “néo assisténcia e cumplicidade na prética da tor-
tura” (citado en Besserman Vianna, 1997, p. 260), quanto ao grupo Pro Etica que
condenou essa decisdo que era totalmente inaceitivel para Helena Besserman e
para mim. No dia 6 de dezembro enviei a Horacio Etchegoyen uma carta de de-
missdo que foi publicada como carta aberta na edigdo francesa. Fiz questdo de
sublinhar nessa carta que a decisdo do conselho estava em total contradi¢do com as
convicgdes pessoais do destinatario. Horacio Etchegoyen sempre apoiou Helena e
sempre quis que 0s varios responsaveis assumissem seus erros. Helena Besserman
apresentou sua demissdo diante da Assembleia dos Estados Gerais da Psicandlise
em Paris em julho 2000.

Faco questdo de acrescentar nessa homenagem a Horacio Etchegoyen que, embo-
ra ndo fazendo mais parte da IPA, fui convidado por ele a pronunciar uma conferén-
cia na sua Sociedade em 1999 quando preparava os Estados Gerais que, ao contrdrio
de seu sucessor, Otto Kernberg, ele aprovava. Fomos recebidos na sua casa, minha
esposa e eu e jantamos juntos vérias vezes. Quando o livro de Helena foi publicado na

Franga, e deu lugar a um encontro importante, Horacio Etchegoyen enviou seus vo-
tos de sucesso. Ndo se pode dizer o mesmo de Lebovici, Widlocher, Green, que em-
bora convidados ndo enfrentaram Helena. A presidente da Sociedade Psicanalitica
de Paris, Marilia Eisenstein queria receber Helena, mas sob condigdo de que ela ndo
falasse de Lebovici e que eu ndo a assistisse como ela queria. Helena declinou desse
convite. Passamos do “Néo fale disso a ninguém” a “néo fale de ninguém” Horacio
Etchegoyen sempre recusou essa dupla injun¢do nio analitica. Foi o inico membro
do conselho executivo a recusa-la; é a essa honra da psicandlise que ele representou,
ao homem de principios, que vocés me permitem homenagear.
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OrientacdOes aos autores Callbén

Revista Latino-Americana
de Psicandlise

Calibdn é a publicagio oficial da Federagdo Psicanalitica da América Latina (Fe-
pal), organizagdo vinculada a Associagdo Psicanalitica Internacional (IPA). Vem
sendo editada de forma regular desde 1994, antes sob o titulo Revista Latino-Ame-
ricana de Psicandlise.

Sua proposta editorial tem o objetivo de propiciar a difusao e o desenvolvimen-
to do pensamento psicanalitico latino-americano em sua especificidade, bem como
promover o didlogo com a psicanalise de outras latitudes. Procura estimular a refle-
x40 e a discussdo através da inser¢do das questdes pertinentes a psicanalise nos con-
textos cientifico, cultural, social e politico contemporaneos. Sua periodicidade é se-
mestral. Cada numero incluird em seu contetdo artigos em formato de ensaio, artigo
cientifico, entrevista, resenha ou outros que os editores considerarem pertinentes.

A publicagio de artigos em Calibdn nio reflete o pensamento dos editores ou
sua concordincia com os conceitos emitidos, sendo de exclusiva responsabilidade
de cada autor ou entrevistado as opinides constantes em cada um dos trabalhos ou
entrevistas publicados na revista.

1. Os trabalhos a serem publicados em Argumentos deverdo ser inéditos. No
entanto, se os editores os considerarem de especial interesse, trabalhos que ja
tenham sido publicados ou apresentados em congressos, mesas redondas etc.
poderao ser editados, com a especificagido dolocal e da data origindria de exposicéo.
2. Caso o trabalho inclua material clinico, o autor tomard as mais estritas medidas
para preservar a identidade dos pacientes, sendo de sua exclusiva responsabilidade
o cumprimento dos procedimentos para alcangar esse fim ou para obter o consen-
timento correspondente.

3. Os trabalhos apresentados serdo objeto de uma avaliagdo independente com
caracteristicas do método “duplo-cego’, feita por pelo menos dois pareceristas do
Comité de Pareceristas da revista, que poderdo fazer recomendagdes voltadas a
eventual publicacao do artigo. A avaliacdo serd feita com base em critérios parame-
trizados, e a resultante aceitagéo, rejeicdo ou o pedido de alteragdes ou ampliagoes
do trabalho constitui a tarefa dos pareceristas da revista, que remeterao suas suges-
toes ao Comité Editor. Os editores definirdo, em fun¢io da pertinéncia tematica e
das possibilidades da revista, a oportunidade da publicagéo.
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4. Os trabalhos deverdo estar redigidos em espanhol ou em portugués. Em casos
especificos, poderdo ser publicados trabalhos originais em outros idiomas.
5. Deverdo ser enviados por e-mail aos enderecos eletronicos editorescaliban@
gmail.com e revista@fepal.org em duas versoes:
A) Artigo original com nome do autor, institui¢do a qual pertence, enderego
eletrénico (no rodapé da primeira pagina) e breve descri¢do curricular de 50
palavras.
B) Uma versdo anonima com pseudénimo e sem mengdes bibliograficas que
permitam eventualmente identificar o autor. Deverdo ser eliminadas as refe-
réncias nas propriedades do arquivo digital que identifiquem o autor.
Ambas versdes deverdo ter o seguinte formato: documento Word, folha A4,
fonte Times New Roman, tamanho 12, entrelinha dupla. Nenhuma das versoes
devera exceder 8.000 palavras. Se¢des especificas da revista poderao incluir um
nimero menor de palavras.
6. A bibliografia, que néo sera considerada na extensao maxima de palavras permi-
tida, devera ser apenas a imprescindivel e ajustar-se as referéncias explicitadas no
texto. Todos os dados de referéncia das publicagdes citadas serdo incluidos, com
especial cuidado de esclarecer quando se trata de citagdes de outros autores e de
que sejam fiéis ao texto original. A bibliografia e as citagdes bibliograficas se ajus-
tardo as normas internacionais da American Psychological Association, disponiveis
em www.fepal.org.
7. Também se anexara um resumo na lingua original do artigo, redigido em tercei-
ra pessoa e de aproximadamente 150 palavras, junto a sua tradugio para o inglés.
8. Deverio ser acrescentadas, na lingua original do artigo e em inglés,
palavras-chave do Tesauro de Psicanalise da Associacdo Psicanalitica de Buenos
Aires, disponivel para consulta em http://www.apdeba.org/wp-content/uploads/
tesauro.pdf.
9. Caso o trabalho seja aceito para publica¢io, o autor devera assinar um formula-
rio de autorizagdo mediante o qual cede legalmente seus direitos. Pela mencionada
cessdo, ficara proibida a reproducéo escrita, impressa ou eletronica do trabalho
sem autorizagdo expressa e por escrito dos editores.
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Detalhes das obras de Liliana Porter

Blue Eyes, 2000, cibachrome. 32 12” x 22 1/4”

Blue with Her (detalhe), 2001. Polaroid. 29” x 22”

Boy with Postcard, 1998, cibachrome, 29” x 23 12”

Chinese Dialogue, 2000, 40” x 20”

Dialogue (with Penguin), 1999, cibachrome, 35” x 277

Dialogue with White Pig, 2001, polaroid 29” x 22”

Drummers, 2011, digital Duraflex, 35 12” x 25 12”

Fur Coat / Tapado de Piel, 2004, 12 34” x 17 34”

Group IT (White with Tea Pot) 2002, cibachrome. 35” x 50”

Hombre dibujando infinito, (detalhe) 2015,

Joan of Arc, Elvis, Che, 2011, digital duraflex, 35” x 29”

Nazi/Dog, 2001, Polaroid, 29” x 22”

Memorabilia, 2016, Fuji-Flex C-print, 26 34” x 40”

Tennis Player, 2014, esfera de madeira com estatueta em folha de caderno de papel.
Tennis Player (vista lateral) 8 14” x 6 14" x 1 3/4”

The Copy (detalhe), 2014, tinta e colagem sobre papel.19” x 157

The Intruder, 2011, digital Duraflex, 28” x 417

To Say Something I, 2001, (disptych) polaroid, 29” x 22”

To Say Something II, 2001

Weaver with Grey Hat, 2012, estante com tecido e estatueta. 10” x 43 1/4” x 10 14”







» Na Capa:
Julieta Escardé
Sem Titulo #3
Fotografia digital, copia com tinta de conservagéo
sobre pael de algodao, 75 x 115 cm, 2010.

« Na contracapa:
Liliana Porter
Fur Coat/ Casaco de Pele
12 3%” x 17 %7, 2004.

» Nas 2a e 3a capas:
Julieta Escard6
Flores brancas
Fotografia digital, cpia com tinta de conservagio
sobre pael de algodao, 60 x 90 cm, 2010.
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